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༈ ཀ་བའི་ཟམས་ཡིག་བཅུགས་ོ 


ང་བ 
ང་ལ་དེན་གཏས་། མ་ང་འ་བདག་འགོ་བ 
མཿ དཔལ་བསམ་ ༨༣༢༥ འ་བ 


་བླབདུན། ་མ་ནོད་བ་། 
ར་ག གང་ 





༄༅། 


༡ ` །བ་ཀའ་བྱ་ཆདབདྲགཤེགས་འདྲུས་པའི། བརྒྱ་ཆང་པའི་གསལ་འདེབས་བཞུག་ 












ས་ཡ 


སྲ 


བྱུ ག་ཅ འོག་ཨིན་གསང་བྲ་མཆོག་གིགཞས་མཆོག་དུ་། དུས་གསུམ་སུངས་རྱས་ཀུན ཀཀ འབང་ 
£ [| ་ 


ས་སྭེ་བདགྱྭ་རདིཉྱ་སིམ་བླརེབས། འོག་མིན་སུག་པོབ་ཀེད་པྲའི་ཞྲེད།ཁམས་སུ་། ཤོན་མོངེས་གནས་དགྲ་ 
གྲེ་ཤེས མ་དཔསོ། རྒྱལ་བའེགས་ལྔ་འི་ཌྲརབ་འཱམ་ལྭ། ག ངི བིནྲ་གྲིས་བརོབས་། མངེ ༧༥༤ 
པའ་གཞས་མཆེགད། རླུད་ལྡེ་སྲཐའ་དག་ཡྲིགར་བཀོདོ་པའེའ ཆ། བཀའ་ཡ་ བྱ་མཛོད་ དྡརྔཆཾས། གསེལ་བ དེབས་གབོད་ 


བྱིན་གྱེས་བརེབས་༽ མཆེད་རྟན་ཆན་པེ་བདེ་བེད་བྔགས་པའུ་) གསང་སྔགསུ་རྒྱད་ ཝི སབྱསང་འགར་མཛད། མཁའགྲེའི་གཙོ་ ཛོ 





༦» 


༽༠༠༽། ¬ །དབང་ཆེན་ལ།  གསེལ་བ་འདེབས་སེ་བདགགྱུ་རུད་བིནྦ་ཧིས་བླ་རོབས་ 
བྷཆས་པའམཁས་བཞི་བྱ་ཆད་ལ། གསོལ་བ་འདེབས་སེ་བདག་རུདི་བྷཌྱི་གུས་བླརོབས་། དུད་ཁོད་ཆེམ་པྲོ་གཏུམ་དག་འབར་བནས་། ཤུ 
























༨ ༡༡༢༧ ས་ ༡ 


ཆེའ་པོ་ནཱི་ཆེན་ཀ་ར་ལྭ། གསོལ་བ་འདེབས་སེ་བདྲག་རྒྱད་བན་གྱས་བརློབས། དདྭ་ཁདི་ཆེན་པའབ་འཇགས 





༈ ངུར་བོད་ཆེན་བརབ་འཇགས་ཚལ་ཆེ 











ས་ཆལྤ་ཅེནནས་། 


ཆེན་པྲོ་འཇྲས་དཔལ་བཤས་གཉྲེན་ལ་༽ གསེལ་བ་འདེབས་སོ་བདགྱ་རྐད་ཤིནྱ་སིས་བླརབས། དུང་ཁོད་ཆེན་བ་བདམ་ཆེགས་བཞས། 
ཀླགྲུབ་ཉྙེང་པ་ལ། གསེལ་བའདབས་སོབདགྱུ་ཧད་བནྲ་ཧེས་བརོབས། རྒྱ་གྐའཌབླ་འཇགསུནགསཾ་ཚལ་དུཊ་ཁྲོད་ནས་། ཆཾམ་ཆོག་ལེན་ཏན་དངྲོས་གུབ་བྱསས་བའརེ 
ལ། གསེལ་བ་འདེབས་སེ་བག་རྒྱད་ཤིན་བྱམ་བཀྲེབས། ༨ུཿྡ་ཁོང་ཆེན་པོའྱ་གང་ཚལ་ཆེན་ནས། ཕུརན་ལས་དངེསྤ་གུབ་བསེས་པའྡིརེ། རའ 


འཇམ་དཔལ་སྙེ་ 
རི 





ནདུ༽ དེགས་བཅ་་གེ་ས་གཏེར་སྦེམ་གཏད་པའྱི་ར་། དངོས་གུབ་ 


༽ ཨོབ་དཔེན 


མེ་བདཔཞོ་ 
ཅི ཐོབདེ་པེན་ཆེན་ 


དཔོན་ཆེན་པ་བོ་ 
༼ཏལ། ལྷ 







འདེབས་སེ་བདག་རྒྱ་ དྲ ་ཤིན་གྱིས་བརྡོབས) ༨དཿ་བོད་སྣང་འགྲོ་བད་མ་ཀློང་ཆེཞརཱས། མ་མ་སཱད་གྲ་ཏོང་དངེསཱ་ བབྷཾསེས་པ་ཁྲ་རེ་ སོབ་དཔོ ་བ་ལ་། _ གསེལ་བ་འདེབས་སེ་བ ན་ 
ཤྱིས་བཟོབས། ༧ དུ་ས་བེད་ཟྲིན་པེ་འདམ་བའིཚལ་ཆེནནས། འཇིགཏེནམ་ཆོང་ཏེནདཔོས་པུདབེད་བྲལ་། ་ ར་ རར 
བཟེབས། ༦ སྨདཔ་དྲག་སཱགྣྲས་དང་ དོསླ་གུབ་བྱསས་པེའྔ་རེ། ཧེ སྤེབདྲཔེན་ཕུདཐད་ཤན་ཏང་སྒ་བ་ལ། གསོལ་བའདབས་སོ་བདག་རྒུད་བཞེས་དྲ་བྲས། 
ཁྲེན་པར་དུར་ཁྲེད་བསེལ་བཚལ་ཆཞནས། ༨ ས་ ཉེགའམདེས་པརྱརརབས་དབཔིགའཛེའ། ཡོསརོགས་བཀའ་འབས་བདས སས་མ _ གསོལ་བ་འདེབས་སེ་བོདགྲུ་རུད་བེནྱ་ཧས ནུ 
བླནཊས་ གས་ངོ བདའ་འཇུས་བཀའབབས་གཞན་སྣང་ཟིལྲ་གས་མཆོན། ཅོག་ཡ་། _ གིསོལ་བ་འདབས་སོ་བྲདགྱོ་ཧུད་ 
བྱིཞཾ་གྱས་དངོབས། སྨྲགས་ཀྱི་ཡང་རྫོངས་ཤལ གྱབྲག་ཕུག་ཏུ་། འཇམ་དཔལ་བཀའ་བབས་ཉི་ཟླ་གིདནདུུ་སང་། ནང སྣང འཕོནབུབ་བཟསས་ཆས་ཡ ས་ལ། གསོལ་བའདབས་ཨོབངགྱ་རྐད་བནྲ་ཤིས 


༄༅། _  །ཟླ་རོབས། བསམ་ཡས་ཁའའྲིདྭ་བ་བྲེགའ་དབེར་གཞས་སུ། དཔང་ཆེནགས་ུ་སྲཐགསམབླམགས། བྲ་དནྲ་ལམྱ་ཆལ་བམཆོག་དབངས་ལ་། གསོལ་བ་འདེབས་སོ།། 
ཀཱ བདགྱ་རུད་ཐིྱགས་བླ་རོབས་ ལྗེབྲགམཁརུང་གཉེའཾ་གྱདཔེཞ་གཞས་སུ་ ཡུབ ་ ིརིིི སང་པྲོལ།། གསོལ་བ་འདེབས་སེ་བདགྱ་རུད་བེཊྭ་གཾས་ 
% དྷ བྲས དཔེནྲ་གཞས་ཡར་ཡུང་ཤེལྦ་བི་ཕུག་པྲའ་། ཆེ་མཆོགཀའབབས་ཁ་ལྭབྷལ་ གདམ་ག ལློ ཨེན་ཌྲ་ཧ་འཇོཡིང་གེའྡྫོང , 

གསུམདུ། ཕཱ་ ཤ་མོ མས་ཞེས ་ ཟབིར་ ་བྲརཐབྲས། ཡའ་ཡུངཤས་པེ་གང་ ༽ ཡ་མོཿ འགྱབཟ་ཅུ་ 

ཌདབང་དུ་འདུས་། མིདད་འུག། ཀུ གསོལ་བྲ་འདབས་སོབདྲག་རུདབྱནྲ་གིས་བྲརབས་། ི་་་གིསབཟོད མླ་གུབ་དུ་ 

སེཐོདཔོནླ་བངས་བན་དཔལ་གྱི་སིངག་ལ། གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདྲག་རདབནྭ་ཐེས་ྲརོབས། བག་དམའགཡའམ་ལུངསེ་དབེན་གནས་སུ༽ དྲག་སྔགས་བཀེའབབེས་དམེད་བསབསྒོལ་བའུས། ཐང 


སྷིརོ་ཙོཐ་ལ། གྲས 


གྱིམ་བླརོབས། ཨྭྭའཛག་པའི་དགཞབུ ཐུགས་གཏརབ་ཀའ་བབས་གས་བསགྲས་འབུག་ས་གླེག་ གས ཁྱུའི་སབོས་བང་ུ་འབྲསསཔ། 
གསེལ་བ་འ ཨ་སོ་བདགྲུ་རྒྱད་པིཞ་ མེད པཾ ༨ ཤ་ཞ སཔསབྱ་ས་ཏུདབའསས་ ། སྐལ་ལྡན་ཡྨི ཛད་འོ།འགོཞླ་། ཨ་འགྲ་ལ།  གསེལ་བ་ 
འདེབས་སེ་བདྲག་རྒྱད་བེནོ་གྱ 


ཐས་། ཤཔལ་ཤ་བྲགཤས་ཇ་ུག་ཡུང་དཔསདུ ྱ་ོསཐུར་་ རུ ༥ བླ་མ་བ་་མངའ་ནསྱ་ེ སལ ཡོ གསོ་རིང་འམ་སབདསྱ་རད་ བཾ 
རསཾཾཾེྭ}ྣཆ རར ཟ་ 
བཟལ་བའེ་ཕྲི་བངནས་། ཁཊབབ་བིཡརཞ ཧོབྲ་ཐུགས་པ་བཟངཔ་ལོ། ངུ འགྱུ ཛིས འཐ པར་ཕཾསའམགུལཞས་། 

ར་ལས ༦༦༦༦ 2༣ བལ་བ གསེལབ་འདེབས་སེབངག་རྒྱད་བིན་ བླཟབས། གསང་སཱགས་བསྙནཔེ་བསྲང་བའེ་ཕེྲངནས་། མཐ་ 


ཆོག སེབས བདྩགླ་ད་བྲ་ིསབཟིགས། གཟོས་དོང་ཡྱུ་དད་པ་ནང་དུར་བོད་གནས། ད་བདགཞུགསཤི་་ 
བདགྱུམདདེནྱརམ་དྲོས། རྙར ཀོས སློར ིཿམང་བད་གཞགས་འདུས་བ་ལ 


ཆོགས་བའའ།་བྱོར། ༨༢ 
ཅོག འྲ་གོ་བ་འེམ་གོན་ངེ་ད་ཆེ་ནབྱུནྲ་བྲ་ལ། ་གསེལ་བའདབས་སེ་བདྲ་གྱུ་ཆད་བེནྱ་གིས་བླརོབས་ 


ས་ལ གསེ་ལབ་འབེབས་སབདགུ མདོས རད ་ 


དགེནྲ་བ་ཞས་། སགས་འཆང 
ཤོབས་། སྐ་ང་ུཁ་བུཆུ་ཧོགུ་སྤངས་ དཔྲ བྲམ 


ཀྱེན 


གསེལ་བའདྲེབས༔ 
\ ྤྱིའིམ་བྡན་པ་རབཔརྲེཉྱིས 


ངེ ༨༨༦༠༢༣༠༦༡༦༥༦ _ ཆོས་ཏྲིང་སྐྱེ་མེད་སྟེང་པ འེརངསྒྲ་སྟེ་ ཨ་ལེ་ཀ་ལེ་ཡན་ལགྭ་དུག་བྱཙའེ་དབ་ ངས བཟུས་བརོོད་སྲགས་ལྭ་འུས་པ་ཐེན་ཕའ་ཤེག ག། འདེ 
དག་གབྱསྒ་བྲ་བང་དེར་ཡད་འཇོན་བམ་བབ་ངང་། སྱ་བངམ་སྦྱེས་གདེངོནས་ར་བྲབལ༽ ངོདསཡིས་བྟ་ར་་ན་་ བ་ལ 

ཆུཔྲ་བམས་ཅདྱའང། སརེ་བ་ངསས། ཟུང་འཇུགྲ་བོ་ལྲས་འདམ་པྲ་ཡེ་མོལ་པང་། རམ་ཀུརམ་ཆོག་ལྔན་ཏོཊས་པད་ཤྲིན་གྱིས་བརྔེཐོས་༽ རདངོན་ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་ས་ཐྲབ 
གཟུག ད་ཟེ ཕྲོས ལྔ་བོངྡ་ཐོས་དེན་རེག་འགྲ་བ་འདེན་པརཤོ་གོ། གྣསདྲ་སྭཱ་གས་འཾདཉིད་དའ་བའས་བྲོགྲས་གུ་། 
།ཁྲ་བུ་གྲྭདྱ་རིད་ཞི་བ་ངང་༽ རྒྱོལ་བདགྲ་ཀར་ཆོབས་བཞིན་བེདཔ་དང་།  གྲི་རམམ་བངེ་ནིདདཔལ་འཐོར་པན་ཆོག་ས་གོ། གསངསགས་འདི་ཉིད་འཛེན་པིའ་སྐེས་བུ་ཡང་། ངྲསང 

སཱེང་བརདྱུན། བསྩན་འཛིར་སྐྱེས་བུརྒྱན་ཆད་མེད་པ་དང་། རྡོ་རི་ཐེག་པའབྣསན་བྱ་ཚུགས་བར་ཤེག། 'འདགསལ་ལྷ་ཡ་གདུང་རྒྱད་བརྙན་པ་ཡང་། འཛམྨ་ཀུང་པོགསྲ་བལ་ཀུན་ཏུ་ཏབ 






1ྒྱར་ཞས། མདོ་ཛག་ས་བ་སན་པ་ཉིའོད་ཕྟོྲ་ས་བྱརྨ་གཁཊ། ཡི 
ོོལུ་གསིཞས། ༢ £ ར་རབ །ལབོད་པ་རཤེགོ།། ཀག རོ - ¬ 


རླ དགངཔ་ངགས བདང རྒརུས་ བང་ཆུབ བང་བཡསཱ་ཟན་པལ་ཤོག། གནས་སྐངསྔ་རཡམ་རྒྱམའི་གློང། བདེན་འཛིན་ཨ་མཐ བྲ་པཾཿ 
ཞས་། ཚེགས འདའ གི ཡ་ གྲག ནཔར་ཤེག བ་ ± ༤ ག་ཚོ་ིའ་འདེའདབགཟེང་པ་། འར་ཞིག ¡¡ 
བརྟག་འཇནབ་ལྷ་སནྲ་གོལ་ཟབམོ་ཡི༽ ༽ > ཡཿ ཀཀ བཾ ཤས་གོ་ཉེན་རཱམ་ཀུང་སྐུ་ཚོབསན་པདང་། ཁཁོརོ་དང་ལེངས་ 
སཛགས་དུས་གུན། ད་ཆས 


སྤྱོད་སཱན་གྲགས་ཕུཉུམཆོགས་། ཕྲཾན་ལས་ཐེཿ གང་ཞིག་བདག་ལ་མོས་ཞིང་འདྱུན་བརང་། ཕྲ་དོག་བླུརབ་འདེབས་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་། ཚརབས་བས་གས་ 


་པའི་ལམ་ངག་དེའྲ་བང་ཏེ། རྡེརེའཛེན་པའྲི་གྲལ་དུའཁེད་པརགེག་། ཨ་ཀ ༡༡ཇོགསླབ་ཏུ། སྩབ་རྱད་བསྙན་པྲ་ཕེགས་བྱརརྭ་རསས་ཀྱང་། ཞམ་ཁའེ་མཐར་ 
་གྱརའགྲེ་བམ་ལུས་པ། ཀུན་བཟངདགོངས་པ ཀཔདྲ་གོལ་བརཤོག། ཅེས་གསོལ་བགདབ་པའེ་། ༈ 2༡@ཆེ ༢། 
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༤༨ 


ཐུན་ ྤ ྔོ་མ་ཆི་པད་མྭ་རྩཱའི། ཐཱ་ གསྭ་རེས་ཀྲུག་ཁཐ་འགྲ་བཡོངས ཀྱི་དཔལ་) གདོདའསུས་མད་ཆབ་ སང སྲིབ 
གང་ལྲ་གང་འདུལ་ཞིདྲད་ཁ་གརྦྲབ ༽ ས་ངསྐྱ་རྫས་ཀུན་འདུ སྲ མ་མཆེག ལ་དུ ཨམ་ཧོ། མཐའ་པ།ས་སྨནའས་དབང་པ་ 

ད་ཟརྩ་སས། ཐགས་ཀྲསས་མཆེ་སྲ་འགྲོ་བའཞོན་པདྲ། སང་སྤྱ་རས་པད་མླ་དྲད་གཉྲིས་ས་མེད། ༣ གདུལུ་ཧྲ་བདད་ལ། ལ་པ་ཡང བལ བས་ཞད -: 
སོ སྲུ གངགཔར་ཨད་བསམངན། ཞབ་མློརཱ །ད་དུ་ད དཟིསབངས། རྣམ་ཐོར་མ ¬ ་ ཞཱརང་ 

ངས) ཨར ་ ཞང་། འདརམངྦད་ཆཱལ་ཅང་ཟདབཀོད། དཁྲམས་མཾ་འཇེད་འིངག་ཏེདའདྲེ་ 

ཧི ཏོག་བྱ་མན་བ་ཡཾ། སངསྤྱ་རསྤ་ནམ་པླ་སངམ་ཛོད་ག པསཆིཤ་མཆོའི། ཿཅི་སམེདས་མགག་པདམའེ་ཟྲེའ བུ་ལེ། སྙཾངགསུམཉེ གཅ་ལཙགསཔ་ཡི། བྷུར་གྲངམ་པའི 


0.» 
ཝ 


*༢༣༠༩༠ཧཉ༩ཊ༨ 
༄༅། བྲ མའཇངཾད་འ དེ་ 
༨༨༨ ཁ་འ - ས་ས་ས ˆ གཟས་དང་བཅས་བགྲའིབག་པུ། དུ 
ལས་ས ི་ ངྲི ཏན་བ ལྤིས ་ འའ ༢ ཁུ ཟ་་འོ་འབངས་ ཡྱུལ་ཕུག། 1 
དུ གྱ ི ཟུའི 
སྦེམམ་ཐེགས་ནས་རེད་ཕྱན།  ་ ག་ས དད དོ་ དེལསགས་ ཟིག ཞིའོ 






གཏེརྩ་གིདབྲངྷ་སལྭ་ཡོད་པ་གཤེད་བཞི་ལ། སྦེའུ་ལོ་ཡྲི་སར་མྱྱ་ཆལ་ལ་འའུངས། རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སུྲདང་ཞི།ཁར་ཆེན་གཟའ། མཚྩོ་རཁ་ཉིདལ་པདམ་དབང་ཆེན་གི༽ ༢ ༽ྭ 
ཐསསངམ་བྷྡེདབའུ ཅས མད འཁྲུདས་པིའཚེན་སྤ་གསྲོས་འདྲོ་ཀདྱུདྲད། ༦པས་རྒས་སན་འས་གཟགྲས་ཆྱིམཚན་ནམས་རོགས། ཝིན་བྱའགབལ་འེ ས་ཞེབྲའི་ཚུལ ལངདསྲུ་ཞ། 

་ོ ོསསྤལིསོབའགས་། ཤ དསཀེདྲའིད ` གསུངུ་གདངས་སྟུགའུ བདུབང་དུབ་མུད། ངེ འཙནསྤ་སན་རས་གདགེས () སྙ་ 
གསུ་སུས་འཀ་ རི ཐཿ བས་འ ར་ །ཀནྱ་ཧའཕེན་ལས་བདག། འགགོདེནྱསུ་བུང ཿ: 
རྡེའི ༢" ཡའི འི །ཨིམ་ཧོ།། ཡའུ ིམ་ོརེབ་ས། ་ 

ཀི་ལགསེ་གསུམ་ཆོསྤྱི རྟ་གདསསྟི་ཀྐང། གསུང་རྒྱད་དག་པསཆསཀྐྱ་ སེའངངལ 


_3 འདའ་མཚོངས་མདོ་རྗེ། 


ཌཾ 
༼ 


།ཛ༽། ༢ །བཞུགས། སྟེན་པ་ཀུནདུ་བཟང་དྲདགཉིས་སྲུ་མད། ཡྭཏིེ་ཀསམ་དགེདྲས་པམངནོད་ཟུར། 


ཆུལན། དགས ཨས་པ་ཟེལ་ཞོན་མཁའྦགོའི་ལེས་བང་ 
མཛད་ _གསོརགས་སྨན་ལ་བྲོ་སྦྱམས་མཇད་པྲ 


བའི 


འཇམ་དཔལ་སྤྲལ་པེའེ་སྲས་ཞནམཁའ: དཔལ། བདག་གིཡ འ་ལ་དབད་གའམ་ 
ཨག་སས་དདེན་གས་འནཔ འགུ བ་ང སིདཀའ་ནིའབིདནགས ༣ ས་ལྭ་བཅཞས་ཡིག་བ་ལར་། 


༽ ༦ ༨༨སོད་དངོས་དང་འདུབའ་ཇིསན་བཅུན། ཅུང 


བཙན་པའེསྲེངསྤ་ཁིས་གསུ།། ཞབས་ཏོག་དངན་བཀའ་ཏིཆེན་པམཛད། ག གྲཡུ་རུལསགོས་པ་ཅི་ 


ཐེསབསམ་མཛོད། དྭལ་ཞབས་ཏོག་བེད་རྒྱམུ་བྱོ་ཡང། བཞུགས་ནརས་རེནཙིགེས་ཉེ་ ཤེར་པྱོར། ་ ཧོ ཡྲབམ་ར་གསསསས། དེ 


ས་པདད། 


་གུསམ་ཆལྱནྭ་གྲུབ་སངསྨ་རས་དེ་ཡེན་པས། ¡ 
རི རྒྱས་དེ་ཡེན་པས། དུས ཏཾ་གསུན་འདིག་ནེནཁ སྭ 


མཧཱ ཚོས་རྫརྒྱམ་ 
ཀྱི་ལྲཔཞུས་ཞབས། 


ས། སས་ཀྱ་བ་སེཔས་ སཱ་པ་མངད་ 


ཅོ གྲ་པོ་ལན་ཆེནྱ་ཧོས། མོདེལ་ཟམ་ཁར་ 


བེསླ་བངྲས། །ཁྱད་ནང་འདྲ་རྲུ་འཞྲུགས 
སུ ཡགོས་བྲན། གླེ དགགས 





པས་དམཆེ་བ ཁ་བ ས ཆོ ་ ཐོབ་དབདྲ་མྩ་བང་། དེནས་ཡབ་ལ་དབང་བྱརགདམས་བཞས་། འཁོརྲ་སེབྱ་ནམས་ "ལ་དབང་བུདུ།འ་དག་སྣ _ཟླམའ་ 
རྔག ས་ཁུའ་ཐན། སྤཞ་གསུམ་ གཟིགས་པ དང  ུ་བ་ཱ་གས་གསུ་ཐབས་ས་ད ཨ་པྲ་དང་། ་ ་ ང་བ་ག གྲ 
གུག།མ་འུདང་དལ་བནམས་། དྲསྔ་གཞགྲའ་ རཏ སུམ་བླ ཞཀྱེས་མཐེད། བ་ཏགས་བསཆོ་དགཏ་ཞནའཛས།དཆན། |, 
༤༨༤ ཧི འི སྙེན་པ་ཉྱང་ སྐྱལ། ཟབཆས་གཏེར་ཁམང་པོའབདག་བརྒྱ་གྲན། བྲབ་པོའ་ཉགས་རླེ་བད་བའནས་གཞན་ངེན་མཛད། 
ཡ་ བླམ་ཐུགས: རྲི ཅི དངཔེར་ཡབ་ལྭ་གངམས་པ་ཞུས་པ་ལས། ཕིམ་མྲ་གངས་བརལ་བཀོའམ་གཅག། ཕལ་པ་རདྲུ་ཧད 
བིདགེསཡོད་ ིད་མསམཔས་ས་ྱིས་དེ་སསམཝ ང། བཀའ་ལུདཞལ་ལྟ་ཅི་གསུདས་ཐམས་ཅད་ཀུན། གསུངས་ཚདབདེན་བརགསུངས་ཏེམ་འོདས་མཁན། མངན 


༦ རས 





ི> 


བས་ཆ སྤལ་པ་རྨ་ངའ་བདག་འགྲོ་མགོན་དྲ༽ 
སྙེབ་ངོམ་ཆེའ་ཅནྱ་གྭ་གྲས།  ་ ཁའ 
ནུབུང། སཔས་རྒྱས་ཞཾདཔུག་ཤེགས་པ 'བྲམ་ལ། ཀློག 


བེ འབཿས། དེལིཁོགནས་ཞྭ་བེདྲ་གམ དདང་། ་ 
ཐོབོ་པ་དང་། ` ` ར་ རླ ས་གས ་ 


ངོ བརེ ༧ 


ཤོནབསི་དནསཔ་ཆོག་གཅས་བསགས་པའིར། 


སདིེཾེཾེངཇ*_ིར 


ྷུ་གྐསང་ཐགས་ཧེན་ལསྤོགསྣ་པ 


ག་འ ཅའ 
སྲི ངང 


ཟན 


ཨས 


རཅྱཅདུ་ཨྭ་ལ་། མེསོགས་ ྤ 


ཐེར ༤ །ཁ་དེགྷ་ནམ་ཕྲལ་ 


ཨྭ་ཀྱ་དམ་པ་པེ་སྟེན་ཁང་གི་མཇུད། 





ཐགའདབསྦ་ཀར་དང་འབྲ་ཀང་། ས་གཞསོཾ་དོ་དཆ་ཁུ་ 


༢ རོན བྲ 


ཀག ོི་ ཕེས་དེའུ་ད ཆ་གཅིག་མརྦ་སངས་བ་ཕཱས་སཱ༽ རོ 
ཟེགས་འཁེར་མདོད བབྲི་བོ་གདགེངས་གཏང། ` ་ ཏོ 
ཆེས་བཤད་བན་པ་བ གཏམ་ཤལ་ཆོས་སོ་ནམས་ལ 
་ བཤད ྲི སུབ་སྱདྱ་ཧོད་། ་ ༽ 


ྲ  #ཆཛཚཤ་ 


འཡུལ་། ཡུལྱ་གི དྲངས་པའི་མེ་ཆན་ཀུན་ལ་ཡང། ོན་ཡབཀས་རངའཕུ་ླམརེམ་ངད། ྲུ 





ལལ དཾཌཤཁཤཚརས་་ ཙ་་ད།ས་ཐ་མག་ཆས་། རྫ་རི ྲབའོ་སྨགཞནམཁྲུའ་ 
དཔལ་རྩམ། གྲི་ེའིནསསཁས་ཁོར་དཔའ་ས་མནམདད་པམབརྦ་སིེ ྒལ་བེ་ཁསོང་ཝེ་བཙན་བྱིས 
ཆེན་པོ་པངམ་འྱང་གཞས་ཡ། ་དའགྲག་འའེ བ་བཞུས་བུང། མཚན་ལྡ་ནོ་དམ་ཡེཤཾས་ཿ 1 ལ་ས འུ ྱིགས་། 
ཡོདདུམ་མདཞུས་པས། མྲ གུའུརཞིལ་ཞུས་འུ ཊདྷ་སྐད་གྲས་ངས། ་སྦྲ་གསེན་དང་མངའ་ གཅིགསྤེལས་མ།བྲག ལང ལ་མོམ་སའིན་ 


ཊཊཊས་སྤྱལ་པས་ཏེ། མ་འེངས་མཔའ་བད་ མཚྦ་ཧྔལ་ཉདན་ཇོའ་ 
ལྡེགཅང་སྤོབད་བག་དཔའ མུམ + ཆེན་འང་། ` ་ པཿ 


ཐར 
ཙཨ་ དངྷསའབཡངདབངར། 








ཨུད ཇེ་འབྲངས་ཅི་ཤའི་ཡུངབསུན་ལས། མཁར་ཆུན་དཔུལ་གིས་གཞནནུ་བྱེད་། མཁའ་སྦོད་འགྱབ། . ཝྔབྒསའེདས་ངན་སིངམ་ལ། བསམ་ཡས་འདེའེ་ཤད་ཕེགས 
སཱ འགགེའི་ཞེསྲ་བའྲིལ་འཐྲོརཔ། གས་ངན་རྡེལ་པ ཆདེདྭའུཧུང་། དན ནཾ ས་ལས བུ་ག སག བབ་སམས་དཔའནམཁའ་ འཔཔྲལ ། 

2 ་ རྫ  ཀ་ གཞན་ཡང་པཿེན་ཤ འ་གསུད་ནས་ཀྱང། ཁེག སྦུལ་པོའི་ཝཾ། ཨི ཀིར 
ད་བོད འདི། གསུཤསི་སུངབྱསག་། ༤དལསགས་པ་ཡུང་མངདུའ རླུ་ས་འབའ་གཞོང་ །  ་ 7 ཡས 

སྲ་ ཤི །ལ་པཱཾའེ་སྐྱེསའུ་གཅེག། རད་ེར་ཞན་ནས་མངའ་བ རྗེ་ལ་འདེ་སྐང་ཞུ༽པནེ་གུང་ཐུང 

ཅ་ལ  ཌིི་འམམ་དཟནེནཔ་དའིུ། ལཱི་འདྲེདེགས་པླ་བགོས འའའ བེད པབ ོ་་ ཁོར རའ + ÷: །ཏོག་སྒྲུབ ཨཟེར། 


9 སྐར་མའེ་བཀུལ་མེང་ཡེན་བསམ་ ་འབུལ་བྱལཱད་མཛད། མའ་ཁལ་སྟེད་ཕྲག་གཉིས་ཙམ་ལྷ་སྲ་དང་། ར་འ ང་འ དེནས་འགའ་ ལོན་པའྡ་མལམན ཐགས 
རྔེ་ཆན་པོ་མདུཧཱ་གྱེནམཁཧྲཤེན། བད་ཁམསསིགོམཚོ་ས་འཁརྦ་འས་ལ ར་མོད རིག་ ཤས་པ་ཟྱསཔས་གྲག་གསུང་། གས་ ྱི་འོགས་དན་ལ་འདེ་འཀུལ་ རཱ ཁྱེརཾ་གྱས 
2 བལ་་་ ཞུམཁདྲ་སུལ། དནས་ཞམ་ ལག ཡ་ སིི ག་གིས་ ལྕཾགསཆྐྱང་སྣྲ་དུ་ ་བཞུགས་པའདུ། ། །བརྩེ་ད་འཇུལ་ངདྲ་ ་ལྣརཐབ་པའི 
དྲབས། །འཕགས་པ་སྐནལས་གཟགསའ་ ཿགཅིག་ཞྲུལ། ཞྱི་ཆཱ ལ་དྭགྲུ་ཟྲུན་མཛེས འར རྱསྤས། བརྡའ་དང་དབྱངས་©ྱ ÷+ ༨ ད་གས མདུན་ཧྲབྲག་ ༥ 

ཐིམ་པའྒྱ་སན། དེནས་མངའ་བདག་ཉིད་ལ་པགསྒརའི་ཉིམ་ཤར། རྔརན་པོ་ཆི་ ཅི་མངའ་བདག་ནིལ་འིདཔལ། ་ལ། ཆུ་ཡོགས་ལུང་བསན་དང་ཞལ་གཟེ སྦྱའིལྭ་འག་བྲབ་པའ། །། 


༄༅། །ང་ཞེ་བངས་ཆེན་ཡེན་པསྤྱ་སརབར་མཛོད། དྲེ་སྐད་ཟེརནས ་བྲད་ཕེགས་ངེས་ལ་སེང། ༅སྒ་ཆུང་ཁྱེརབཞིནདུམེ་སྣང་འགྱར) དེ $ ` ་ | 





ཝྔནོ་ཆེ་ཆསྤྱ་རྭལ་ཆེན་པ་སེང་ཚནྲ་སམ་པ་ཡས། བེདྱ་ཀྱི་མ་རནམས་ཆེས་ལ་འཇུུག་པའི་ཕེར། ལྷ་གཅིགླུ་བ་ུནདུནྲི་ུལ་མེ་ས་དབུདྱ་ཕྤུག།བའུདབཞེས། ཡིད་དམྲ་ཤོ་ཤགྷ་ནམ་ 
གཉིས་ དྲངས་འྲུཕྲུལ་སྣང་དང་། ལྷ་སརམེཆ་ལསེགྲས་པ་ལྷ་།ཁངབཞེངས། དྲྭ་ལཱའདུས་ནཇེབྱི་ནམ་གཉིས་ལ། ཊའདཆཱ་གནོད ྭདྲརྩ་བད་། སྦལ་པའ་ལྔ་བགེ་ཕརལ་ 
སེྱ་རྭལྱ་ཧས། དེན་གནས་ཡེདྲས་སྭ་གགས་པ་སའ་ལགས་ ཧྲ ཆས་རྗེ་འགོ་བའུ་མཀན་པོམངའབདག་ནམ་ཁའ་ལ། བ་ཀའ་བདྲ་རེན་མ ས་པིའམེ་ཏཱགདང་། སམཔའཚགགིས སཿ 
རགསུ་ཏྱིའུ་འཕུལ་བྲ།། གོང་གྷི་མྣེལཾས་ལླུང་བྷསནྤདང་མཐུན། ཇོབོ་འ་ཞབས་ཏོག་འགྲོ་བའ་དབྲུ་གས་པས། འབེན་པར་ཞལ་བཞུས་ཨེམས་ཅུན་དག་ལ་དག་ལ་དགངས། བུ་ལེབ་ 
འཁེརབཅེས་ལྷེ་སེའ༢གསལ་བེན། ལ་སམ་ དྩརཱབྱ་ཉད་ས་འཇམས་གཏབས། ཨའ་སྭ་སད་ལནམསྱ་སད་བ་བྱྱཔར། འ་ཁོད་དུ་དགེ་ཤེས་ཆུ་གསུ་ཕུག་པས། ཤརྡརདཔོན་ 
གཡོག་ལ་ཐྭཉཱ་འཾགས་ལྭ་ཐེན། ཝོས་འམ་ཆཕས་ཞོདས་ཉིག་མཛད་། ཁེདརག་ག་བཀའ་ལས་མྲའདནསནུབམྦེ་མེས་། མངའ་བདག་ལ་ཡདའཁའྡ་ནམས་འགཐདགས་ཤུས། འགས་པར་ 






ོེའ ཊྲ་བདནས། 2 ཕེཡ་ལ་སྐྱེས། སཅད་བསགས། ཅྲང་པོ་ཕར་ཁྱ་ཧང་ཐགའངས་པ ཐས རྩལ་པོ་ ་ 
2 དགབུད་ེདྲའ ཅི བྱོ་ས་ནས། ། བྲ་གཟྒཾན་ ཞུང་ དྲདཟནཆདངའ་ལངས་རྨ།དྲ་བས) རྟ།ཁད་ཝགྲས་ཛས་ན་རྒནམས་མང་པ་ 
ཅང རབ་ད ག་པ་ཁགང་འདྲོན ྲད|„ི་ རེ་ས མ་གཅིག་ཆབ། ་ དམ་དྲེབལ་བསག་དྡེ་ཆྫོར་དྲེས། ལ་ལའྲིགསྲའ་ 
བྲིལ་བསག་ཕུང་པེདཞུག། ཁཔའདོམ་བྱརརད་རོདྨ་དམསྲབ་གས་ས་འྱམག་མོ་་ ༽ སྩཔས་ལ་རྩ་ལ: ཆན་མད་རྒརངས་སེབ་པཅམ། དེའི ལྷུ་རེགསྲ་ཧེདའཔོ 


༽རུམས་པ་སྭཾ་ཊེ ཉེན་ཁོང་ཡས་བཅུག། ༈ རཨུས་ཁ་འཇུས་ནསའསདོཞམསལེ ེ་གཞིའིམི་ནམུས་ཐམས་ཅད་ཀུན། སུན པ་ོས་ཁྱ་མེད་ 
ཟླ རླསའད་ཏིགལག དཀར་ཆཱ་ཤིང་སྐོགས་སྣུ་རོགསེ་ཆྲར་ཆེན་ཀུན། ུ་་ རར ་ 
དུ། ༨ 









ལེབ སུད། ་ཅྱཆཡནས་མཉས་ཞྲ་སུདྲ་བ་ལས་། གསེལ་གཏད་ཤེན་བླརབྲསགཏོར་མསྲ་གཙང་བྱོར རུ གོ ེ་། མ་ཡུ་ཆེས་པའུ གྱིས་ 
རཀ ཟོས་མེནས། མཛུད་པའིཞུ་ལུལྷ་ལུས་བས་ཀྱུས༽ ་་ བཅའ་མཛུད། དགསམངའ་དདག་འཁོརཅས་གཙང་ རབ མོན 
བེནྨ་རཱནཞ ཞག་པབདད་ཚུ་དེ། དཀ ་ མ་ ཀག རོ སངམགའྱ་དདའིགེ་འཆོརསརིང་ = 
སྐཀཞགས། ༣སགདདཆེ་འེབུ དྲོགས འུད ་ ས་པདད། ཚེསྔ་ཇྲར་ ཆེན་ག ་ལྭ་ཐོན་དང་འཇུལ་ ་བདནསའད་ཟརའྲུསོལ་མཐོང་ ཟཧ 
འབུལ་བླ་ནམ་བཞྲགརམས་པར་མོ ད། ཧགས ནས་ང ཕྱ་མ༢གསུ་ཀྱིས་སེམས་བརྐྱད་དམ་བཅའུ་ཞུས། ཛཀ་ནྒྱ ཞ་བིའི་གདམས་ངག་མཐའཐག་མུང་ འཇྲུསོ་པའ 
མདེངས་ཕྱད་གནང་རེན་ཆཱ་ར་ལ་མཛད། ཐེནབ་ལེགས ས་གསུངས་སྲབས་མདུད་གླེད། རོ་རེ གསུ་ཤས་ཛེ་ ཛམས ལི གས་ཐྲི་མ་པས་འ ཡངསམ་ཀགྲུབ། ཆས་སྙེདས་པེ་དང་ཁྱེད་ 


འབྱ་བུང་བའཞས་པ་ལ། འབུ་པང་ཡི་དྲགོས་འདེ་ཀག དན་ཆེ། སེམས་ཅག་དོན་ལ་བརོན་འྱགས་ཆེར་ 
༠ ‹ །ལྷ་རེས་ཡིའངས། ས ± ི་ོ མ་དག འབྱུ བུ ཏབཟས་པ།ལ།། བང ` ཱཱ་ཀ ཀུནད སེས ཅན་བ བསཆེར་] 
རཾ ་ ལ་ ༠ ཉིསྐར་རགས་མཛད་ཀང་། ཅྱི ] ུ་འཱཆུང་སིང་ཏང་དེང་གྲོུ། ཐཱ 
ཤྭ རས་འཁོ ས་ བང ་ ལསོགས་ཆས་འཁོརམངོད་ཞུས། ཞག སྭ་སྐུ། བས་མུ་དདེ་ཆོས། ཆགས་པས། ཕིའི་ཆོགས་ཆོསྤྱ་མཐུནར་བོ་སནོ། བོ་ལས ་བཤྲད། ། 
༢ ཧཱས་འདོར་བཅུས་ཏའུགའཆུ རི འའ ཐམི་ཁྲ་འེས་ཆེསའཁངྦ་ཅགསང་་ག་ གསུ་རེཆེན་པོའ་དབྲང་སེགས་མང་དུ་བཀུར། བསོདནམས་ཆེན་པོའ་མཔའ་ཐདགུང་ལ་རག། དྷེནས་ 
དིནསྣ་ལསརྡ་དདན་ཕབ་ཐིལ་ ནྲ  ཞིག་ བ་བཀའ་ཐ རི སིས དེནས་ཆུར་ དད མིཆེད་པ་ཕུལནས་གསོལ་བཞག་གསུམ་བཏབ། ༥ཡཿརཔའམདའ 
སྣག་ཡུད་ཐངགེ་དགེན་པེད་ཐེན་། ཆོས ཆས་རྗེ་བམ་དལ་ལ་ཕིཌཊས་ མས་བསྐྱདབྲེལ་བཞུ། དེ 


ཏི་བྲར་དེ་ནུ་ཙུ་སེགས་མེ་ཤིདྲགངས་གྲསངས། འབྲེདདང་ངན་བག་ཡན་ཆད་དུ། སེདས་མྲེ་བམ་བས་ཆུ་ཤིངགསང་གནས་དང་། ཤམ 
ཚ་ལསེགས་དཔག་མེདའདྲུས། ཁད་བ་ཀ་གཞི་མ་གཅེག་ནས་ཀྱིས་ཁངས། རགས་ལ་འཇུསནས་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་སྐྱེས། ལཾགྲུསུམྨ་རྒྱ་ཚམ་རྱརྒྱབ་རྡེ་དྲངས །༨ དཾནམས་ཟདནས་འདན་མ 
ཤུས། མངའ་བདག་ནན་བེས་ཞག་གསུམ་འཚམས་བཅད་དེ། བམ་ཡདདམ་ནམས་ལ་གསལབ་བཏབ། ང་བས་བ དས།ཞསྒག་དགར་གང་བུཅན་ཀུད 
མསོཤོས། བསུན་མྭ་བུཅ་གཉིསྤ་ཁེས་ནོ་ཝེའ་ཆོན་པྲ་བན། གཏམ་ལྷ་མུན་དྭགུ་ཆུལ་མཆན་ཞུན་གསུམ་དང། གཉེན་ཆན་ཐེང་ལུ་ལུསན་ནམས་ཀྲིསས། ཀོང་པ་དག་དང་ཡེ་དམལ་ལསོགསནས། 
ཉིན་པརླ་རུང་སྲ་མཚན་མོ་འབུག་སརྩམས། མངའབགག་དཔེན་གསྫོལ་དར་རྡོལནའཏལ། ལྷ་འདྲ ་ལ་ཐོགས་ཕས་ཅོགསུང་བ ཀའ་ལ་ཉན། དྲ་ནུམས་རད་དབང་མེད་པའའྲགོ་བྲ་བང། 
སྤངས་ལེ་ལུགྲ་ཁུརྡས་པ་ལྟེ་དདུ། དེནམས་ཐམས་ཅད་རཔས་བཞེན་འགོད་ཡང། མནམས་ལེས་སྦྲཾབས་མེས་པས་མམའེང་སྟེ། ལས་སདསང་བ་དག་པའྱུ་ཕག་ཛ་ཅིག། ཐེ་པུར་ལུག་འཱཿ 


ཆས་རིགསྭ་ཀྱས་མགོ་བཙགས་ཕེར། པོ་སྟེནྲ་ནརེ། རྭགས་ཀྱི་བྲ་དེདུ་ 







~༽༄༄༅༅། 


` 


་ ༥མཆོ་ཡས་ཝྭ་བའེ་དྲས། རྣེན རྡནམས་མངེན་གསུམ་ཉིད་ལ་འགྲེབ་མཐོང་། ` ་ ལལ ༡ 
3 འས་ཁ་བའད་བ། ཟྣལ་འཧོནྲུསུམྦ་བེས་དོནམས་བཀུལ་བ་མཐདོ། ལཱསྭ་དན་ཨཞནྲ་ཨྲཞ་གཤན་འ | ུམ། འོབས འདེད ཀླུག 
ཅེ ར་གསང པདམ་དབང་རནྭ་ཐཱལ་པར་འདུག་ཟེ་རམས། དྲེ་མུ་འྱཕལ་ལྷ་འྲཡེ་བཀོ། 

ལལ །གས་པ་མེདནའང། ཟུམ ཞལནྲཔ་ འདུ ཡེས གྱ 
གྲུག ཤེ་འདྲབཾ། དོ དནི་སུསྱ་ཁུའགལ་མ་ཐུ ། མངའ་བདག ཉིད་ཀྱིས སྤྱུས ཀུབ 
ཕྱོག་པང་ཞབས་ཀྱས་འདམས་ཤེན་ཇི་ཇི་མཛོད། ངོམཚདྦ་གུབ་རྟགས་ཨེམ་ཡཿ 


། ཐ་མ་ 






དུཿ ལཱོ ར་ར དེནས་ རྡྨནམས་ཐ 29 
རཾ ཛཾ ཁཡཐེན། ལགས ཉསགིཉག་མགིདྲག་པ་བདག། 
]ཱ པ་འ འདུས རདྲ་བུངྭགས་པནལ་འཐེནཕལ་སེགས།། 


ཝེ ཚེབ་དཔན་རགས་དཔྩོ། ནོན་ཐེདདང་། གདམས་དགྲ་འུ་བའིམི་ེམར་འབུས་། བདནྱསར་ུག་ཙན་ཡིག་མཁན་མསུཧྷཱཧཧ། ཟུབགསུམ་བབྲིགཏེརཆེས་ཟིན་ཚད་བི། འདྲ་ 

ཀླེག་ཉན་བཤད་ཆོས་3ྱ/ཁྲ་གདུགས་ཇཱལ། སྙན་བའི་གྲགས་པ་ཕོགས་ནམས་ཀུནལ་ཁབ། ་ནསལམས་དབབ་ པའ གྲོས། ཟམས་ཅད་ཀུན་དུ་ངོམཚར་གཏུམ་ག།ཏཊ། ཆཱ 

འགས དལར་མདུདཔས་ངོམརོད་ འགས་སྲར་བཞིན་བོས་བམདའྱ་ཆངས་གཉིས། མབ སྨན་གཱ་ཡངྒལཔ་ཏྲ་པ་འདུང་ཁེནཅིག་གཆདྲ། ངེ ་ བ་ 
དུཔཧོ་གཞམཚས། ཕལ་པ་རདྱཧ། མནི ས་སྱ་སམ་པ་ 

་ི་ ༣༢:༨༨ རྩབ 


བརྒྱན་བརྒྱད་ཡར་འཕྲམ 1 དུ 
གསུདཐས་ཞུབ་པས སག འབེལ་ཆེས་ནམསྤོ་ཅས། 
ཟགྲསེཉས་ཡིགསས བཤ ི་ོ ས་དཞས་དངབཅས ཨ སལ གས་པའམཆར་ ཉགས་མདྲདཟན། རགས་དས་གཅང་པ་ལྷ་ཞིར 





༄༅། 9 །མ རགས་ཀྱིས་ཁ་ཏོན་༔ \ མ་ཁོངས་གླ་།ཁྲ་བྲ་ ི་ོ ཐཀའྦྱ་མདལ་པས་ ཀོད་དོ་། དྲེདས་ནུས་ཐར་ཞིབ་ 
ཀཀ ྣནངོ|༨[ོ[་ ་སི ི་ ི་ 7 ` ་ 
÷ ལྡ ཤཿ ང་སིད་དྲབ ས་བསྟན། དབ་སྲ་ཀ་ཅད་ཁ ཿ 
“ 0 ེའིདདདགཞུས འདས མི ཕྲིས ་ < 


བཀྲ་ཤས་དརྲ་ཐེས་ཆོས་འཁོན་ལ་  ྲ- ་ བྱམས ངང་ལ ས་ཏེ། ཞག་ཤས་བཞུ་གོས་པས 
སོས་ ད་ འས འཁོན་འར་འད་ལས་། ིཝ་ ེ་ དྲག ོ་ ག་་ ལ་སཔསྐྱརས 






གཏུབ་པྲ་ པས ་ད་ །བདང་ཨུ་སྭཱ་སརཆུང་མ་སེགས་མ་ད ནུས ཆས་ད ཟཞག་མ་ལ་ཁྲེདགྱི་མཆི་སྲ་བཙནཆུང་ ུཉིས་ཚུམ་འ 'ལྤཱ་སྭ སུ 
ལ། འཚམསགོ་ུག་ཅམ་ འེ་ཞུགས་པའདུས། མབར་ཁད་ག དས ི གི ཧྲ་ཡུ་སམ། བ་པ མཛད་ཏེསཞ་ 


འཚ་མས་ལ་བུ ༡ ཆུའི དགའི ཅི པྕ ཞག་ལ ་ ཟུ ÷ ` ཡསདེང་།བོསས་འདོདདགཞིས ༣༨ 
` འཚམས་ལ་བྲཞགས། ལྔ་ཁངསང་ 
དཱ བཅའ་བཞུགས།་ ཟླ་བག་ཅ༦གན་ ཡོ་ །ིག་དཏངས། པ་ཡང ཚི ཡ་་ཤད་རསགསམ་ ཅཅ: ¬ དངུས བདག་གས་ཁང 


` 


༦ ¬ „ ཁདྷཾ་ད་ཞུ་ །ཁོང་ནམསཱ་ཧྭགས་ཇོགས་ཁྲོད་ལ་ 


སླེབ་མ་ཡྲེན་། ག་དམས་ངག་འ་ 
ཐེགས་ཡན། བདང་འྲེ་ནམས་བྲད་ 


ཅུགྲས་མེད་ན། གདམས་ངག་མེད། 
ེ་དགོས་ཚོལ། འ་བ དྲ 
ས་མ་མཐུན་པས། ང་ནྤིའོབམེད་པྲ༽ྲ་བམས་པྲ་སོམ། སྨྲས་འོའབུམ་པ 


ཤེ རེ་ ར ུ་ཱ་ཱག་ག་པ་ཤའེ་། དཞེ་མང་ 
རཾ། སར ཡག འཁེར་བཅས་ དི 





སྣབ་བ་ཧྲས ་པསྟ་མཐྭའ ུ ་ + ་ ། འབྲྭ་པའ་ཕག་ར ཅེན་འཇ ཌི ཨ་དགར་ཆུང་བས། གསེ་འགས་རྦ 


ྣེམངའ་ཨང་བྲ་པ བ་ཤུ། 
ཨམ སནསླར་ཕུལ།་ གས་ 


¦ དྲ་བ ཆད སྔེ 


དཚལུགཙམ། ཀྲབས ལྔ་བཤནས་གྲཁགནས་ལྲཀ་པ་འཁོར་ཡན་ཆདྲ་ཀྲས། 
འིའབབས་ལུ་ ཡསུལ་ ཡདུ་ཤུད་བ་མེད། དེའ་གོང་དུ་པེ་སིནྡ་བྩོས་སྐྱས། རླ ཟཕ་ 


༼ ༢༠༠༡ ༡༡༥༣༠༨༢༠༢ོ༢༧༨ བྲགས ཤས ༧༠༡༣༣༩༩༣༠༣༥༡༥༡ ༠༡༩༥ ( ༥༡ ༥༣༧ངདཿར ༩༥༥༣ ༠༥༦༩ ོུའཧྡང་ཝ ༧༠ ༩༡༣༠) ༠༢༩༠ཉ) #ཉ༥༥༧༡)2 
མཱ་ཏུ་ལ་། ཟ་བ་་ཅས་ཡིག་བྲོ ངུགེབསབ་ལགསཆི་གཱ་ཨ གྲགཱ་ཞཱས་།ཕྙོ་འབུམ་པའ་ འོག འ་ 
སྐམ་བཟད་བ་བྱ་ཙནམས་བཀར། འ་ཁྲབ་དབཀུར། ད་ཡང་འབྱུམ་པེའེ་འཇན་ལ་བཏང་པས་ ཝུ་ཛ་ཡོས གསུམདང་གོས་དར་ཡུ་ བ་མདོ 
ཊོན བྷ་སོབ་ྲོ་སྲཀཱ 'དད་། ཟ་མཆང་དངལས་ཀེ་དྲཀལ་ཞིད་བླཊ བཟོདད་ལས་ཀིར་ཏེནམཉེརབླ་མམས། བེ་སྟོན་ཁོདྲོ་གྲས་དྲངདྲུ་བའསོ་ཞས་མཇེད 
རྔ་བོ་ཆེ སྲས གཁཟོ་གཁྱགྲ་མམུག བསགས། དེདུ༔ ར་བ འླམྲསདུད་འཕྲས་ལྭ༽ བུཚུད་ལམསྲོག 
པྲས་ས་པ་ལ། བྷཾསནབ་ཡུནདཱ་ ས་བརྡསམབགའབ་ བིག ཚད་འར་གདང་ལན་བའ་བརེས་མ 


ཁཆྱུ་ 
གསྲ་ཟར་བྱཧོདང་། ཐཾག་ ཆོས་འཁོརམས་ཤར་ཅགས་། སར 










སྣུབ འཁྲོན་ལུ་ཚོབས་བླ་དཏ་པ་དམ་འདབས་བྱ་རོད་ལ། བཀད་ལེག རྲ་རྒན་དུང་ལན། སེམསྤ་ཅན་ཀུན་ལྲ་གྲགས་ཕྲའིའིལྱ་ཆེན་ཁེལ་། མྟུ་ལྷ་ཝནླ་ཐབ་དེགོ་ 
ཅི དྲག འདི ཧྡི་ལཾཝཀན་པསྣ་བར་མོས། ནན ་ 





|, ༢ རཾ ི་ བདྲ་ ་ཡ་འཁེདསད་ན ད་ དག་ ར་འགག ོ་ས་ལ་འདས་མདཔར་། གསད་ལཱགས་བསྙན་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བརྔ་ 

“ཱཾ ཆེནརྡངས། ཨྱསུསཚོནཨའཐགྲས་མདའབ། མཐུ་ཆོནབེ གན་པོམངའ་ ་བདག་ཞམཁྲའབལྱ་བྱིས། ལྷ་སར་སརྦྱ་རཱ་བཏ་པ་ང 
གཞྲེངས་པའྲཆམ་ཐརྱ་ག་ལྕེའྟེསྦངྲག ༦ རཾེཾིྲའ ཁ། ྱན་འདེན་ཕཾའྲ་ཐུགས་དགེདས་ཡོང་པ་ལ། དེའདྷུག། 
རིིི་ཤི་བསའགསས་དབངིུ་ྱི་བཔཤས༔ ས། ཁྱེད་པརྦཆེན་གདན་འདྲེན་ཟར་བདེམ་དངསཅུག། པ་ཡོས། སྤན་འྲདཅམཐོས ས་སྨྱནམ་འདོངོས་\ ཁྱོནཀྱེས སྤན་དདུང་ནོི 






འོ ༨ ༢༨༤༣ ར་ ཟེ ཏི 





༡ཀུར་ཆོག་ཟེའ་བ་ཁ་། སྲ་ སྭ་ཁྱགྲཱ་ཏླ་བས་ཨམ་ཟླར། དརྦ་ལྭ 
དང བུམ་འམགའ་གགྲེའརེ། དང་བོགཙལ་བཞི་བགོ་གྲོག་འབ། 











ངི ག་པས ེགས་ ནེངང་གཐུན་པའེ་ 





ཧྱ ཁན་ཡང་། ནད་ཞོ་སྲ་ཐ དགས་པོ་སྲིླ་ཧེསྣ་ལྲ་སརབད་ ས་ལ་ 
ཐར་བ ཞས་འ ཁ་་བཞུའིྲ་། འཇེག་དགོས། པརག་སཱན་མཆོག་ བང་རིན་མརྦ་ད ཛཿ འི་འ ཐུ ཟ ༢ 
ཐཞེ་ལྤུང་མསྤ་ས། ལ་སད འདྡ་ཨུད་གྲསངྲས། ་་ ལུཤགག་དེ་ས་ཨོར་། ས་གདན འརྟེན་འབྲེི་ཡོད་གྲུསཔ 

ཡའ། གདན་སྤ་ཆེ་འདོན་མཛད་ཀ ལོམ་བཞུགས་བརའག། ཁྱེདརང་དེརྡུ་སེབ་པས་ཆོག་པ་ འི ིདམའའོའའེངས་གསུངས་། 








ལའ ལ་འཐོར་པ། སམ་ཅམ་བཏུང་ཏྲ་གསེར་སེང་དའྲ་ཡུག་ལ་། ཇ་སིག་ཆ་ བཟད་པཛངས་ཏ ཿབཏྲད། ཡུས་བྷེདམ་ཁོནྱ་གིས་སྭ་སྐར་ཕཾ ཞས 
ཧཾ ཆཇ་གཡག་ཁུལ་ བ གཡིད །གྭསུད སུས་སི ཤཉེས་ཏི་བཞིར་ཕད་ཞེག་པོ ཀྲ་བོ་ ུ ། 
སྨི་འེད་ཧྲང་ཞས་མངའ་བདག་ཉད་འང་གས། སཱན་སརཱ་བོན་ནསྦ་ཞུ་བམཛད་པཱན། ཆེས་ཇ་འབེནཔའ་ཏན་འདལ་འདྲུག་ཞས་གཞྲས། ཙཱ ་གསས་ནས། རེག ཅ་་ འོགས 
སླི སླཾབ་རེནལ། བྲས ཤྲེས་འབྲུག་པཟྲི་རསའོས་སཞུར་གྲས འ་མ་རོརགསོ་བྱེས་ ཅེས་སུ། ཞུའེསན་ར་བོནནས་དབུངགུར་ ༽ གྲཾས་རེགས་ཞུཐའེ་ཆེདེ་ 
ཤ་སཱན་དྲངས་ཏུ། སྨའ༢ེསདོརདདམསཆག་དུས་ཁོར་དང། མཆརིྲག་མ་ཤདལགུསས་སོགས་ཆ ཁདརདརཔོན་གཡིག་གཉིས་་ངགསམ་པོས་འབིར་ རམ 
ཝེབོཤ་ཕའ༽ གྲོས་བས་པ་ལ་ཝཱར་བཞནནང་ཞསྭ་ལོགྲ་དབུང་། བུམ་བནྷ་ཆས་ཁལ་ནས་འདྲི་གད་གསུངས། ཁྲེད་རབ་དཔན་གཡོག་གཉིས་ང་དང་གྲསུམ་པལས་ཁས་བ ཆེར་རྐྱེན་གཏོང 
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སྲ སོ ངུང དེམ་བེདན་ 










15ཆཧ འས བྲ་བོ འའེ་ོམ་གཡསས ༥ལ་འབྲུམ་པའའདབ་གནས་ཞྲས་ ད་ག ` ཡིཆྱོགྱར་ཀོལ། 
སླེབ་དཔན་ག = $| + = ཱུ 
ཆང་པཆེན་གདན་འདྲེ  ཆོསོི་འོགཏུགགསེར་ དཐ།ཅག་དངོན །དང་འྲོག་གི། ས་ལ 

£ ཤཤཅནནམས་༽ [ཁང་གསསབཏང ཡ་བཞས་ཡཿ ངས། སྭ་སོཞ་།པཾ 
རཿ སཏོའ་ླ་འགེས།དདོསུགས།། སོ 


པ་ 3 ® 


།༄༅། ¬. །རྒྱལ་ལྭ ལ འང་འདྲེགད་གྲུསདས འཐ ཆེནའབུན་པའི་གྲསའའི་ལདམེ་ མོ་ད་། །འོད་དང་ཐབས་རྩོ ་པའ་དམེ་ཆུམ ཀུ ཞྲ་ལྟད་མེ་འོངོ་དྲོགསངས། 
དཔེནྲ་གཡོག་ལས་འཁོས་དེ་ལརན་ལ བགས། ༣༦ ཚིནཚརའ་། ༢ པ། དཞས་ལས་ སབ བཅུའོ རྩ པཿ བཞརབཞགས ར་ ཤུ 
ཟེའུ ་ 1 ཀས དྲ བསྦ་གའིའི་ ཐེ ཐུ བདཆེན་ 

དད ་ བས་ཀང ཟམས་ཅདབ་བསལ་ལ་འབོའ་བཞུ། ཆོས་ར རེབ ང་ 
གསའོ་བགའ་ ཡ་ ནསམངའབདསཆིན་པོད་བ་གཡོགཞ། གསེར་ ཀྱི་བྲས་འཐོ་ཅེན་ ན་ཆབ ཟིངགྲསར། ཕཐློས་དྲང་ནམ་ བཟའ་བཟང་ཆས་རོམ་སནེ བིག 
མཇདས་མཛོང་ནས་བད་ཆེ ན་འགུས་ ཀྱས་བན། ཞག་འགའ་བར་ལ་སྩ་སའགནས་སྱུ་འབ། ཆེས་ཞ་ རྨསནའདེན་འདོད་བའའ། གཞནམ་རྣམས་ ཡ་ཞག་མགའ་བར་དུའ་༽ 








ཁཇལ་ཁ་དངཤི་ཆོས་འབེལ་མི་འངོས་ཀང་། ཨས ཁུ །འཨཱ་ཱ ཤིདུས་ཉི ག་ཅཾན་བལ་བྲའདས་། དྲགས་པའམད་ རལ་ 
འྲོསསྐས་ཁྲིག སྲ  ད0ད0་ ྲ ིིྫཇ&་ཨ 


ས་སམ་ལེགས་ ] ཨ་ན གྲུད འ་པ ཏང 
ལཡོ་ ་ ་གྱུསམ། སཧ་པས་ མེད་གུཔའིའྲེས 
ལ་ད ་ཱ ་ ར༦་ ཞག ལང བྲ ་ོ་ ཚས 


གནས་པྲ་དྲང་། ཆྲེས་ཀྱརད་ཉནྨ་སྣིད་སྲ་གསལ་བའྲཔར། 
འི གས་ཞའསམན་གཡོང་པོརར གློ་བའི་ནད 11 སྱ སྲི བཞསནས། . ར་སསས 








(རླ 


ཐེ) „ །ཞེས་ཞུ་ཕུལ་ཆོས་རྗེའི་ཞལནས་ འངྲ་གད་གསུངམ་ ང་ཡིས་ཡིད་དམ་ལཱ་ལྭ་དེག་ནས་ཡུད ག་སུངས། སྣ་འཆོམསུ་ཞག་གསུམ་མཛདནས་སྒེལ་མ་ལ། མུ་ཆོད་བསྟོད་གྒ་སེལ་བ 
.@ བཏབ་པྲས་ཡུད་བྲ་སྙན་དང་། ཟོ 'རྟགས་མཚནམ་ ཁ་་་་ ད་ཆམདའ་བདྲག་གཟམས་པྲའ ¦ ཅི འ་བ ་ ཆའ ་ལམ། གྷེ གྲིག ངགསྙུས་ཐེས་སུམ 

¿ སྙམཔྲའེསྐད་གཅིག་བྱད།,དུང དལའཡུབ་ཙམ་རིསྨ་གྲ་གག་སྣ་རེསོ། ལྟཨ་བཟང་དེནནའགྲུབ་པར་ལ ཅེས་ག ཐཅ་ཆིན་ཞལ་ཞས་ཞིསད་གིསཔན༽ རྱན་སྣ་ཤིཟོགས་ལ་གསོལ་ ༦ 
༼4། ༢ཏབབིའགུསདས། ཆེད་པ་བཞསྤ་ནུས་ཞག་ མས་ལ་བཤྲས མདའ་བ ཆེན སུདྲསུས༔ སགས་པ བ་འ ྲའ་ 
པྲས་བུགས་བོ་བད། དནས་ཞག་གསུམ་ ཡའོན་པ་ལ། རད་ ར་ལོ ཁྲེ ཨཱ། གཱསུད་ གཨམེང་མཛད་ འཁུག་འདི་ ལ། པོཆན་ཉེདཀས་ནམཁར་སྤྱན 


གཟིགས་ཤད་། ཞལ་འདུམ་མངདྲརཁམ་པའའི ག་ལོ། གཟིགས་འི་ དའོ ༽གཅིག་གཾཉེས་ཆོཐ གས་ཏེམངྲི་པག་བས། མདའ་བདགལིབོགས་འཞུག་མི་ 


¬ ×༽༽ 
༡ཙམ་ན། ལོའོའླསླབ་ལེ་བྷིཞནསྤ་ཤེས ཀུ ེན་ཅིས་རགས་དག་ངོས་ཐབབདའདུགཤེ་ོས ཅིངས ཞ།ཆེསྔ་ཇེ་པར དས་ནས་ཏང་ ཞོང་ནིའངྲ་ཧུང་མ་ཡིན 
( ་ གསལ ་བའས་མདའ་དདག་ དདེད་ བཐེག་ ལུ ཞི ཧིག ་ཐབ་བབ་ སན 


།ཉྭས་དང་ཞུག་བདུན་ནས། ཁངོསྲ་བག་འེའིས་དཔེ ན་པར་བ ཡསད སཔ ཟོ བོདབ་ 

ཱ ༨: ་ལཿ བ ཡངའབ 
- ་ ། འདས་ལ་འདི པོ འོ ཨཱ གབདམཔན བང་བ དྭཀྙི་གད་དུ་འཇག 
ཊནཾ། སྟནའས་གཟེགས་༢ ་དབང་འགབའ་ ལ་ཕན ཐུགས་རེ ཇེཆནདའི་ལུབྷསའར་བ་མ་ དཾ བགེདདུ་མེའ་དཔནརནཔོ་ཡས། སདཀི་བདདཁྲསཧུས པལ།ཞལ་ 






; 





༤ 





ཞས་ན་ཤད ཕང་ ལྕག་པབརཕབས་པའ་དུས་། ལྱུ་སྤུདང་ 
འབྲབ། ཞུས བཅོས ཞག བལ་པོ་ ༩ 


མང་པེ་འདྲས། ཡུལ་པེས 


ི་འླིཊེས། འའ ་ 


༽ ར་པའོ མང་པོ་དཀོན་པར་ཆོགས། ཕས 
ོ བོསམ་བྲས་ཁདས། སལ ས་ནི་ོས་ངའབདསོ་ཡུ་ ས་་ རར རྨ མཛད།མོ་ཏག། 


92} ¬ །ཞལ་ཆེའི་ཁྲོག་ནས ་པརྷཆེན་གདན་དོངས་ཟེན།  ེ་བསེད་ཁེ་ཡིསྭ་ཐཱམ་གདན་དོང་ལ། ལྕོག་རྱ་བྲསརེ་སྣ་གཅིག་སྐར་མ་ཏྲས་ལ་སྙེལ) ཁསྨས་རྒྱལ་ཏེ་བསམ་པ་ཚྭ། 


བ བཞིནྲའྱགུབ། དློཞ་བླན་གྱས་བུ་རམ་དགེ གོས་ཚད་གཏང་། ཨེ་སྟན་ སྭ་སྙེནྱ་གིས་ནི་མཆེད་ཁདྷཾ་རྨག 


སྭ་ཤྲང་ཕུའ།ལེགས་ཞལ་ལསགས་བཀོད་པྲའམྲས་ཅདྲ་རར། ཚེས རྗེདཔཾཞ་གཡུག་བཞུགས་ས་ངོས་ 


སེསགྲཡ་ཤེས་སམས་ལསེོགས་པ། དཔལ་འབར 'འདེའ།་ཏ 
༽ ཏྭ་བྲཀག་གསར་གྲཡ་ = དྲ + 


ས་རེམཆར 


'སྐོར། ཏྟེན་འབེལ་ཆརོ་དགས་མེནརཆོས་གསུམ་མཛོས་། དརགོས་ཕནའེངས་འཆར་ས་གུང་ཐང་འདྲ་ ༢༨ ཁྭ་ལ་བཟད 





༈ ཞས་པའེ་སྒྲ་དང་བསེ་སྒྲ་དྲི ལེལ་མོ་རྔ་གྲིང་སྒྲ་ཞི་འུ་བྲག་ ཁྭ ་ྷ 
བྐགོས་ལ། ་ུ ཟོ ་ གཱལརྭ་ཝིའ བས་བ ྲ་ཏགས་ཁབང། ཧེན ཏྱ འའ 
རེ ་ པིས མངུ་དདེག་ཡིད་  ༄ སྟིས བཞེ་བར་གདནོད ཞིད ཐུམ 
བྱངབའཆཨེ་ྦྷན' བ་འ གས། ༣ ་ དུ་དང པན་བདལ་སེགས་ཆསྐ་ེན་བཞས་གནད་།དཞས་ཡར དཔལ་འ 

ུབ་བདགསཔ་ཞས། སར་བར ང་ཡིས་འ ཡ་གད ས་གྲད་ས། ྐ ར་་ | ོ། ` 


ཧེ $, 





༄༅། , །འགྲེདོན་འདེ་ཀ་ཆེ། གངབསམ་མཐའརུ་ཤིན་བལ་ ཁར་ན་ུ་བའོགེས་གྲསཔས་ ༩ ལ་བ་ལ། ཕཿ་རཆཱན་ཞལ་ཞསླར་ལས་བདྲག་གྲོ་གསད། མྙི་ལས་ཉག་པསརལ་པ་འག 

„ མེའུང། ཙས་ཡུར་ནའ་ལུ་ གྲུའ་ཁ་ཡང་ནལ་། པོངྲ་ཆེག་ཞ་ལནས ངྲ་ཆེན་ཞ་ལུནསྭ་བཱ་མམཔར་བདག་ལྔ་ཤས། རར ། སས ་ུསབདག་བོས། དེ ཧི ཀཉིག་ཟུལཔ་དེརྱེར་པན 
འཕགས་སྨནརཡ་ག སུ དདྲ་ ཨྭ་འདྲུག། ལྷ་སྲེན་སྣེ་བརྒྱན་དེ དེའྲིྲསངས་མ་མཛད།། བས ན་གྱཿ པ་ཡང་། བུན་སྔ་ཕལ་གྱིས་འབྲུག 
པརག་ལཞུས། གས་ དཔན་བའ ཀར་པེ་ ས་ར ་ཨཆོགས ཅོ 
གསུངས། རྐུ་གསུས་ལུན་པའི་ཉེན་མཆོག $ འ་ཁྲ་ པྲིའཏན་ཡིན་གྲསུངས།རབྱུགརབས་ཀཔའུད་ཉད་ཆེའོགསུང་ དིིའཆངྱི་ཆུད་ཡནྲ་གྲསངས། ཆུ། 
རིགས་འཛན་ནམཨོ་ཁ་ལྷུགསུ་ཧྱད ཉད ཆརོདིགས་འཇོར་བསགས་པ ཡིགགསུམས། དཔའ་པ་ཤིར་ཀའིརས་ཡིཞགསུངས་ བསེག ་བག་་ 










ཁུ་ཡེ ཁ་ ། སྣལ་པའི་ འེབསཞ་པུ་བང་ངེ་གྲསདས། ) ཐབས་ཞེས་དབ་མེད་དས་བའེ་ཉེན་ཡེ 
སིི ཐད ལ་བབས དག་དབེད་བདེ་གངཡིན ལྔིན 
རི འོ ཡཿ ཆུ་གར་མ གོ དངང ང་བ་ག 


ཏེག་ཆེ་ཞེ་ 
༨ ་ མདས བོ ནན ཤོལ པཿ ཀྱེཿ སྐྱད 


ཧློག་་ླ་ག།་ ས་སི གཱཾ་ཁ་ནལ་རལ་པ་འགག་མཞུས་། དྱ་ལང་ལོ་འཁྲལ 
ལྭ་ལྐ་འཆལ་བསྟེད་། རྗེ་ རབ རས ཡིནསྭུ་བཛིརྷ་ཙཱག ཊཱུ ] སས ། 





༽༄ བདུན་པའོ ༣༥ འེ་བསེན་གཅེག་བཞེ ངས་པར་འདད་པ་ལས། འགྲོ་བའ་དོན་ལ་དགེངས་ནསྤ་བེདས་མེ་མཛད། མེས་གཿཧ་ཤྱི་རྫས 

ཟེ དངལོག་སྱོནབྲུལ། དགས་དད་།ེ་དམ་གཉིས་སྭ་བན་པའ་མ། ལེན་ཆེན་ ` དྲ བ་ར ི་་ས་ས་མ་མཛུ། མོ 'ལྤན་བརྒྱད། 
 བ་བཀའི་མནསཔག་་གན། 8 སཱནས་བལ་ པའའབེའ༥ ] བུམཨོ་ལམ་གྱུསཔྲས་དབངདངའེནི་བཅབས་མཛད། འི རན་ཆེན་གསེར་ཕེ་བ་ཀུར་ནས་གཞེགས སྨེམསདྲངས། ཡུང་ 
ཌྷ བསྟུནུ་བིའ་དཟུབས་གསུང་གིི་སྒ ཐེཚོམ་ཡེད་ག་ སོདལ་གསའས་འོ། དའསནས་ཁུགསདྲདཅསྟེག་འོཔ དསས་འཕྲེདབཞིང་ལ 'སདཅག་གསུང་། ` 

ལའུད་གྲན་དུཿ སྣ་འའེཔོ་གསུངས ཉོགས 'སེཞ་ནམས་ ཐསག ཁང འཕྲེང་དང་། ཀཁབརའགསཔའཐེརནས་སལ། མས སེས ་ཀ་རང་གཆད 


པའརྡ་རའ་ སྒ་ཆེན་དེན་ལྡན་བེལ་པའི་མཐིལ་དྲུ་ཕེན། གནས་པྱེག་ཆེན་མྲེ་ལ་ཧརཔོ་ལ། བབསནས་སྱེམསུ་ཞུས་རོགས་ལནའེམས་པརཞུས། གསརམཁན་ལུགསམ་ཁིན་གདན་བླི་རབ་ཡེལམཁན། 


རེལ་མེ་ཤིང་མཁན་ལྷ་བཟེ་ཆབྱརྲ་ཀྱིས། སྤྱན་རུ་གཟིགས་དབང་ཡེ་ཤེ་དྲུག་མའེ ༈ སེདའི་པདམའི་གདན་ལ་དྲབལུ་དྲགངས་བཞུགས། ཞུལ་གཅིག་ཐ། གཱ་བཞི་ བམ ཐས་དྲགལ །་བླ་རུན། ཕ་ག་གཡཨ 
ཤེལ་འཕྲེད་གཡེན་པ་པད་མ་ འཇོན། གཉས་ཀྱིས་དྲང་པེཐྲགས་ ཀའ་ཐིལ་མྱོར། གཞེན་ཚཱལྷ་སུ་ལའེནནྡེནྭ་རྒནྱསཾས་སྦྲས། ལྟེ་བས་མཱི་ འམ་ཏེག་མཆོག་ རོ ཆེ། བདྣ་ཆུབྱ་ཕོགས་མཆེནྱཾ་ཧན 
ཁྱི་བཀོད་པནི། ཤད་ཤང་པ་ཏྲའི་དགས་ཐ་འན) ཆུ་སྲན་པ་ཏྲ་ཀུ རྒྱལ་བྱ གད དབུ་ུགས་རིན་ཆེན་འབར་བས་ མངོས། འདེདཀརག་ཡསྐན་ 
འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དང༽ གཡོནན་གསང་བདག་ ༦ ༤༠ གས། སེམས་དྲཔིའཆ་ལུགས་འེནཆེནབྱ་རྱན ] ད་བཟླི་དེགས་གསུམས པེ་སྟེ། ཡད་འདམ་འུམ་པིའྱ་ཚལ ཐྲ 
ཟུཞྲགས་དོཨཚརཆེ། དྲན་པྲས་ཡདག་ཡོ་མཐྲེངཞ་དགའ་བེ་སྟྱེ། གཞད་ཤེད་ཡེད་ཨྨོན་རང་ཉིད་དངུབ་འདྲེན། དུས་གསུམ་ཁེ་ བི མཆོག་ཁདཔརའཕགས་། དེནས་ མ་རྒྱནགྱི་ེ 
གསེར་ལྲས་གུབ་པའེ་འོད་ཟེརཅན། ལཱ ལན་ཆགས 'ལྟའ་མྣུག་པ་ལ་སེགོས་དང། ད་འ མ་ག་ཁ་པ་ དར་པནོ་གདུག་དྱྭ་ཆལ་མཚནམངཔེར་བཅས། ཡི 


་ 7 །ཅས་བོདདུ་ཆས་པའེཚེ། རི འག་གཞད་ལ་ལམཁས་ ་པའེ་པཾར 
ཀེ བས་པའི་བ 


༡རཛེན་རྒྱདངྲ 


@ མེང་ཡུལ་སྐྱེརེང་སེབ་ཙམན། རྟེཀོ་ལྔནོནམསནྐ་ཁམས་བཟང་ཞིངའ། 
¿2 ངེ ཙད ད་འདི མཤུརལི་ཞེབ་པའུ་དྲས་ 


དཔན་གཡག་ཐམས་ཅང་ལྭ། སྣ 
ཐེ 'འཕངས་བཏེགས་ནས་སྡེག། གསེར་ 


ཐི 


ཤཱ གས་ཞག་ལ་ལ་བཏུནདསྲ། རྒྱ་བེད་བལ་གསུམ་ལྷམ་བོམཆར་སྐེས། ཀུན་གྱི་ཡམཿ 


། ར་་ཁརབས་ གནས་ཞུས། ཏེན་འབྲེལྔ་ལེགས་བའི་མཆུན་ ང། རྭབ་གཞས་སྙེཞ་མོ' ཞལྭ་གྲེ་བམ་པའི་ 


གི་ད ་བརྲ་བས། བདྡོད་འོངོ་ཁར་བལ་པེའི་གནས་ ::: ༨ ཏྱེ་སྦམ་ལེན་ ན་ཆེན་པྲ་འཀུར། དེནས་ 
ཨུནོསུ་མཐོཏང་བིའ་བངྲ་རེན་གསུམ་དང་འཕད། འཇོན་དུས་སྲ་དགའུ་ཤོག་ནེན་དམས་ཿ ཡོ་ 


ངཔག་མ་ དྲ་བས་། སྔེན་སྲུར་བཏད་བའ་བང་ཆན་ནམསན་ར། མཆེད་མཁང་སྤངས་ཡེ་གསར་ ཨམ་ཤེང་ཟེར། བས་ 


འཕེབས་ཅམག། རེནནམས་སྨཾགས་ནས་ཁྲི་ལ་བཞགས་གསོལ་ངུས། ངཔེནྨོ་སོབ་པོན་ན་ཆོད་འེ ཤིར སོ་མ 


བསམ་པའེ་དོན་གུབ་མྡི་ནམས་ཡིད་་སེན་བད། བད་ཁམས་ཁ་གཏུནྱ་གྱི་ཧྐལ་ཁམཨཞ་། འདའ མེད་དོ་ཟེར། གསེརྦསུ་བཞུགས་བས་མཆོད་ཁང་འོདདུའབར་། འགའ་བེར་ཡེ་འོདའི 
བས་ང བོར བེན་བས་འ འོ་ག འགྱ དའ ཡང་འཛུག་པ་འབྲ ་ དེ སབ བུས་མདའད་ིྲིི་འ་ 
བར་འདོདནས་བཀྲབྲ་གོས་ཞྲུས། ལ་ ད་མཁས་ ཡས་།སེནྱ་ཡིས། རྱ བེའུ རོ བངྒ་ཆེན་བཏང་ དག ར་ 
ཉིད་ལྤསྤུ་གུབ་མ་ཡས། བླམའའྲྭ་ག། གཅུག་གྲེ་ དུས། མ་ཉིད སོཊིས་མཚནནིརགོ་སྲབསཇོག།༢བོ་ ེ་ ག་བདུནནང་། མངའ་འདག་ཉིད་ཀྱ།ཞ 


གྱས་དཀུལེ་འཁེརདང་། འདས་ ས་ས་ གཟིགས་༽ རཱ་དའདྲ་གགསཞལ ཤླརབ་ལས། དུདེཡི ་ཞལ་འཛུམངུས་གྲྭགཱ་མཛད། མདུནྱ་ཧེ་འཆེམས་ནམས་ 
དངེས་ཨུ་གསེལ་བ་དད། ཐུགས་ངེཚརན་ཅུ་ཞག་ཡོན་མངས་ཕབ། ། སྐུ་འདྲ་སྙན་སྲངས་ (བདལ ཡིན། ཟྐམ་འརེའི ངང་འདབས་བཀུརཏི་མངོང་། བཟེ་རིགས་ ཅལ༦--་ 


ཌ 





2] ¬ །ངོ་མཚར་ 


རར་སྐེས།། 


སྟེ་མཧོ།། ཐུགས་ཉིཡ་དག ་སེམས་ཅནདེན་ལ་དགེངས་། དང་ཆེན་སྤེས་པར་ལན ་ པུ ་ གཅ་གྲ་ས་བོི། 


- ཆེན་མཁས ་པའྲ་གཟོ་རགས་མང་ཅེན་ནས་། འཇྲམངབྱཌས་ རས་གཟིགས་དབད་གསང་བའི་བདག།བམའྦས་ གེའོ གྲ་གགུས་ པད ཟུ གས་བ 
འགོདནོམཐར་ཕིན་མཛདལ་ཐཊ་འཚལ་བསྟད་། རྡེ་འེ་བེ་ཆེ་མདའ་བདག་ཞམཁའ་དཔ། པལ་བྱིས། སཱ མོ་འག་འང་རོདང་ ཤུར $ 
དྷེལའ་མངའ་བདེག་མཛད་པ་པྲན་ལ༥ སས་མ ར་པའམ སསན་པ ོད་པ འ་ གི ག་སྐྱེས་པའ་ལ་ 
དམི་ཉམསདསཱལ་བཅྱུ་ཧཱཿ བདྱསུ་སུཁ་དངོས། ་ཟནའདུདྭ། ཀྱཐྤུལཾ་པས་ཕྲ་དོག་ས། མཚོནནན་དགེ་ཤི་སྦོར་འ་  ཇྗཾ་ཕྱུ་ཕྲང ཡུལ་ས ཞེསསུདབ་ མ་ཆཱད། ན་བྫསཔ་འཆེམ་སུལ་ 





ལྱགས་གཡའཆགས།ཡྱུངད་དུག་གི་མེ སི རེས་ཁྭ་སུ་ལུས་ཐེབ་ཅིང་འཚ སྲའགྱ་ཅིག།དུབགོནི་བུས་དིརརས་ པས་གསུད་ཡང་འཛེར། དེ་ལྷ་སན་སད་ར་ཕེཌ་ཡམ 







འགྲོག་གྱི) གསེརགས་སྨན་སྤྱད་མ་ཁས་པ་དད་མེས་ཅཞ། ཡོན་ཤག་གདན་དངས་སརབཤདམཛད༽ རིཨསྭ་འཱགོ་མབུན།ཁྲ་སངབོ་དང་། མདོམཆདང་མངོ་འཕྲན་མང་བསྟཞ 
ཆེས་སྡེ ཀུན་ལ་ཚོགས་སོགས་ཚིང་ྱོ་ན། རདེིེིེིོ ཕྦཊཀའགསར་བྲབ་མཐོང་སོ། དང་། ནོམ་བཟོའྱུ་ཧཆ་ནམཊུ་མངབྷོ་སྟེ། ཐམས་ཅ་ 


རྦ གས་སྤེདས་ཐག་མཇད་། (ར་ཁས ་་ མྨས།ནམ་ པ་ཉ གྲུས དལ་ནས་ཁྭ་དམདངཡ ཧཿ 
ཉཱའའབབ། སར ་ ངོ འདཀོརུཿ ས་སྒ ཁང་ལ་ཡག་ཆོས་ལྡེཊ། དབང་ཁྲིད་སྟྱོང་ཕྲོ་ཞི ༢ ༧ ཚནྭ་ཀྦད བོགཞོའ 
བས་བ་ཀུནྱ་ཐཞུ་འབུལ་བ་ རི དབ ` 


།ཁམས་ངན་བས་ས་ ཨུ་ཡང མོ་གསུང་ ཐགེའ་བ ཡུ ལཤསཿཆམ་ཤར་། 
ཀེ བགོས ནུ ལྷ་རྗེ་སྨན་སྐྱདྲག་པོཿ ཤིསནཨཁང་རབྱརུདྲིད་སའིསཤིདབ་སའ་ས། )དགུན་ཞག་ཁུཏ་འདན་ བོ་བྱ་དཔརུ་དཱནི།བཟའཤ བསོལ མྒོགས་པ་ཡ 


















ཟེམདངས། མཚན་དང་དཔེ་བོད་ཀུནྲ་གས་ལྟ་བར་འེས། གསུངག་བིཊ་བླརློབས ལོ་ངོ 
ཆསྣ་སུའདབལས་ཅའ་ཡང་གཡོས་པོམད། མདས་དཔམ་འས་ཐམས་ཅདཤེས་དུ་བང་། བདེར་གཤེག་ 


། དགུད ཞལ་གྱི་གསུང་ངག་ཨླ་མེད་པ་ལ། བདུག་ཉིད་ིསའིདཔ་ོན་ཡན་བཅ། 
དེནས་གསུངག་མྭ་བརྗོདམང་བ་དང་། ཞལ འན ་འགུར་སྤེ ཨུཧུལ་ངས། 

གལདཊ་པའ ཾཚུ་བགསུམ་ལྲ་གསོལ་བ་འདབབ་ཡིས་། ཐུགས ངེས 
དཔམ་ཁའྲགཆོས་སངབྷགར༽ མདུཤྱསྨནམཁརགཞལ་ཡས་གདན་གཅས་ 


ས་ཞལ་མཐོང་གི་སུངཿ 


ཡུ དན ་ རས་ 
གཡ་ས་བར་ 


ཚེམཟུ་བ་ བཟའ་ཆེན་དྲག་ ལན་ཤར། 


འིན་ཆེནནེངའུམི་ཚུང་འདམས་སར་ཐེན༽ ིན་ཆེན་གསེའ་དངུལ ༥དྲེ་མའཾཤ་ཡའ་དང་བྲལ། པདམའེམ་ཏོག་འ འགས མུཔའབདག་ཉིད་ཀྱི་རྨུཿཁམས་ལེགས་པའ་དངས། བླ་མབ་ཡོན་བདགྲ་ག་པ་པོམནམས། 
ཆུཿཤཱཉཡ་ཡདཕ དཔྲ་པིནསྭ་ཁངགཏེ་རགསྟ་གདབ སྙད་པ་ཙམ་། ༈ ཞལ་མཐོང་གསུང་ཐས་ཐམས་ཅད་སྤེ་ད་གེས་།ལུས་དག་སེས་ ཨས་བདཅ་བསམ་ཆུནཤྱིས་གྱད །རས་དབང་སྱེདནྩོ་མོས་དགས་ལསེགསྱ་ཀྱིས། མཆྲི་ཀོ་གདུངས་གསོལ་འདེབས 
རོན དསས ཆག་པ སེ གམངཔྩོ་སང་། ཡོནབདག་བླུ་མོབ་འཁོརབཅས་ཐམས་ཅདྡམས། དག འདགཞནས་འིདྨོདེ་བེ།དགས་གཏམ་མསྲ་ཁམས་ཡོངས་ཁ 

འབེལ་མེད་པེའམ་ཡ དགའ་ཆོདཉེད། བ་ས ལམ ཨུད དེནས་གམ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་དང་། ཆོ ཆེས ཧིངནམས་ག་གཏང་གགབཞ། དྲབ་དང། བསེ་བེདྱ་སཱན་པའྲ་དན་ལུནའཇལ 
་ ཟན་ཆད་ག་ཡོ་ངག་ཤྲ་རམའུཐད་ལཱསོགས། བཟའུ་གཏུང་ལོང པསིདནྱེན་པརབཤམ མཨ་དང་སྐེརམྲིཟམས་ཅདབསཤས།ཟམའི་ས ཧུའེ འྲེ་ལྔ་རུལ། ཙམ་ཙམ་བཞེས་པའཞོད 
ལྣ་གསུངའབས་དང་། །གེས་ཁྲའྭ་ སབ་དང་ཞིནཟ་སེགས། ཅིའདེདའབལ་ ཁྲེད་དང་པར་ཆོད་བཟླད༽ སྐད གསུདནས་གཏང་གག་ཆེན་པེ པཤཏང། ལ་ལ་འ ༡ཨམདནནེ། མདྫོཝ་འསོསས་ནདྲོངས་ 


3 །ནོར་ཛུསཆེ་ནམས། ཙིཙམ་སང་ཡད་བལ་འིགས་པས་ཏེ 





་ ཨི་གུ ཨིས་བྱ་མར་ནས་ག གོ གསེབ གག ཆོས 


° ཏ་མ བཞུད་ནདག་གར། གས་བསམ དམ་ད་རེས་ཏའི་ཞབུགནལཁ་འྲིས། ཟུ་བགེདཆ་ཞངདུདགོ་སེཡ་ལས་འད། 
ཉེ་འ བྱ་བ ་ བས་ུངགསིའིནདནས་ ལསེམ་ཧོ། ¦ ` རར མི་ལོ ཏཿ 
2 བཟོས དཔྱིས ཝེ ་ དོ་ས་འགད ་ བའ 
ལ་ལྷན་འཆུལ་བྷསིད། ར་ས ཁའ་དཔལ་གྱེས སྭ སའྱིསང། དགྲངེས་ལ ཡོད 
སྐུདསཡེམས་པིཡི། རབ ༠༤ ས་གསུམ་མགོན་པོབཞེངས། རསས འ་ོ་རུཿ གསུངག་ །ིནགཅེགཞེངས་ མྲུ 


འཕུལྭ་ཡེག་མཁས་པ་རོལ་པ་སྟག་འཚཐས་དང་། ཟཱཧྲིཐནཆགས་གྱུལ་གྱུ་མཆེད་གཉིས་ཀྱིས། གསེར་བྱི་གླེགས་བམ་གཞན་ལས་ཁྱནཔའ་འཕགས་། ཕྲིཤེ་ཆེ་ལ་འབུར་བ་གསེར་བཟེདལེགས་། 
གཟུག ལྩ་ཆེགས་གཚད་ ཁུན་པ པུ གུ དང་པ སཧི་འུངད་ཡི། ཡེང ད་ཆོས འབམ་བཅིཔའ་གཏང་ བག་གསལ་འ ཡ་་ །ལ་འིད་ལས་ལཱག་པ་མད། ས་བ 
པིནུ་བཏེན་དལྲ།། གསང་གས་དེནོི ཝིངཔོ་དར་བའིདུ ཐགས་ངརྲི་ས་མ་གཉསཅི ཀྱསསུ། གསང་སྣགས ་རྒྱད་འབུམ་དཱཞེདས་པའི་ཐུག མག གར ལཱཾས་རྗེ་མུདའ་བདག་ཅེན་ པོའཞལ 
ནསཨ། དཔེ་ཚོལ་འདྲེམཉེརྭའེན་ཆོསྟ།ཅིག་གསུངས། ས་ནད ཡིས་སྦྱནའོ་གསུད། རྨསྲ་གྲག་བསེདནམས འདེཞིངདབད་ད སས སོ ཤེརདང་ལགས་ལེནས། 
འུ ཐོ་སམཔད ས་ད བུས། དྲམལ་དངྭ་དྲ་ཐོག་ག ཉས་ས་དང ༥༥ ཡྭ་སུངས་བཟད་ལསོགས 
། དེ་ཉིད་འདུས་པ་ལཞེགས་སེ་གྱུ་ཧང་ གག དགངས་པ་འདྲུས་པ་ལསེགས  ྲྲ་ ཅ!ོ་ཇིགས་ེནང། ཡབདག་གཤིན 





ཀ༄༅) .› རྗེདབང་ཐེན་སུན་པ་དང་ ཆེཡཆོག་མ་མེརགས་འཛེན་བམ་དང་། དེགས་པ་དག་སྔགས་ ་ལཨྲེགས ་་སིནྱ་ཧད སྲིད་པའེ་བསམཆེཞ་ལཨེགས་སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བ ༽རྣམ་ཡང་ 

འད མངོན་བད་ལ་སོག་སྣནལ་འྤའོཟྱོ་རད། ། གསང་བ་འདྲས་པ་ལཨེགས་ཕརླུ་ཧུད་དང། བདེ་ དམཆོག་དགེས་པར་ལསོགས༔ དད ཅམ་འཁེར་མཇུནབྗརད ག་ས རཱ ` ་ 

„ ཞརབདག་ལཱ་མགོནྲ་།ཀའ་གྱུསངྱ་ཅུད། ཡྱིནངཔའིགེཡང་སེདབཀའཕྱས་ སྲབས ཧྭ ་ན་མཁས་པསྡོག ཙས ཤེབོག་ཡྲུག 'དམཱུལ་དང་འབ་ཤེད་ཀུང་།མི་ཆན་བཞུགསི་ 

4ཾ ཆམས 3སན་ཝའ་ཕན། འེས ས་ལས་ཆམ་སཅདབསབས། རུད ཧུད ˆ གུཡར་བའ་ཕྐགས་ཀྱ། གམ་ནཛད་ལནབསགིས། དཔར་བསོས་འ་ 
ཛ བདག་པོམོརྤམས། མད་པོ་ཆ་གསུནས་སེང་ལནྲ་གཏོདདགོས། ཡཌཞྭང། དིག ༽ སྤོད་ ལེན་མྲུའི་གཅིག ཀྱང་ཡཱ་ལང་གསུང་། ཁྱེཏརང་ཐམསཤུད་ཟ་མ་བཟང་འདྲེན་རྱམ།ཐམས 
ཅད་རྣམས་ཀྱིས་ཟ ཟ་མ་བཟང་འདྲན་བུས། བབམ་ཡོ་ ཀ་བདཔ་ལ། སྷན་ཐོག 'ལྒརདཝ་ ུམབུཅ་ཨུམས། ཀུགས་ཤིང་སྐྲ་འགེས་ལསོགས་དུས་གཅེག་ཆར། གཞེངསནས་མདའ་ 


ཞྲི ~~ 

¿ཱ 22: རྤ ༢ རི་ ཧྲི 
གསོལ་གྲས་བཆེན་པབྲས། སིགས་མའིདསས་འདརཆོས་ལ་ལོགས་རིགས་བེད། ོིོྣོྨ་པ།། བ་དག མདའ་ག 
ཤཱཾདཔར། དྲར ྣི་ སེལ '་ །དང་ཨེད ལ་ལྡེ་ཤའཞུཊ། ཁམས་ལསོགས་པའྱ་ཧལ་ཁམས་ཐམསཅདདུ༽ དམཆོས 
སྤེགས། དབང་པེ་རབ་འབང་ཐ་མ་གསུམ་དང་སྒད་། བླེ་རྒྱད་རེགས་དང་མཇུན་པེ དགིག ༽ འཡུལ་ ༨༠ ༣ས༠༨༠༠༩༧༠༧ ༢ 
 ཆུབ་མཐའ་དུང་བསྟན་བཅེསོ་འགའ་རེ་མཛང་པ་ཡུན་ལགས། ཉན་ཐཤད་ འཨམངྦ་ ཤང གསང་སྲཤས་དུ་ཀའགཏརརཿ ཤཁ་གདུགས་ད། བདྱ་ཀ ཨུལ་ན་ཧུད་འབྱ་བཞུསུ རྨ་ཁ རྗེཡང་སེམསཉ 
ཅྭ་ཝ་བཞུགས།སྣ་སེངཉིས་འོགགྲི་ཧལ་ཞམས་ན། འདས་དང པར་འདོད ཙིག ལསདྟརགས་ལགརྱས་ཤིའ་ཡིསཔཅང། 
ཟླ་པདམའི་སྣང། མཉིམམདའ་བའེ དབེནམེད་ཀུན་བཟངྨ་སུ། མཁའྲོག་སྤ་ཟིན་བླསབསབུ་བཞྲིསས་དངལ་། ངེས་དོན་ཐུགསྦཧད་རེགས་ལི ༽ ོེ ¦ 








[ ' » །ཧྭསྲཧཝྔཐྤཿ དའེརངྭས་དེངེའི། འགྲ འག་མིན་གནས་འྲད་གདན་སླ་མཁོན། མདུའ་བདག་འ རྔ་༩ཁ༨་ཿ སས། གུ་སདཏིཏྡགས་ཧུ་ 5 སངསྨྱ་ནས་པའ། དྭས་གསུམ་སུཔསྦ་རྒས་རྒྱད 
ཟ དགངས་པ་བཞུགས། འཆདྲ་ག་སྒོས་གྲ་ཉནབ་ཤད་འ་ན་།། འེ པུ མཁའ་ལ ཀླ ་ ས་དག ྒུ 
7 མངེནྭདུ་སུར། གསངསགསྱུ་ནུད་སྡེ་རྲམཆོའིདགདངོས་པྷ་ནམས། མགུ་ ཤསྱ་ཀུ་པདམེརྭསྐམ། ལགྷོ་ུ་བྲས་ཧོལ་མཁའ་དཔལྦ་ཅེས། གྲམུངྦལགསྦྱ་མད་སེ་དང་།ཚེགས་ནེམས་ཆར 

མཅདནས། ། སྐཡལ་ལཱན་རྒྱད་གྲཾ་ལེྤ བདགས དད་ག བྟསཞ་ཕོ་ རར དེ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ སང ° ་རས་པདཞུས།འདད་པལཅིས། གསོད རྒྱས་པ་ 

འབུམ་བཞེངས རཀ _ །།ཿཧེ་མ་ཧོ༽ ཏོགསྭ་ལནྲ་ནོལ ༣༨ 38 དང་སེངྡ་དོ་པད་ལསོགས་ འགར 
ཁ་དང འཐོའ་སམས་ཅན་ཟེབ་གཉེསྭ་མའབི་ང། ལྭ་མྭ་སོདཔརྦ་ནཔའ༔ རིགས།ཆོས་དང་གང་ཟག་འཇོམ་བའི་ཉོགས་ལནྱིས | #@ཛྷཟྷཟཡཇ 






བ་འབེ་འམ་ཟེར། ཨེ ྡེ་སིན།འྱ་ིདདོ་ལ་འའི་དདྲ་གྲསད། རྒུས་པ་བཤེ་ གྲུ དྲ་བགས། འགག ཨ། དེལ་པ་དཔྲལཿ 
དབུ་དུམ་མ་ཁན་པོ་དེ། འདམང་བས་ཐིས། འཕྲལ་ཆཿ་བཟའ་ ཞེ བཟིལ ༢་ སྲ རི་བ ོགཟིག་མད དང 
ཐམའཆཚམས་ལ་འཿ སམས་བ ད་བ ་ ་ རམེ། ལས་ལ ཧསད 

ཡམ ༈ བའ སྤནས་ ལཿ འབ ་ཁ་མེའ་ ལག་དཱ་ 


གེ་བ ཐག ཤོག་ཆུགས་ 
མུལ གསུང་དང མ་མ ལ་སངས ྤ་འགིནཔ་འབཆོང་རིྟསནཔྱཉོད་ འི 


སེམས་ལ་ཕན་བའེརེས སིམ་ལ གེ་དང་དྲབས་ཀྱིས་གཞན་སྣང་མེས་པན་བྱསར༽ བ་ཏདཉམས་དགུའ གཞན་ད ཡིད་ད ཁ་གསར ཤུས་ལསེཤས་མང་བེ་འདྲས། རླ 


དི རྟོགས་ ཡ་མེ ནད དིས ི་ མུཿ ཤ༽་མཧོ།། ལྗརས་པ་མཐར་ཕི; ས་ལྔན་ 
ནལ་འབཐན་བ 
བེ ཿ གེབས་དཔྲཕན། པམ ས་ཨམ་ ་ ཐྲབས་མཁས་སྩོནབས་ཨེམ འུ ་ འང 


།འགོ་ཐའ་སཊས་ཤནསྣ་ནལ་འ 'ལན་བྱ་རཏ།ཐྲགས་ །ལས་མཛད་ལ་ ལ་འབད བུམྨུ 
དད་ རར ལཡིས་ོ་ 
ཐུགས་ིདདུལ་མ་བགའ་སའག་ ཡེགསྡ་ར་རྱལསྤནབ ཞས ི་ དོན་དང་སམ་གས་ ོ་ ` 





ཐསམ་ཡས་ལྷ་ཁང་ཚེཆྱད་ཐམས་ཅད་ལ། ༽ མར་ཁལ་སྟོང་དང་ཉིས་རྒྱའེ་མཆོད་ །༽ སྲ་སྦུ་ཆེ་ཆེན་བོརའགའངེར་ 'པའ་ཞྭལ་འཞེས་དམ་བཅའ་མཛང་། མཆོད་པ་འཕྲན། 
ཚགསཡནགསུང་ཅུལ་ ལོ རྲ་ྲསྣྤྣ  ཏསུ་སེའ་་ ` ཡིག་་ཨ། 
འིར ་ ཤེ མགའ སས རར ལསི་གརྦགགས ་པབཞེངས 
ཇོཤག་ཆུབ་ལ་འགེ སིས་གིས་བྷའ སྙཾདཡུར་ཡན་ མཚེརཆེ༽ ལ་ས་བསམ་ཡས་དངནེ་ ིངས་ཤཱིའགྲནས། ངམ་ཤོད་འནོ་དང་ལོལ་ཁགསེརཁང་དང་། ཡམལཐསྲ་ལོགྲས་དང་སོ་ 

ཞགྲ་པངྒ་རེག་དང་། སརྩ་ཡང་བྱ མཐག ་གམས།རམཉེསཀ་དང་།ཕ་འྲག་སདདམ ཙེ། ལ་ཕག་མན་དང་བ་ངོལ་བ་ལུང་སེགས། ཁྲ་བ་ཆྭ་ཧཱན་ 
མཁའངངདྡནམསསྭ། བཱསློ་མུའ་དཔེནྡ་སེ་པྲ་དག་ཞན་དང༽ དད་པཧྱ་ཐེས་བཏགས་ནས་ཆོས་འཁོརགསུང་། སབམ་གདུགས་འོགས་ཏདང་ཉསྤྱ་དཐོན། དདྲ་ཤོགག་གེརསརཏུ། བཞུག་སེནས་ 









དྲ བར་ ར་དྲ་ གཞསྲ། ད་ ) པ་རལཱགས་ 
ཡཿ ར་བ་བ ལླེ མེ་ ཧ ྨནེཐདདུ་་དཞིན 
གཞས བྲས་གཞེ་དང་ ་ དམེན་དྲུ་བས 

ར་ རར: ་ 










བུར'ུའཧས་ཙར་་ཤཱཿས་ཧུང་འ་དྲག་ཅུས། བརྒྱད་སྟེང་ཕནི་ཕེད་དངུ་ཉིས་རྒྱ་ཚམ། ༽ར༽རེེྲེྲཾྲཾྲཾྲླརཌ ཤདྷས་ཡུགསྭ་སྐུ་སྐར 
འདྲང ཏེ་དངམའའི་ ཿཨངྱལ་གཏོརཆ་དང་། འཁརགཞོང་༢གས་གཏོང་རྔོ་རྔདེ དྲ་ཕ་བུདང་། ཕ་གུ ངབའམཆོདརབསལས་འདས། ཆགས་ས =÷ ` ྲཱ 
པའླེའདའས་ལ། ག ལ་ར ྡེརབཝམས་ཅདལ། སེའཆགས་ཞོགས་དསགས་ཆོས་འཞིརརབོད། ེ་ཁྲིསྣ་སྲ་དས་གསུངའབས་བཞེ་བར་ ང་ག ས་གསང མྱ 
ཕུལ།འམེབྷ་ནམས་ལ་ ཨོགྲསའ་གསུམ་ཕལ། སུངགཞིའི་བངའ་འཚོགས་སེཤོས་དུས་ཞིདལ།ཕེའེན་ས་པས་ད་སང དསམའྱ༡་སེད། ཡན ངང སུབ རྟེན་དང་མཆེད་པ་ 
བཞེངས་དང་གཞན༔ ནནསྭ་ཧྷོནྲ། ཕག་ཇས་ལོངསླ་ཐང་མཛདེཔ་དཔ །མེད། དཀར་པར་ཕཞགས་པའུ་ཏེནལ་མངའ་བདྲག་ཚུམ། ཆས་དྲད་སྲབ་ ༢ ༣༥ ཕུ དོང་ག 

ཐེནོ། ཆེས་སྐྱོད་རྒྱལ་ ༡༥་པ་ནོདོད་བལ། ལས་དངཧབ་ཕན་ཆགས་ངོམཚར་ཅན། ༽ མདུད་ཡེད་ མས་སོ་སནཆེ༽ ཇན་པོཆ་མངོའ་བདག་ཞམཁའ་དཔེ་ ། བརྙས 









རརར 
ཏི ལྟེནཆནབ༠ 
གྲོས་བྲིན་གྱིས་དརྔབས་པའེ་བྲ་ཆེན་བཞིད། ཏུ ཡུ 
རཿ ཧཾ ཤྲནཀྱས ༄ པཅས་ལ་ཐན་པ་བསམ་ 
` ེ་གདེངས་དང་ལུན་པའེ་ནལ་འབོན་བྱཧད། ས་བ ཡ 
ཛན རྟོགས་བའེ་གདེངས་དང་ལྡན་ མཁས་ཤགྲབརྟགས་ལྡན་ལྔ །དྲགཔས་དན་བཀའ་ འེང ༽༽ 
༢ འགོ་བའམགེན་པ་ལ། ཉྟོགས་། ་བྲ་གངས་ཆེན་དདོ་ཀི་ཡུལ་དུ། མཁསྤ་ཧ མཚུན། བཀའབྱ་རྒད་དྲགངས་ངེ བྲས་སདང་དསང་ག། 
ཤཱཿ༽ ¿ །ཏྲན་ི་ེན་དུ་མཛད་པོ། སྣས་གཉེས། སྣ སཔ ྲ 
| དྲ ྣི་ གསས རསང ཡམ མདཧདཔུན་ཚོགས་སུ 
༨ ནི་༽ རྟེགས སྲ དྨ་སྔོམ་ངོན་བ་ཀྲིའ་ ངེ སཿ པྲས ལས བེ 
 ཧིནདགས་མཁད་གའ་བཀའ་བབས་འ། རླི ར་འ | 
# ཧནག་ཤཱསཡཁའ་ ༡ །ཨ་དངྡ་ལའི། བུཆེན་བཞནི། མ ་མ་ཐདང་བཞི། སྟེནོ་ཆེན་གསུམནི་ར 
ཏོ རེའི དལ་མཁས་པ་ཇ་པད་ བོ ལ་མཁས་པ་སྨེས མམ་ ༨ 
༨༣ ལས་མཐའ་དག་པེས་སྒྲེལ་བ་ 


བཏུ་ ཡེ་ཤེས་འབུང་གནས་དང་གསུམ་ \ མཆོག་གི་སྲས ་གཉིསནེ། ཡེ་ཤེས་ལས་ཡུང་བསུན་པ་མཁས་བམ་ཏེརིནྷེ་རཱན། མདེན་ཤེས་རྫ་འཕྲལ་ ་ལུ་དབུད་བ། ཚུད་པ་ཇོ་འཇམ།སྐུའི་སསན། 
ཤིག རག འདག བ་ག ཁུད གང སློག་ཆ བ་ ཅིགནེ། སྨན་བཤད་མབེ་ལཱ་མ་ཁས་པ་ལྷ ཀུད་སྟེན། དེ་ལ་སཾགས་པ་ 
སེབྲ་བུ་བསམ་གྱ ་འདས་མི་ཁབ་པྲ་སན་བྲགལ་ལ་བཀོད་དོ། ཤརྒསརྣམས་ཀུནཏུ་དན་བཞད་རྱསྲཚྩལ་ཡད། འ པཙད་པ་ཛྲའབམས། རྫོང་པམཆེདཔ ས་ལསེགས་པ་གཙད་ 
་འདག་ལྱུརད་བཞེ། སུཁུས་པ་ཨ་ཁརནཆེན་འ སཞས་གཞྭད་ཐོགཏུ་ཡུང་ཆུད་པ་འདུགག། ` ་ མ་དངུ་མཱཀ་དང་ཆོས་ཇ་ལསོགས་། ཨེ་དང་དགས་སྤུ་ནད། སུན་བམ་པོབ་ 
ཡསགས་དམལ་དང་ལའ་ནམས་སུ་རྒྱད། རྗེ་སྨན་འོན་པདང་སིྱ ༥མཐང་མ་ལསགས་པ་དབུ། དབུསུ ཆེས རྩི་ལུངས་པ་ །དང་ལ་ཡག་ཆོས དབང་ལཨེགས༽ ནའྱ་ཏྱ་རྒན་པ པ་ཡངོཡྲེ་དདེ༽ དེ གཉིས་སྟེན 
དབེས་སནོཆས་སེན་ལསོགས་པ། ་བག་དབ་པ་འཐོོ་ཟུ ཡལ་ནམས་ཞྱུནནབ་མདམ་ འང དལསགེས་བྲ་ལས་མཐའདག་ཀློག་ོས་བྱ་ང་མ་། ས་ 








༄༅། =÷ ༽ཐུགས་རྫོར་རལ་པས་གཞན་སྣང་བིལྦྱ་གིསནེན། ནམ་དག་སཁེན་པའིའོདྲ་ཏི ཿ ཉེན་མེདས་ནད་ཀྱིས་གདུངས་ (འགྲེ ས། བདྲེ་ཆེན་བྲད་ ལམ་ལ་འཁོདམ “དེང ཐགས་རེེའ་ 
འདོདཀབ་བཤུརདས།ུ་སམབདེོདེམངདཔའི།ཕན་བདབ་གནས་བསའཆ་ཚོ་ོ། ར་འདི ཡས་མཛིད་ 
བླ་པེནསཟརེ སེ་བུ སེའི ས།རྡེ་ཡར་ཛད་པ་གངའ་འདོག་རད་འོཌའཟུགསོརེནའགཅུནདབད་བུགཉིད། ཡེན་བརབ་ཅཆན་གགི་ིང་གངང་བསྟུན། བདར 
ཡངམངའ་བདག་རཱེན་པོ་ཡེ། ཕྲི ཐུགས་དམ་སྐེང་པའྲེ་སླལ་པ ཞ། ཤགསྫསཞྭསྨ་སབ་པ་དྭག་པམཛའཔ་དང་༽ མིའིསེམས་འཛན་མཛད་སེལ་མཁས་པྲ་དང་། ཐམས་ཅད་འཇོམ་པས་བསོདཞམས་ཤེ་པོ་སེས། 
དབུདདགེབ་མཛད་པའྲི་གས་དགོངསི་གཏད། བུདཔ་འིགཞསས་བཞི་ལཤོག་དབཅོལ། ཐགས་པ་ངེརསཤིག་ཅའུ་ལུས་འཁོག་བྲས། མདུནའདུག་ཞུགན་དམ་ལ་ཐོགས་པ་པ 3༨༤ 
ཞུཿཨཿཆན་པོ་སལ་།མངའ་བདག་དབེན་སླེབ་གརམམངད་དུ་བེནདའེདུས་ འྲོག་བཤེལ་བྱར་བེན་པའེཤེ་སྡེ་ལ། གསརྡདམང་པྲེ་བསོནས་ཤྲོ་ཉི་འྲགེ་མས། མངའབདག་ཏེ་དྱཀི་ལགགུགསཿདད་བསས། 


མ་པས་ས་སལ་ཟེང་ འདའྲ་འག་ད་ཞེསབས་ལ མདོ་ཆིགཙང་ཁག་འདུཞས་རེད དེནས་མངའ་བདག་གཟིགས་སུ་བྱོནཔ་ཡ 
གསུངས། དེནས་ཕྲཞན་འགའ་ཞེག་སེངབན། འ་ ཆེེན་ཉེལ་པོལ 


ཆེག་པ་བཞི་བ 
གའདག་ཡེན གསུང ་ཡའྲི་ཡལ་དཅོགས། སེས་གྲབུངས་བཅུན་པའ དྷ་ལད་ཡིན། དེནྭསྭུ་ཐུགས་ 
སཱཾང་བའིཉེམ་པད་ཡེལོ་དྲུས། ལྕག་ འའའ མཐོང་ཤོག 


འཐོག་པཱ་བུན་པས་གསེནཔོམ་ཤེས་ཏེ༽ བུམ། 
གསུབག་པསྲ་དས་པའ་ཁོང་ཨངན། གསེན་གེཨངཔ་ཐེན་ཏ ཏི་ཕ 
ཅིག་པ་གཅེག་དང་ ས་ཤ ༥  ་ པད 

དྲུམ་གསེར་མདོ་བཞེངས་པརདགོངས། ཤེ རྒྱནམས་ཀྱེས་ཤོག་གུ་ཚོལ་བདཐ སེ ཆེས] ་ ] ཞག་བདུན་སྲེང་ 

སྦེ་ཏཡིཤཱ་་བརྒྱད་ཅམ་། ཁམས་བས་སྨའེ་ ཀཀ ་ ཨ གགྲུ་གག་ཡིན་ནོགས། ང། དནས་པའངངེས་ཀླ་རྒྱལ་ཆན་པོ་ཡེས། སྨག་པེ་འཆོང་གི་གཡལ་ཞལ་ གྲ་ནང། 
འན་ཆེན་གསརྫི་བྲིས་བཞར་པབཀངནས་པུལ། ཉ་མངས་ སྭ་ཀམས་མཆོད་དུད་དཀར་པེཕུལ། ཡིཆོལ་དུ་ཉིས་ དཔེའབདང་ཡེན། ཡེ མཚཾ་ཁའཡུན་མདུངྷ་སདའིདོནྨ་སཱ། ན་ཞིལློ་ཀུ་མེས་དཔུལ་སྐྱོགས་གསེང 






༄༅། 







འའ ༽ཕྱས་བ་ཀངབ་ཕུལ། ཤ་གཱ་ཀྱུ་ཆལ་དངུལ་དམ་ལིཀྲ་ཕུལ། རའཛེངས་ཀུ་མོན་གཞེན་མཛེས་པའི ཡ༥༽ གལཿཞས་མངའ་བ འེངས་བའེ་དས། :མངའ་དབ། ཞྲཤུཧྲ་ ༩།6ྱད་5ྱ/ 
གཟུགས་3ང་བཞིན་བདག་ལེ་སྟེནགྲསངོས ་པས། མངའ་བུད་ཆེག་བོ་གས། ངའེ་ལུས་ ལ་ས ཡངོ། ་ པའེངས་ཞེས་ཟེད། བདག་ ་  ཚུ་ 
༧ གྲསད་་སྲས། འགྲེས ་པ་མཇོད་གིཡག་ནུང་པར་གྱསནནོ་ཟེར། ཤྷཟླ་ཆེས་སྭཊ ཿཉ་མཆོད་ཉིན༽ སྨ འོལ མལ་ལྭ། གབལག་ ཡུས་པྲེའཿ 
ནོ ཅད་ཁ་མིག་ཁེངས་པ་ལ། དུགྲ་བདས་ལྷོ སྲིན ་ ྩག་པོའའལ་འ འརོགསུས་གཞིནས ཀང རོག་པ སལ་ཞགསལེ མགོ་བོ་ ཉམངས་མཆོར་སེབ་པརྩ་ཧར། 

དེའི་དུགྲ་འཕས་མངའ་བ བཞག། གགུཤས་སཁམ ཨྭ་མ་བདྱེ་ཆེན་དནླ་།ཨང། དགངས ་པ་ཡེངས་པའ་བརྡ་མདས་གཡེགྲུ་བདྲགསུངཔས། དེ་ཡང་སེམས་ཅནབསདནམས་ཟང་པྲས་ལེ ༥ཡེན༽ 
ཞག་བདུན་སེངྒྷུཀུ།ཁམསརབ་ཏུ་ འྲབ་ཏདཔས། ཡགམ་ཁནམཆལ་སྐྱེགས་ཙྩ་ལ་བཿ གོཅེག་གསུལས། འརུང་དང་གཡུ་སུདབུས་དང་དུརྦ་གདེད་དོལ། ཡ་འབྲོག་འདཀརདམལ་ ོབག་གི། ཱེ 


¬< ཁོར 
མཁ་པ་མང་བརྡོག་ཏྭ་ཁད་པརྭདུ། དབབ་དྲུམ་མཁན་ཕྲོ་བྲ་བྱི་ནུན་ལུགས་དང་། ག་པ་དགའ་སྙནདུདྲི་སྣག་ཚུབ་སུས། དགེ་ཤེས་ཞེས་དང་བ་དཀར་སྟེནོ་པ་དང་ ཟུལ་དགེ་ཤེས་དེའོ་བྲ་ཝས་དོར 
དང་། རང་དང་དབུ། `: མཁཡ་པག དུད ཚའོ དད དང་པེའི་དྲབསདེ་མཁས་པྲ་བདུན་བྱས་ཅམ། སིར་འཛོཞུ་དགམུན་ཁངཔ ༢༩ 
ཡག་མཁན་སུམ་བཅ་ གཅན ཟུད གཙམ་བཞགས་སྟེ་གེསེར་ཡག་དྲེས། ཆག་བུབ་རེ་དང་མར་ཁལ་བྱཅ་ལྕག་གས། ནམ་གཉེས་། ཚིས་ཇནོ་ལདས་ཡི་ལུངས། ཧའུང་རེས་དེ 
བསམ་ལ ༣ རི བརལ། དད་བ་རམ་ཤྭ་སམ་ ལསགས་པ། བཟའ་ཅུད་ཕུནསུམོཚོ་ པའམ ོད གསེས ཞང ཞིའམའདི་བ་མག 
ཡོདཀང ལངས་སྨྱད་ ངེ དྲེར བཟུར་བར་ལ་ ྲོིིིས གསེརབཟི་ཞུ་དག་མཁན་ཀྱང་བྱར་གསུམ་ཅོམ། གསེན་བད ་དག་སེབས་སཁདྲ ནདུག་ཏན། 
ཁབས་ ཏོགསྐ་ཚའའི་གཀླད་པ ཏི་དཔན་ཡིགེ་མཉེས། ཕིམ་དེའིལོ་ལམཁས་བཅེ་ཤུཙོམ། གསེརའཟོ་ཞུ་དེག་མཁན་ཀྱང་བྲའི་ཝ་ཙམེ་། གསེརབཟོ་ཕལ་ཆེན་འབུམ་དངབབུང་འདྲུས་སེཤས། 





འོ ཇི 
༦®>¡ ¥ (® 


<) ‹ །གཞུ་འདུམ་བས་ཏེ་དེ་མཚར་བསམ་ཨྭ་ཁུབ། དཔོན་ཡེ་ཤེས་ང་དང་མ། ཡུ་པ་སྟོ་སེནྱ་ཧིས་། ཀོག་མཁུན་དང་ཡུགེ་སྡེདས་བསནས། གསར་སང་གཉིས་ཀའེཞུ་དག་བཟབ་ཕིས་མང་ 
ས་ད ཀཀ ིི}ྣཏྣ]ྣརརནནོ་ སུ སྭ་ས 
ཁོང་ག་དང་དྲུ་འཇས་ནས་མཇཛད། གསེརམ༡རའཅོལ་བ་དོལ་པ་སེརཔོ་ཡིས། གསར་བཟྲེ་འཱས་དང་མ་ས་ པཤེག་དང༽ བནཤམར་ལསགས་དྲ་པག་མངདང། ཁོང་འྲཡུལ་པ་དེལ་ཕོའ་ཡེ 
མ་ཁྱ་ཧིས། ལྕགས་དང་སམས་འུ་གོས་ལམས་ལགཆདང་། མཚུནཆེན་དཀུས་ཀང་བཀའ་སོན་ལྷདངབར། བངེ་མོར་བཏང་ ༥༥ ཏ་ལ ནང བར་གས་འཁེའོ་ཉིད་བཏིས་གསུཊ། པེ 
གསུམནས། སོ་བ་ཁྲ་ཡར་ཕུལ་བ་ཡན་ཆདདུ། མཐབན་གསམ་ཞླ་ འབུ ས་གཉིསྔ་རྲ་གུས། འཔན་མོད་ཡེན་མཆོདཆརྒསེནགཏོངབྱནཨསུ། ཇེགོས་པིའསུངསྤརླུས་མུར་དཟེའི་པའ་གོག།། 
ཨེམོ། ཡིདའཞེན་ནོང་འྲད་དགོས་འདོད་འྱུལངལའི་གཏེར། ལྔ་སྲཾན་དམ་ཐེགས་འགོབའི་བསམ་དགྲུ་གུབ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལྔ་མེ་དྲིདླ་ཞུགས་ར་ཅན། ངན་འྲ་སྐྱེབས་ཕྱི་མཐུགས་དམ་གསེརམད 


བཞེངས། མཁའ་ལཱའ སྭ་ཇེས་ ། འེ ངག་ཉ་འད་ཉན། པའཆགསྦ་རྡསས་སལ་མང་ ་པའ། བལ་ཡེན་ཏན་རོ་གས་ལྔ་ཕྱག་འ་ཆལ་བསད། 
རླ རྱ ངས་འ སབ་གས་མངད་པའི། ྒོདོ་ཏགཆོགས་ལ་རུག།འླམལབསོད། 
གཞེངས། ི་ོ ལཱ་ཏྱིཨམྐྱ་དདད་སཱམ་ཙྱག་སོ་གཉེས་སེ། ་ངོསང་བྲབ་ཞི་་ ས།ཡྐ་མས་དངས་ཞས་བཀའ་ཐམ་གས་པལཔ། སས་ སས་ 
གཅིག་བཞུགས་པ་ གེའེཆེ་འདོན་ཅིའ། ཆུངདུའངདུན་དྲགའོ་ཞིས་པས། དྲ་སེ་གཞི་ཕེདཙམ་ནང་ ཨགས ཟུ གཏུས་ཐ་ལསུང་ངདོར་ཅང། 
ཐག་ལུངཔ་ཡས། ཆས་ལི་དགེན་པར་ཏོགས་པ་ཐམས་རད་ལ། ཨེའཆགས་ཚོགས་འཁོར་གཅེགལྲསམ་འདོདྲ་གྲསས། དེནསོ་དེའི་དུས་ལ་བབྱ་འམན། ཅས 
ས་ཅད་ སྒསདབོནྲ་བེ་ ༥ལབོའཐམས་ཅདལ། གསུབ་བདངསོསླ་ཨ་ེནཀུནདྲུ་གགས། ༥ཐབས་བརྐྱེདགོ་ཆེན་པོ་གན།གཉེརཔྨ་ལ་འཕེལ་ནྡེ་རཾ་དཔལ་སག སྭ་ཀེས་། སྲས་པོམངའ་ 






ཐོ མྙོན་པ་ཉེ། 
དནས་ཝ 
་ཁསྦ་ 


` སལབ་དང་ སྲོབ་དཔེན་ཇོ་འཇམ་དབེན་ག་ཡོག་འཁརའ 


བྱས་ཉེ་དནས་ཙམའ་ 


སྒནམས་། རུལག་ཚང་སྱི་མངོ་ 


དངནི་བདྲ་ཀུར་ལ་སཤས་དང། 


(པག་ཡངྦསྭཱ་ཝ་ཞངརས་ལསྲེཀས་ཀྱིས། ` 


༥ རྱ ༈ གི་པཔལནམསཚ་ངངའེ 


གནང 
ས། འྲལ་ཟི་བསྐུཆོམསའདླ་ོངཆན་པའས། ད་ཙང་པའྱབ 


འྔྫོསལཞེས་སཱ དཔེཤྲ་གཕྤེཀ་ཝ་བྱཱ་རྫ་ལག་ཙམ་འངསཞསྭ་བེན།། རོ རར ལྟར 
རྟཾགཡུངིགླེངནས་གཱས་ལ་ཕུན། ཡྲ་འགྲོགས་ཁྲ་ལེ་ལླུདགྲ་གྲང་ 
[སེའཐམས་ཅད་ུས། གསུ དངཤླིས་ལེན ིནབཟང་པོ་མཛོད། ༣ 
༽ དཔཱོན་གཡོཤོ་ཝ་བྲར་ཝག༩མ 


ལ། མྔསརྦསས་པློང ཤྲཝན་ཉད་ལ་ཡང། གོཊ་པ་ཆེདང 


ཇེལ་གེསོརྦ་ཅསྣ་གེག་བུམ་དང་། ལྐ་ཏེནའའུལའ་བཟྲདཔེའིནུམ་བཞོགམདུདུ། སྣ་སེན་ཡང་ལག་དུ་ཤཏིནིཨཔ། མས་ས ལྗེབྲེག་ཡགསུམ་ཝྲཨེ་འབུན་ལྲེ་དགོནདང་ 


ཡོལ 


ཤང འཕལ་ཕུག་ཇོངས་འཕྲེ་བཟང་པྲེཀྲསཞས་འདུག། དྷེལརྲསས་པོ་དག་ཤིསྨ་འྲེལནངས། སྒེམ་བོ་པའཕུ༔ 


ཡུགས་བཤུ་སེབ་ཡེན་བདག་ཕམཆནྲ་གིས། ཕག་དད་ཕག་ཏེན་གསུ་བའྩེ་ས་ལེནམཛད། ནྲ་འགགསེར་གཡུ་པར་ཟབ་ཆདདབབ། སིལ་སྙན་རོརདལ་ས་གསྲུང་ཐགས་ཉེན་དང་། དར་ཕན་ལངས་སྒྲོདུ་དངེས་ཕེདཔ་ 
ཡེདའདུས། རབའེ་བེདཀི་ཡུལ་དྲུ་བྲོས་ཚུད་ལ། ག་ཆད་ལམ ༡ བཟོདམས་ཡོགས་སྒོལསའདབའཇག་མ ད་གས པས རྒྱལ་བིའིསུས་ལདེ་ལྟར 
ང་བར་ཤེག། ཞས་མཔའབངག་ཉིད་ཀྱ་ཞལ་བཞེས་པའ། བསདའཞལས༧གས་སགས་མཛད་པ་འྲངུས་ལ་བབ། ཆདྲ་འས་སྡེད་པ་སརུ་གྲནས་ཁདྲ་བསེ། གསུངརབ་ཅྭ་ཁེ་དང་གོས་ཕག་ཛ་ས་དང་། བྱམས 
བཤམདྲཡི་ནས་ལསེགས་བསགས། འཁོ་བའི་ཡོ་3ད་ཐམས་ཅདྲ་གབདབས ) ལི་དྲག་ཡ་གསུམ་བོདའྲའོག་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་། དགའབ་བཆེན་དག་གོའི་བཤིས་ ན་དད སོའ་དབོན་མོཁའ་པྲ་་འཁོའིཐམས ༢༥ 
ཅགས། ཕེབས་དགོས་གདན་འབྲེནཞ་སེགསོ་སེར་གཏུང། གཏམ་ཤུལ་ེསོ་སྡནམསེ་ལ་སཱནཞས་ཡྲུལ། པམ་ཤོད་འོན་དངལར པྲ་གདེལི་དང་། འབུས་ཆུངམད་བམས་ལིདྲག་ཡ་གཡུམ་ཨྱེ༽ བྲསོ་ཐམས 
ཅདཆོགསནས་སྡེར་དགོས་མཛད། མངའ་བདག་ཉེདདང་མཁས་བོ་སེ་སྟོན་གྱེས། ཞལ་བཀེདབུལ་ཡགར་ཐམསཆད་གཏབ། ཞགོ་པོ་བྱ་ཧདདགུའབར་ལ་བཀོདཔ་ཚར། ཤཱ་ཡག་ཕུལ་བལའགུརཆནནམས 


༢] །ཐེབས་པས། བས་ཤུ་སྒེ་བ: གལལ་ཐེག་ཕི = ། ཧག་བྲརྲ་པ་ཡེ་དརའཔའབྲསུ་བྲ་བས། རངའེའི་འཁོན་ ཏགས་བྲའི་ླ་མོབ་ཅིས། མངལབངག་ཉིད་ལ་འཁུལ་བ་དཔག་མེདམཛད། དེའདམང་བེཚོཧྒུ 


3 པ་སྔན་ཆད་མད། ༽ གགྲེ་འཇྲན་རེ )འྲའེ་བགྱཅས་མཞེར་ཕེནས།་ འཆང་དང། ཇ་དྲངབྲ་རམ་ལོངས་རྱོད་དཔ་ མེདྲ་ནམསཱ། གཉེར་པ་ལྷགཐེ ཀུན་ལོ་མཉེས་པརྲ་དངས། སྣེ སྟེའོ་ཀུན་ལཕའ་འཆང 
ཌཱ མཆས ཕེཊསཱ་ཉྱི་སྒེན་ ༤ ། ཞག་བེ་འདྱུན་བྱ་ཧདའཞགས་ཏེ་ཞྲབས་ཏོག ཏགམཛད། ཡེས ཕོ རས་ ཏྱ 

ཧཾཿ བསུ་ཤེའཆདདཀར་ འྭ་བདདང། བནམ་ཨུས་གསེར་འབུས་ཚེརའེ་ཕུལ། དགུལ་་ཐག་ལིར་གསེ་.ག་པ་ ལར བམ་ ཀག 

དྲུ་བཟགཏད། ཊ རྟགོས་པ་ད་ ཞམགོའ་ལྭ་དརེར། དརྦ་ལྲགའས་ཡུག་གོས་ཡུགདུངས་ཁེད་བུལ། ཨཱཿ ཡུལྱ་གཆེ རླི་མསས་ཅད་ ༨ཡ། བཀ རཚངམ་རེ་རེལུལ། ༨ཡུ ཡྲུལ་ཕེས་གཉེས༔ ས་ཀྱི་ས 

། སྐུ་གསྲུང་ཐུགས་ ཅེན་མཆོདཆརེ་ར་ཕུལ། ནུབ་ངོས་ཀུནྱ་ཧོས་དགན་ང པརའབུམ་གི་ཅག་གཏང། རི ཡྱཾརནཉ ཡིགསུས་གྲགས་པལ། རོ ཆེར་ག ཨྟ་ཏོགས་ཐམས་ཅེདབུལ་བ་ཡེནོ། ཕལ་ཆེན་ཅར 


བརདབཞགས་ེ་གཅིག་ཅས་བཞགཁི་ཚའ་བྱརདགཟངས་འདུས་ཚུནདག་ཡལ། ཉ་ལ 


འདྲ་དང ༤༢༠༠ ཐ་་ ས་འདི ཨས) 
ཞནས་ངོམཆ༣་སྩེས 
ཆོ དྭ ་ 

ཚོགས་གཉིས་ཛོགས་པརམ 


ཐར་ལེའུསཱ་བཱ ཤུཙ་བཞི་པའོ། 


པཱ ངྲ་གོལ་ པི མཉམ་མོདླབ ེ་ པ་དཾ། སྐལ་ཝན་ཐྲཆེམ་དྲབས་བ 
བཤད་བ བརོས་ཅེ་འིགྲ་། ་ མོ མ་ུག་ང་ི་ བསམཔ་རགས་པིརཆེས་ཧི་ 'སྩེན་མཛྲད། ] ཞེན་འཁྲིས་འཁེརབའིསེམསྨྱནམངའ་བའེ། 


ལྟེ་ཊྤུག་ཡ་གསུམ་བཱོད་འགྲོག་ཨུ་ཤུལ་པད། དམྱལ་གྱི་འག་གྲེབརོམ་པེ་སྒང་ 


བྲལ ༢ ༥ 
རི བས འི་ས ས་པཨེད། ཤོགས་བཞེ་འཚམས་བྱད 


ངས་པནྲམས། ཐགྱ་ཆེན་བཀྲོད་ཕིརྲསྲས 


ཨནས། མེཐའའ༅ྱར་ 
ཞམཁའ་དཔལ་གྱིས། སསྭ་བ་ཡིན་ལོགདནས་གཏངིང་ཚོགས་སེགས་འབུལ་སནམཛབའྲིནས 


འམཇད་བཆག་གསབབ་བ ངི ེནིའདུད འྲབའེམགོན་ 
སེངགེ་མཆག། ཐུགས་ཇེཆེན་བམཔའབདག་འགྲོ་མགོན་སྟེ། དྡོརྩས་ཝརྩསེ་ཤི་མདམེདཀྱང་། .འབཐབའེ་སྒྱམ་ཡུསཀྱི་ཚེ 


༽ཧཱཨ་གསུམསཔསརྒྱསམེ 


༄༅། ¿ཚད་ནི ང་བྲསི་ལྕོདགབུ་པེང་དང ། འགྲེ་དོན་མཐའ་ཕིན་ཆེས་ 

2 ཆེས ཏས་གཤེགས་པ་ལ། སེམ ཀྱིས་བསེདོ་ནམསྭ་ཆུངབ་དང་། བསློབའྭ་འོརབཅས་འདུལ་ཞིངཆེལ་འཇོམས 

3 དཔའོ་གདན་བཞུགས་ག། ཤགཏབ་པས། བའོར་ཁག་པ་ ཧའ བྲ་ཐེགས་ སང་ འི གོབ གཞས་པའདས །བིའགསསྦྱས་ཁྲ་འད་ ། 
རའ ཅུ ་ལློ་པང་ཡན་བདུག་འཁོར ་ཐཨྲན་ཨས རད ཧགས འེས གས་བརྩ་སང་འཛར་སབུ། ༢ ར་སེ ས་རིན 
ཌྷ མཆོད མ སུ གནུར འྲད། ཁཁེརབའ་ ་ པ་ལ་ཆས་མངོད། ༤ འབཀའ། འབྲལ་མེདྭ་སྨ་བེར་ཁུརལས་གསེལ་བྲཐེབ་༽ ཐམལ་བག་ 
ར་ འྲདམས་མཇང་ཡང་དམ་ལཝ༽ ༽མདངས་གསལ་མང་ཡ་མ དྷ་ས གལ ཅོད་ནུསཔ་ 7 དག་ཉཱཧཱ གཅ་ཞུབུརྱས་དུབཟས ༩ ༢མསཆེང ཆ་་ 
སྩེབ་ ༡ ཡེངས་མོདཾ་ཆཱབོ འཉན་བཞིན་མཉས་པར་བདིནོདི ༡ འིའིན་ལསནམ་པགས་འགོརའབཞིའ་རྐངས ལྟ་བ་ དགེ་ནེ་ཞར། ཡིང སྣཾམ་པརྒེམ་དུམེདདགནས་ལྤུག 








མེནསྭ་གསལ། སྲིད སི ྨོདདུ་མདདྲེ་ཆེས་བྱརདྲ་སྒོག་དད་ཁྲེལ) འབས་བུསྒྲབ་དུ་མེ དྩེ་གྲསམ་འང་རུསཉིད། དུ ཆས་ཅིཁ་འཛན་ཕས་ིགས་བས་ིན། དེ དྷེ་ལར་བས་ནཆོོསུ་རྒད་ཆུལས་ 








རྡེཡཱལ་གདྲུགས་བཅན་འདེ་བདུདཉོ་ཡལ ཐམས་ཅདྲ་སེག་གི་སེང པཧུན་བླམསནས། རྱ ཨུ་ཉེ་ལོགཏུ་གསནནསཱ་མཱས། འདི་ནམས་དམག 
གཾ ་ སཐམས་ཅུདཀུན། འེ དཔུན: ཏྭགས་ བའ་ཡོད། ལངས་སྤྱད་ ར་་« ལྷ་ཁང ་པས་མགོབས་པ་མའ 
སྔ ཡི ནང་འི།༡༨། མོ ་ུན་ཐུཔཔཆ་ སོ ཞག 


ཨསནདལ ༡༦རྱན་ མསྭ་་ 
ད་བ ༢༤ དདྱོ་ཧུད་འཕེལ་འགིབ་མདྲ། ཉམས སུས བརྡའཟེན། མའ རྨ འཛིམས པ་དང་ག ` སྤྲེ 
༽ མན་པི་བས་ལྔ་མཁས་པྱགསྱ་ཡིས། སྦསབསན་བའེཤད འཕྲིན་ལས་སྒྲབས། རྒྱལ་བིའེ་རྣམ་འཕྱུལ་རེརེཉག་པརའུབྱང་། ལྷ་ས་ 








ཛཾ། ¬  །བསམ་ཡས་ཀླ་འབུག་ལསོགས་ལ། ། བསེཾད་ནམས ་ཤེད་ཅིང་སེམས་ཅན་བདེ་ལ་བཀོད། ཁྱད་པར་གཞས་འདིར་འགྲེ་བའི་དེནོ་། ཡང་བེད། གྲསུད་ནྲས། མི་རྟག་ པཱ་ལུ། ཨའི་ངཔྲེ་དུག་བསྟའ་ཏེ་ 
9 འདེ་སྐད་གསུངས། ་བང་་ྲསགྲྲྣྲྣྲ་་ོང་ དིད ཿ༔ ;% 


མའ་ཨཱལནས་འཛོམས་ཏེ། ཤཉིས་ལ་སས་པད་མ་དབང་ཆོནྲ་འིབནྱ་ཨེ་བླ་རོན ད་ པེས་འགེ་བ་འདུལ་བ་གཅེག་འྱུའངབར་འགར་ཏེ། དྲོད་དག ༠ 
སྨ ཧིགས་འཛིས་ཏེ ་ཏེ། ཐུགསྔ་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཞིངདུ་སྐེ་བ ྲེཾིིིྲང་ོ སི རྟན གམུངབླས་དུབས། གིསསཱནས།  ་ ་ 
ལ་ཟདམ་བཀའག ཕྲ་མསགཏདནས་འདྲ་གདགྲསྲངས་། ༦ཤགསམས་ཝན་ ༣ ཨོ གྲ་ལྭདན་བས་མ་འྲས་སྙནགི་སྣོའ་དང་། ཁྲི་གདུགས 


མཞུབ་རིའྱིརི་ཁརསབ་ ཇི ྲྲ ང་ར ཞག་དང་ལྕཟུདུས་ཀི་འིགྲར་ཁིཌ། 


སེམསྭ་ཏི་ཉེན་ ི་ོ ཞྲི་ཉེལ་ཨ་མཆི་བདག་བདུད་ཀྲི་བཅོམས། ཉགས་འཇིན་བ བཤོམསྤ་བེད་པ་སློ་བྱན། དབེན་གནས 
བ་ལ། ཀུན་བཟར་ཐུགས་ཁ ཐིལ ས་སྲ་བེངས།༽ + ་ མནག ཅིས 


གི་དགོན་པ་ནས། འིག་པའེ་ཁྱེའུ་ཆོས་ དབྱིངས་ལོ།] 
་རར། རང་རཤེ།འོད་ལིའ་ཀུང་ གསང་ཐིག གཿ པའི་ད ཞའ ས་གས པའྩས་ 

བོམཚུརཆི། .དཀའརཞག ཡ་པདྲབིངས་སྲུ་ཡལ། ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅན་དང གནེ་དའྲེ སེ ཞུསྣརིད་ཅར་ ལྭ་ཝཱཱས། ཞི་ མཿ 

ྦེ་མེང་ཆེས་དབྲིངས་ ་ ཨས གནུང་བུགས་དདེམ་ཡས་ཆུང། དོ དོལ་རགས་སའི བས འི ཏི་གོཅག་དའ་ལྟའི ཨཱ། འའྲིདས་མུངོས 

པོདམ་པའཆསལས་མེདྲ་ གསཆེན་སྒེམས། ཆོས ་ 


ལཿ ༢ ཏ༡༦ལམ་ ང། མདྡོད་ དསཨྱཅིམམཆགས་དོ མ་ལྟེས། ལྟ་བརྒྱལ་ 


ཕེ་ཡཾ་ཤེས་གསུམ་ལན་ཡན། སོམོ་པའི་ཉམས་ + ་ ཡིན། བྱེདཔའི་བ་མ་འགས་གསུམ་པོ་ཡིན། ཁྲབས་བསསི་སངས་ལེ་ཤེསྤྱ་པ་བའོ། དྲེལ་བཅོག་སནད་དྲའ་ཁགས 


ཟེ 
ཤི 
ཏཱ 


༄༅༽ ༨ །མེད། སྣིངགཏམ་ ཡིན ཱོ་ཀུནྱི་གེ་བ་ བརྱ་གིས། ཅེས་པ་ལསོག ཨཱ་འཁེརནམས་ལ། (ས་ཨ ཁསམ ༽ གུང་ལེ། ལྭ་ཝཱ་འང་བདུན་ལ ན་སེམས་ཅན་བསེད་ 
་ ཟད་པདུད། ཀའ རས ངས་དང ད༽ མདའ་བདགརིཿ དགརིན་པོཆ ་ ས་པ ན་པ་ལ སྲ་མཞུས་ལ་ཕུ ཕུལ་བས་ཏྐན་བསནས། སྙང བབྲེའླཆལ་ཉེན་ ཏཾ པེའ་ རཿ དོན་མ་རྔོགས་ཀྱང་། 
གས་འགའ་ ནས། སྐུ་ ་ཡངས་སྤུ་མ་ངའ་ལསམདས་པྱའྟརླཱ་ལྷས་༽ སྨའོམཐྦ་དཚར། ༽ཟྭ་བ་གསུམྱ་ཟི་བརད་། དངད། ཟེརདུད། རོ་མྱཾསཾ་དང་། ས་གཡོབ་ དང་། བདུན་ཕག 
ཆརའབབ་པ་དད། ཡར ་ ་འཨེགོས་པྲ་རནམ ཆད་པྲུ་པང་ གསང་བའྱ་ཚམ་ཐའ་ཞངས། 53 དདག་འྲག་བོེ་མགེའ་པོ་ཉིད། ཊུ ཞུང་ལེ་ལེ་ དདུན་བཞེས་པའ་དུཨ་ཡུ ༢འིཛོངས་ཀུའ 
ཀྭ་རཱདྲས། ཞི ན་བ ཅཱ སསསུ་མྨདུབ་ཁ། གཏེརྭ་སོནྲ་ག་པ་མངོན་ཤེས་གདའ་དངས་ནས །ཐཤས་ ཀྲ༨་ལྩོགས་ ཀྱཞུ༢་ཅ།ས་ ལུ་སེརའཏྱེན་པའེཊའས་འོ། ཆས་ར་ཉདཐགས་དམ ་ཡ་བཞུགས་པ་༩།ས། འགྲ་བ་གཞན་ དང་ཚད་མཉམ་སྣེ ༽ 
གདན་ཞོག་དེར་རྲུ་ ལ་ ཀཞྲེགས་དས། ཧེ་གྲ་པ་མངོན་ཤེས་ ་ྱེས། ཝ་མཁྲ་ལིག་གཤེཐསསཱ། བཅའ་ཞའི་རེ་ི་ཐ༔འཞེ་སའ་ ་ཡེན\ །ཅས་ ཀངདབ་ཤད་འདུག་ཐལ 


དེ་དུས ལ་ཤོ་དྲ་ནུམ་པརྒྱ་རཁ་བའེ་ཁང་བཟང་ན། མགུ་ར་ཆེས་ཀི་དབདྡུ་ཡག་ཉེད། ༠ཆཡས་མཇ་དཤས་བཞགསཔ་ལ། བ་མའ་གངས་པའཞམ་གུང་རྨལམུན། བུམོ་བརྒྱན་རྒྱན་མེད་ཁྲེ 
༤༨. 

ཚེ་གེས་སྨྲ་བག་ཅི་ག་ཞ་རེ དརདརེྲིེེ་ ཀཀ ་་ ་ར མ་དང་ ས་མ ཞ་ 
ཅུམསཱ་ཀུན་འདྲུས་ནས། ཞུབ་བོགས་ ཨྤུ་རྒན་ཕྲལ་ལ་གདན་དངས་ ། ཡི་གབསཞུ སླུ བར་ཆེད་བདུད་སལ་ཡནྲ་བསམ་མཐོན་པས། དེའི་སྣང་དེནམ་གྱི 
སྲཾདཉིདལ། ། མངནྭསྤམ་ནམས་མཐོངཁིཞས་འདྲིདཟེད། བཞ་ལེ་ཆོདམདབས། དུམ་ཡུནམཁའྲགྲའི་རིགསུ། ཨོངས ཀྱང་བ་ལ་ཐེརའར་ 
འདུས བུ་དངྭ་ལྲེའུ་མ་ཁེདརངམ་ཉེག་པ༽ ཐམ འདྨསའྱེདགཅརགྲསལ་བར་ འ དེབས། ༥ རར. གཟས་འཇམ་འཇིན་དང་དྲདལ། 


ལྟརའབབ། མྨེ་ལེར་ལྕེགསནས་འོད་ཟད་མཁའལ་ཡལ། ། ཆེས་དབང་ཡི་མུག་གནངྦནན་། བནམེད་འཚམསྐ་གལ་ནསསདའགས་བཤར། ཞམ་ཨཾཔ་ཙན་ མདུ 





ཤྲ 






༄༅། 


ཆྭ མེཁན་གྲང། པ་ཆ་ ངེ 

. དེནས་གཟམས་ཞང་དོའེ ས་ཁར ར་ས ཨུ་བུས་བྲི བདོ ཆྒུ་གདུང་ནམས། གདྐ་དཱ་ཨ བཅསམླརཧོན་༽ འ་བ སྐུ་རླུདུ་འདགགུཉྟེ འགུ 

ཌཱ དོད་བད་བབསར་འའབསའངས། ཟླམའྦུ་ཐུགསཿ རྩོ དྡ 

ལེཊ་སྭོཾརམ་ཆྲེསེས་ནྣམས། ཆོས་དབུང་ ངཤནཔ་ལགས་ཞེས་ད ཡ་དགའ་ ཨཛང་། „ སུསུསདགས་ཏཾ བས་དེ རྡབ ཀུནབིང་ནྲ། སཔ སྲནརས་ག གས། དཔའོ་ནུ་མའ 
གསང་བོའི་བདག་ པ་ངང་། རྡེ༢ུན་སྒྲོལམ་ལསོགས་མད་དུབྱོན 


།ཕེབས་ཉཿ 


༢ ར་འད་ལ་འོད་ཁུ 
ས་ན འོ ག་ལ བལླས ་ །གྲཀདའ་ཁེལ། × དོན་སུམོངད་ཏུ་འབབ། ནམ།ཁའག ཡའཀགཤང་དྲ་ན ་ཀང་དངས། 


ཆདམེད་པའ་ཡ་་༣ འདྲསལབཞའུཏ ཤག 


ངེ གདུང་དང་ཨཱ་ཊཱཾབེ་ 


། སཱིངནེ་མ །་དགའ་དན་མེད་ ས་ལཾ་འགབྱེམ། རྒྱལ་སངས་ སོབག་ལ་འཛེག། འེ་ཆ། བག་རཱ་བླཱ་སྲོད་གསྤེལ་བ་འངབས་ 


བརྣལ།ས་ཞཡ་ པཡེད་བླ་ཡེས ་ སས་པྲ་ཐ 


ཤང་བཞན་ཡངས་པ་འས། ལོངས སྙོད་ 


མ ཁཱཐ་པྱ་ ཧད ༣༢༥1གཡ༠། ཆས་ ཀུནམཁ 






ཐ3 


རྫོགས་སྐ སྲཱ་ཐུགས་ཆྗེའ་ཊ འོང་ཟེརྦ་རྒས སྤལྷུ་སའེ་འཕྲིན་ལས་འྲགེ་འམ་ལུས་འདུལ དུཝ། ཁམས་གྲ་སམ་ཆེས་༔ རུཕྲངས་བླ་སལ་ཏེ། ནམ་རྟེག' ྭ་འཕྲལ་པའེཆུ་ཚུང་རྒྱམཚ་ནས། (ུ ངབེའི་ཕུང་པོ་ཞི་ 
ཁཱྙའ་ཡལ། ས་པས་ད ངས་མིནསམཁ བྱས £རདན་འདུའཕྲན་ཨཛྫད་ལ9ྱགའ ཁ©་་ རྗེ་རིན་པོ་ཆེ མངའ་བདགནལཁེའ་དཔལ་ ཆོསཀེ་དབྱིངསསུ་འཐོམེནས། འགོ་ 
མགནེ་ཆིས་དབུང་ག་གསོལ་བགཏབ་པས། ཨུ་གདུདེའཕེལ་བའྲེམ་ཤརྱ་སེ།ལེའྨསྡེ་ཕྲརོལ་པའོ། དྡེ་ལཱ་རླབ་མ་མངའ་བདག་ཡབ་སྲགེ ཀྱ ཆ་བའ་ཡོན 
ཏུན་མཛད་པའནཡ་ཐརྣ་ནམས། ¬ གསམ་གྱས་མ་ཁྲཐ་བརྗོད་ཀྱ་མ་ལངས་ཤེ ནམ་ཁའམཐའ་ལཱཊླ་གཞལ ་གུར་མིཞས་ཀང་། ནམ་ཐ༨མདོདྲབས་ཅུད་ཟད་བིས་པ་འདེ། དརྒྱལརླུམས་ 
སྤམསམཁས་འདེ མ་ལགས ༨ རྗེས་འཇུསླ་གོས་ཐས འསྤྱ་ཆས་ཡད་ དང། མའང ས་དྲུས་ མེས ་ཕའགང་བག་ལ། །] ཟྔ་མའཆབམངད་པྲའྲ་ནས་ཐ (ཡས། ཀཀཤཧྱྲཤས་གོ་བའ 
བ་ཕིརགཏམ༔ ལ་ག ། སྙི་བའ་ཉེགས་ལྔནེ་ལས་སད་སྤམས་པརྡ་ཝན། ཐོདཨ་དྲ་སས་གླ་ག་ད་ དཔོན་ཡས དདན་སེབམ་མེཿ གསས་ ཁང་པའ་ 


༄༅། དཔེན་ཆེན་ཡ་ཤེས་དབང་བ་ཡས། མ་ཉཾན་ནས་གུང ཁྲ གུ་ལོ་ ཤ་ལུ ཊ དེའི་སྟེབས ཀྲིནམཐརྦུ་རས་ཡེད་པས། མདོནབསྔས་ཡེའུ་བཅྲེ་ལྕེ་ཅ་སཱ་ཏྲ་བཀེད) 

-* ཆང་ལྷག་ནོར་འྲ། ཁྲུལ་སྟེ་པའོགཱ་བྱངབ་ངང་། ཉེམདངས་ཏོགས་སོ་་བང་བནམ་། བཿ མདའབདྲག་སྱ། ལབཟོད་བོར་གསོ་ཅུ། ཡདདན་ཞེ་ཀྲཱ་ཝལ་ཐོལོ་གཞེགས། མཁེའགཆེས ་སྩེད་འཁེལ་ 

ཧཱ བྱ་གག བླ་མ་རཛྙ་བདག་འགྲེ་བའེ ་མགོན་བནམ།བ༥དཔལྲ་བ། མ་ཞུ་བ ཞིད་གས་བའེ ཞིག་རྫོགས་སྔོ།། ' 85 
ཙཱ ཀ 


ས་ཤོང་བཀྲ་ 


ཤྭ 
-=‹ 


༢༧ 


-¬༄༠༦` 


ྲ 
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)༦® 


སྤུལ་པིའཀྐུ་འགྲེབ་འདུལབ། སངསྤརྒྱས་གཉིས་པ་ལྟེབུ ཀྱནངང་མི་འཐུན་པྭ་སདཅིགྲ་ཀངམ ༧ ༽ འཇིག་རེནནའགྲེནྭ་ཟྲ་གམས་ཅདཔདྲ་བལོ། ཐར གང ར་ ཆེད་པོ། ཅི 


༄༅། :¿ _ །སེགས། ག་ཏེ 'གྲསྔ་ནམས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་། འཇམ་ངཔ་ཁ་ནེདྲབུ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དང་། ལའིམ་ཚན་ཅནྡ་བ་ 'རྲ་གུབ་ངང་། < ལང་གྲོལ་ རྔ་རྗཾ་ཚ་ བའི ཟི་ཐུམ་ 

ྩྨ ཐུལ ཁྲ །དང་མ་ཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅེད་ཀུན། དཔལ་ལྗན་བླམས་རྗེསཡུ་བཟུངནྣས་ཀྱང་། ལེམ་ཝཾ་སབ་ ཅྩའྭ་སངས་ཏེགས་མཐྦར་ཡིན་ཏ། 
རྒ ྭེ ༢ ༢༠༠༣༥༥༧༥༢༡༡༧ཉོ་  རྣམམཁེནརྗོགས་པ རསྒྱ་རས་ཐེབ་བརཤྲེག། དད ་ འཛོག ཡོལ གྲ ཡེ་ས་ཁེ་ཇང་ ཟླས ཊེ 
ཞེན་འཛིན་འཁོར་བའི་གྕེནུགྱིས་མ་གེས་པའི་ ༨ རྒྱང་འཇེན་ཐརཔ་ཆེན་པའལམ། རྫ གསིག གཟྫུགོས་འཛོན་པ། པ། མའུབདགཨེང་ག། ད་པ བོ རྣམ་བླར་ 
༢༣ཞཚྲའྲ་ག པས་པྲའ་རྐན་ཞས་པ། བདངྷ་ཨབམའ་དོན་དུབ་ིདཔརའ། དཞས་མངའ་བདག་ དཉིང་ ཀྱིས བེ མང ; ཡཿ 
ང་ པར ་ ་རྔའ་འྭ 


རི ཡ་ས་དདྲ་ཐུགས་རེས་ཝ་ ཞ་བ་། ཀུནྭཱ་ག་མཊ་ངགྲ་བྲཱ་གྲས་ལ་མ་པའ་བ་། ཉེ མཧའ་སས་བགེསས།། འགེས ལེགས་པལ་བྱ་རྒནྭ་བ་ཞྲིག་ལགས་ཏེ། ཁབ་ཞིསྱབ་ླིབསཱ་ཁད་པ་བཅན་ཁུ་གངསས་པ 
བཨྭའཱམ་ས་ཁུས་ཏ། ད་ཀའྲ་བུབ་ཀྲ་སབྭས་ཐས་སྐའཾ། གདམས་བནམས་ཐུགས་ཉམྱས་སྲུ ས་སག མསྭ་རྒ་པདྙམའྷས་སྤལ་ 
ངོས་བ བཔརགཏའ་ལབལ། སའུ ལ་པ་བསྔལམ་ ་ཡས་ཉྲེ་ཕྲེགསསུ་ སཱ། མུགས་ནས། བཟས གཿྦ་ཤུལ་ཞེསར་པ་འོར ༨༡ ལར ཡི་ 
༤ ༣༩༢ འྱེ་མལྔ་ཤུགས་གེག་བྲོབརེད་ལག། བརད་་གི་ ཞྲེས་བདང་། ཡངམ་ཁྲའའ་ཁཱས་ལན་ལ་། །དེའྱསས་ཨུ་ཆེནྟ་ཱའྦ་སཱལ་། 
རྭ ཀཱ ལེན་པོ་དོ། ༽ -རྩ་པངང ང་ 


གང་ལྕ་རྲད་ཞིསྤ་། ཁའྱཾ་དཞོས་པས་། 
ལྷ་སོདྲ་ཀྱིམ་ཁས་བྷ་ནོམསྱ་ཀ་དུང་དྲ་བཏུགས་ཆས་། ཌྱང་པའདུ་བྱྱ་འབྲཡ་གུ་རྒྱང་ལམ་ཁས་པའ་སྦངས་ཞིང་། ༢༠༤ ཅོ འོ བམ་པོ་དང་ 'པེའ་ཡུལ་ཁྭཧོནནས་། 














རྨ 


]¥3$® 


༄༅། 


བྭ་སན་གྲསཾངྭས་ལ་འ་ཁོ གྱས་ལས་མཐའ་ལུ་བརྙོན་པར་སྒྱེབ 
ཨན་མ་ཟངས་ /མདག་ལྟ་བུ་ཡ་། དཔྲལ་བའེ་དཀི 


༤༣ 


རི 


༽རྒྱ་དད་ཧོར་གྒྱེ་ཆེ་ཿ 


= 


ིཤོསས་ཅདྲ་བག་ལ་ཝཱས་དགོས་པྲུ་བང་། ཊེ 


= 
ཅ 


༨ 


པ་མཇང་པས་། 


༡ 


~-- ོའ ལེ = རེ == ་ 1 ༩" རེ ¥~ ཁོ་འ་།ཤེར 
བཅོམ གྲཐ་གཞེའེ་གནས་དགེན་ཐམས་ཅང་ཀྱིཐངག་བུས། ལྷ་དང་བསམ་ཡས་གཉིས་ལ་ཐབའབས། ཧོརྟརབདུན་ཐུབ། ལྕོ་ལ་ཤེར་ 


༩ ོ ཆྷ་དའྦལཱ རོ = ༽ ཏཱ ༨ ༡ 2 0 
པ་་ ཤས་ངུ་ཧྭ་ཧཱ་ཡའྱཀྲཁ་ཨཆྩ་གསཱཏཱ་༽ འཆདུཉན་དང་བཤུདྱ་དབྱ་རཅག་སྐྱ་མེར་ཏང་ ཕིགསནས་ཞེབམ་མྲའངག 
༤ 


འདུས། རེའྷ་རྫོག་བ་པིའྟ་ཏགས་དང་། ཡེནོ་ཏན་ཡ་ 
རཆ ༢༨ 

ཨ་ད་ཚུམ་ཧེརྱཾཧིས་བན་པ་ཁ་ཡུད། དབུས་རུང་ཐམས་ཅད་དེྱོ་གྲིས་ 
ཤེག་སེའ་དང་ག་ཏེར་དཔེ གས་ 


དྲ ལྨའགཱངཔ་ཐོབ་སྟེ འངས་དངམ་ཁོངས་ གསྣངབམཤན་པ་ 


ཀཾང་། དང་ལ་ཆམ་ཆོག་དབུ་དགུུ་པགོ་བླའོ་བྱ་ཧད་ལ་གཟེགས། 
91 


་ཡང་ནཱང་ལཤེར། ཨྔོཐམཨྭ་ངང་ལ་ཧོརྱ་སྨིས་ལུང་ཚཱད་། དུས་དེཅམ་ཞྭ་བླ་མུཊེ་ལཱན་ལ་མཁའཀོའལུངབསྟན་བུ་སེ་། 


འེ 


ཕྱ་གན་རྡོ་རེངངོས་ཀྱིས་ལུདུ་བསྟན་\༨ འདནས་ལོ་གརྦ་ཧ་འཚོམསནྭ། ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏཾའྭཾ་སྣཱལ་པ། བུདམེདྨས་ཁེམས་ལ་མོག་དམའ་བ། 
ནྨ་མོབ་དམར་ཞིང་། མིནམ་དཀརབ་གཅིག་ཡོད་ཏིས། དཕག་རྒམརཏོན་དང་། གཡག་ཡདསས།ས་ ཀབསྙན་པའུུ་པཔཉ་མ་༔མཐས་ང་ཉ་ན། 


བུད་མེདདྲོལ་གྱ་ཆུ་མ་རྟ་ཏེན་པས་། སྲས་ཁྲོ་ཞིང་རུམ་པ་ \ སྣཾག་ཅིང་དཔའ་བ་གཅིག་འུཁུངས་ཏེ། སྐ་བཱསྐྱེད་ཀུཕཤིནདུ་ཆེ་བརྲ་རྒྱར་ཏེ་། དྷེ་ལར་ཡབྲསསྤཱ་ནམ་པ་གཉིས་ཀྲ ཀྱས། ལྔ་ཨྲེ་བྲ ཐ་ཀྲའྱ་སབ་པ་དང་། ལསུམཐའ 
ཐས་པས་། ༤ གི་གཞ་སུ་ལ་མ་སོ་ཱ་བ སུང མཆོད་ཁང་དབྲུ་ཆེ་ ཁན་ཞབས་གཉེས་བྲགད་ནས་བཞུགསཔ་ལ། བགནས་ཁག་གཆུར་བབ། ཞྭལཞས་རོ་མེའིསེརབའབབ།།ཕག་གཉེས་ 
ཁ་མཚན་འཕ་ར་བམངོན་སུམ་བླུ་བ་ ནསྲ་སིག་བོན། ས་སྐྱའིསྡ་དགེནུ་ཐམས་ཅང་ནདངྱ་གྱསྐ་མངས་པྲ་བདངོ་། ཡབྲསས་གཉིསམ་ཞབས་སི་ ཤཨངམམ་ཁའ། ཨ༅གོན་པོའ་མེཐ་སྒབ་པས 
རྱངས་སྐྱནས་བླངས་པ ཡརནཱ་ཟེ ད་གརྦ་གཏང་བྱསདྱི་གབ་ཁུངས་ཅུ་ཁར་མུངས་སེ། དེན་མདའ་བདེག་གི་ཐུགས་དགེངས་འོདགསལ་ལ། སསྦའེམཁས་བུན་གཤེགས་པིའེ་ འརྟགས་ 
སུ་འདྲུག་གསུངས། སྤནཆབ་ཀྱང་གྙེན་། ༈ མཆོད་ཏེན་བྱ་དྲདམགོ་ཞབསྦེ་ཀླེག་ཏེ་། རྒྱ་བཁུངག་ཁར་པུཕཉས། གངས་ཆེན་བོདན་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པ། །ལས་མེདྱ་ཀྲང་ དཀྱིས 
ནན་མྭ་བབ་ཟེར། ཐ་ལ་མོ་ལནགསྱུམ་གངབས་ནས་སོང་། དེའདུས་སྲུབག་ལ་ཞབསྔ་ཇེས་དང་། \ -སྐུརྔས་ཀྱདུབྱེངོངོ། ཅེ་གྱིཡུལ་དྲ་ཐག་སེའལན་ཟདནདུཕབསེ འབབ་པ ༢༧༠ 


༄༅། ཟི ལ་ཇལ་འཐུམས་ཆེན་པེ་ཡདབས། རྟེའུ ཏཾཊཾཀུཧཱྨ་བོར་ངང་ཕ་ཟླ་བའེ་ཆེས་གྲ་སུམ་ལ་རྐྱལ་ ཕྱིསཐས་མཐུ་ཁ་ངང་སེཊ་ཁ་སྡེམས་པར་ཞལ་གྱིས་གྒཞྲེས་ཞས་) ཡབྲས་ས་གཉིས་ལཡྲ་བ་ 
སོམ་དྭབ =འ 
༡ རྡང་གགས་པྱ་ཆེབའེ་ཁྲྭ་སོངས་ཆོདང།། དེཿ སངབ་སྙང་པོའི་བཤང་པ་ངང་། སྒམ་དགྲ་ཡང་མངྲདཱུ་གཙུགས་། བླྲམསབཀྲའ་བརྒྱང་དངུ་བྲགསརྗེས་ཆེན་པའི་ཆོས་ུམ་ས་དང་། ཨ༩འི་ཁོ་ས་ངོ་ 
་བའི་སྐེའགྱིཆོས སཱ་ཁ་༣མས་ལེནཨཛད། ཆས་ཐམཨཅང་ཆེལམ་རྱ་ཨ་ལ་བྲུར་ཐཱགསུ་སྤུ་རུད་ སངསྤ་རྐྱས་དདེསཡས་ཅན་ལ་བབིརམེང་པ་འཐུགས་ཐག་ཆེད། སྔ སྦྱརས་ཇོར་ཨེམཨ་དཔའདཔནལ་ ཇའ 
བཾ ཟ་ལ _ཁ་པལ་་ སྒྲབམཐྲའེ་སྲེས་པཐྲམས་ཧུད་སྐང་ཅེག་ཡྲབཿངདེ། ཐུགས་ལ་འདྲེ་འངཔའི་ཛན་པ་མིམདུབ་བར། ༅གྲ་ཇས་དང་ལེངས་སྤྱོང་ མ 
ཐམ་ས་ཅང་། ཡ ༽ བསྔཞ་པའཤ བུ་བུ་གང་གག་རད། ཆལ ཨེམས་ངཔའྱེས་སྐྱང་ཁུ་གང༽ ཟིགས ཕགསྭ་སྔམཚལག་ཅིག༽ གསུང་རྟནདུ་རྐྱས་པ་འབུམ་ 
གསེར་ཁྲི་གཅེག། ས་ཅེན་དུ་གདུང་རེན་སྦྱང་ཁྲུ་གང་ཕང་༽ རྗེབུཙའེརལ་འཐེརམའ་གས རྣས་གཅིག །། དལཨེགསྭ་ས་ སྐུ་གཾསུང་ཐུགས་ཏེན་ཀྱང་མདད་ཞེངས་སོ༽ ། ཁྱང་པནད་དབུལ་འཕོཔས་ཐམ་ས་ཅང་ལ་། 


ཆོས་ངང་ཆོར་གྱ་སྦྱེན་པས་ཀྱང་འཚིམས་པར་མཇང་། དཔོས་པ་གང་ལཱ་ ཡང་ཆགས་པ་ངང་ཁན་པའེ་འཛེན་སེམས་མི་མངའ་བ། འགྲེབ་བྲམ་སངཿངཀྱི་དྲཔ་ལ་དུ་གྱུར་པང་ཞི་། ཆེས་ཀྱི་སྐུལ་སྐྱེ་ཤི་དང་འཕེའུ་གྒྱར་མི 
མངོའ་ཡང་། གཟྲ་ག་སྭཱ་ཀྭ་བཱ་མི་ག་ཅིཔའ་ཁོར་བྱ་སུཿ་འབེན་པརབ་བའྲེ་ཕྲེར་། སྩ་ཡེཛསཿ ཨུ་མ་དྲན་ལས་འདས། །བསྟན་ཏེ་\ སྩ་གྲདུང་རྣམ་ས་ལའངསུལ་དྲང་། སླདདྲ་གདུང་ངང་། ཨེ་ཧྲཱཾ་དང་། ཞེདོ་དང་ིའཇའ་ 


ནཱུ། སྲ་ཀ་མ་བ་ལ་ཨོགྲསཾ་པ། རྐུ གདུང་འབར་བ་ཏགས་ཀྱ་རྒྱང་ལས་ཇ་ལ་བུརབ་ཤད་པ་བཞའ་དུ་། འཕྲེམ་འོངྒ་ཧས་པ་མངངྱུ་བདང་།ི གྲ དའེན་པེར་མུཔས་པའྱི་རཱན་ལས་ མངའབངགྲ་འེ་ལྔན 
ཤེས་༢བྱཀྱི་ནམ་ཐར་བཤདཔལ་ལུའྣ་གངང་པོའོ། ༣ ཨོཡ་ཌེ་པཱངམ ངམཚཱཾའི་ འའི་བམརའའོ། ཤསྱུ་ཧན་པེད་མའུ་སཱའི་སྤུལ་པ་མངའབུངག་བྲོ་ལྔནང་ཉིང་ཀེ 94 
སས་། མ་པའབངག་ བདུདའངུལ་ལྕ་རང་དེ། དྷེསུ་ཆེབལཕློ་ཆས་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་ཀྱང་། སླ་སྐྱེ་བའཛམ་བུགླེང་གེ་དབུས། གཏམ་ཤུལ་དཔུལྱ་གིས་སརྟས་འཁུངས་ཤེང་ ངམ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཡག་ཁི་ལྟ་བུ་ཊའི 
ཞཨས། འཐོབཤིསྟ་ྱུ་་བཚས་འདུལ འདོནད གཾདམས་ངག་གིཧྱ་ཀུལྟ་བུས༣ཁྲུངཡེཞས ༽ ཐུགཨའབ་དཔགས་བསུམས་ཀྱ་ལྗནཤང་ལཱ་བུན་རྒྱས་པ། བླགས ཀྱིདཁྲོངས་པ་སྐར་མདའ་ལྟ་བུའུརྱ་བས། 


༄༅། 


༧ 


རཱསུ་ངམྱ་མེངྭསཱ་ཆུངྷསེའི་དོན་ལ་སཔས་ཤིད། ཟུགས་ཉྲིཟ་ལར་གྲསལ་འྲགིབསེདཔས ནས་ཡུགས་ངེཞོ་ལ་འབུས་བླརལི 


་ སྦྱེ་རལམ་ངང་ ༠༥༠༥ ། ངབ་ལ། དོག མནམྡེ་ཕོག་སྲུ་བྱརར་ག་ 


ལེའེ མབའ་བདེག་བདུབའདུལ་དེ་། ད ཡཿ ཨསུ་ཡང། ཊིུར་པའྲ་ཕཆོས་ དུགབུཧྭ་རྩ་བཞི 
དཔལཿ  དྲིགཌབམ་ཁབསིལ་ག་ཆ་གས་ མོན་ཁྲརངསཏྲ་དག་ལྭ་རིས་དང་འབངས་བཞུག། ། གསང་སཱགས་2ནིང་གྱི་ཆྲེས་ཐམ་ཨེའད། ལེ་ཁགརྦ་བྲགས་ས་བཅདན་བདེག་གཞན 
ཕྱིའོསྲབས། ཧུ གུང་ལོ་ཤ ས་བུདུགཾབར་ལ་] ཆསྤ་ཅ་འེགས་འཛནྒྱཧ་ཟམས་བམཛང༽ ལ་བཱདཱཊཞས་བྲལའབར་ལ་ཡང་། ཡབྲ་བམ་ཆན་བེའྲིདཔདུ། བཀའ་རྫེགས་པ་ཆན་ 


རྫ ཅནྭ་ཧི་དུངངུ་བྭཞུགས་ནས་། ཧཱ ཡཱིནཏེ། 
༡ ་མོན་ཏམ་ལོངས་གླུ་བི་ལྤ་ཆོགས་ཀྱི་ཞལ་གཟིག་ས་། དོན་འཁོར་ལགས ཆ་གནས ྲ་ ནྱ གདེན་གནོདྷ་ཨན་ཕམའི 


་ལས་རམ་བཞེས་པངག་ 
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མཆེམས ༡༦ ༦༩ སསང ལམས ༅༩ ག་པ་རདོགས་པ་ཡདུ་ཤང་། གུ གས་པལ་ང། བློ་གསར སབང་མོ ཡ་ ཨ་ཆེན་པེ་དང་ལྡ 


ཀབ རཀྲ་ ། ཏཾ [སྱབ་བ་དྲག་བེ་སྙུ་ཉམསུ་ 
÷ཾེི 1 པེའའགོལལ པས ་ིིི་ གསགས་ཀ དབུ་མ་པས 
ཐེའ། ཡེང གཅིག་གནས འ ± སྤ་སེ་རུའ་ བའ ཤུབ་དང་སྲངས 
རག་མ ཀཀཟ་ དིད ངར་བ མ་འོ ས་ག ཅརེི་ (བ་ག 
ལྲི་ཧུཐ་ཡེཁ། གསེརབངས་ལས་གུབ་བནམས་ཧེ ་ ད་ཤ ཅུག་པ་དང་། ཙནདན་མགྲ་གུབ་པའིའྱི་རུབ་ཡོལ། ལེ་ཐམས་ཅདལ་གཟེབ ། 


༄༅༽ ༨ །ཆངངའངྲ་བག་དཀར་གཡེབ་དུ་ རྒྱད་ཀྱས་ལེ་གཉས་ལ་ཚང་བབས་། དདུས་ཤ་གྲ་ཀླུ་ཆལྱ་གས་ག་སེརཕྭ་ཐོད་བེར་གངཕ་ལ་ས་། ཁི་དྱ་ཆབ་ཡོལྷ་ནམས་ལ་གལ་། གྲ་གང་ཆེག 
༩ ཧི་ལེ ་ོ་ཉིབ་ང་བུ་ཧ།དེནགླླ་གིེླ་ོ་དགལྷ་ཞ། ི བབ ་སགས་ 
“5 པཞྣ་མསྱསྭ། བླཱ་སབ་དང་དད་འདུསྲ་གལ་བའམཛད་། བྷསྟན་པིའདོན་ལཱ་ཐུགས་དྲགོངས་ས སྨྲ་འོལྕེག་པོར་བཞུགས། དེང་པ་དང་ལས་འཕྲོ་ལྔན་པའེ་གང་བཀྲལ། པེདེཤོ་ནགས་གསུ་མ་གྱིངྡོ་སྤྲེང་ 
མཛོདཞས་། བྭ་སིབ་དངདང་འས་ནམ་སྲ་གལ་བརམ་ཛད། དམ་པ་ཆེས་ཀྱེ་ས་སྤེག་ཤེང་ལེགས་པའི་ངེ་ལྟེབཌུག་སུར ༈ ཤུང་ཁེབདྱཉསྤ་དུགུཌ་འི་བར་དུ། ཕྲཱ་ཐོས་པའྨ་དཱོན་འདོགསམ་ཆེང་ 
བརཊསམ་པའི་དོ་འདོགས་ཆོདཔདམཛད་། ཞངྒ་སྒོམ་པའ་ཤེསརབ་ཆོད་པའམཛོད། གསང་བ་འབྲསུ་པུའི་གྱྱབྦ་བ་ཨྩེན་པརམཛདཊསནི] འཁོརདོད་ཕཉཤུ་ཚྱོམ་བཤོ་ལ། སྒོམ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཱནདགམ་ཡུས་བ། 
ངང་། དབང་བཀུརེ་སྒྲུབ་པའི་སྒྲེམ་དང་བཅས་། དཔ་དོན་རྟགས་གསུམ་གྱིངོ་མྤྲཾདབཏབ་། བཤད་པ་ངང་ཁྲིད་དུ། པ༣ཐས། བབང་བཀའ་དང་ལགས་ལེན་དུརྒྱད་དེ་། དདའད་ནམས་སྨན་པར་མཛད་ 






སསསུ་ ཡྲ་བ་ཆེན་པླིས་རེནདུ། སྭརྦཱ་ལགས་ཕུརྱག་གནས་གཞིདེའ་། ད ཤེ་ཆེནླད་ཆོགས་ལས་གུབཔའླེས་འཇམྡ་ཚདཅམ་གཅིག་བཞུངས། ༨ ཤགས་ལའེ་འག ུ་ཁུ་གང་པ་ཚར་གྲཅིགཔཞེབས། 
གསུངསྐ་རེན་དུགསྱི་སྡེ བཞི་པལ་ཆེན་གིཏཾགབཞེངས། ཐུགས་ དུགསེརའབྲུམཆེན་སོོགཅིག་བེཞེངས། ཀཀ ༡༩ མའེསས་ཤུའ འངའབོནྲ་གྲཅཱག་། ཚེམས་ལཧོན་པའེ་ས་འུ 
མགུལ་ལུ་བེན་པའིམཆེད་དུང་ ཕགངའལྔ་ཤེན་པའྡ་ནལ་འབེམ་། ངམ ་ དབུ་ཐྲེད་ལྭ་ཐེན ན་པའེ་ རྟཕག་ཡབ་ཡུམ། ལཨེགས་ དཔའ སྱུསཉམ་དདབའགསྲོས་། རད བ་རུ པྲ 
དྲེ་དྲེཞ་ལེན་ཆེསྭ་སུ་མཛད་ནས། ཧདྲ་ ཇྗ་སྱལ་མཚན་ལ་པའྭལཱགས་ཕུར་ཅན་གཿགྲདན་ས་གཏད། མདོ ས་སའ མདནས་ཏདབས། ་ལསྐེམཆམདྲའུང་། འཁེར་བ་ 
རྡའྱ་ཚཱལྲ་དྲ་སེན་པ ༽ འབངབ་ཞའྲབུལ་ ་པར་འདྲུག་པྲསྲ་གོངསཆོལ་ཐ་ཞ་ཏ། ། ག་གསུསྦྱ་གཅག རྐང་དང་པྱགྒེཤེ་དེར་དང་། སྟ་བསྐྱེདཀྱི་ཆེགསོནམས་ལ ལ་བུའཱ་ཤགནནརཾདི་མངད། 
གཏརྒུ་ཧུད་རེཤ་ཆེན་སུངས་པའྱ་རྩོདལས། མཔའདག་ཆོས་རེ་འལསསང་བ།འའདྱུས་ པའོ ར ཨེམོ་ཆཾཔདམ་ཧྲ ། དྷེ་ལེ་ལོུའ 


རྩ ༽ རེང ཚོ ༨ 


གླ ་པོ་,་་་ ངའབདག་བདུད་འབུབ་ངཉིདྱ་ཉིས། ཛེབཙནྱ་གེཁ་ཨ་རེས་སུ་བཟུང་བའི་སྤས་མདྩོད་སེངག་ཁྭ་རུདདེ། ཤཱཆེབའ་ཁྱེ་རུགཱ་ུངཟབ་ཏི 
ཁབ་ དྲད #ཆ་ རར  ིྣ]ཌོགད 






ཞོ་གདགས་དགོངས་ལྩེ་། ལབྱ་བ་མངས་པའི་ཁུབས་ལ་བཏུགསརས་། ངདགྲ་ནམཨ ལི 
༥ ༡༦ ད་ ༥ཡངས། _ཉམས་ལེན་མན་པཤ་ག་སྟེར། འ ལ་སྡེ་བཞི༽„ 
། ཆེ @་ ས་ཆིས་རེསྭ་སངམཛད་། གསུང་པཱ་ཨ་ཨ ༦ 
'་སཱིཏཏ་ལསེགས་དང་། ཕྱོད་ཡུལ་ཕག་ཆེནའེ་ཐེན་ལསོགས་མན་པག་མྲབའ་ངག་ལ ཉམས་ལན་མཛད། དེལསགོས་པེའ་ 









ཆེསྐ་སྐེར་ནི། མཁའགོ་གས་བབའེ་ཆོས་ཐྷསརྐོ་མ་བྱུ་དུག་བྱརྭ་ཛ་བཞི་ རོགས་བ་ཆེན་བོན ཿབཞྲེའི་དགངས་བ་ ཤྲ་མའེ་དམར་ཁྲིད་ཀྱི་ཆེས་བཞྲེའུཉྔ་ཁེ་ལྔ ཀཀ ྲོ 
སྐེར ཆེས་སྡེ་དུག་གསུམ་བཅྲེབརྒྱད་ཀྱེ་ཁོག་ནས། སླུབ ཆུབ བས་ཨ་འབུཊཁ་ལསེགས་ཏ༽ རབས ལ་ཆེས་མྡཐའདག་ལ་ཉམས་ལན་མཛུད། བ་ཀོའུ་བ ཨགྱིམ་དབང་། བླམདྲོག་པེའོ་ 
སྤྲབ་པ། མངག་རང་ང་བསྲ་་ས་་ ༽ ལེ་ལེགཡངབའེ་དབང་དྲུ་མ་བཏངབའ་ཉམས་ལེནམཐའྤརུ ་ ་་ སྒྲུབ་རྟགས་ཀངམང་ , 
ཅནོཏེ། མླ་ཐོརཐ་བ་ཞེནྷཱ་པཱཐུབ་མ་ཛད་པའ་དྲུས་སུ། ུབ་བརན་དའདོ་་འ་ྲས་ཤི ! འཇ་ལུཁ་དེགོ་ཁ་གུབ་ཁར་ལྔ་བུག་བ་བང། འིན 
འཁེརར་ པའ་གས་སྐས་གཟོབ་གཡུང་བིགས། སི གཏམ་ཤུལྱ་ཧི་ཁྲུང་པར་ལོ་གཅེག་དྱུ་སནམི་ཆང་བྲ་ཡདྦའཱཔངང 


བ་མཛད་པེའ་པོ་ ཨཨ་ཡང། 
ཐལ་མོའི་པདྱ་ཉིནམ་ཁའ་ལ། ཨེ་རྩོ་ཧང་གཅིག་སྷཾ་སེ་བན་། ཇྗེབྱ་ཙན་ནལ་འོརོམའི་གུ་གཅེ་རབ་། རུསདང་ཐེདྨོསམྱ་ཅིས་བྱ་རོན་པ་གཅིག་ལ་། མདམ ད་མ རོ་བཞལ་གཟེགས། 


101 








རཀ 4 པེ 3ཤས།་@༠ མ། རྱ བའ་ ངོ 
མེ་སྭ་བ །ཤ་ར་འ་པའ སེ 'བེན་ སེ 3 ཏུ 
་ག་ག ཆཆ་ ལའུ གསེྱྨགསས་བན་ལབགོས པ་ིན་འཟབོས་ཅནམདདེ་ / 
བྲའགྲས་སོ་།། དེ བསྙུནཏེ། སྣ གཅིས་ཤིབའགའིདབར་ནམཔོ་ཝ་ ལ་འང ༈ 


ོ བོ་ག 
འཇའ་ཉའ་མ ལྦ ངཿ གས༥ནམས་ལབྲན་འད་ སལ ༧༨ ། གཀཏེར་ 
ར་སཚུག། བ་ང ༽ འི $: པཔ - ་ དཔྲ་རྔ་བྱ་ཙཱན་སྒོལམས 


ཤེ 


€: 


ཐོད་ལོ། ཡི 
ཆེམངོན་ རྐ 
ཅྭཀཿཨང་ དད ་ 
ངོ ས་མང་ 
| ཡི་བ 
ཞན་བྱུ་བང་། 
ཤ བོ དེ 
དྭག་ཡངྱ་ལཱང་ལེ་མཛུད། གསང་སྔག ངི ྣ 
སྭ ་གསར་མ་མདོོཆས ཡས 
རྣམས་གསུང་ ྲ 
` ་ 
བཅ་ཞ་དང་ར༥ 
་ཤོས་དམར 








བེ་གསོལ་ཏེ། ངགྱེ་གེང་གི་ཚུ་ལམཛད རེས་བ ང་མ་འྷ་གེརངང། ཞིའ་བེད་གཅེ་དོ་ཡ 

སླེབ་༣ྣམས་ཀྱི་ས་ནན་མ་ཀྲབ་བའ རི རུ རག ་ 

ས་ན་བ ཛོན ༨ ། ཞི ༢ 

ོེ ༨ ། ཐམ་ 
སར ཀོུ་ཏེ། འཁོར་སོབ་ཀང་ནང་དུའ ཟུགསྣ་ཁས་འཐདས་བཅད། གོངམའྭཱ་བཱ ྲ གཡི ུ ཁུ ་⁄1 
དྣས་བས་། དུས་སེ ། ངྲ་ནསྭ་སླའས ་་ཿ ད་་ྱ་ རེཾི པུ ་ཱ རཆ 
སྩང། ུྲ བཞིདཁ་ཡསས་། ཙོ 
ཤེན་ཉུམས་སླུབ་ སད་པ རཀ ཏྲ 

འ 


གསུ་ིོག་དང། ཁྲ 








དག་འདུན་ད 






བུ་པེའ་བར་ལ་༽ ཨོའ་པང་པོ་ཁ་དྐེཀ་འདོ་ཱར་འབར་བཟོད་ྲག་བདག་ཅོབ་བངབ་ལས། ྭ ནདང་། 3 
དམད་མང་བོ་ཆགྲ་དང་། སྐད་ངན་ཅེང་ཅོང་ལངོ་ང་དྣེའཝདམ་ས་འཇིག་ཏེན་ཡི།ཁྱས་ཨྔདངགནས་། གའླུ་དག་དམ་ྱག་། ཡེནངྡེལ་དཔ་འིརྡའབའབ་ ༠ 
ཆས་བྱ་རྐད་ཀུས་བྱ་ཧྐན་པ། འགྲུརམཆན་ པ་དེནས་ཐ སམ་ལ་ཞཝ་ཆབ་ཕོགྲཔ་ས། ཚིག་པའདྲ་བད། 


རན་པ ཞུས བཱུ ་ 
སྭ་སབ་བྭ་སཱ་ཉམས་སུ་བཞེས་ཤེང་།ཐེག་བམཐའབག་ལ་ཿ ཕྱངས་འཇགྱུ་རདྱཾ་མནཅིང་ཨམ་ས་ཧནྱ་ཧིསླཱ་ཧུ་དྲགལ་བཟམཛདད།གསང་སགས་ཟམས་ཅད་ལམ་ཁས་པའྲེ་གགས་པ་ཐོནཔགཅེག་ 





༄༅། ༽ཧཱངས་། གཱུ་རྦ་རག་པ་དམའ་ཆེནྱྱ་གྱི་བུབ་བ་ཡྲ་གཅྲོ་བཟྡ་ག་ཛད་པྲས༽ 

དརེབ་ཡིན་། ཆོས་འདད་འབ་གོ་ོ་ དོདཔེའམི་ལྟ་སྣེ་དཆེ 
སླ ག་པོ ཡཿ ུ བ་ཡན ང་འདོད མུ . 

གྲ 

ུ 

ད་ལ 





ན་པའི དམེ དུ སྱས་ལ་སོགས ་ཤ། ཁམ 
དྷརའ་བྱ་སའ་པཅས་ལྭ་སངས་བསེ། བསོམ བྱུམ ུངན་གསབ་པའྲ་པ 108 
དད་སརདབ་ལགས་བའྲ་བསྲ་ཏང་། བྷསེན་དུ་སངྭསྤྱ་རྦས་ཧ་པབཿ །བ་གཅིག ཅིག ; གསུང རོ 
རིས་ད རུ ག་དར ར་ ལི ཅོ ཁིའི ལྭ་འྲའུམ་རམས་བཞེངས བུ་ག 
༈ ཡབ་ཡུམྱ་བླག རྔ་ཡནས་། དད་གུས བས་སས ག་བཅས 





༄༅། , ཀའ་ཕེབས་བ་ལགས་སེ།། བཞི་བ སྭ་ཝ་བྱ་ཙའ་བརྐདྭ་སྭབ་འཁེརྨ་ནམྲསྭ་སཱཊ = རང་། འ 
^ ཐུ ཅུ་འྱ་ཆམཆོ་ ཊཱ ་ོ་ མདབ 
འུ ཅེམས་ལ་རང་ ཅད མཿ རི མཆ་སུམ། ཇི ་རྟེན་དཔ: བྷན བླ་སེབ་ལས་དགོ་བ་ 
ཆཱསྭསྭཱཀྱིད པོལ་། བང་མེད་ལས་ནུབ་ཕོག་མུ་ཨུ་བྱ་ཆ 1 ལལ ༢༦༢༡ མདའའག་གདས་དཔས་དོས་ཀནས་དང་ ༥ 
ལའྭ་སེ་བཞ་པའོ།་ ® ་ ༡ ་གཞིག་། དྲ གཛན(༔་ སྲསའདམ་དབྲལ་ཞོརུབ་ལྱ་རྐྱད ། 
གིད་ཁསགས པའེ ཱདོས་ལ་ཏནནས། སུ་སྐྱབ་འཇམ་འུའི་གླིང་གོ་དབུས། དམ་པཱ་འུཧྱང་པའེ་ས། ཤྲ 


\༩ེ 
སྐུམེབའི་ཡེརྒྱས་ཧུང་ཐད་གཅེག་ བརྗོད་ན། སྤུལ བའླིསུ་ས་སབའཛངི། ས་ 


ཟླ 


གཏྲ་ཤུ་ཁྱ་ྲ ཡུལ་དུ ཐཱ་ ་དབྲ་སྦྱ༣། ཡས་དངྱ་སེན་ལམ་དགབ་སྤ་བམ་སངསྤ་རྒསཀི་སས་ཨཱའྦབཱངས་། རྐད་ལུ་བདྲ་ཧྲ་བ 
མ་འིན་པེ་ཆེད། ཧ སྐེ་བ་ྲོགས་མཐྲའམེད་བུནས། ལས་འབྲེལ་རས་ཏ རེ ཁལ་། གུབལོབདུགནསྐ་མཟོག་ཉེརལ་ཐེགསའས་ཡད་མཛ་འརའ་ 
ཡག ཡབྲབམ་ཆེན་པའུདུདདུ། རྔོགས་ཆནཆེས་སྐེདུམ་ལས་ཐམས་ཅདཞུས་ ཟུཔང་བཀའབྱརདབའའབྲསདྱ་ཧདདང་བཅས བདད 


>± 6 ཡྲེ 


རག ་ཀ་གུ་རང་བགསོགས་ྲད 
་ ངྲ 


དུས བམའྭ་སཱནྱ་ཧད༔ ཤང་གོསངྦགྲུསམ་དང་། མཁའཐོའིགསང་ཆོས།་ཟགསྡརེ་ེའཔ་གས་། གདམསདགབསོརེེསྭ་ཐམ་སཅད་ཇོགས། ུ ༣འླ་སུའ་ཊོག་བེནུ་ 
ཉིདཏམས་ཨོགསྐས་དྲུབ་དོར་ ཐུད་པཾ་ཤུ་ཧཱ་ལཱའ་བའ་དགཏཱ་ ཆོས་དང་སྒྲུབ་བའ་ཕོགས་སུ་བཀའ་བ་སུང། ཡབྱ་ཐམ་ཆེན་པེའྲ་དངནས། ཟླ ང་དུ། སཔ་འ་ཁདབབདཔལ། 
བཀའ་བརྒྱད་རབ་འཇམ་གྱ་དབད་ཟླ་བ་གཉེས་ཀོཐར་ལ་མཛད། དེའེ་ཁེགཞས་ཇོགསི་པ་ཆེན་པོམཤུརུ་བཞི་པའི་དགོང་འིད་ཀུང། ༨ ཡམ་ཆོན་ལ་རྟེན་ཞེས་བྱ་ེད་པཾའ 


ཟ་འ ཐེ ཁ ་་པོོཉཏ་ྲ་ག་ླ་མ་་ོ་གསིག་ས་བ། གསངབ་ཨེམས་ཏེད་ཀྱ་ད་ཀི་ལ་འ་ཁོར་ལཱ་ཏེན་ནསྭ་སྨྲབ་བ་། ཉོནཿ ཉེན་མངས་པབྱ་ཧད་ 







# ཁྲ་བ་ཿ ༽ འཐྦས་བུ་སྐ་ལྡའ་ཐཾབཱཆུ་ཡརྣམས་ངང་། སྟེནཕ་ཀུནཏུ་བཟང་པོནས། ༢ངག་ཐཱམ་ཡན་ཆདདུ། གྲབ་ཐེབ་ཀམཛད 

¿2 བངང་། ཅཏགསླ་བོགྱོས་ོནམསྤྱ་ཆམ་པར་་ནས། བགོས་གཏེ་ལོ་ སྐོར་ཟམས་ཅདྲ་ཀ་དབང་བཀར་ལགལེན་ལམཁས་པར་སྦངས་པས། ཡབླ་བམ་རུན་པོ་ཆ་ཡཐཱགས་མེ་ཉེས་ཏེ། 

ཛཾ གསདྦ་སཤས་གསུརྭམད་ཨབ་ཀའ་ཡུང་ས་ལུས་པ། ཤུམ་བྱ་གང་ཛྫོ་ཚོལ་ངྲསང་། ྲན དེདགུ་མཆྩོ་སས་ནྡའི་མེ་འཁུདལ་ཉམས་ལན་གཉོབིརོམཛད་པ 
བསྒྲཐ་པས་། ཝ་མོག་ཨུམྱ་གི་ཡུདབྷ་སན། ཨེངསནམས་ཀས་བདབྲ་སཞུགས་ཏ༽ ཐྲམའུདངདུ་དམ་བཅའ་པྲ་བ། ཏམགྲེན་དགས་པ་ཟི་ལ་གནོན་གྱི་བྷབཱ་པ་ལོ་ 


དམ་ 
གཅོག་མཛད། མ་ཁའྱ་གྲ་ནམསྤ་ཀྲབེན་བླརབ་ས་ཞུ་གས་། མཆོག་པ་མྱབགའོས་སུབ་བ་ཡ།༣ ས་བཅད '་ལས་མཛད་། ལོབག་སྨའརོངགོན་བྲདུ། ངདམ་པབཆེཧ ཤིང་རག 


སུང་བརེསུ་ཀྱིས་ དཀར་པྲེརྩ་སཱར། འགྲེབ་སེམསཅན་དོན་ཧྱདདུ) མཱ་ཁའགྲོཆེས་སྐྱེད དྭ་སྐེབས་ད་། རབ་བ 
མཐའ་ཕན་འུས ཊཱ སྙན་པའ་ 
རར ས་ར 
འགྲོདྭག་སེམ་ས་ཅན་ནམས་ལ་ཡང། 


ས། ཆེ 
བ་པའ་མཛད། དྷེལ་བུའབམ༣ནཔོ་རྣེར༽ ལྷ་ས དང་བསྲམ་ལ ཆརཔ ངས་ 
ཆོས་ལྲ་བྲས་པ ཐམ ལྡེ ཏཱ རའ 
རཱ སྭ་གགས་པྲ་པཕྲོགས་ ས༦དདུཁཐ། སྣ ཐས་པི་དདསགས་བསབགས་ག་ལ་ས ཧྭཁབ་ལ་སགས་སྣང་ སན་ཡངཆེནེ་པཾ་སྣ་ རྩ 


ཡམགེར་བཞག་ ྨ ཤྭགས་གཅིག་ཀྱོང་སྣང་། རར ཧ་ལ བྲརཞལྲ་གིས་བཞྭས། འཁེརནམསོལ་པང་། ཞ་དམའ 
ཕག ཨྩང། རྐྱེན་ཁན༔ བྱག་རུུ་བ་ཐ་ུཝ། རོལ ས་གས ྤུབ་བའྱི་ཏལ་མཚན་ཡུགས། ༢ 


༄ 


1126 


ཅི 


༄༅། ༠ ༣ ༡ ཀྲགས་གུ་མཆེང་ས་ཅས་ལེདབ་ལས་ ཆེ་བ་ལ་གསན་ོའི་ཡཞེ་བགཏར། མན་ངགྲ་སིན་དཔེ་མཛོད་ག་ཏད་། དེ 
) རིགས་ལའ་ཐང་ཁ་ཚ་བག་ཅིག་བཞེདུས་། །] གསུང་རྟེན་དུ་བད་མ་བ 


ལ་ལས དབུ་ཐེད་ལ་བྲོན་པའ་རྡརསེམས་དཔའ་། 


ན། 


དབུ་ལལུ་བོན་པའྲེ་ནལ་འབེརམ 


༨ 


རྒྱན་པད་ མའེ་གསེཾརྩསུ་ཁཱ་གང་པ་ 


ཀ་ཆཨ་དང་། ཨ་བ པ བཀའག་ད འཁང འགས་པ་འཞིད་ གུ་མ སྙ 


དྭག་ཡས་འཁལནམསའ་། རྐ་ཏན་ནདད་བཞུགས་ལ། གཞའ 111 


རྣམསན་སྐྱ་འབུམ་འང་དབྲཞུགས་སེ་། བྣེལ་བུའི་བམ་ཆེནཔོ་དྲེགུལེ་བ་ སུརོམཐོདླདཨུ་ཞེནས་། དཀའ་ལས །ལ་མཛད་པའྟཏགས་སྲུ་ སྒ་དང (ཆོད་དང མཇའ་དང་། 
རགས་སུ་ནམ་ཁ་བདངས་པ་དང་། ཁེདས་་སས་བའཛའདའྱིལ་ལ་བདའ་ རེར ༦༥ གཏེརབྱ་རད་རན་ཆེརྦོ་གུངས་པའྱི་རན་ལ་ས་། མངའ་བདག་འཇམ་ 


ངཔལ་ནེརཔུའ་ནམ་ཐར་བཤང་བལི་ལའྭུ་བཱ་ཝ་པའོ་། 


ཨོམ་ཌཔདམེ་ཧཱུད་། 


༼ 


་དབལ་གྱི་སྤུལ་པ་། མངའ་པདག་འཇམ་དཔལ་ནྲེར་བུངེས་སྲས་ཀུནདགའ 


ྷ་མཛན་ལ་ང་ཆུར་དའི་བྱེ་མ་འ ད་པའི་ལྕེ་རྨས་འ་། བསམ་གྱེས་མི་ཁཐ་ ཀྱང། ཅུང་ཟད་གཅིག་ ཐཐ༅༅་པ་ 
་འབྲ་ འབས འཁྲངསུ། དེ་ཡདའབགྱིས་པ ་ སུའེ རསས སྲ ་ 
མུ༔་བྱསན། ཕམྱ་སྔ་མལམནའང་། བུད་མེདབ་ཞོས་ཤྲེ། ་ ངའ གཅོག་སྲིས་དར་བག། ་ དོགས་ཏེ། ག་ད་བ 


ཁུན བཀ་ ལི་་གྲག སསག ༤༥༧༦ ཉུ མྲ 
བྷ་སྨམབུག་པ། །ཀྱ་ཅིས་ལདའྲའགོང་ ན་ན་དགེ བྷ ས་སག ཀགུནས་ལྭ་ཐགས་ ༨ 
1 ་ ལྤྤྱོ་སིདདུང་ནམས་འམཁས་ ་པརྱོ་གམཞིང། ཁདཔར་ཡབྲ་བམ་ཆན་པོའཐུག་སྱ་ཀླི་རོང་ཏོལ་ནས 








༨ ༨ ༨ 
རུ = = རེ པྲ ཁ་ས ངཱ 
། ནྣམ་ཧོག་རྩྱ་མརཤས་པའགདུ་ཟག་། 


ཤརནང་ཀྲ་སང་གསྲམ་ ནརྔཔ།འཆོས་༤་ 
ཉའ ༦༤ཐོ༤་ཤ།ུ༦༡ར༤ར༡ག༧སཔ༨ + 





ངལ། བརབལཡ་གས་ 
དྲགདང་མ་གབུས་སེངམ་ལསེགོས་དང། བཞ་པའེཤེ་དད། ཡང་དརམ་ནམས་ཨཱ། མཉེརཔ་བཞུག། གུཤུལ་ཧེརདད་། སང་བ གཅུམི་བཞ་། སྩ 
བསྱ་ཀངབཟང་བའ་མཛདྲཔས། ༥མྔ་བྲམ་ས་ཅ གང་ུན་འ་དགས་བར་གཟུནས།། ཧཱནྲ ཨ་དང་ལངས་མད་ བ གྱེས་མཁོཐ་པཀྱང་དོ་། ུས་དྭཊཱམནྭྲ་སཾ་སྭ་ ཀང་མཆད་བདུན་བྱ་ཆོད་ག་ཅག་ 
ཧེནོ་ཊེ། ས་སརམའ་མྱེ་གུཏུདྲབ་བཁབ་དུ་བཞེས་པའྲ་སས། ཞེདབུ་སེང་གདད་། འོདབའཕལ་དང་། རྒྱལ་མཆ་ནབྲའིངཔེ་དང་། ཨཱཿ མམ་གུངས་ཀུང་ཡོདདེཀ མཆམྦོ་གུ་ཧཱུདགཤགསཡས། 
འགྲེག་སྒང་ཕང་། སྨནཐྲང་། ལ་མགནམསས་འགུལ་སྡུད་ལཀྱོན་པས། རྟཁྲབ། གཾསརྣམས། བལ( མའ། གཞག་ཡུཤ་ལ་ཨོགསོ་ནོརེ་རྫས་ཀྱང་མང་པོའཡུ་སྟེ། ཕུམབཞིས་ངེང་། འགྲོག་རུ་ 


¡འེ ག་པ་དང་བུ་སབླ་ནམས་ལའང། ཐུགས་ཇ་མེན་བེའི་ངང་ཞས་གད་ལ་གདའདོད་ཀྱི་ །དམ་ ཨ་པརྣམས་གཤང་ཞིང་། སྨིན་དང་གྲོལ་བཱཌེ་ལམ་ལཱ་བ་ཀོད་] གྱང་ལེ་ཐཿ བུ 
ཧྱ 








༄༅། ¬ 


ྨ རླུ་ཅུང་ུ་ གཱ་ཞེ་སན་ས། ཨཱཿ 
བོ་གངས་ཏ༩ེ ཞྭཱསདོད་ 
རེ བྲི ་ོག་ ངེ གླལ་བོསྲ་སས བཞྱུགས་བ་ལ་། ཆེབ་བ གུྱ་ 
ྲཾེིྲིྲ་ འི་ ་ བད བོ ཏོད ་ ཁྲ 
ལི 


ླྲཀ རར 

ཁུ་་སྐཱ། ང་དན་ཆའ་ 

'ཤདུངརྒྱན་བརྒད་པ་སྦྱལ་སྐུ རོ ལྟ ་ 
ནཆེན་པོ་གཏིས། ཞལ་ངེ་སྲསུཤབླི། 






དབུ € 


ཙེ་མ་ངྷྱ་སི་སྒཾ་ཁང་ངུ་ཆོས་རྒྱཝ་ཁྲི་གྲོད་ གྤོང་ཝེ་བན་ལ། རྒྱ་ལ་གྲས་མུ ། མྭནན་བཙན་ ལ་འཇྲལ་། འཆེཔྲས་ཕུནཤས་ཀྱི་འོདད་སྲེབ་ད 
བད་མ་དངོས་དང་ཞལ་མཇེལ་། ས་དག་ལ ར་གསང ་པཀ རར མེདམ་ཡཱནཔ་ཡྲཏ འབད་ ཤོ 
ཟ་ེ་འིམ་ཐགགས། བཀའ་བྱ་མང་ འགོགསས་རང་། ངབ ཐདའ་གོས་ ལུལ དྲ་བཇོགསྲ་གགས་གསུས་བཀྲའ་ིངད་ལེངས་ཇོགས་ ཕྲུརཔོའ་དབྲད་ལུང་རོགས་པྲརྭ་སྐང་ 

ད་ན ཙི ཤར ཡང་འད་གྲསང་སང་༽ྱིམ་ 
མཆེག་ཛོགསསངསྦྱརས།ལ་ འཛིན་ན་རག་གཞོདང། ངི་བད་བོདྲ་བ་པ། དན་ནོ་ཁ་འབོན་པ། གས་བསམ །ང་  ང་ད་གཉིས་ཨུ་མེད་པ་གཅིག། 
བའེ་བཀའ་ཡུང་སྒྲོག་དུ་འོང་། བདང་མཉམ་པའི་འད་ཤསྲ་ཀས། ངདབྱ་ཁེད་གཏེས་གཅགཉུའྱུགར། གསུངནས་འམཁོའ་ལལ་སངང་། དག་ག ༥༽ ཤུརུ་ཨྤ་རྒན་གང་ 






` 





སྨུལ པབ འབྱ་ཆད་ལ་སེགས་པའམད་ག་ཏེར་ 


བ་པ སེད སྭ ཐགས་ཇེ 


ཀྲ ་པ། 
། དེ་ལྟ་ 







|) ¬ །པ་ངང་འཇལ་ =×ཨ༨༡༥ཀ༥།༥ཀ  ]ྣའ 
༧ ཆེན གཅག་གྲ་ཅོ་བྲ་་་བས་གས། ༨ ུ ་ 
_ གཨུདོ་བ་གསང་ཡག་མ་བུ༔ འག་སལ་པས་དྲོ་དྲས་ལེག། 

ཌུ སབག་འབམལ་བཀའ་བྱམདགཞིང་གིབེ་དོསི་ 
བུཌ་བུ་ཟྲ་དན་ཅན། འབགས་བྱ་སནར་ས་གཟིགས་དང་དྲོབར 
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ཨ་ཏོགས་ཆ་གསའ་གའ་ུ ུཨཱ་ལཏཾཧཾ། ནག་རུ གུདུང་ཞིང་འཇོ་ཡགཞས་དང་བཅུས་པ་ཐིག་། ཤུད་བུ་མ་ཁུ ན་ཕེབོས་ཀྱྱ་ཧབ་སྐྱརཱ་བ། རོ་བྲས་། དེདུས་བ་མུ་ཡབ 

སཱ་སམསྭ་ཀྱིས་ཀ་ང། མཐཐཱ་ ཞན་ཏནྤ་མཛད་། གླཱ་གུབ་ཁང་དུ༽ བསྙནབུསུང་ལྷ་མཁེནའུཆའུལ་ཕེཉ་འི། ས་ཏ ླ་གཞོ་བཀ་བ་བཅས ༽ 

མས་ཞབ། པད་ཁ སེབདནམ།ཁིའ་ཐ་བརྡ་སང་པ། | རྒྱག་བྱེད་འུང་སྐད་ཀྱང་འདེན། པའི་དམྲཀ་གི་གེང་ལ་ཐམསྣ་༡དྲ་འཁེར། ི་ཊནག་གམང་ོདྲའི ད་ཆྱོད།- „„ 
ཨྭ། ་ 


༥ ཕྲ ཨནམ་ ཡནསས། 
ཕུལ། རགིཾ་ཾ་་ མ་ངནྷ་ག་ངེབྷཾ་ལ་ཡུལྱ་གི་ཕུང་ཤིདབེད། ཀ མཁྲའ་བྱེ་ཤད་ཕུདབུའྱ་ཆེགས་ ངི ནར 
བསོདནམས་ཟད་ཁར་བསམ་པ་སྐྱེས་པ་ཡན། བསའི་ཨེམས་ཅན་ཀུན་ལྲ་བས་བྱ་མེམས། སཔསརྒྱས་བསྙནཔ ལག་ ལ་ཅིག སིག་དོང་འདྲ སངས་ 


ཌཱུ 


༄༅། 


ཉེཨྲའ 


༤་ 


༨ ¬ ༽རྒྱས་བརྙཞ་པབཤེགས་པའེ་དགྲ་བོལ་། ཤྱམས་པྲ་སྐྱད་ 
སརང་ནས་དྭགྲའ་དྲྲ་པཏྲ་བ་དང་། སྣུསད་བས་ལ་གཤོགས་པའོརཔྲ་་ 


€ ལྨ་ 


མཁརདང་ཁངཔ་ཐིནོམ་ས་ལ། དྭརྱ་སྲོག་ཝ་བྱནང་གཅིག་དག་ག 
པྲུ་ཟང་བའི་དྲུས་། ཡེགས་ཉེས་མེ རར རབ ཁར་འ 


པྲས། བསྟན་བསུང་འཁྲེས་བའེ་བཀའ་ཆད། །ངབ་ལ་། ཞྭ་སང་བཞེསན་བདགྲ་ལུ་ཉེས་པྲ་འད། ལམ 


མེས 
1 ་ ཨན། ཉུག་བས། ས་ལ་བཀའ་རྒྱ་སྡམ༽ ༨ ངནམ ་སནུ་བྷནདུ་ 


བཡམ་ལ་བ་ཀར། །ཞུ་ ཤཱ་འབུ་ལྔ་ནོམསྭ་ཀྲས་དན་གོསཡམ་ལླ་ས་ 
འཆམ་མ་།། ཐུས་འཞྫོ་མངགདན་བསས་བ། 


ཟེརྭ་སཱ་པྲ་ནམ་ས་། ཤེདདད་དངོས་པམ་ས་ཅད་བལ་ནས་ཀང་། 
ལྐ ༦༩༦༡ཇསས་ 


‡ི: ༥ ཤུཐུས། གྲེང་དདྲ་ 
༈ བྱྦ་ཁ་བ་དན་ཁྱ་ཡིབ་ཞེས་། ། ་སྱ་གཞུང་དང་བ་བིབླཔ ས་པར པེི་ུ་ ཆེ 


1 






¬ ཊཀ་ ༤6 ༨ ༡ ཧཾ 
ནག ”ཁིས་ངག་འདེན་ངམ་བཅའ་ཞུ་ལ། གབས་དང་མཆོ་ཁ་ཚྲད་ཚུགས་ཞྲབས་ཏོག་ ཅེནྲ་བྲ་ཏ ་ཱ ། དབུ་ང་དང་ 
དས་འགྲ་བསཞསྐ་རིི་ རྩོད། དནས་ཤུདབུ་དང་ལབ་མི་བས་བ་ལ་། མྤོབ་ཏད་སརབ་ཏེ ཡའཤིཟིང། ཊེ ། ཞག་དདུན་བལ་པ་འབབ་བའདུས་ཆུས 
བར། ཞག་བདུན་ཨེ་ ་དུ། ཟླུ དགིན་པའམ་ཁོན་པ་དགུ་འདུན་ནམ་ས། ཐམས་ཅད་ཆོགས་ནས་ དའབ་འདོན་ཅིང་ཨངབྲ་གྱ་སུཔས། སྭདེའི་ 


ཟྲེཾག་རཱ ུ ཿ ཡཿ ¬ ༄།¬ ༨ ` 
བ་ལ་ནམ།འའག་ཡའ་ ཡཱ། ཅིམཚ་ཞིངྒཀཾ ངབ་ཞས། མཁན་བ་དྲད་དག་ཤེས་ནམས་ནའེ། མཧ་ཧཧཱ་ ༥༣ བའམ པ༽ རམ་བ ཟར། \ 
$ སམ བཅྱང་ འྲདྲ་རུད་ལངས་ཏེ་གསུདགཊ་ཐམ་སྭབྲེར། རླིརླདམ་ངབ་ཤོགྲ་བང་འགགརནས་ཁེདས་། ས་ས ཨ་ཅད་ 
འཁྲལའ་ཡས། ཞུང་དེ་ རླི་ཆིའབོགཅེགྱྱ་། བོམ དེསེསྦ་རེནྲ་བཱསྭ་སཱནན།་ལི་ལཱ་འཁུགས། ར་གས བྱསཔཔས་ཡིཇུབ་འབུག་རང་སལྱས། འི 


༄༅་། „ །ཐཱག་འབབའུང་ལ་སེར་བ་འདྲེར། བའྨ་སང་ཁམསནརྟ་སྦ་ཤེ་ཤོ་སྒཾགས། སིརཏོག་ཁྭ་བུལ་ཡམ་ཙམ་བྱཆད། ཉི ༡མ་གདནས ་ཤཾད་ཐུམཙཱ་མཱཚུན་པབ། རླརུང་གཉིསསཱ་མདའ་གདཐལ་ 
༡༥ ཅོ་ཡཱ་ཆཱགས། ཐདད་ཤིའུ་བྲར་མེངམ་ཁའ་ལ་ཤི། ལེ་དང་སན་མ་ཐྲམས་ཅད་ཉལ༽ ༠ཞསུསགཟས་ཨུཧུད་དདངས་ཏེའ་འབེད། ཟླ་གཏག་བར་ལ་ཕྲགསའི་གངས་སུ་སླད། སེམུནྟ་ཞུ་བ་ཤྲེ་རེལ་འདྲོ་ 

; པ་ཡིས། ལེད དྲ་བབེའ་རྣེ་ནམས་ཁྲེར། མྲུབ་དངས་པ་ནེའའི་གཟོག་ཆོད། མཁན་ཕེཤུག་བུའི་ ་སེ་ལྦ་གད་དོབ་ཞག། གསང་སྔགས་བྲསྙན་བསྲངསརྣམས ཀེཨ་ཆབ་མྔོན། ན་པོ་ཤོག་གི་ཕུལཔ 
(༦ ཆསྤཡ་ཕྲབུ། སྩི སངསྐྱ་ཆས་བྷས ན་པའྱི་ཧབའྲ་བཅུད། བཤིསྭ་སྭ་ལུགས་པནུམས་ བུ་པངས་བཏག། ཤཡང་དགས་མངའ་བདག་པ་ཡིས་བསྟན་པ་བྲལྲགས། མཐྲུ་གཏད་དེགས་པསྤྱ་རལ་ཁྲམ། པཿ 
ཡོངས་ལྔ་ཁབ། ར་ཁགས་སདའ་ཕེའས་པའ་མད་ ༽ །ཞགྭ་དུས་ཆོསྦུ་གདས་བེའ་བ་དེ དབས་ མེད། ཡི་མ་དའདའང་བར་བ་ཀའ་ནའང་། བོའྲ་སྲས་ པེདམ་ཆག་ཕུང་བ་ལ། མྲ 
དང་ཞུས་བ་མ་ལུསྨྱ་ཆས་པའ་ཤོག། དཟནས་མཁནའ་པ་ ཁར་བཅས་པ་ཡེས་། ཤིནངའུལ་ཞིག་དནཔ་ཀུཤོབསས། ཤཐུགས་མཐུན་བཀའ་གྲེས་མཛད་ཅེང་ཞབས་ཏེ ཏེག་སྒྲབ་ བམས་ 


ཤེ་ལ རི་རོ་ 25 དེ ༨ ཚ ྲ ¬ ༢༧ :©| 2 ངོ རེ =£ + 
བྲ ཐ་གྔ ཁཏཾ་ཨཱྱ་ཕས་བགས་༢ ༨ཆས་ཞཕུང་ངང་མན་ཆད་ཁྲརྨ་རུ་ནམ་ས་ཨུ་ སྭ དད་པ་ཅན་ལ་ཆས་ཀས་འཁེར་ལྟེ་མར། (¦ ˆ ཧུཧགུ་སམའུ། ཤུ 
ཞར་འཇོན་པ་དང་གསནས། བཀའ་བརྒྱ་དབང་སྲགས་གཏེར་ཁ་གྲེད་མའཆོས། མངོང་ཕྲུལ་ཏྲཾ་ཐུགས་མཉེས་གསུང་སྗེས་མཛད། བཾ དག་ལ འེ སྟེརལསཾགསཆོས་བརྒེ དང) ` འགུཊའི་ | 
འབྱན་ལས་གཞན་དྲན་བསམ་གས་མ་ཁབམཛད་ ་གཞིཔའདྲས ། གླདམས་པའྲ་གཞད་ནླསྲས་ལྷ་བཟང་བདག་ལྭ་སྡད། ཟབ་དོན་མནངག་དེནན་མསྣ་མཛོནྱེ་གརནས། ༧ 


ཆས་ཉད་མངོནཨུམྱ་གངེན་དུ་གནདདྲུ་རུད་པའྱི་བུམ་པེརང་ འགོ་བཟམསཅད་ལ་སྐྱེ་ཕེལ་མད་བའ་ཐུགས་རྗེ་ཆནཔའ་དྲབངས་ལ། ནོས་གལྱི་གཏོན་ལ་མཉམ་པའ་བཞེག་པའྲ་པར། དཔལ་ 


དགའ་ཐང་གནས་མཆེགཏུ། ཤུང་ལརའབུན་ངམཐེངོལ། སུ་ཡངས་སུ་མླ་པན་ལས་འདས་ཆུལབསྙནནེ།། དགྲས་དོསླའ་རྣམས་ཀྱིས་གསུང་བའིནུལ་བསྟནཔ་ལ། སྐུ་གོ།ུམམ་འོན་དུ 


༡9 ར་པའི་དགསྭ་ཤི་རུཤརབ་ས་གསང་མ་ཐུབ་སྣེ་ \ ཆོས་ཀྱི་སྙ་ལ་དབུ་ བའེ་རྟགསས་། ལ་ ཆྱ་་་ རྒུང་དང་སེའ་བུའི་མེང་ཡང་མྲད་པ་ལ། སདེ་བངེ་མ་ཏྲེགུ་གི 
ཅར་མ་ངོན་ཨུམ་དུ་འབབ་བྲ་བང། ལེབས་སྐུ་དབངྱ་གུར་བའི་ནགས་སུ། གོ །ཁང་དུ་འེད་ཟར་འ་བལ་ཞིང་། སངནང་པའ་གཟམ་ཁང་གྱི་མ་ལྭ་འཇའ་འཁེར།། འཇའཏང་ཡ་གཅིག 
ེ ཤུགས་ཁའབུག་སུ། དེ་ཡེང་འཇའི་ནམ་པྭ མདུདྱཚ་ལྟ་བུ་ངང་། རལ་གྱི་ལཱ་བུ་དང། སྣས ་ུ་བདང་། འཇུའྱ་ ལ་བ་ད མུ་ཆདཔྟ་མྲབ་དད། མྣ་པངས་འབའ་བཝ་བུ་དང། ལླ་གས 
ཤཱི པྩེ་ལྟ་བུ་དདཱ། འཁྲེར་ཁེ་ལཱ་བུ་ངང་། གཱང་པཱཾའཾ་ངེ་ལཱ་བུ་དང་། སེང་གེ རྟའུ མཧུའ་མང་ལབུ་དྲད། ཉའ་དམག་ཡུངུ་དང། ལང་ཤེས་ཏམཆོག་ལྟ་བུ་དང་། བཅན་མོའ་སྟ་ལྟ 
༤ ཅང ༽ རུན་བམ་འབར་བྷ་ལ་བུ་ངང། སྒིལཨྭ་སབུ་དང ཚེ་བེར་དུ་བསིད་པ་དང་། དཔག་བསམ་རྫ རོ་ཤིང་ལླ་བུ་དད། གྲཔ་ལ་ལིའི ས་དང་། མ ཙལ་བུརྡ་བྲ་ལུ་རངས་བ་དང་། 
པད་མའེམེ་ཏོག་ལྷ་ཁུ་དང་། དབ་དྲ་ཕེདྷ་པ་བྲུ་དང་ འཇའྱགྱུ་ཧུདྷ་ཝཾ་བུ་དང་། མྩགས་སྒྲ་ སྣ་བཅུ་པྲ་བིག་བ་སམྱ་གས་མ་ཁབ་པླ་ཟ་བྲ་པེརདང་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བྱང་ངེ་ ༨ 


(23 


གེངས་པའི་ཟ་དུསསུ་ཡཱངཉི་མ་ཨུང་ཡོལཙ་མྭ་སེ་ མ་ཏོག་གི་ཆན་དད་། འཛའིནམ་པ་ཡང་ལ་པདདང་གཉིས ཀབའདྲུ་བདུདེ་ཀ _ སཱུལ་ཨཱ་ལ་དབྲདྱ་གུར་པའི་ཧགས་སཱ། དབྲུ་ཐེད་ལ་དབང་ 
ཆེ་ཉྟཏྣ་སྲན་དང། དད་ན་ལ་འབོཌ་མ་ལསགས་པ་མུང་དུ་བོན། བབ་མལ་ལ་ལགགས་པ་སྨྱནརས་གཟེགས་དང་། ཇྡེ་བཙནྭ་སོལཡི་བན། འཚམསྭ་ཐམས་ཅང་ལ་འཕེལ་གདད་དང་ཨྲའ 


ནད། ངད་བྲས་ལ་མང་པྲ་བཞ་ཞེ། གཞཊ་ཡང་ཕྭས་གྱེ་དབུ་དོང་། དྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཨ་ ༽ འང་སྲེ་ལ་བསམ་གྱི་མེ་ཁྲཐ་པེབྲེཊྷ ཤབས་རྟ་པོཞག་པེ ཞུའ་གངེས་ཀྱི་སྐ་དངནམ་ས་ལ་ཡང་ ེ 
འཕལ་གངུང་དངའིང་གྲེཝ ང་དོ་།། ་ དལསེགས་པ་ཧགས་  བྱར་ཟང་ལས་མབ་ཀདྲ་བ་ཡིན་ནོ་། ༽དཞས་སྲས་སྒ་ ུ་མཆེདྨནཱམསྭ ་འཇབས་དང་གཤཤས་རོངས། ཟླ་མཆེང་ལསོག་ 
བབཟདབར་མངད། སུཁྟེན་དུ་རྡོར་ ཆང་གི་སཱ་ཁྲུ་གངཔ་གཅེག་དང། བླ འངག་སྒུ་འུད་དད། ཐུགས་་ཇེ་ཆེན་པའོ་སྐུ་ངང་ གསུང་རྟེན་དུ་དྲ་མད་གཤེགས་པའྱེ་རྒྱད་གསའ་ལསེ་བཞངསེ། གཞན་ཡུད 


མདོཔན་མང་པོ་བཞེངས། ཤུགས་རྟེན་དྲ་སའོ་ལུག་གེ་སེནང་དུ་གསེའ་འབྲུམ་ཆེནམོག་ཅོ་ གབ་ཞེངས་ནས་སྱུ་གདུངས་རྣམས་བཞུ སའ གཞན་ཡངསྲས་སྐུ་མཆེད་ཐམས་ཅང་ ཀ༽'། 


༄༅། རི་རྗེས་ཨུ་ཨབ་པའི་ ཌཱ རང་བང་ཤི གསྟུ་རཱན་རེའེ་ཚང་བའ་བཞེངས་། འངགྲི་བུ་གས་དམྱ་སི་རྟེན་མཛད་དོ་། དེ་ལཨེགས་ ཆེ་བའི་ལྕེ་ཆས་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱཿ དྲཟད་མདོ་མྔཱཊ 

» བརྟུན་བའིི། ༢ སེང་གེ་དང ༢༢529ཿའ ཞོ་དགེ་སྟེན་ནམས་ཀེས་། རའེ་ཤོག་པལ་དའདགུ་པ་ལས།། ཀ ་ལཀ་ ནཿ 
བྱིནད གཏུརྒཱ་ཉད་འིན་ཆེནྱུ་ཧད་ལས་། མངའ་བད རར ་ ༡༦ །དྷེལེ་འྲི་བླ་མཆྲེན་པོའཕགྲས་པ་ 

༧ཾ པྲ་སེནས་གཟགས་དང་གཉིས་སྲུ་མེངཔའཾམ འམག་ཀམ་གའྱ་མཛའ་འས། ས་བ དགེ་ཤེས་ལྷ་བཟྲང་པ་ལུ རྒྱད་པའི་ལོ་རྐྱོས་) སྤྱིར་སྤལ་པའསྐ་མཛུན '“ 
པའེ་འབྲནལས་གང་ལ་འང་འདེས་མད་བ་། སྡེནཚོག་ས་ནམ་བ་གཞོས་བསྲགས་པཱ་ ༨༨༦ འའའ སྣང་སྟེད་ཟུང་འཇུག་གི་དོན་མངོནོ་དུ་གྱུའ་པོ་ལ་རྟེནཞསཾ) ཆོས་ནམེས་ 
དམ་ལུས་པན་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་། སྐ་གཞིནཔའིདུསནའང་ མངྲསཤ ཤད་ཀནྱ་ཧེས་ལྟ་བརེའོས་པ་། འཇིག་ཉན་པྷ་ནམས་ཀི་སང་ངེར་ཡང་། སྦེ་དང་།ེ འཆོངས་དང། མངདའ་དང། རྡོདང། ལྟལས་ 


སེགས་ལུས་རྩལ་གང་གིས་ཡང་འདྲཊ་ཟླ་མད་བ། གས་ཅེས་ཚིད་ཁོག་ པའ ཤེན་མེངས་པ་ཆ་ཤས་ཅམ་མད་པ་། ངག་སྒས་ཚད་ཆེས་ཉིད་ཀྱརང་སྒྲ་རུ་དགེངས་པུ སུས། ཞལྱ་རལ་ངང ། 
གཞར་སྒ་ ་ལ་རོལ་བ་། དད་པ་དང་མོས་པ་དང་གསུཊ ས། ་མཐྲ་བམ་ཆེན་པའྲ་དངདུ། བཀའ་གསུང་སྔགསྱ་ཀི་ཆོས་ཐམསཅད་ལྔ་བུགས་ཀྱི་ ཀྱ་སྤདས་ང ་པ་མཇད་ཅེང -ཡུང་དང་ཨཞ་ངག་ 
གང་ལའངམ་མེདོས་པརམ་ཁྱེན་པ ཨཱ། རྫོགས་ཆེན་མ་ཞམ་ )དགངས་པ་མཐའ་རུ་ཡིན་ཅིང་ ཆོས་ཉིདམོན་སྦཱ་ཀི་སད་བ་ལ་འད་དབང་ཐབོ། བཀའེ་བྱཧངབོད་གཤེགས་འདུས་པིའེ། ༩ཡུངཨན་ 
ངག་ལམ་ཁས་ཤིང། རབ་འཇྲམ་དབང་ག་བདུད་་རྩི་རམ་ཆོའིབབ། བཱམའིཆོས་བྷསོའ་བགས་ཇེཆེནཔ་ལ་སེགས། པཾ ཤགཾཞངྷ་གྡེཾརཐུགས་སྒྲབ་ཁྲིདངང་བཅས་པརྣམས་ཐམས་ཧདུབླ་མའེ་དྲངདུ་ཐུགྲེས་ཐག 125 
བཅང་། ཆས་སྐེང་ལེགས་ཟེག་སེར་ལས་མཆོའ་ཞ་བ། ཟུ་གཞོད་བགདྲུགས་བམང་པྲ་རོན ། ཤང་ལ་བདྲག་ཞས་ཉཤཱརཱ་ཝའ་བར། གདམས ་པ་ཀུན་གིདའང་བཀུར་ལག་ཁྲིད་ཞུས། ཐུ་མའི་ཞལ་ 
ཞས་འིད་སྐད་གསུངས། ཡོནབངག་བུ་གོབ་ནོར་ཛས་ཆབྱ་ནམས། ཛེབིཆྭ་སིས་ནྣམས་ལ་ ཞའང་༽ མནོངག་ཟབ་མོ་གཞད་ཀི་ལག་ལེན་ཁྲིགས་། ཆག་གཅིག་མ་ལུས་ཁེད་ལ་ཐིན་གསུངས་ཞས 






ལྷྱུབ་ཐབ་འཇང་ཐ་ཀུར་ཞེན ༣༠༣ 
་ུ །གསངྒ་གྲས་གསར་པི་ ཁུད་པར་གཏེརམཔི་མེའ ུད་དུད་ནག་ངགྲབསུཿ ཇས་པ་གང་ཇྡེའྱིར ཀྱི་ཐེགསཙམ་སྣའེམ་རྟོག རྟགས་པའ། ལ་ཆོས་གཏེརམྣ་སེར་ལ་མ་ཁས་པའེ 
བདུག ༽ ་ཡབ་ ཞི་གུད་ལོ་འ་བརར་སྟ གིགས། གཤེ གས་རྫོང་ བླ་ཏེན་མཆོདབ་ལབོགོས་འོ་ དུ ཆོས ་དདམཉམས་ལེན་ལྱ་རོན་པཟམ་ཛདྲ༽ རྟགས་དང་མཚནམ་ 
ཡང་མཐོར་ཤན་པྲ་བྲང་། བནས་ཨུད་ལ བྷ ཤེ་གསུམ་ལ་། སླ་བྲ་གཟིམ་ཁྲང་གསེ་ རི་ ཤ་མ „ཤལ་དྲེ་སེབ་དཔོནུ་ནམས་རས་དཤུལ་བའི་དེའ ། 27 
ནི འབ་འཇམ་དབོང་གི་ 'ཁོན་ཞལ་པཾ ཡོས་ཀྱ་ལ་། གཤོ་ཟླ་བའེ་ ས་གཅིག འབརད། ི་ལུ་གྲྲ་གངས་༽ བ ཀའབླར བ་གཤེགས་འ། འདྲུས་པུའྱ་ཧུད་ཡུང་༽ མན་ 
བྲ་ཐབླ་མཆོགསྭ་ཀྲ ཐབ་དགོས་སྲུ་ཕྱབ་པ། ཕི་ལུདངགོས་ཀྱིལུང་། བསྐྱེདྭའེམས་རྔོགས་འེམས་སྤྲོས་བཅས་ སེས་མེད་ཉྱིངོ་ སྤེད་། རྒཞེ་ལམ་འབ་བའུ་སྱེལ་སཀ ཝགས་ཀྱི་བསོ་ལུད་། 
ྤུབཙིའི་འསད་ ། རུགས་དང་ཡནཏནྡཾ་རོམ་ས་གསུང་ཨང ངེ། བླམ་གེདི་ཨྲ་ནམསྭ་ཀཱ་ཕག་ལེན་མཛདཚུལཾ། རྒྱདང་ དྲ་ནདུ་་ འབགཡོས་མངའབད་། བདགེ་གོཧི་ཚཱལ། བ་ཀའ་ལུང་བབསུ་ཚུལ་། 


ད་པའྲི་བམ་ནམས་ཅིས་ཞལ་བཞེས་དང་ཉམས་ལན་མདདཆུལ། ཁན་པའདྭབ་མ་མངའབདག་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་བྩཾས) 


འ༨གྲག་དམས་བནམས་འཆདྲ་ཆོལ། ཕྲ་ནྨན་ད 


ཊ་དང་བུ་རྒན 
འདྲསནམ་ས གྲོམ དང་དེ དི ཡདེའི་པ་ལོལ་བནཏོ་ ་ཨའ་ 
བཀོད་དོ སྤ་ གཱར་ཀུ་ལས་ཆོགསྒ་རམས་ངུང་ནམ་བཟང་བ་། སས་ལུནགུབ་བཟང་པེ། སཱེབ་དབེན་པཔལ་ 
རྣམཨ་ཀྱིཏྲས་སེ་། བརཔའསུྐྱིས་ཕབ་ས་ བཀའ་ལུ་དྲ་ནམས་དུང་ཞེམཁའ་བཟང་པདང་། སས་ལུནྲ་གུབ་བཟང་པ 
ཚའཔལོ་དབཏས་བ་སྙནབཀུལ་ཏེ། དངམལདུ་དགུན་ཐེག་གཅིཐ 


།བཞུགསཉས། ཝང་དང་དརམ་བཞའ་ཆལུད། བསིལ 


བཚུལ་དབང་དང་བཀའལྲབ། ཟྲབྱ་ཚལ་རྣམས་ཞབ་དུ་སྣདྲ་ཞང་། ༨དྲུང་གདག་སོ་པ་ཡ ལ་ཟེབསས་དབུབཀུར། ཆེསཉནཞུཆང་ཀྱ་དད་ 
༽ གང བ་ན དད་འདུས་བཞྲེ་བྱར་ཞེ་དངས་ལྷ་སད །ཞིངྱ་སིན་པ་དང་༽ གེལ་བའི་ལམ་ལ་ 
\ སྒྱོན་ལམ། སྨིན་དྲུག དགེས་སྲོབ། ལྐུགས་དར་། རྡོར་འབུམ། བས 


དགེ་ཤེས་སྐུ་མཆེད་འང་ལ ་བཀའ་ཡུང་སདཆཱལ། ཡང་དགེསུ་བླམ་ 


སླེཐ་དཔན་དཔེ་ལ་ལྡན་རྣམས་ལ་གཏདདེ།། དེནསགུང་ལྲོ་ལེབྱཿབཞེསས། 
སྭ་ཀྱ་ཡེན་བདག་བུ་སླེབ་དད་འདུསརྣམས་ལ། ༢བ་འྲབྲམས་དབེང་མེཆེདེང་། 









༩ རེ 
།༠༽ + །ཐུགས་རེ་ཆེན་བེ་འགྲོབ་འདུལ་བ། རཱུཧཱགཱ་བྲབ་ཅཱ་ཱཡིཉ་ལསེགས་ཁ ' སྒུབ་བྲབས་དང་།བཀའུ་ཡུང་མངེདུ་སྣང་ཞིང། གསང་སྔགས་ཀྱིབསྙན་པ་དར་ཞིད་རྒྱས་པར་མུད་ནས 
བ་ཀའ་ཨཱཿ བརོཔ་ལྭ་དྲབ་དྲས་པ་ལ་ཤུལ་ལ ༡ ཇོགའི་ཞལནས་བཀའ་ཡུར་ བྲེབོ་ཡང་། བདགྲགེ་སུ་མེཾགོ་ས་འདེའ་བ་སད་པས། ཕག་ལེནངང་གདམས་པཱིའོ་གནད་མ་ཤེས་། 
ཇོཐ་ག་དན་ས་ཐ་ངང་། སེང་གེ་གཉས་ཞི་གཤེགས། བངག་ཤིས་དབང་བ་ཀུར་འདི་མྲ་མེང་བྲདོཤ།༽ ང་ཕོནས་ཁཱད་བ་ཀའདན་ཆེ་འཾགསུངསནས། ཕུག་རྱེ་སྤྲོད་མཛོད་) གེབ་དཔེན་རོན་རྒྱ་ལ་ན་རེ། བདུག 
ལཱ གེ་བྲ་མ་ཆེན་པེ་ངང་། དུང་ནྲོརྡ་བུ་འཕེ་ལ་དྲང་། -དྲུང་སེང་གེ་བ་དང། ཕྲུའྲསས་ཐམས་ཅད་ཀིབཀའ་ཡུང་ཐེབ་ཧ༽ ད་ལནྷ་སྲུ་དདྲ་ནུས་གནང་བའདེ་དང་། ཧ་མ 129 
༧ ཁར མུ་དྲུང་ཞས་མཛད་པ་འེད་ཕྱག་ལེན་ཐད་བརྡ་འདུག་གསུང། ཡང་དེའི་པེ་ལོ་ལ་ཐག་སདདུ༽ སླེབ་དཔནོ་འྡོརྒྱལ་དང་། ཿས་མརངི་གིསྣ་ཆོས་པའེ་དད་འདསྤ་ཆྒ་ཕེནངམ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ པེ་འགྱོ་འདུལ་ 
བཀའ་མང ཆེས་སྡེ་དྲུག་གསུམ་བཅྲོབྱ་ཆདཏེ་ཁོགཞས། རྒྱབ་པ་སྒོམཾས་སུ་འཇུཊ་པ་ལགལེནམནངག་གེ་སྐོན་རྣམས་སྣང་ཞང་གྲོན་བདང་གྲེལ་བརམཛད་དོ་ ། དནས་གུང་ལོ་ལྣ་ཞུཉང་བཞེ་སགཿ ་ལོ་ 


ལ་དགའ་ཐང་གཟིམ་ཁ་ང་དུ། སས་སྒུ་མ་ཆེད་དྲུག་དང་དེ། ཡུག་ཅན་འཛེའི་གཟུ་སེབ་དད་འདསྨ་རཁ་ལག་ལ། ། བཀའ་བྱ་རྤདའབ་འཇམ་ྱིདཀྱིལ་འཁེར་ཞལ་ཕེནས་ཟུ་བ་གཅིག་གི་བར་དུབཀ 
ལུང་རྣམས་སྣང་ཞིང་། དོའ་ཆེ་ལས་ཆོགས་པེ་བཅྩགཉེས་ཐྲས། དྲ་ལཱནྱ་གུབ་བཟང་པོས་རྐྱལ་མཛད། ལས་ཆོག་པ་གཞནའི་། བདག་བྲ་ཟུང་པྩོ་ལུནྭ་གྲུད༽ དུད་ཀུ་དགའ་བཟང་པ༽ སེབ 
དཔོན་པད་མ།་ སླེབ་དཔེན་ཨྨོན་ལམ་། ཤའ་བསམ་། དགེས་སེབ དདང་འདུལ༽ རྒྱ་ལམ) གཱ: གཱ་རུ་ཆེས་མུན། ། གཞོནཔ་གསུམ་ཕྱེས)` ཉམ་འལ་ལས་ཆོག་ཚར་བྱའ་གིཉས 3 
མཿག་པ་བས། ཞག་བཅྲ་ལཝ་མན་ཆང་དུ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཀའཁུང མགོ་ཚྭ་ཞིསཛདནས། དྲལ་བ ོསལ་མ་ནསངག་ཡོསྔ་ོགྲསད། ཤའཤཏེར་ཁུ 
ཙ; སྨཧོ་གསང་འདུ༔ དུས་དང་། བ་ཀའྲ་བརྒྱད་ཡངས་རྫགས་། _ ཐགྭསྭ་ར་ཆེ ཡང་ཉཱདཱའདས་པ། ཕུར་པ་ཡང་གསྲང་ སའིནམྲ་སང། གཞའ ་ཡང་དཔ་ལ་རམ་གྲཊ་ལ་བཟེ ངང། ལ་གསུམ 
གས་བ ཟླམ་དྲག་བོརྣམས་ཀྱིབཾཀའ་ཡུང་ངང་། མགོནཔའ་མྲཧཱ་དབངདེགས་པའི་སོག་དབང་དང་བཅས་པྲནམས་ ཀཝ ལུང་ཐམས་ཅང་རྫོགས་པར་སངཞིད། ཇོ དྲངཾ་ཕྷན ང་པ་ 


༄༔། ༡ གདང བདག་བཟམ་དོ།ཞུ་དང་ལུ ཧུ་འ། ¡ འཆད་ཉན་དངྱུ་ཆལ་ཝེབས་སུ་དབང་བཀར། བླུ་གོབ་གཞན་ནམས་ཉིས་གཞགུ་བཅུ། ཟས་མུ་ཏོགབྡེར་ ༢ རང་གིས་འགོ་བའི 

༣ གདབའསོ་འབལ་།འུ་ མབྲ་བར་བྷུན་ལས་ཁས། བཀའ་ལུངབསམྦྱ་ཧམ་ཁབ་ ཕ་ཨྨ་པནའང་༽ ལྷཅས་ནམྲས་ཡ་ ཀ་འཇཾགས་ནས་མྲ་བས་ས། ར་ ༡ 
÷, ལ་སླཾས་བདུཊ་ཡོད་པ་ལས། སས་ཆོབ་ལཱ བྱ་ལནྭ་ཡབ་བཟང་པྲ་ཤི༽ ཤོདལོའི་གྱུར་གཉིས་དུས་བུགསང་འོདམོའརིདུས་ཡིན་པརཔོ། དེའི་བརལ་ཇོམྲེ་གཉེས་ཙམ་མཛང་ཀངྲས 32 

ཤྩ བ་ཡེན་འདྲུག། གར་འ རྔ ས་པས། སེས་དགའྲགདོས་པའཆེབནི་། བདག་གྭ་བླ ས་བཟང་པོ ་ཡིན་པའ་ར། དྲེ དྲེ་མར་ཡོན་ཏན་ 
ནུམ་དཔ་ལན་པའྲེད་མཆེའ་པྭ་ཚོའཟང་བདྲེའ། གེང་གིངབན་ལ། གུ་ ལྔབཅུང་དགིའི་བརྙད༽ དངའ ས་ནམས་སག་ཅངྲ་གོལ་བརལཛརནས། སསྡྱ་ཆུང་པནས་ས། 
སྲས་ཆུཞྭ་ཀུབ་བཟང་བ་དང་། བཟང་པེ་ལུནྭ་གུབ་གཉས་ལ་གཏད་པ་ལས [སནྭགུབ་བཟངཔ་འ།པམཆན་བའི་ཞང་། ཡ་ང གུ མ་ཨམ་བྱ་སེ་ 'བྱཅ་གེ་ངྲས་ཏཾའ་ལོ་ཕ་གགེ་བུདའ། 


༨ ༨ ~~ རད ཚོད སྲ 
པ་པ ༢༦༤༦ དདྲ་ཕི་ལ་ལྲུ་གཞི་ལ་ཀ ཡོསྭ་ཀྱེ་ཟ་བའི་ཆེས་གཅིག་གཉིམ་གུང་ཡོལ་ལྱ་མ་པན་ལ གུང་བཅོལ་གྱཆ་བན་ལས་འད་བིུ་ཕབས སནཱ་ཏེ། ཤུ་གསུམ་མྲ 
པའྟཏགས་འཛ་སའོད་ཁསྲོགས་བབསམ ་གྱིས་མེ་ཁབ་པ་འབུང་ངེ་། ལ་པས་འགོབའ་དོན་མཛོང་པའཏགས་སུ། \ དབྱ་བོད་ལྔ་བམ་ཇྡོརེ་འརངདང་། དཔུལ་ཧམཤིན། ཚེམས་ལ་ ་ཤདུད་དངའ 
མངདའུབན་ན།། དནསྭ་སཱ། ཨྭསུདན་ཨབཔའོཔུར། ་རོཔིཉག་ ཆ་ ུ་མནད་ལགོགས་བ་ནམས་བཟུངབའེ་མཛད་དེ། གཀྒ་ཆང་རནཆན་མ་ཨ་བའྱ་ཆ་ལས། མངའ་བདག ༣ 
མཚན སར་གསད་མའི་ཞ། ྭས་བདུན་པྲའ༽ ུའྦ་བ་མ་སངསྤྱ་རས་རྡོརཾ་འཆྲང་དད་གཉིས་སྒམད་པའྲསས། ཊཱུ ` སྔེན་བསྐལ་པ་དཔགྲ་ཏུ 
མེད་པ་ནས། གས་འ པའ་སེབས་ཀྱིས་༽ ཐྲསཱཉིས་བ་ལུའ་ རསཾས་སུ་འྭབུངས་། དྲཆླབ་ཏ་སམས་ སྔོནོདུ་སེངབའྭ་དབས་ཏི་ྲ་འཛས ཐི རྡེ་ལྔན་པ།། སྱིན་པ་མ་ངེན་ 
ཤསོང་བའེ་སེབས་ཀས་། འཛེན་བ་སེར་སྲཱ་རུང་བ་། ཚུལ་ཁྲིམས་མངོན་དུ་སེང་བིའྟར རོགས་སུ་འབག་ཆོག་དངྱ་རོདྨ་མཆང་བ་དང་། བཆོན་འགུས་གེ བདུ་སངབའོདགསམ་གབ་་རི་། 


132 


བི སྡོང་པཿིང་ཉི་ངྡེན་ 
༈ ༡ །བསྐམ་གཏན་གེདད་མངབ་འེཏུགས་ཨུག་ལ་ངབ་དང་ྲ་ཁུལ་པ་མདུ་པ། བཟོང་བ་འབེལ་བའེ་ཉུགས་མུ། ཁོབ་དང་ཟག་བྱ་ཆུངབ། ཤེས་རབུ་གོངདྲགངོབའེ་ཏགས་ཨུ་ རིོ་ 
བ་རེད ་ལས་འཆརབ་། ཐབས་དང་ཤེསའབྲུ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའེ་ཏགས་སུ༽ ཆོས་དང་འཇེཤ་ཏེན་མཉམ་དུ་བྱེདོ་པ། ཟགསྤ་དྲས་མདྲ་བདོན་ལ་ས་མག་ཡོས་ཧང་། ཚུ ལེ རཐ་་བ་ 
༣༤ ༨ ས་བགི་དནོ་མམས་༦དྲས ་ འཁེནདང་ལངས་གླེད་གད་ལོ་ཡང་ཆགས་པདད་འཇན་པའྲ་ཐུགས་མ་མངར་བའེ། བམ་ཆེན་པོད་ལྲ་སས་བརད 13 
ཧཱཿ ལུགས་འཛན་བ། གདམས་པག་གི་དོན་ཐམས་ ྲྦྗྦ་ ཏཱཾ 'འདུས་པའལས་བང་སང་སོ་བྷསརནམས་ལྲ་བགསནན་ཏན་དུམངཔཅིང། བ 
༧ ཡདོ་པ་ལས་ བདག་ནད་ཨོལ་རྡེར་ལ་ཐུགས་ཀི་བམས་པྲ་ཕོག་ ཾགས་ལ་བདོང་ཞས། བགའ་བ ཤིགའཕུ་ ོད ོཚམས་སུ་གས་ོ ཀིམོགསདཞས་ 
པང་མཁའགོ་གསང་བའི་སླབ་ཨིརྡ་ནམས་ལ་ཉོམས་ལེན་མཐར་ཕིན་ ཏྲེ བ་མ མོ་གཅིགཞས་འོ་ཤར་ལའབལད། ཡབ་བྲམ་ 
༩༡9ྫ ་་་ 


བཟང་བོའངདུ་དདུགཏུགས་ནས་། ཞེ་བེད་ལམ་ལཱ་ལམ་གསུམ་ལ་ཉམས་ལེནཡཛདཅང་། དཀའ་བུ་སེངནས་སྟེན། གཞན་ཡང་གྲུང་ོ གས་པ་ཆེན་པོ་ཀྱོང་ལྲཔསོ་དང་། ཨམ་ལབ་སྒྲོནསྨེད 
ཡུལ་ཆེན་མེ། ཕགྱ་རནེན་བྷ་ལནཅོག་སྐྱེས་སྒེར་ལསྦེགས་དབདདང་གདམས་པ་མཐའ་དག་ཞུས་ཤིང་། ཉམས་ལེན་མཐརའ་ཕནྲ་པའ་མཛད། དནསྭ་གུངལོ་བཞི་བཅ་བཱཞེས་པའའདྲགྲ་སུ་ བདག་འ 34 
རྡརྔ་ཡ་། དགའ་ཐོང་གེ་གཟིམས་ཁངངང་ དགོང་སངྱའིམ་ཁཱརམས་སྐུ་མ་འཚམཨནས་བཞྲགས་ཏེ༽ བ་ཀའབྱ་རད་འབ་འབམས་ཀྱེས་དབང་བཀརའིའབ་ཀའ་ཡུང། དཀིལ་འཁོར་ ཐག་དང་ཆེ་ཆང་གི་ 
ཚུན། སྐ་བུགས་། དམ་ཛསྭ་ཀཞྲཾག་ཁགས་། ' སྡེདྲ་ཡུགས། རྟག་ ཆུརྙརྭ མའུ དབ་ངོའ་ཀུར 
ཤྱིནང་གསངག་ཨུ་མ་གྱ་ཐློགས་དང་རེམ་པ། ཆེས་བཤོདྒ་རས་འྲིབངབསས་བྷ་ནམས་ཏྭ་སངུ་ཚཱལ རྒྱང་པི་འྲབ་མནམས་ ག་ལེན་མཛདོཔ ༼རྙ་8ཐད་བཔཏེ 


༨ འའ ~༄ཛ རི ༨ ཁཱ ༡༧ =: 
ད ཆེནཔའི་ཐྲགསྱ་ཀི་དགོངས་བ་ཉིང་ཐགས་ག་ཅང་དེ། རྒྱང་ཡུང་མན་ངག་དབང་བཀུརྲཔ ༤༣ ༥ དག - རྟེགས་ལཱན་བྲདཆཱབ 
༦ 






༄༅། , །དབང་བཀུརམངངདུ་མཛདཔ་ལ་རྒྱ། ས་བོ འ་ཡོ ཁྲ གྲསཏགས་གིབྱརསས་གཞ་ཞིད ཆུདཔའི་ནསཟུརིན་ཆར་མད་རནདང། དབངབ་ཀུདཔག་ལེན་ཧཱི 
། ༤ སྒེམ་པུ་ཀྱངན་ཐ༔ ཕ་ལེན་འིད་ལ ས་ཟག་པ་ཤིག་སེར་ལ་ཡངྡ་བདག་མུད། གསེརའྲ་པདའདེ་ཨ་མི 
 ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱེ་ཕྱགའས་ཡེན། དབངབཀུའ་ཕུག་ལེན་ཁི་དདད། ་ | ར་གས  ཕྷ་ལུབཟང་བིའ་ཕག་འབུས་ཡིན་གསུང་། འདི་ཤི་ནདུ་བ་ཀྲའུ་སན་པས ངཿ 
ཿ བནདུགསངགས་ཤེང་དགེས་གསུངས་། × ཨ་གཔརགསང་ཡ་ནདོ། ནོ།། གཞན་ཐུགས་ཇེཆེན་པེ་འགྲོབ་འདྲུལ་བའི ༣དབང་བཀུའ་ལཞའང་དྲང་། ད་ 


ཐབས། བྱ་ཧྒན་འགྲཾ་མས་ཡུགསདང། སུ ཧིནང་གྲི་གསུ་ཆེང བ་ཀུརྭ རླདོདདྲ་སུབ་ཐབས། མབ བྱ་བའོ 
བྣྐརྭ་སྦབ་ཐབས་ ཐམ་དྲག་སྒྲབ་ཀྱི་བཀའཡུ ང༽་ པས ཕནཔྷཾཀྲསཱམ། དམར་འ མར་འྲད་དང་ཚོ་ ད་ ་ རར་ག་དས་གའང། 


༧༽ 


སོག་འ་ཁེར་ཧི ཇེེསྭ་སཱངྱ་རོམ་ས་གཞང་ཞི། ཁཱ = སས་ལ ༨ སྲ ཛྲ ཅུ མ་ཆགས ལུ་བ 
ྣཨོ་སྨང་ྲིང་། ས་ཆ ཟ་འ ཤུ པེ ལ་ ད ཟར ཨུ སོནས་། ༢ ཨན་ཆད་ནས། ད་ལྟ ༦ ལྭ 
བཀའ་ཡུངམ་ཆད་པ་ཡཱན་ཏེ། ང་ལ་ཡོདབསམ་པ་ྭ་ལ་ཡ་པ་ སཿ དེནས་གུང་ལོ་བཞེ་བྱར་ཞེ་ བབས་པས བཅོན་འཕྲོ་འཛོདདྱརདྲ་ནམས་ལ མེ་ཏོགམཇདད་ རང རའ 
འདོབ་ 


ཁི ཐངདུ་ཀི་ཁཞུ་གཟ ར་འ མདོན་པར་ཤེས་བྲ་ཐུགས་ཁ 
ཤར་ཡང་།བདག་གིས་ཤོགི་བ་མྭ་རེདྱ་ཀུང་། གསུང་དནམས་ལ་འཕ གསུབ་པ ཡཛནིའིདདུརད་བོས་སདད་པོ་མམན། འདྷ་ལརྡུ་བངག་སུང་། རང་ཁང པཞི་ནངན་བཞུགས་ཞབུག་པ་ལ། 






། བདག ཡུས་གཅེརབ་ལ་ ས་པའྱ་ཆླ་བས་བ་ཏ། 
༨ ཡང་གྲེ་གསུམ་ལས་མི་གནས་ཟྲེ་བཛོ 


རེཀུནདགའའེ་ དགུའི ྲགིངིགིེིངིིི སྒ་སྒྲོགས་ཅེང་།ཐུག ཐུགས་རགས་མ་ 137 
གཞས་པྭ་ལདུ་འདྲུག་པཱ་ལ། ༣ཨ་ཀུ་བྲ་ཀྲཤས་པ་ དབད རར གས་ཞུས་པས། མདདྒཾཔེ་ལམ་ཚད་པ་གཡེགྲ་རི། ཆོས་རེ སབས་བནཔ་གིཞན་དེནོ་ ལ་དགེ་ངོས་པྷ་མནན་ 
ཟག་གསང་།ང་བགགཅིག་ལགས ཞས་པས། དེ ་ གཏིནཤུལ་ཡྲངཔ་ཐམས་ཅད་དམགས་ག་ཁངས་འདུག་ ཐྔ་ཡ། དུ་བཤཾས་ ལུབ་ ཆཱ་བྲ་ནྦ་ཱདུང་མེད 


འཛུག ཆསྔ་རདང་ཞལ་ངློ་སེབ་དཔོན་ནམས་ཁར་ཞེལ་གཉིག་ གི་ནང་ནུ་ཕུང་ནས 'ཕྲམཨ་ཅང་དཀརདཾལ་ལེ་ དངྲ་འདུངང་བམ་ནས་། ནངནཧོས་ཤུབ་བེདཅང་སེམས་ཚག་གེ་འདུ། འདུག་འཕྲེལ། ཤཾའཾདམག་ 


རྣམས་གསེ་སཱ་དད་ཅིང་། ཕིནས་བཀས་ཆུ་གས་ཐེགཏུ དམགྲ་ཀུས་གཅིག་སེགས་ནས། ཐེགའཤུས་མདའ་ 
ཌྡེར་གསུང་། གསེལ་བབ་ད་པུདནསྐ་བདེད་རྒུསར། སནཆ་རངཔགཅག་འདུག་པདྡེསད་པརཅག་ནས། ནརེ་གླསྦར་ 


དེགས་མེད། ཁྲད་རང་སྲུ་བའ་ཐའ་གོས་གསུངནས་། ) ཞལ་ནག་རག་གེ་བཞུགས་ 


པས། དམག་གྲས་མཐའ་དར་སྤེབནྲས་ལྟེས་པས། ཤྲལ་སོ་འདབ་གིཅེག ་གིས་སྟེ 
དམག་མ་ནམས་ཀེས་ཟུརྟ་ངོག་གའསགས་ རོ 


ཁམས་ལ་གཤེཤསསེ དའེནསྤ་གུངལབའི་བའབབ་ས་བ་ས་ བགའྲ་བངན་ 


ཁྱི ཁྲེད་ 


ི་ོ བྱང་བ ཧྲིབ བའ་ ཁདདར་རས་པས། ནོསྲ་ རས བཟང་ 


ལཱན་ཁྱེད་ྱི་འངེ་ 
པས་འ ་ཐའ་ 


དྭག་འཕོ་ལ། ི་ོ འགཔ ཁྲད་ཟུར་དེ་འབབདུ་ཡ 2 ངཕར་ཕོར 
ར་རེ་བཞུགས་ནས་༣བདེད ད་ནམས་ཀིལུངཔ་ འཕུག འ་གི་ཆའ་སར་ལག་དན་དང་སོང་ ངོབ་གཅིག་མིས 
ཁའཅང། བྲ་ཆེབ་གཅའིདས ་ཟེར་ནས་ཧེན་པཿ (ཤན་པ ཤཅེཤ་མཾསྭ 3ད་ཤན་རྔ་ངེ་།། $ ་ 


པེ ་ དོགསུད། ྨཔུགོཔ་ཡིནབེརའོའིའཛེནཔགྲ་ གན དན་།ནེ་ལོའི་ཆང་ཡེན་ཟེརན༠།། 


༤༽ 


བཏ ེ ༨ །སམས་ཅན་གཅིག་གི་ལུས་ཁ། སེམས་ཅན་ཤིཡ སམས་ཅན་ཧི་ཡ་ཙམ་བསམ་ཤིས་མི་ཁྲབ་པྲས་ ཐུད་མེད་མང་པོ་ལུ་སྭ་ཏི་ཨ་བཅུ་ ཧེ 
དྲ ཐོ ཀར་ཁོང། བདག་ལའ་སར་དྲ་འ ཅྱི 

༧ བའེད་ཡུས་སྦྱན་བར་ཐེང། ཆགྲས་སྩངའེ་དོག་སྦ་བོ་ལ། བ་གི་གེའ་བདཔར་ག ་བྲ་གཅེག་མ་ས་ག ཐི ཞྭི་དུག་བཞེས ི་ོ ཤྲི མངང་རྨ་ལམའི འོའིད་གརིག 

བཱ་བཞྲུ་བྲད་ 


༧ ཤཱཏྤགསུང་། བདག་དགའ་ཐངག་པ་རོལན་འདྲུག་པ་ལ། མ་ནག་པེ་ ས་། ཊ།བདག་གིས་ལུབ འན དཐམསཅད་སྲུ་གིས སག་ལ ཤས་ཆམག་དླདབཏ༽ བོད ར་ས ་ 
2 པོའི་ས་བོན་ཟང་དེ་ ༽། བ་བ་བེད ཁིད་ལ་འབུགས་བར་བདངིག། 139 


ཆེ་ངབར། ཡོན་དདགྲ་ཀ་ ༈ྲ་ 1 ྣ འའ 
དང་། ཆེད མཛད་པའ་དུས་སུ་ཡང། དབང་བཀུལཔ ར་ལོ རྡརེས་ལ་ཞགཔགས་སི་ཅིག་འཚམ་སྲུ་གསུཔབ་དང། ཁ་ཁ དྲུསསྤུ་པ་ལམ་ཐི་ལམ་ཁར་སེལ་མཛདནས་ཡུལ་ཐམས་ཅེངལ་ 


རར གཞེངས :* ནན ་མངོན་ ༥ ༢༣ 


བདག་ལཿ འོད་བ ་ ས་ཧད་བདེན་བ་བྲ་བ། ལ་འོངས་མཁེན བྲུབའུདུ 
༢ཤ་ཉན་ 
ལ་མེས་གུས་དབགཏཏུ་མེ་ ། བདོག་ལ: མའ་ཞལ་མས་འདས་དྲ་གསུང། བད སརསབཅུ ཨསྭཱ་པཱ་འ ཟླ ༽ 
དགེ གཡས་བ བསེས ཤཀའགོས་ཞ བ། ད་ཕྲ་ཤཾས་པ་ཁེད་ཚོ་མངས་ འངེ་ལ་ཤཡེ། པཔ 
ང་ཨིདབ་དུད། ཞེར་དངོས་པེདད། ཅ་བ ་སུས་གཤེད་སིའགྲུབ འག ཁམས་ཆུདང་ དྲམ 


ལ་ཏྭ་ཁཱབ་གསརག་ཡུ་མ་ཕག་ཏེ།དགེས་དེ་ལས་ སུང་། བདག་ག་མྩོགས་དང་ལུངབ་སཱན་ཀུན་བདེནན། རྲིང འོ་ག 


ལབ་གོག་གསུང། རྱ་སེ་བཙ་མན། སྱུ་ཁམས་ཤེནཏྭ་སྟེུ ལྭ 


༄༽ ¬ དདྲབས་བདག་གིས་པ་འོབཉ་དས་ེཏེ། ལྲི 
༡ ཞྲིང་འདུག་སྙེ། འདག་ ༦ =÷ ་་ ས་ཐེས་བ་ཡིན། བཱབ། །ཏོགས་འ ཅན་ཀུན་ལྭ་འགྲོ་ས 
ུང་འཇགཅ། ཆོ ་བ་སྐྱེད། རི སིི ཟླ 


-> ^ སམངད་། རྡ ༣ 
༡ དང་འདུ་གྲསང་། ཁྱདྷ་རྩོ་སུག་ཀང་ཛི་སད་པྲ་བརྡ་ནྲགསུད། ཞལ་ལེ་ནུའ ཟྲིག་ས་ཏེ། གུང་ལྲོབཞི དད ་ ཕས་ཀི་ལྕེ་མལྲ་སེབ་བའཆེས་བྱུཆགོམ་བྱི་ེནཔར་ 
ྲ སྙབྲེ་མེ། ཀ དེ་དྲུས་ལབ་བ པ་ག ཚ་ མ་ཞིདྷ་ན་བང་ནོ་ཚུ་འཛུམ་དཔསས། བིར དཱམསྭ་སས་ཤང། ཕག་ཏུ་ཌམྱ་ 

སྣོམས་ཏེ། སག་པག་པ གེ ག་འ བརས ངས་མེབ་ཡེད་ཁེདའང་ཡླུ་མགའ 


ཡུལ་ལ་འདེངགསུང་བྲུ་བད་ དས་མད་ཐངབོ་སྡང་ལ དྷས་གཤེགས་ཨེ་། སོ གཔ་དོད་ས་ུ་ོ་བའཏགསསུར་ུ་ྱེ། ད་པ་ཙམ་ལས་མ་ཡུུས་སོ། ཆེསྭ་ས པའ་ནགསས། 


གས་ད བྲ གཱ་ཁགས་བ ད་ལ འདའ ་བ་བཞུ་དབངང ༨ ཨིས མས་ག འཛུལ བ་གསུམ་དུད། དུད་ཁོད་དྲུ་ུག་ཅིང་། ཙུ 


142 


༈ དཔལ་བསམ་ཡས་པ་ཕླ་ཆོགས་བང་གྲོལ་གྱི་འང་ཆང་ལྱུག་པརབརྗོད་པའི་ཡིག་ཚང་དང་པོའོད། 





143 


ཨོང ད་ཱ་སཾ་ཧི། བ་འ སེད ཊི མེང་སྦཾསྲ་བལ་མཁྦ་འྣ་ལས་དཀ་བ་ལ། འགག་སེད་འང་གས་ལྲ་ཐགྲས ཏིའུ 

ས་དྲུས་པྲར༽ ་ བདག་ཀྱིཤིདེིབ་སྱོབིས 
། རལྲ་བ་ཀྲྱིགེ་བསུན་འཛེནྣནལ་འྭབོོ་བ། སྤ་རྨ་ནད་བདབ ཆི ལིའྭ་པན་མདའ་དཀའ་པངམཐའ་རུ་པོན། རྒྱའྲབུག་དཀར་ལཅུནོ་བོ་ནགས་བསན། « 
ཞ་འདས་ ས་ཧོར གོན་ལ བང་གསོ་ཤར་པགས སྐེདབེརྨསུས། ལེ ་ཁིན་པམའསདས་ཅ ྲགངས་སྤོ་སུའ་ག་བྲམལ་བ མ་ལི་ཁའ། ལྤས་འབྲས་ 
འཕམམ་ ་འཐེན་བ། དམ་པ་འཇལོ་། ཞ མཐེང་གཨུངྲ་ཐས། དྲས པས་གས་དཔྲག་མེད་ཐབ། ༤ མི་ཆཱཊ ཤནས་འཆེལ་ཐྲལ་༽ རས་སམ 
པ། པ། བྱར་གཅེག བཞོ་ནོས་དབངག་དམ་ས་བཤས། པཔའའ་བགགསས་ ཆམོ་ གཉེས་མད་པལངས་ཤས་ཐ་བ༽ ཨབས འ་འ པ། ཁུག་རོང་ཁྲེདོ་སྒ། ཡ་ 


༦ 


¡®༦.© 


༦ 


༄༅། 


དགའ་ལྡན་ 
མདུདའབྲ ཆུལ་ཞེག་བདབྱེ་བ་འ། 


ཐཟླ་ 


དརེན་ཐྲབ། ཆོ་འ 


ལ་ལམ་བུད་མེང་པཱནོམེ་གཅག བདུདྱརི་ཁར་བུད་ 
བ་ ཅི ྲ་ྕ 


ལ་བད་བ 


འབ། ངག་ལ་ནུས་པ་ས 


དགརག་ཆད། 


རག་བ 


།ཞི་གཞནས་འ ལྷག མཐྲེཧ་ཿ དང། མཉམ་བཞ་ྡ་རེས་ཐེབ། ཐེབ་བཤད་གཞུང་མང་ན་ཡང་། ི་གུསུ་མ་བཅོས་ཧ ༥ག་བའྲ་ཏུངས་པ་ ཡེས་ ཅེ ༡མསམྱངཾ་དྲེང་ཚང་སྐྱེས པའེནལ །འཐྱོར་པ 1 ༢ 
སྲལ ` ་ 
ལུམཔའགགས་ཞེདཚོགྲས་དུག་འ་སོལ་ ×» མའང བ་སེ །ཞོཆེ། ལ་བ བང་ས འོེ་ཡའམ་ 


།འགོཔ། བླརོ་བྱརུད་ལེན་དོ་མ་བྲུ་བགྲ་ཚྲ་ ༨། ཉལ་བའེ 
ལོའྷིཐ་ལུངས་ཞབོ་བདད། ཟླགསུསླུ་བབེཔས་ལུས 


གི་བུ ཉམཁའ་འཇའ་འོདས་གཞེཉནྲེ་གིས་གད། 


འབེལ་ཚདདོན་དང་ལུན་པའི་སེསབ་འདེ། བ་ུ་འྱི་ཆུ་མཚནའན་པའི་ནལ་འོ་ ་འབེན་པ། རྒྱལ་བའི་སྐྱ་ཆ་བ་ལྕ ག་དབག་མད་བཞེངམ། སའི་མ་སྱུར་ག་ཡག་ཁད །བད་ཡང་བ་ཏབ། བྷསན་པ་བྱསངས་ 


༅ནྷ་ཝ་གས་འཆང་སྡ ཡང་གཙུགས། གངའབལ་ བྲ ནལ་འབུར་བ། དབང་ཁདག འའ ༣། གད་བཞུགས་གཞེས་སྤྱ་ཆལ་།ཁམས་ལོ་ལེགས་ཤིང། 

འབབས །འུག་ཆོང་མེད། སནྱ་རུད་བན་བླརབྲས་བཞ གས་པ་ན པ། དགས་བྲོའ བའི་ཕཾ སྱང་རྣམས་ལབ་ཀ་འབག་དམང་འེག་ཞས། དྲགསུ་ལྔགྲས་བརྔྡད་བ་ས ¡× 

གསཔ བསའ བརས སྒྱུ ་དཔཝ་གྱདབུང བམ་ ག༢་ཤམསམཛད་ ཤཱསཱ་ཟས་། བརླ་ས་ཆར་ཕུབ་ 
3 


པས་སུ། ཀུནྲ་ཧ །འའའིགས་ རི པ། དབལྱུ་བིབསམ་ཡས་ཞིག་པོསྤ་གིས་གཅིག་ 
གསུང། བསནཔ་ཆམས་ པབསསཤསའབརོབ།འབསས་་ས་ འགདན་ སལསས་ས་གྲ་གླ་ 


སེརམེད་བ་ཀུན་གྱིས་བསར་ཞིང་བསྟེད། ཐེ་ཚོམ་ 
=: །སྙེདོ་པའ་ནལ་འབེར་པ། ལ་སོ ཁད ག་ཁ མས ླ ེརདབ་གུཀ་སབ། རྣ་ཐར་འཤད་ཅེང་ 
༧) ཡིང་གཉེས་བལ་བའནལ་འཐེར་པ། ༡༦༡༡ ༤འ  ་ བ་ལེ ཅི ཆཱ ས་བཞོའ་པདག་སདྲ་བསས་ནས་སུ། ཆ་བྱ་བཅུ། སན ་ུ་དྲ་ན་ 147 
ྷ ཡེག་དུགྱ་ཆངྱ་གུ་ལེན། འབྲེལོ་ཚད་དོན་དངྭ་ལུཞ་ ༣༧༣༡ ལའ སེར་བ ཡུད་ལས ས་པ སུང བླ་ནམས་ལ་འབུལབ་དཔག་མདེ་ ། མདྲོལ་གསྱེ་རདྡེབ་སདསསར་དབོན། དཱ 
(ཧཱཾ གསུལ་བ་གདཔ། དྲར ཅ་ ཿ  བན་རྡེའི་སྙིདཱ་ཡཾ འགང་བུ་ཞུགས་ནས་སུ། ཟའ ག་པས་མཚོནྱེ་ཆར་ཕབ ཐབ ཁུ སྲས་ཤད་ རཿ 
ཆི ཞུས། མ་བ༅ག དབའ་ནལ་ བཅྲོམ་ཤེ་ ས་ཀང། ཉེན་མངས་ྲདྲས 
འད་པམེདཔའལྟེ་རོལ་འ རའ ཉེནམངས་གྱ་ཅུང་ཁདྲོ་ལནཔ་ སྭ སེས་བ་ིསཔའེཊདྱས ཁུངངས། ཧྩེ་ཐས་ཏག་གྲ་སོགས་འབྲིག་བཅོས་ངི་ག། 


པའྱ་ནལ་འབེཆཔ། གདཞིག་བདག་ལ་མེས་ཤིཔའདུན་པ་དང ། གསེལ སལ་བ་འདབས་ཤིངརྭེ་ལོས་བེད་བླ་ནམ་ས་། ཁོ་བྲོ་ཟར་བའྱ་ཆུལ་ས་ཟིན་བའིཆ། དྲེ་ནམས་འཁརྒྱ་ཡིདང་པེརྦསེ་བས་ཤོག | 
གང་ཞེག་བདེག་ལ་གཞོད་པེའ་སཱ འིང བ་ས དར་ཞ སྡང་ཞེད་བསམ་སྨརོ་དན་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། དེ་ཡང་བདག་གི་བདུལ་བརླ་གར་པའགེག།། 
ཅེས་ཨེ་༽། ས་སེཁ༠༩༩5༣༢༠༡༠༥ ལོས 





༄ཤྲ་ ཨཱ དེ་ཝ་ཌྭ་ཀི་ཞི་སྤར་སྦིའི་ཝ་ལ་ཁཨ་མ་ཧེ་ཀ ༨ ར་བ་མ རཾ 
༈  འ་ཡསང་།་ གདད་མྱ་ཆལ་བཀུན་ཏུབཔདབེ་ཞས་ ས་འཛ འདས་དངམ་ཌོནོདྷ་ལརདུས་གསུམྦྱ་ཆིས། འཊས་འཛྲོདྱ་རྱོད་པའ 
ཤམས” བྲག ར་སི ཞྱི་ཧྲས་དབངདག་གར་དགུ་སྣ་ཚོ་གོས་བྱསན། འྲགོའའེ་དགོས་འདོད་རབ་བྷསདས་མཛེད་པ། ཡེདངམ་དཀིལ་ཁཁོརྨ་རཆོགས 

ནམ་ཨ་ བྷང་ད ༨ སྲ ཀམ།འ་འཐུགས་ཇའ་ཤུགས་བའྲག། རྣམ་འབྲལ་སྨཆགས་བ་ ཱེ ཡཤེསྱ་གུབ ཀྱངབསྙནབསྲདཆྭལདཱབྲཞགས། མ་སིངམཁའགོའ་ཚོགས་ལ་ 1 
བྷ་སད་བར་བྱ་ཐ་། ཡ་ (0 གགཧུཿ རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདཞགྱི་བད་ཤའ་འཚམས་། གནས་མཆོག་ཁད་འཕགས་ཡ་བྲག་མཁརྦར་ཞེས། དཔའ་བོམཁའགེ་ཏག་ཏྲུ་འདྲ་བ ༣༥གཞས། ཨསྭ་སྲུབས་ཆེ་ག་ཅྲེག་ 

མ།བྱསླ ད་འགྱུབ་པ་ཡད། ད་ཡནུབ་ཐོགས་བྱཧང་གྲག་ས་འདས་པའ་སར། མ་ཆོགསཊ་ཀྐ་དཀར་ལྟར་འ།ཁུག་པའགནས། ཡེངས་གསས་མོ་ལམ་དཔལའ་ཅས་པ་ཡོད། གནས་དེའི་མཚན་ཉེད་ 


འང་གསལ་འཛན་མད་རན་བའ་ལད། ཨསྤྱོད་རྫོགས། སྣ་ཚོགས་གང་ཡ་ གཡང 


ཌི 


ཚུ 


ན་འདྷི་ཝར་ག་དའ། ནམ་ཁུའ་ལྔེ་སངས་མ་ཐལ་དབུས་མད་པ། ཐེགྲས་གླང་བལ་བའི་གདའ་ 
ན་ནས་རབ སྐབས ་པ་ཡང་། བོ་བ རི 


ཉླིཟླ་ཟུད་གཅིག་གཟའ་སྐར་སྒ་བ་འ འདེ ཆམ།འགག་སའང་ 
་པ་འ 


རྒྱའརེརིན་ཆེནག འྲད། དགེས་འདོད་སི་བསམ་ཕྱན་ 
རྱིས་འགྱུབ་བུའི་གདའ། འདྲནའི་བཅནམོ་བྱརང་གངའད་ཡོད། བསྟན་འཛིན་སྩེ པའ་གདའ། གཡུག ཤེས་དགར་ ཉི ད་པ་འདྲ། ན་པས་འ ཐཐ 
པར་ཁབ་པའ་གདའ། གཡོན་བ ཏཀ་དགེཞམ་འུ་ད་པ་འ། གུས པབཔགདན། _རྩེ་ན་ཆུ་འཛྲནན་འུན་ ས་པ་འ ལག་མི 
ཆྲགས་པའི་གདར། བ་ར ལྤགས་ལ་དེ་ཀར་ཤོགྱ་དེང་འྲ་བཏདཔ་འད༽ མསདམཁའགོ་སྡོང་ 
པའ་གདའ། ཧ་ཛི་གག་སྲ་པ་བི༽ གོས་བཞི། ༥ ིས་ཅ་ས་བཡདལ། གས་ར ངི ན། ཧྣཾམཆེནགཡེ 








མ་ཤེར་གདར། ངྨ་སྨྱ་ཧན་ཆད་མེད་པ་འདེ། _ གསང་སྔགས་ཆེས་སྒྲ་རྒྱན་ཆད་མེད་པའི་གདའ། བས་པ་འད། འདུ་བའྡེནད་ ཞེ་ཆེ་མཐད་ཕིན་པའ་གདའ་། 
སནབདཉེསིཔ། ར་ར འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱེཤྲེབ ༢༦༥༦ རར ༢ ༠,༠༠༠ ཤབོ་པའི་རྟགས། 
༣་སྨེཾར་རུང་སྒྲོག་ཤ་མེ་འཛོམས་པྲ་འདེ། _ མྡིགམེད་ཁ་ཟསྔ་ཚོགས་འཁེར་མད་པའགདའ། སར ོམ་རནཔསི་ིས་པདས་བབས། ལྕེདརང་ 
ན་ད ས་གར ོ་ཤས་དབངམེདྱབུད་པའི་གདའ། ་ཙན་དནྭ་ལཱ་ཤིདྲེ་གཡེབ་མ་གཡོབ་པནི། དད་ཅན་ཡེན་བདག་མང་པེ་འདུབའེ་གདའ། གུར 
ལྨུསལ་འརུ་འདུབདེ། དཔའབོ་མཁྲའགྲམང་པ་འདུབའ ཤྲད༣།  ་ཆེན་པ་མངབ་ཡདོབན། མཐྲེང་གྲེ ༢འཐེན་མང་པ་ང བཞུགས་པའ་གདའ། གཡན་ཡད ལ་འཛིག་ 
པན། ངས་རྗེས་འཇུག་སྤེབ་སྐྱེད་ཕཾའགདའ།  ནོད་ཆོངནགས་ཏོའ་བས་བླསར་བ་འིད། ཆོས་སྐྱོང་འྱསུཔས་མས་བར་ཆད་སེལའིའགདའ། གཞས་ཕཱན་གཞན་དུ་ལྔ་ཟླ་སྒེམ་ཕ 


> 


(¬. ༦ 


༄༅་། 


ཧུས ཐབབའན། 


ལ 'འནར་བསེའ་བས་ཀང་། 
༨ ཆམ་ཕ འོ སྙེནླ་ཟུ་ར་བཞྲས། 


ནཱ་འཕུལབུ་ཅང་ཟད་བས་པའ། 


།བས། གནས་འདུར་ཞག་གཅིག་ལྒོམ་པ་བེགས་ཆེ་འེ་།།  མཐེང་དང་ཐེས་དང་ 
རཆེནབའ་ཨ་འབོས་གངབྒ ་ལཱས་] 


གནསའ་ འདེརུ་བ་དངའེ་དགས་ཐམས་ཅད་ཀུད་། 


ཀྲུས་གཉས་མཐུར་ཤན་འབས་བྲུ་རོགས་སཔསྒྱ་རྟས། ཅེས་གསུངས་སོ 


ཤིད་མཐ་ གཡིང འའདགན་ག 


༽ ཟེབ་མེ་དགོངས་པ་འདྲུས་པའྱ་སྲེད་རྫོགས་ལ་མཉས་པ 


བསསུ་བཀདཔའ༽། འགགབ་སེམས་ཅནགུྱེ་ ཡྲདདུའངོབའྡུ་ཤོ་བཅས།།། ཤག 


་དན་དང་རེག་པྲ་ནམས། རྣ ཆག་པ ་འདེ་ལ་རིགས་འཇོན་གལ་ལྭ་སེབས་། 
ན་ལས་ ུའི་མ་ཁུརྙ་རྷ་ཕག་ཆང་ཟབ་བུ་ལད། ཤགཞུ་སྟེད་ཏྲེ་གོལ་སེགས་གཞས་ལཕནུ། མས་ལན་པ་པ་ལྭཾ་སྔམ་སྲསྲ་བྲས་པ༽ 52 ཆྡོ་དང་བླ་ 
རྱིགས བྱམས །ཞན་ 


བས་པརདཔའ་བདཔའམོའོ་དང་བཞན་ཡེན། 
ཆེལམ་དཔལརེའི་གནས་བསྟེད་འདུབྱ་བྲལ་པ་སྣ་ཚོག 
ར་བཞག་པའ་དྱས་སུ། 


ཆོགསཏེ་འཁོར 
སུ་དྲ་གེལྱ་གས། 


མཁའ ིའ་བཞུ་བདག་དགྱེ་སན་མུདདགས་། 
།མྣ་ལ། ལི་། 


153 


154 


.$ 


༦ 
ཅི 


་ 
ྲ མ1ཿཌ: 


བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེག་ས་འྱསས་པ་ལས། 


ཙབཅྱིྱ་ཀྱི་མལ་པོ་འཞགས་སོ་། 








ཟལ ཙོ 
རྗེནམཁའ་སྙོཞ། ཧོཞེས་བྱསལ་ལོ ཀྲ 
ཞུགས་པ་དང 
ནམ་ཁའི་དྭབིངས་ནུམནས། འལེངས་སྨོདཇིགིས་པའེསྐེ པའ སོམ 





རྡི 


ཨྱལ། 





-ཤྷམ་ཀུནའཱ་བཟང་མས་ཀ ་ཀྱུ་འདས བརྐལ་ལ རྭ 


པཔ ཞེས་བ ་ཧཱ༢ཏངང་ རར 


།ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པའ་ཟླ། གློང་ཡངས་ནས། སྙེམ་པཱའཱ་ཐྲག 
དཤྲས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསུང་བཤྲ་ཆོག་ །ཆོག་ཡོ། 










བདག་པོ་དིསོ། 
ཨམ་ཧ། མྭ་ལཝཱར་བམས་པའིི་སྟིདརེརེན་པོནི 
དྲགསལ། ཧེ་ཞེས་བླསླལ་ལོཿ གཞོུག་གྱའོས་དན་འདུན་ ་གསངཐ་གཱསཿ 


སས་༣" 


ཞས་ཡྲ ཨུམ་ཀུ ཏུབཟངམེསྭ་ཀུ་འདས་བ ཡ་ཡོ" འི 
རྡོ་ངིགའ་མཛེང་ཅེང་། ཟིངཔའྱིསུ་མཆོག་ཇྲོ་རཾའབརབ་ལས། རི ་པེའེ་ ཁེ་ཨུསེཆ་བསནདུག་མིལ་ ། 


8 རི ཞོས་བསྐུལ་ལེ་ ༢ 





ས རྗེས་འྱུང་བརམེ་དཿ དམེགས་ཀང༔ ཤེས་རབ་དོན་དམྲ་རོས་སྐའ་དག ་པྲ་ལས། མའགག་ཐབས་ ཀྱི་སྙིང 
/ཆོག་ཐམ་སུ་ཅུདདེབ་ཞིན་ཉིད་མཉམ་པ་ཆེན་པོ། ཞེསྭ་བཐའི་ཏིང་ངེའཛན་ལ་སེམ་ སྤམས་པའ་ 


མཁའ་ལྟའ་གོ་ཡངས་ ཨི ཅང་ཀུན་ལ །ལྱབ། རག་པའི་སིངེ་ 


ཐི་ ཡིམ བུ་ལས སྤལ་ 
།། ད་ནས་བཅོམ་རྡཾནའཕས་གསང་བ་གེསུམ་གྱིབདེག 


ཨྲ་བྲད་ པོ་དེ ༥ ¬ 














པེ་དེས། ཆེས་ཀྱི་སྒུ་སྐེ་བ་མེད་བལས། ལེཔས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྱ། མཆནངང་དུཔུ་བདྱ་གྲིས་བྱ་གཞཔ། སྦལ་པའྩས་དྭཀིལ་འཁེརཐམསཅད་ཀྱེ་བདག་པེདྨས་བཞེངས་པ་དྲང། མ་ཀུན 

ངམེ་ལྭ་སརྨཀ་འདས་བླསུལ་ལེ་། ཨེམ་ཧོ། དནིརྱ་དདབའ་། འེགས་ཀྱེལེགས་ཏེ་ིགས་ཀེ་གཅོ། དྲའྲིལ་འཁེར་གྱི་བེད་པ་པེ༽ སསྤྱ་རས་ཀུནྲ་སིབཕག་ཉེད་ཡིན། གེས 

གསུངས་སྲ། སུས ཡུས། ཀ་འ ལ་ལོ། ་མེེམ་ ཧོབདེ་མཆག་བདེབ་ཡཾས། ་ རའ ཤངྲ་ཧབ་སམཡན་ཡ་པེས་པས། གུགས་བལྕུ་ཧུད་སྲངས། 18 
ི ་ 






ཇས་སུ་ཐེམ། ཧྲད་ཆུབ་སེམསྤ་ཀྲོབག། 8༦ ཧའ ཏྲ ཡཿ བལ་བ། ༢ཨེམ་ཧོསངསྨྱ་རྣས་ཐམསཿདྲ་ཀེས་། ཕཤེགསུག་པྲ་ ས། 
ལིས་བས་གྲ་སང་བླགལ་རདུ་ཏདདག། བླ ྭ་བས་ཆོས་ཀྐ ཁྱིག ±; བླསལ་པས  ཡིསྱགིས་ཕྷགས་པ། ཨེམ་ཧོ། རྟགྲས་པརདཀའ་བའྱ་སང་པའ་དན། བེ ག་འ 
ནམས་ཀྱི་ཐུགསྤྱ་རད་བྷསལ། ལས - ་ ཅྲིགསྤཀིགག་རུར་བྷམན་པའེ་། ཞེས་བླསྐེལནས། ཡབ་ཡུམ་གཉས་སམད་པའ་མཁའནས། བདེགཤེགས་པའི 


།་ 


༄༅། ་༡མཁྦའནས། ཏའོ ཆར ག་ས །བང་དང་བཅས་པ་སྦྲལ་ལེ༽ྭ དེ་ཡང་བདེ་འར་གཞེགས་པ་ཐམས་ཆད་ཀྱི་གནས། ཌི ཤུས ་༨༨ 
ཡ་ཤེསྭ་ཀྱི་ཆོགས་ཇེ རྫེགས་ཤེད། བགསྡ་རམཱན ་པསྲ་ཐམས་ཅུད་ལ་ ཁྲབ་པསམཐའ་དང་དབུས་མདྲབ་ཀུན་ཏྲུ་ཆས་ཤང། རྒྱ་ཡདས་སུ་མ་ཆདཔ། །ཉེད་དང་ འད པ་དང 
སྤེན་པ་མེད་པ་དང་། ¡ འདྭསམ་བས་པའི་པར་ཡེཤེས་ཀྲ ཀྱ་ི་བ་ཞུ་དང་ཝན་པ། 7ྫཿབ  དྨ་་་ ་དཔསདཔ་འཅགུལ་འ །ཞང་ལྔས་པཿ ཨེདབས། དཀྱིལ པྲ 
ཁིའླ་ཟུམ་པྲ། ཆསྭཀི་འཁོངལ་འགགོ་བ་ཡཔས་ལ་སྐེརབའི་པར། ཀྱྲ་གེ་ཕེ་བང་ཡ་ཤེས་ཀྱིའ ་་ཀནས་པ། སྐུན རོགས སྭ་པ་རྫོག རྗེའི་བབས་དང་ལྡནྲཔ། 
ཡེ་ཤེས་ཀྱས་དྱཀལ་འཁོརལས། འདྲ་བེའྨ་སཆོག གས་འཕྭ་བྲ། ༣ ཡེ་ཤེས་རུན་པོ་མཉམ་པ་ཉིད་ལས། འ༨འྲབས་ཏ་ལའེ་ ཅེ ངདང། པ་ཇི ཟུ དུབཀངཕྲས། དཔག 
བསམ་ཤང་གེས་བརསན་པ། ཐམསཅད་ཡ་ལིངབྱ་སརའའིཡར། ལྷ་ཆེན་བེརྣམས་ཀྱེས་བསྐོཡའ། ལཤགས་ ཨེའིཡིརྱསརབས་རྡོརིའོ་རབ་དང། ཉེན་མེངས་པ་བསྲེགས་པའེ་ 


° 


པ་འི 
¡9®¡༄>® 









མེར སུ་འབར་བཞིའ་བས་བྷམར་བླུ་མལ་ལོ།། དྷེ་ལུའཡེ་ཤེས་ལ་དངྒསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྡོག་ཏན་བསམྱིས་མི་ཁན་པའི་གཞུལ་ ཡས་འྭདདྡེ་། ཨཧད་ཅིས་གུསས། 
རྦང་བཞེན་ཡ་ནས་འདགསལབས་འློཟློའ་གདན་དང། མཆགས་པདྨམའི་གྲདན་། སའོནྷ་སྱི་རྔལྱ་གིས་འཕྲོས་པརྩ་གར་འོ།། དེ འི ། བདུདབཤེ་འདོ་ 
ཕའ་ཧགསསུ། བྭླསྲས་སེ ཧཐ་ །ཁྲེ་དང་། ,སྟོབས་བུཉ་དྲང་ལྷཞ་ཞེ་ ཞེད ཡཾ་དགེ་བྲ་བར་འདུལ་བའ་རགྲསས། གདྡདྨ་གངཔོ་ཚོརྲའད དདྲ་ ངར 
་ ལྔེ༣རའཾ་ཁྲང་ ; དབེང་བྱའདྲད་ཝན་མྫདཱར་ཕེན་པས རྒྱལ་ཕའ་ནུགསཅ)¬ མྲྲའ་ཁྲ་དང། རུལ ་བའཡ་པའ་ནགསས། 
ུ ལ་ཞང་པྲ་ཀདྲད་། དྲ་དད་བར་གཀགས་པའ་གས་ལ། ཨམས་དཔའེ་ཚིགསྲ་ ང་བཅས་པྱ་སུལ་ཏླེ ཆོས་ཐམས་འད་བདག་མེད་པོ་དྲད། 

ཁྲུ ཀེས ས་པོ དེ་བཞོ། །དེ་ལཅེསྱ་ཀངབ བྱརདུམེད་པས། ༈ཛི་རོའིརགས་སུམ་དོག་མཐིངནག། ྱོས་གཉེ་བིངའིཤས་ 





- 


རས་ལག ཨི 


|༠། 
ར་ག ་ 
༥་པ་ ི 


གཅོད་པྲས། 


ཉམ་པྲ་ 
དྲ ༨༥༣༦ ༣ 


རི ༦༢ 
= བིའི 
ཨམནྣམསཾ། £ ་ པ རེས 


ལི 












འདྱཀལ་དཀང་དུ། ༢༨འང་ཀྱི་ལགས་ཀྱི་སུ། 


་ྒེ རའ. གྱོ་ཀྱང་ `` 
ཧེ ཀཾ པར ་ 
] ལཾ ར་ རྔཾ་པམམས་བྱསམས་ཉས༔ 

དཀུད་གེས་བཞུགས་པ། སོ་སོ་ནང་འ་ག 


161 


དདྲལ་གཚན་དངམས་སོ་སར་འཛེནཔརྩ་པལོ དེདག་ཐམས་ཅད་ ཏུད སྒྱ་སྙེན་པ: ཙཿ ༢ ང། གྲིག ལྡེམཕ་དང་། གཞེན 
སེ ཡ་་ དེདིལདང་ ༤ འོ ཿུ དོ བསྭ་དུབ་ བྱ་འོ ཞི ཐ་་ བྱབདང། ཧཱུ ལོ ˆ སུ 
གྲས །དང་བརས་ཏེ་ འདི ཕཡ ཉད དི ཡྲསྱས་འོན་ ཏཱ ་ྡེ སུང དགོ མཇུདཔ་དངུ 


ལལ་འཁི ུ " རོ 
རིགསྣ་དད། གསལ རགས་དང་། དེའའླེནགཤེགས་པའིརིགསྲ་ལ། མོ་སོའིའཚནམོ་དང་། ས་དཔའ་ ཅི ;: | 
་ྦ ཚེགསཉལྤ་བིགང་ད་ས་ པེ ལོཁའ་བ། 8 ༦༦༧༦པདུ འདརངཤིདྱསམ་འའོའོ་དགུ་གནདང་བཟས བཅམ་རྔནར། ༽རནསྱ་རིབ་ཚོགས་། ཁམ 










༽སྣད་ལའབ་བཞིན་མེང་བ་༽ ལྷམ་མེ་སྷན་ཞེ་ལྷ་བངེར་གསལ་བརུ་ཆྱར་ཏེ་། ྨ བདེབར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་འདུས་པའྱི་རུད་ལསཿ གླེང་གའེའི་ 
ཌདེཿ ོས་ཅོ་ལན་འུདུས་དབའ་ ག་ག `` པས ཨེམཧོ་བཅོམ་ལན་གསངདག་ཆེ༔ ` ིགས་ 63 


| ཤླུཛད་བསམ་ བཤདདྲུ་གསོལ༔ 


༢༣ འབུངས 'འབར་པས། 
ངི མཇངོསག་་བང་ན ཨྭྭྕ རཿ ས་མ ༧༦ ༦ ུདདས་ཨུས་། མཧཱནན་ མེ་ཏོགྷ་སམདོ་མད། ༢ར་ 


ཞར 





རུ གུགས། ༨ ཅི་ཤིང་མེ་ཏོག་ཡཁ་ག་སྐྱེ་ ོད་པ འདྲོད ི་ངོ་ོ་ླ་་པའིགནས། ཟླ་བ པར་བྱ༔ དཀྱིལ་འཁེར་ཏེགས་བླུ་གུ་བཞེལ 


ན་ལྡ་ལརགཆག་གདང་། ངྭ་ས་ཝ་ ས་བཿུག་དགདུགདག དེལས་ ་; བབ གྱ་ཆ རབ་ བར་ 
ཡྱུ་ཡ་་གུང་ ལཱཿ 7 དུང རྟ་བཞསུ་རྒྱོན་དང་ ིའིརསག་ལྡན༔ ་ ར་ཡ ས་པར མུང ཀའབུབསམ༔ 
འུ ཡན་ལམ་འབུན་ི་ོགས་འེས་གས། ཏེཿ  ཏིད་འཛིན་ནས་གསས སཾ འའ སཊུལས༔ དེཉིད 


ཨཾམ་ ུ གཿ སྭ་ལས་རྲིམས་དཞན་དླསྐྱེད༔ ཕག་རྒྱའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལན་པ་ཡང གསུ་ལ་ཆོགས 
ར་སསས དེས་སོ པར་བསམ༔ ་ ` ༢༦༥ སྡོ་མྨུ ལས ཞིའའེར་ལོརྒགར༔ ་ 







ཌཱབཞིན་ལས༔ དྲྭ་ཏེལ་ལཁོར་ཀུནྱར་གཅོབོ་ལྷ༔ ནམ་བརྡས་དྲསབ ནབདྲ་ཨཱ ནམས 
སྭ ༡ པ ལྡད ཌྭགུབ་དམཆོག 1 ༢ = འི 
བཾ ཀས་དབང་པདན་བིསཿ ཅཅ པསམ༔ 
ས་འཇིན་པའ སྣས་རྡོརསེསས་ས་༦ མཁའྦིདྡོར་སེལས་མང་བཅམ 
མརའཛནཿ „ ཤརྒ་ལོ་ལསགས་མཚམས་ནམས་༡སཿ འཀྲལ་ 
འཁོར་རམས་ཀུནཿ ྫད ་ 1 ་ ལྷམྱ་སག་པམོདག་དངཿ རྡོརྫི་རལ་པེ་ 





སའིགས་མར་འཕསམ སྒིབ: ཅད དེན ི་ཆན་ཅེ་རམ་ཞོག་ 
དཔར་ས་སོའོ། 


གཙོ་བར་ཏགསཿ 


རུགསྱ་ཀུའཇོནཿ དེའཞིན་གཏུག་པ་མདོག་དད༔ དྡེ་རྫི་རགས་པ་མདའ་དད་གཞུ། འདིན་ཅིད་དེབཞིན་ལུགྲས་ཀ་མཿ ནྡེང་ལེགས་པ་དྡོརིདུགཿ འདིེན་མཛད་རྡོརི་སྡཞོམཿ ཤར་ 
གྱི་དཀྱིལ་འཁོརའ།ཁོརལེལཿ ོད ར་ར ཤདྒེབཞི ་ རིད འདྲེན་པའམཛད་ཙང་མེ་ཏེོན། ཏེགཨཿ 

ལྒ ཡི ངེན ` ་ རར  ་ དབྱཏས། (༠༠ 
] ངིའི རི ° ནརྡོརྦ་ཀརྒྱ་སཱརདབཞྲན་བེདྷ རྡེ་རཾབ དབཀི་ཆ་ 
ཝུ ག་པ་སོསྲོ་ཀྱི་ལརན་མཿ ཿ གླུབས ཌཿ ༣ ༤་༣༥ རྡེརྔེའུཆུར་འཛིནམ་པངཿ གྲར བང་ 


ཤུ གིའོ _ ཡཱགན་དྡོ་རེའི་འཁོརདུའེ་ དབང་ཕྱུ ཀླ་ཧལ་བ་ལཱག 

འཕྲནཿ བདེ་བ་ཟ་བེདམདའ་དང་གཞུཿ འཀོད་པའྱ དྲུ ཐི ཧུག རྗས ནཿ བདེབ་ [ ཧཱཿ འདེའཚམའཔའ་ཐ འཁལ་མཾཿ མྲ 

ལྟེའི་འཚམསཀྱ་དཀྱིལེའཁོརདཱ༔ - ཨའི སཡི་སིངཔའི་ བུམ་པ ལ་ཐ་མདའ་ ཁཱ་གཞུ་ཉེདཿ འཛིན་མཛདྱ་མུ་ 167 

་ སེས ཡི བྱོ ཤི ལྒཨོདངཏ ཤོས་ཅིག ས་ཀུན་འདུན་ ད་གུཟུགསཀྲི་མམ་ནོསཿ ལྷུནུབ་འཆྫུསས 
དགྲིས་འདྲོ དྲུ ཞམའའསང་པོའི་ ' པ་ད (འཇནཿ ལམོ་བདམ་དཔལ་ཐེའུ ༦་ཡང་ཁཅེ ཏེ ལྷ་མེ་འཇགསུ་ཤེད་འ། ལས 

རྡརམ་ག་ཡོ་པ་ཏི་འཇིནཿ སྱེནྲལ་ཝྲན་བདམའོཙ ཐེབ ཐགི་ས་རྱལ་བྱ་འགསདང་ འཛོན་མཛོད་ནརྦ་རལ་ལ་མོ་འཿ རྒྱལ་མཚན་ཐོག་པནུད་བངགསཿ ཤུམས་པའིའཁེ 


ངེ 





⁄⁄ 


ཐོ 


ཅབྷསེད་པད་ཧཿ རིན་ཆེན་དབ་་སད་རིན་བཆེཿ ལཱ་མེ་སྔའས་ཆེནྭ་གདུག་བུ་འཛེནཿ ཤུབ་པའི་ལས་ཀྱི་དཟམ་སིཿ འིནཆེན་འཇ །ཞིང་ལ་མནཿ དིམེདྲས་ཡེ་ ཤཿ 

ནིཿ ཞུ་སླེསསོགས་དུད་འབུད་གའེཿ ིགལོབའ་མེནནེ་བསམ་ཡ ཏགུ་མཛད༔ ལྷ གོ ཀྭ དགར་འཆེམསྐཀིཿ དཀའ་འཁོ་དད་ ཧཿ ཚུ ཤའུ 
འཁོརདུབྱ་སེདཿ སེམས་དཔའ ཀྱི་ལེ་ཁྲཁེན་འད དདག་ཀུན་༔ གཁའ་ེས་འིམ 'ཡན་ཏེ ཉྲིཿ དཀུལ གཟེའརེ་ལྔ༔ འིགསོ་ །མ་ནྲདཱོཿ 2 ཁ་ར སིའ་པུསས ལེག 
འཁམས་ལ༔ ཤརྐསདྷཾཱ ུ་ལི་ུབཔཞིཿ དར་བའི དད་བ ཤརྨ་སད་སུ་སཱན་ཐག་པའིཿ ཤ ཨོན་པོ་ཕགནགྲ་མུ་ཆོནནམས༔ ཨོོ་ཕགས་མེ་ལྲ་བབ་ཕནྲཿ སེརཔོགོསག་ །ཿ 


ཤདྲ་སྦརབུའཇོནཿ ཤུབ་ སིབ ཛའ ༔ ཤུབྱ་མད་ཡ་ད་ དྭགས་ཐུབ་ཕཱི དམར་པེ་རནཆེནྭ་སེམགྲ་འཛིནཿ བངད་དྭསལ་བའི་ླུད་པའི༔ སྫང་ 
ཕི་་བྱསཡས་པའིཿ $ ཤརྒེར་ཛྡོར་ ལྕུགསུཀྱམོཿ ཤློ དརཝ ལཅཚམ་ ིིལགྱསམཿ ཤངྭ་ཨཱ་རདྲེར་དལ་འཁྲོལ་མཿ ༢༠གས་ཀྱི་མདོག་དང་ལྡེན་པནཾཿ 










` ཌཾ 


'. 


རྤ ཀྱིཿ སླ་ལྙེད་དེནས་སྲནདྲངས་ལཿ ཨུ་གསེལནས་ཐག་ཀུང་འཚལཿ ༅ནང 
སེབ དེ་ལར་དེ་གཤེ་ས་ཟགས་ཅད་ཊ༢ ནད་པ སྱ ད་མགུའིཨོབཊབཞསམསཚི་ 
༄༅༔ ༤6. ~< ༠ རར སྲེལ་བ་གདབནསནེ༔ སྨགས་ ས་པའ་འབྲ་འདྲུབྱ ཨ་ཨཱ རྤ སྒྲ ཿ ཀ་ དོས་གྱབ་ཐེབཿ ཡགས་བུརདྲུས་གསུསྲ་འདེགཤ སྐ 169 
མཆོད་པཅ་འབྱན་ ཤེས ་ ་ ྲིཾེཾ་ འི རམ སཿདའདུས་པའྱེ་རོན་ལས ༠ དམེ་པའེགསྦ་རྐར་ 

༧ བའ འབུབ ( £ ༡ བྲཾ ས་ཀུན་ ཱ ངེསླ་གུབ་ཐོཿ ས་གྲས་དས ཏྲ ( རཾ ཤྲ 
ཤྲ ་ དོན་དམྲ་པའགསྤྱ་རའདུསཿ བདགཤེག་  ་ ་བ་འདེདོ་ཆགས་ཅན་དག་ལ༔ བངེགཤེགས་སངས 
༡ རྣམསཾཿ པས་དནདམ་པི་སླ་ད་ ཁོ གསངབདག་རྡོརིའཛིནཿ གདལ་བ་འདེདོ་ཆགས་ཅན་དག་ལ༔ དེགཤིག 
བྱམབ་པའི་ཐབས་བསན་པའི་ རྫི ་ ཀྱེ་མགསངབདག་རྡོརྫིའཛིནཿ གདུ། བདད 


ཌན་ ངདགེན་བའི་གནུས་དག ༩" 
༣. གནས་གང དཿ ང་རྡོ་རཾ་སེམས་དཔའ་དངྲ ཤའི འེ 
ལས་ཆགས༔ སེམས་དཔའསེམསམ་མཆོད་ཆུ་ལཅན༔ ` 





ཌིནབཀ་འབབྱ་ཧད་ ལྡ 


རུས་ཞྲིབགཏིས་ _་ཤེས་ དཔའི་བསཐུགས་ ཟ། ར་ར གི ིད་སཔས་བཞྲིགགཞིས རྣ་ལ་འབྱོར་སྐལ་ལྔ ཧུ 


ཁས་པས་འ འསབལ་སྟན་ལ་འདུག་ན ཐཐ ཤརབྱ་ཀཱཔཾ 
_ ཐ་ནང་ ལག་དས་གུ༔་ ་ ` ནམཁའ་ཝང ¡༩ 
སངམཐའ་ཡསཿ མཆོད་པ་དེན་ཡོད་གྱུབ་པ་སེ༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཨླུམ་འདོད 
བྱན་ཕས་གཟགས་དབང་ཀུནཏུབཟང༩ དུང་ལཱརདཀའད་དདག་ཏངཿ འནཆེན 








ཉཿ རལད པངད་མལ ཀག ་ ནོར་འཛིན མས་པ་དམརཀྱུདེའོ སྣིབ་སེལ་མདོག་སྔེན་པོ་ཏེ་འཛནྔ 


@ འཔམདབལདཀྨ་མང་ད བླ་ 2 ཨེ་མྔེན་མོ་མ 'ལོང་འིཛནཿ མ་ཡལ་སེ རཿ ཡྲི ད་འཛིན་གརཏམཿ ཞིད་སྲོ་ཕྲངས་། ་གཅེད་པན་འཆངཿ 
44 ཀིཏམ་དུང་འདུག་བྲེ་ ཤྲིའེ་ཆབ་མ༔ ་ རའ དར ཐུ བཾ དའ དྲག རར བྱསམ་པ་གེཤན་རྡ་འེ ནེ སྟེབས་ཅན་ ¡;, 
བྲབ ཨཱི ི་ོ དཛ་བདུད་ ལཅགམཿ ཁྲེགཉེརམ་སྲོཊ ཡཿ ཡུམ དགཿ ལགས 


ཝདིས་བྱ་ཡགས་སྒྲོགའའཿ སེ་བ ན་ཐོག འོ འད་ འརའྲི་ཚོག། སེ ཅ1 སིེིེིེིྲི པའ་འོདཿ བའྱཆལ་དུ་བ་སན་ 
ཡཿ ཚགས་བི་ཅན་ལ་དངོསྤ་གུབཤཏེ༢༔ ཨཱོཾཌོ སྐས ད་ ཐེན་མཐའ་ཨོདད་ཕཊ་བཞག་ནས༔་ བརནྲའྭ་གཉིས ལོ་ག ་ 


སིང་པེ་ཡའི་ཿ དེནས་ཨེང་ཉིད་ཡིན་ཤེས་ནི་ རང་གི་ཨེམསྭ་སྤུ་ནམ་པ 
བེད རང་གི་སེམས་ལྭསྤ་བང་ རྫོགས༔ ུལ་འབོི་འའིདནན་གཉིས་དྲ། ཏཾ རང་ལྲསྱ་བཛཞེངའང་ལས་སྒོ། 


གསུམ་སེད་པ་དྲད 
བདྲ་གྱ་ཤཾག 
སྒྲབ་པཾའ་ཐབས་ཀྱཌའ 


2 


སྲག རར 


གསུམ་པའ 
རྡོ་རྗེ་སེམས དབས་ཡང་ཞུས་པ༔ 


ཤག་བྱི་བོད་ལནྦ་མ་ཞེ ་པཿ 


དང་ལའིརྱར་བ་ ཀྲེས་ཏགསི 2 


ཨེམ་སྤྱི་དཔལ་ཀུནཏུ་བཟདཿ 


` ༢ འུད ་ཤོཉ་ཞད་འང་ལསྲ་ལོལ༔ ཞེསི་གསུངས་སཿ ཡ་ཡོས་ ་ གཉི 


དེ་ཉིད་རིགས་ལྔ་བསྒྱུབ་པའི་ཐབསཿ ཉེནོ་མེངོས་ནམས་ 


༄ོཾ (6) ༔ཀྱི་མཉེན་པེཆ༔ དམེགས་པ ཉེད་དུ་བཤད་དུ་གསེལཿ སྤིཿ ལ་ཆེན་པོས་འཀའསལ་པ༔ ༨ཉད་འགསལ་སྒབ་འདོད་པསཿ ཡེདའོངས་དབེན་པོའ 
ཡ་ ༠།སུ་ཧྷོསྭསུ༔ ཤཱ ལྭ་ཤི་དེད་བསནས་སྱུ་ བདྲུད་ཅྭ་ནམ་ལའཆག་ཆག་བཏབས། ་ གུ་ཆའདཱའས་ཏྡདཤེདཿ སཾ དཀིལ་འཁོར 
ཤང པཿ གཅདྷཱ་ཱྱི་རནྱ་སིས་མཛོསཿ ཝནངམེད་པར་ཀུན་ཏྭགསལཿ སེ སེལ ང་ཏུབྱ་བཱཾ མབྱ།ཏངཿ ཏྷ་ཟཱ་པདམའཱགདན་ཨངསསཱཿ དྭང་སེ་ལ་ནམ་པའྱ་སངམཛད་དེཤ3 
རདྡ་རྡོ་རཾ་སེམས་དཔའ་ལཿ ཞ་ཤེན བུ་ན་ཡེན་ ཧ་ཏླདང་བཞཱེ ཡས་སོ ཤུ་ དདུ་ད་ཡཾདྱ་བུབ་པྷམཿ ཿ རང་རང སྭ་ཟེ་།ཁ་དྲོག བཅ 68ང་ལམཿ བཞེན་རྡོ་རེ་དང་ ༨ 
ཤ་པ དངབདམ་  རཱལྔ་ཀྲ་གཡས་ སྲ འཛན༔ ཤཡའོ་བ་ཀུན བཀུ་ཐྲིེལ་བྱུད་མོཿ ཕའཤའ་ ྤུམྨ་ནམས་ཡབ་ངང་ཤཾཏྲས་མེདའཁིལ༔ དྭ་ཝར་ ཞ་བ་ཐའ་བ་དྭ ཐེ ཤེསངབའ་ 
རྲི ས་པངསཿ ཨྟོ་ཙཱཏྲིི་ཧཾཿ བོས་ས སཔསྒྱ་རས་ཐམས་ཅདནཿ དོན་མཚོནྱ་ཧལ་བརགས་ལར་འདུསཿ རེགས་ ལཱདཔའོའླབུ་ར་འེད། དསཿ འབ་ཝའི་ལིགེ་༠ཡརའདུས 


འའ དྱེ སེག གེམས བྲདེ་གཤེག ཁོས སསཧསསཝ༥ རོལ དཔོོྱ་གུབ་དམ་བྲ་བེབ་པར་འྱསར༔ ཞེས་ཞུས སྤོཿ བདེབར་གཤེགས་པ་ཐམས 
༡ 1 ་ ལྭ་ཆེན་པ་ཀནཏུ་བཟང་༔ 
བིབ ཊ་པའིཿ ངེ གག ལེགས་བཉིད་དྲུ་གཤྲདདུ་གསེལ མི་དཔལ 6 ཙཾ གཡུང་ཆེན 
སི བའདོད་བསྔར་ དོ་བདོ་ལམནསནོཿ ཐིས གཆག་གདའཿ མེ སྲོ ཿ ཡུལ་གསུམ་གསལ །" 
༡ བདག་ཉེདེ གུ ལྟ་མ ག་བར རིགས་ཁར་དིནའ གཞུ ཟྲ་བདསའི་གདགེ་ལ་བ བཞི་གྲཿ 
རྒྱནདང་ཆ་ལུགས་ ལྡན་པརབསྒེམཿ དེའི་ལྦྲའོམགྲིན་ སཱང་ཁ་གནསན་གསུམ་པེའུཿ འཁར་ལ་པདམ་རྡེ དི ཡག་འུབ་གསུམ་གྱིའོ། ཨྲ་ཧིའཔ་འདལ སཿ 








ཐབདེ་གཤེགསྭ་ས་གསུད་ཐུགསྣ་སྐལ་ཞིངཿ ཁམ །གསས་གྲྭ་མ་ཨེམ།ཛ་ ཐུམས་ཅད་ཀྱི༔ ཟླིབ་པ་རྣམ་གསུམ་སྦྱངས་པེར་བཟུསཿ ཤོཤས་བུཆའྲ་སངས་རྒྱས་དེབཞེན་ 

@ གཤེགསཿ སཿ དགསས་༣དྲན་ གས་རིགས ས་ཅིག་འདལ་བྲས ེངཔོ་ཕགི་བ་གསུམ་ཕཿ རླ ུསླུདགསྦ་དོས་བ་མོཿ ཟླ་གཅིགླ་ཟླདག་བྱར་གཉིས 
གྱྱེསཿ པའེས་ལྷ་སེརཿ གདེང་ཆེན་ཐབོ་བླ་ཟབཅིག ན་བ་དའི་པྲ་ཟཕྲདགཿ བེས་སྤུ་གུར་བ་བྱ༧གཉིས་ཡ བོ བཟབ་ཐཁ་སྨོད་ལ་ཁྱལཿ ངངོསྤྱོ་ཀྲབ 
4 ཐེབ་བར ཿ ཞེས་གིས་སྟོཿ འདགས བྲ་བམས འུས་པྱི་ཆདསསཿ ལུ བསྒྱབ་ ལེའ ༦ 


གཱ་བྒསྒྱབ་པའ་༢བ ཟླ 
༣ཨམྭ་མི་དབ་ལ་ཀནྭཏ གྲས་ཝའ སྨྲ་གཞིན་གསུངསཿ ཀན་ཏཱ་ 
བཟང་བེས་གཀའ་སཱལ དཿ ཉེན་ཅིག་རྡོརྗིབཡེས་དབའ་ཆེཿ ནམ་པཟླབམཛ་དེབཞན་གཞ་གསཿ་ ཡིབས ྲདེཾ་ 





ས་ས ༡༦: ཧཿ ས་བ་་བགསམ་གསུལ་བདཿ རར ༔ སུ་མདོགདཀྲར་པོ་འོདཟེ་པའབརཿ གསལ་མཆོརྭ་ལཱན་མཱ 

3 ཆདདང་ བནཿ གཱ ཙུ གསས་སླུ་ དཱུ ཆོག ངཿ བུའི 
བ་ག ༦ ལས་བ སེ ཤཀ འི རི །སྤེ་ཀི་ས་བན་ཏེ ུ མ་ རི་ག 
བགསལྲ་བཏནནསཿ ཡུལགསུམ་གསལ་བརྡྱ་གནབ་དང ཡས་བས་དྲ་ཡས དཔལ་ོཅ གྲང སྐམ་དྭོག་མཐང་ ཞེད་ཆེན་འད༨ན བཤའ སག་ཡོའ་ རད དང 


བའ གས དྷེ་ལརགསལ་ཤོང་བ་སན་བ་འདེསཿ ཚད་དང་ལཱན་བརྒྱ་བརབནྲ༔ ཱ 
བའྲི འིན་ཆེནརིགས་མོཆེག་ད་བཞིན་གགསཿ འནཆནལུབཔྲལནབླགཔ་འདད་བསའ ཧཱཾཅིན་གཙོམ་གསཧིམཐོགཿ དྲད ཡཔ་ དྲི 





- 











ཏྲ 
ཆུ ཅགས རེ ་ཱ སོ 


ཡིམ ངཱ ཤྲ ཿ ཐྲ ཐེས་ར ས་ཡི མཁས་པས་དེག་ཡེདྲ་ཐུབ་པ་ཉིདཿ ཨྱ་མདོག' 'ལྗང་ཁུ་འབར་བ་ལ༔ གཡས་པས་རྒྱ་གྲམ་ག་ཡེན་༨ྲི 






༠° 


ྦ ཿཞིལིའྷི་མབས་ཏེ་དང་ 


(ནཾ ༨༥ ཡ་པ 6༦༽ སླ བྲི མདངྦ་བུང་ ༢ 
གཿ བབ་བོ བཁངགོས་ྱི་གྲ་གིསཿ རི ་ ཤུ ཆ། ཏེ ཟླིད ལཿ ཧཡདོ་ 


མ་ཁའ་ཝིད་ཤར་ཤར་ཁྲི་མེངནཿ ༔ ཏྭིཟུ་བད་མིའགདན་ལ་གཞུ་ གསཿ ངེ་ལྟར་གསལ་ཞ དེས༔ དཾ ་ཨ་ཐཱན 
ལས་ཁེ་རིགས་མཆོག་བླ་སབ་པའེ རར འེ གྱུབ ཡེ 
བཞོ སིི རིམས 






€༦༽ 
1©[>®.©$& 


་ ཡོ 


ཅེག 






ནད ་ ངེ 









ཛཾཌྷཾསུ་བཞེང་། ་ 
ཉཱ 
འའ ་ 


ཤམོས་བ། 







ཐེགས་མེདྲ་མཆེསཆོག་ལོལ་པའ་ཆོ་འྲབ་ལ་སནཿ ས་ཨ་ཡད་བཞན་ྣམུབསཆོགནས ལྩ་ལཿ སྙེན་པའི་བྱིན་བཟླབས་མཆེ་མཆོག་བརྡི ར་ད 
གག་པ ་ག་ ཤི ི་ོ ༤ ི་་བ་ | 
ྲླཾ པྲས བེ བུ་དེ ཧྲིམ ` ་ ཁྲོལ་བ ཟྲི ོམ་ ཧམ 180 7 
བོཾ འུ ཀུན་བ ནྡ 

ཿ ཕུསྦ་ཧེ་མཁའྲཾཀེང་ནམ་པརདགའའྲབ་ པཔ སྨར དུ རས་པ ` ་ ༥ 





༄༅ཿ 
བོ 


༧ རོག 






ངྲ་བ་ལྲ་བོལ་བ ཁག་ཞག་གི་ཁམྦཾ་ཏཱ་ཁབབ་པཿ » ༤ར་ བོ་ཚངས་པའེ་བཀའ་ 
བྲཱཿ ས་ད གིངྷ་ཆེནྲ་དོན་བའེའབན རས ལི དང་ལ 


འོང ཅཅ : སྱ ་ གའ ་་ འི 
དྲྲི དད ཁ་ཞེ་གསུག་ལའ གྲོ སྐུར ཁོ རན གཞས་པ དད ་ ཡེས 3" 













ཆག ་ག་སིར་ག། 
ོ་ོག་གང་དང་ ས་འ ཅས་དང་༡ 


ཆས་བཧས་བྱ་རན་བིའྩ་སར་ཡོངས་སུ་བཞངས་སོཿ རཾཾཨཔྣསྣཔ༼ྣྨར ཡོལ་མུན་དང་འབར་ནམས་ 3 









ཱེ སླསལ་པ (ཁེ་བེབསམྱ་ཐཾས ཨུ་ཁུབ་བཿ 






ཆེན་མཆོག་གི་ཡུམ་ཁྲོམྲོ་གནམ་ཞའ ས་ ར་གས 
?ུ བྲེ ཡཿ 


¡ ཅི ཅམ 
ཌུ ཅ་ 


དཔལ་ད ་ 


༠ 


3 ཙོ 
བྲའ་ མེ 





༩ ཤོས་སམ སས 


་བ་ཡིསཿ ཐམམཅན་འ གོ 


ཀཁྱསཱ་བ་པཾཊ ཉན 
བའམ་ཆོག་ཡིན་ཏྭ་ 


འཇི་གསེུད་ཆེན་པའི་དའི ཁདཱཿ བཀའ་འགིན་དགི་བླསབ་པར་བཿ གྲང་ཞིག་དོ་བྲོ་སྒྲབ་པའི་གནས: ༔ ༨དཱཁདཆེན་བེབ་འཇིགས་པཿ གཞམ་སྲ་གབ་གསུམ་བར་གྲནས་པྲ་ 
ལནྲི་སོགས་པོའྲའོས་པ་ཁྲད་ ཤིང་ག འཁྱཏའངགས་པིག སཱ་དེའུཿ དུ དུ་ཀློདསཾ་ལ་མྱལ་ཐཿ བདུདྱ་ཆྔ་ཝའི་ ཆགཅག་ཞ། ཿ བཞུཏའ་ དཱུ ཡཿ 
ཐི་གཞི་བྷུ་་དག་དྲགཏ་གདའཿ དཾ་ལས་དྭ་ཀིལ་ འཆན པདགུཿ ཀུནལཁཁོར་ལྱ བསྲ པཿ གྲ བྲརམོ་ཁྲམྨ་ལོ་བཞི་ཝནཿ དདགྲཕའ *:\\རཚོ ཨ་དང ཧཾ ¡66 
གེ་བྱ་ཧདྱ་ལུགས་རྔའན་བཞི་ཿ མཚོནྷ་ས་ལ་ཡིས་ལགས་པསདེཿ ༨དུཿ་ཁྲེད་བྱ་རྒྱན ༤༠ ` སཿ ད་ ོའྱ་མསེགས་༨ བཀོ བརུལ་མཆེན་ 
དྲ་གལ་འཁོར་དདགྲ་ཀངཿ སོ་མའྦལཚོགསྣ་ལན་པར་བསེན༔ ཊུདཧང་ཊཱ་སེངསསཱཿ ཡེ་ཤཱསྦུ་མེམས་དཔའ་འབུསྤྱུ་ཚར་ཏེཿ སྭོབསུ་ཆོག་གསུམ་སྦྱོརབས༡ བདག་ 
ལེདཆེ་མཆོག་ཧྲེ་རུ་ཀཿ རྒྱ་མདོག་སྨནནག་འབར་བ་ལཿ འཇེགས་པ པའ་དབུཤི་ཉི་ཤུ ཅང མ་ག ི 






ལའ 187 


ཤྭ 


ཀཿ = རྲ བ་ུས་ ནམས་ཀྭ་ 
ིུ་པམབུལ་དྲ་ ་ དགཔ 
རྒ་བ 






ཛིའི གོོུ་ཤ ཨྲགིན་ཡག་ཡུམ་ལ༔ བཀུའ་ཉུན་འཕ་མེན་སྨུག་པ་དང༔ ཟིལུགཤེན་ཁྲཾ་ཧད་ཡབ་ཡུམ་དངཿ _ ངོ 
ཡར ་ རླུ ལ་བ རོང ལྔ སས་མཆོག་རེགསྱ་ སརཔ ཁོའོ་བཅད་དའི་ ཕུམཿ ཟབ་བེད་བཅ་དདྲ་གསོད་བེད་ད 
ཚུར་བའྱི་གོ་བ་བཞི་ང་བཅས༔ འབྲིག བསབ དྲ ་ ས་བ ཡེགས་ལེས་ཏ་རེམོ་དོད སདཔིའྩོསན ¡༦ 
བགྲ ཅའི ཛིན་བྱ་ཆད་དང་བཅེས༔ > བ་ལ བསྐར $| - ས་ལན་ལབྲ་ལོམ་ལཅ་ ངུ 
ལ་ང ལེར དབད་མཉ་ཤུ་ཙ་བྱ་ཧད་དདཿ ཕིའྱཾ་ལཱགས་འདུཿ་ཁྲོད་ལཿ མཁའ་འགྲོ་སུམ་བརྩ་ཚ་གཉེས་དང༔ གྱང་ཆེན་བཅྫོ་བརྒྱད་ལ་ད་ཀ་དང་ཉ 


༡: 


༄༅༅ 


མབ དྲཔ་ལྫ་བིབཀའཏན་བར་གད་་་ 0 ོ་ 


བཏོད་ལ་འཕེན་ལས བཅལ༔ 


ཐམས་ཅད་འདུས་པའྱ་ཧདལསཿ 


་་ 


ྲའག་དཆེའའི་དསལ་འཁའ་ལ་ 


༄༅༔༔ 


སབར་གཞེའྲིཞམབྱུབ་གཉིས༔ 
རམ 


ལྔ སིི , ཾཾ ྒྲ་་་ ་ 


 „ རྱཨགྲག་ཨྲདུསཿ པའེ་མ་ཁྭལོ་ 


་ ༤ ི་ མཆོད་ཅིང་ 


༼ཤིནས་དཀྱིལ་འཁེརོདེདགསིཿ བསྒྱབ་པ་བསྡུས་པ་ཡང་དག་འགདཿ ཤུ 








དྭབན་ཞིང་དགེན་བའྲི་གནས་དེུཿ ཟབ གོལ་ས ཀཿ 
ནབང་འད་རྫོད། སཾ ་ གུ ལུ ༽ ་ རཾ ཀཱ ལུ 





༅ལོལ་འགུམས་ཆེན་ཅེག་ ¦ ལིགས་པ་དྭག་གི་ལེངས 
: × 2 ྫི 2 གི ་ 
° དབུངག་ཕ་གཤྲི་བྲའི་བརྐྱོད་བཿ ཞའ མུ་བྱ་པད་དབྲདྲ་འ་ ཅ་པའེ། ལ་ དཞྲག་རམཿ ཨ་ ༢༨༨ 
རིམ་བ འབོར་ལོརའིད་འདམ་དང།། གྲ་དགྲ་ཏ་གགས་བནཾཿ གཡསཔ ཕིའི་ཕནྱ་ཀཿཨཨ་ཤིས་བཿ ¿ ཀག ཟི དམརཞིད་ མཐྲོད་ 


།ཕདངུ་ ཉི་མྭ་ཟུ་བཟའ་བ་དུཿ ཀྲུ་ར བཞན་ག་ཡེན་པའ་ཕགཞའེཿ་ ཞྭལ་ཤེས་རབ་ 

' དིས་པརགྲཞིསཿ ཞའུབརབའྲེ་གར་ ག་ན དཿ ཡ གའ མཁའ་ 7 ནུག 
 ླ ་ རབ འེད བདང པཾ སཱ་ཀྱི་འཕྲེདྲཔ་ལསཱཿ ལིལའཁིབ།འི་ཚོགསང ཐེ 

4 བཿ གཱཙོའ་མཆེམཆོག་ཡབ་དྲ་ལ་ལ་ ཐོས་པས བ་འད དཛ་ཧེ་རྭུ་ཀུ་ཡབ་ཡེམ་ལཿ ཀྲའེ སི འཛིཊ་ 

༩ དབལ་གཤེན གས་་  ཧྷོགས་སྐྱེང་ཐུཉུ་གྲིསུ་ཡུམ་དང་བརྗོས༔ པདམས་དེའེ མ་དེདང་ཆན་གྲག་སུབ་ལྔ༔ ཟིའ་གཞོདོའོབ་སད་མ་་ དིང 

གཞེནནུ་ཡབ་ཡྱུམ་ལ༔ འདིགཁོ་བསིཨཿ བླམད་ཧེརུ་ཕབ་ཡམ་ལཿ ཡེཤསྡ་རམེཐ ཞུཿ་བཞེའོ༔ དྲགས་པ་ཀུན་འདུལ་ ཡབཡུམ་བཿ 


༨ ༨ 
དྭགས པ་དབང་ཆེན་ ཝ་བྱ་ཧོད་བསཿ ན་པ་ལ༔ བ་བའ་རགས། 
ནམས་བ་བརྒྱདཿ ཕིའི་འྭ་ཁུམས་དབ དྱུས་ཁྱཿ དག་པས ཅུད ཁྟ་གའོཿ ང་ནདེའདེན་བཁུཿ མྲུ འབྲ་རམ་ 
མཁའགྲོ ཅ་པ ཡངབ ཡངས་པ་དོང༔ གེནདབ གུའ་དཔ་ ྷེ་རརབོགསལ་ཆེདནཞསཿ སྩ་དང་གསུད་ཐེགས་ཧན་ „ 
ངཿ ་ཡེ་ཤེས་ གི་ད ་ཏེཿ མཆེད་བ། བསྟོད་འཕྲེན་ལ་ ཀ་ས་བཅལོ་འཇབ གྲུང ཡངདན་རསོ ཉིདི་དྲེ་ཞོནི་ 
ཉིད མ་བཅོས་རང་གསེལ་ངང་ལ་། བུ ཡང་དག་པའ་ལམ་ འདལ གང་དག་འཇྲག་དང་ལོས་ བ་དེ རི་ཐུབ འིས་ལ་སྐོརཿ གཉིད་ལ་བྲེ་ 
འའ བདེ་བར་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས ་བའྱུ་དད་ལ་ས༔ བསྒྲབ་པ་ ཡང་དག་པར་བླམས་པའེ་ལའུ་སི དགུ་བའཿ ཾ 





ཱ ཧཾ ཉིངད་འཛན་ ` ྒ ཁྲཐ་ རཱི །ཤད་བར་བྱ༔ ཆོགས་པའེ་ ཞས་དེའུཿ འཛི རསདས་པའི་ནལ འབས། 
ལ། ཏོ མབུ་དྭཀུའ ཤད འི་ལོ ་ ཚིག་དང གད བྱེ་ ་ ི ¦ གཞུལ་ཕག་ཁཔ་ དྲེ 
ཆི ! ཏཱ = ངེ ཡཿ ཀཀ་ 193 
ཚོ ཐའ ག་པ་ལ ཞབས་བཞཤྲེ། ¡ འས རྨ ཆི དཀར འའ ཁི རེ 
བེ་བགྲ་ཚམ་བཤ་སུ་མ་གོསུལི་ཁད་ དཾ ི་ོ " 


སྔེར ཞིམེ་དྲད་དྨ་ཀཾདན་ 
ཟོགས་འགི་འཚམས་ ཡྱིལ་འཐིདོདུཿ འི་ག ལས 








ཟ་ཡཡཐཿ འབར་འིམཡུགས་འོ་གིས་ ་པར་བསྒེམསཿ བ་ག 


བཿ 
ཤུར་དུ་བྲཛ་ཧེནུ་ཀ་ཿ གཤིན་རེ་བཤེད་ནི་དེ་འཞིན་ལོའ ཉད་ཏུ་ནཱམགིན་རྱལ་པོ་ཏྲེ། བཏདུ་ ངོ གཱ ཅཅ ་ གྲ 
ཝུབྲསུ་ཝཱན་ནག་པོ་བ ཤའ ཉི གུས་འཛེན་གུབ པ་ཡནཿ ལས ་ །ཁཁོརྩརིདཾས་བ ུནན་བའིདྲ་ 
ང་ཆེན་བ་བཞ༔ ་ ༨སུམ་དང་བཅུ་ཨཿ ལས་ ` 3༢༩༧ _དེ་བཞ་ 
ན་བཞིཿ དེགས་པ ལག་དང 


བཅགཿ གང་ དད འཕཾན་ལས་ ༥ 
སྱ ` +བ ནོ བྲ. ཟྭ ` ་ གགྟིགུག་པུ ”་ ± 
སྲ མེ་དང 





ཿདེགདེ་ཡདདིགས་གཞིའིཧེའ ཀག་ུས་བྱུ་ སྲག བྲ ་ྲ 
གདད རོའ ཨན པོ་ཡི ཀྲ ༦ རྒ 
69ཿ ྲ ༣ ་ བདུད་ཙིའ་ ས་ཁངཿ ° འྱུབངབ | 
¿  ུ་ཧ། དི པཔ 5 ༢ རོར་* པད ་ ་ ད་འ བཅསཿ་ གི་ད 
ཏྭ རཾ 
:; ཧཾ གྲ་ཅུག་སྭས་བས་བྲ་ ༧ དས འདིགགུལ་ད་ འཇིདདཿ བོལ 
ླ ནམ་བྲལ་འཅིག ཕིནངམེད་པར་གསལ་བའནང 





ས་པ་དང བགོ 


ཆླེབ་གྱ་ལྲ་དར་ཀཿ སེཊཉགཡདང་ད་པ་འེཞལཿ 


རེ ་ ཨ 
ཤེས་རབ་ཡྱུག་དང་བཅོས་པན༔ 
རལྲ་ག་ཞགས་པ་དྭག་སྟ་དདཿ 


ཐོངོཤེའི་རོན 


ཁམས་བ ་ 


༦ ༽ཆེནྡ་དྲག་དྲག་ འདག 


་ 
ས་ནས་ཡུམ་དང་སྱརཿ 


ལྐུཀྱ་ས་ཁ་སྐེད་པ 


འབོས 


རྦི 


ར་ཨཨཱཿ ཤར 
ཨུའེ ༣ངགཏྡེན་ནམསཿ 
དགྲ 


±: 


ངམ ཧརྱུ་ཀཿ 
སློ་ཚེབས་ལ་མཁ་ ཕབ་བྱ་སེད༔ ངདཔལྦ་ 


་ལྷའནམ་བུ་ལཿ 


ཀ་ 
རབ ཞིག རྡོར་ཐོད་ཌཱག་བཅས་ཿ 


ལྐྱའ་ 






ྷསེར་བམཛདཿ 
ལྭ་སྐམསནས༔ 


སྟོགས་སྐྱོད་འདུལ་བའི་ཁྲེབ་ཆེཿ 


༢༨༩ = ཚན ±= 
བོ་པ ་བོངོ་ད་བ་ཟོགས་པའི མའི ཞུགའཇིགས་པྲུའ བྷ 
ཝ རར ཅི སས ་ ཤཿ ་ རོ ས་ས ས་་ དམའིི་ ཆོད 
སྭ འཛུམས ས་དན དེད བུང ལྡནཞགོ་ 


± སསུའཿ རཾ 
ཧཾཿ འཇིན༔ འ ༢ དཾ འ་ཞ དྷ དྲཾཀྲཾ་ཐོ འིགས་བྱམས་ ཧི ཀའ ༡: འགད ༠7 
རར སད ་ སུལ་རྔམ་པ་ ་ ་ གས་འདེ་ཡང་བླེཟས་པརཧཿ 
རིའོ བི བར 


ག་མཐེའ་ཨོ་ ཡས་ན པཿ ཅོག འཁོར་ ས་སིངཔ་ སྒཱརྒསལ་འོད་ཟེརའྲོ་འད3ཿ 






དེཉེད་སེམ སཉིད་ཡེན་ཤེས་ནས༔ ལྤུགསུནས་ཆེཿ ༦ ཅགབླདྲ་ཧྱཏམ མེད ཡལ བའབླ་སབ་པ་བསཿ ཡན་ ཐུལ་བ འཇེན་ཞེབ ཞེ ྲཾ འདེབར་ཤཤེ གྲ ཨུ དྲ 'ཏྤཌ༈† སད 
རྣ ཆེ་མཆོག་ཡོན་ཏན་བླ་མབུ་པའེ་ལའ ཉའུཀུ་དཱཿཉས་ཏ་འཾདད་ཧེས་ 
ཞྲས་ས༔ ཨེྱ་པདུལལ་དྲེང་ སླབ་པ དྭདུགསོཁཿ ལཿ དམལ་ཆས་ལྲ་སཀུླ་སལ་བྱཿ ལང ཡང་དག་བ འ་བ རར :དད་། ཤ་ 
་ ་འཁར་ ༔ དོམ: སྲ 
ཟློ ད བགནསས་འྲནས་ཤ་ ཡཿ བཿ ཁྲག་ཆོན་དགག ཆུག་རག་ཞད་འ། ཚུ ངུ 3 གུས་བི་ཏན་ ཏཾ ན་ད 


མཁས་བས་བཞག ས་ལྭ་དབྱ་གུར་བདང༔ ་པརཿ 
ཞ་འབར་བིའྭ་ཀོ པོན ° ལར རར འབརབའ་འཁོར་ལོ་རིབས་བཞོ་པ༔ །གཆདའའམས་དང་་གོབོཞིའའེཉ 







ཉཐེད་མྦ་ཁ་ས་ཆོགྲ་སྷ་ཾ་ཟྡས་མ་ངོས༔ ༩ 
ཱ་ཱ་ེནལ་སིགས་འབུརས༔ ཌྷཱབདཱམའི་ཤང་གུ་གདནྭ། འིམས་ས་གསལ་བན་ བགི སོལ་བ 
ཕ་བྲམས་ཅད་ཀྱན།2 ཐུགས་ཀྱའདུ་བ པ་ཡ འཁའརག ངབ བཅམ་ ཧ་རུ་ ཧཱ 

དྲ = ` “ དཾ ད་ཀེ་ཏི་ཤེའཾག་བཅསཿ ཤར ཀྟ་ ཝད འེ 


བའྲ་བའྲ་བཟོ་མང་བོ་ཁྲུག༔ རར གཏུམ་པའི་དོན་ཧྲིས་སྲར་བི་ཿ དབང་ 


་ག་པཀའ་དདམ་ངའི་ཞུལཅ གུས 
ཨཱཿ ཀྲེ་ཏུ་ཤེ་འིདྱབསྲ་པའ་འ། ལཿ 


གཞྲག་འཐིེང་ ཀྲ་དམེར་བའེ་ཞལ༔ སྟ་རི རྡ 
སེརན ་ 


ག་འ 
ཨོ་ཆེན་ཐེདྲབུག་དྲག སྙ་གཡསཿ འརབྲ་བོདྲའགི་ཐེང་བཤེལ་བླམམསཿ འདན་ཀྲེ་ ཅི་ཤོའར་བཅསོ༔ རལ དིལན་པདམ མ་ཧྲེ་རུ་ཀཿ དམར 







༢ སའ ་ཱ ་ ༦ ུ ངི བྲ 
ཁྲ གས་དའ་དག༤ འབུ གི ཙཱི འ་བ བོལ གི་ 
དྲུབག་སེ༔  ་ ཡཱ བ་མཾ་རཱསཱནྱ་ཧྤ་ལ་མཚར་དྭ།༢ཿ 
ཁག་འྱཐུང་ལྔངཿ རི  ་ སའ ཧཱ་ཧྱེ་ལཱས་འབྲེལཿ སྲཾ ཊང་ཧ་སཾར་མེ་ཞཾང་། ༧༠ 
མོ་བ ཐང་ཀ ཤྭ རླ ད་ང 
་གདང་དཀརམོ་ལཱགསྱུ་ཀའདུནཿ ལག་གདོང་རྫོནོ་མེ་ཆཞགེས་སོན་ཿ སྦེ་གདེང་དམར་ གསོམ 





ནག་འྲ་བྲིང་ཀ་དཀར་བའི་ཞལཿ གྲི དསས 
བོ དམ ་ ་ 





༥༩༨ ཉཐྲལྱེད་ལྔང་ཁུ་དྲལ་ 
༧. ¦, ཨོ་མན ཟེག་སྐ 


, འབརབ་གཏུས་མའེ་རུམ་པའི་གཟུགསཿ 


སྐའི་བསྒྲབ་ཐབས་བཤད་དུགསལོ3 དྷེ་སད་གསལ་བ་གསན་ནས་ཀང༔ འཇམ་དཔལ་བོགའ་གའ་ཛ་ _ འཇྦམ་དཔ 


2› ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་རྒྱད་ལསཿ རར ་ ལྲེའསེ་བྱཅ་གཉེ སཔའྱ་ 


ལ་ཕཡཱདཿ འབརའཕོ་གསལ་བས ཐམས་ཅུང་འཕྲེསཿ ༡ ༤ ༨ ༢ 
་ སཿ བཟྲན་འབ་བདྲནྲ་གོང་གནས་ལཿ ཁག་འཐུང་ ཞེ་སྤང་ཅན་གྱ་གནོད་དག་གེསཿ 
ཡྱ་སད་བཿ དྷི ་ ་ བད་བར་གཤེགས་པ་ 


2དེ་ནས:འཇམ་དཔ ལ་ གཤིན་རྗེ་གཤད་ཕེག་འདི་སྐ ་་་ ཕིཀདཱརཿ ཉཱ 
ིཔ་ཀུརབཟུ། 


201 


ལེ ༄༡¬༽ 2 དྱ་ཀལ་འྭ།ཁོརྱཔ་དེར་ཧས་པ་ལཿ བདུད་རྱེ་ལྔ་ ཡེ་ཆག་ཆག་གདབ༔ 2 ཁགྲ་ཆེན་གོརྦོཚ་ན་ཡེས༔ མཐདནྲཀཱ་ཧཱཾ་ཡེགྲ་མྔཁཱས་པསཔ་ 
འཡིགྲས་པའི་ཉེག་ད་མའུས་པས་བཞུག་བའབཿ -སྲུལ་གསོམ་གྲསལ་བརྩ་ཆུར་པ་དེངཿ དདུད་ཁོད་ཆེན་པོརབ་འདགས་པཿ ཤཁྲགྲ་ཤྱི་རྒ་མཚོའ ཤས་བྲའིདྱཀིལ༔ ཀེང་རུས 
འར ཨིང་ནརའོ གུང བསས་གངོཿ ཆའེས་འི་ག་ཆད་འི མས་དབང གེ་བཞི་ལུགས་རུར་བཅས་པའཿ ཕི་དདནད་མད་ཆེས་ཉེ་དའིངསཿ མཐཧེ་ཆླུགང་ 
 ིེི པལྲ་གཤན་རཇཱགཤེདཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེ ཨྭ་ཐམས་ཅད་ཀཿ རྐུའྱ་པུལ ཧུལས་བྱ་སདྲ དབུ གསུམ་ཕག་དག་ཞབས་བེ་དྲགོདཿ གཡས་དོཀད 
ཀིཏད་ རྔའ་ལ་གྲ་དགྲ་སྟ་གཡསཿ སྫག་འྔབ་མདུདྲ་ དྲ་བང་བན་དམའ་ག་ཡོནཿ དྲུང དྲ་རུས་བླ་ཅད་ཨཱ་ལ་བ་རན༔ བ་ཉི ཤྷག་མྩཾ་ཀུ་ལ་འཁལཿ རའ 
¡འཔྱནནས་ཐོད་ཁྲག་སྟེབཿ སྒྲོལ་ཡུཨེ་ཨེ་ཀ་ཛཾཏམཿ བེའདུཿ་མདོག་སྤེན་གསལ་ལ་འཆའ ཏ་ཤུལ་གཡངབཞི་གཡམ་ོའཕར༔ རྫར ཏེབཿ འཛག་ 









ད ༥ ཤབྱེད་ཡབ་ཡུམ་འདི་དགྲ་ཀུདཿ དཀྱིལ་ཁྲ་བོར་ག་ཉོབིར་ཏག་པ པ་མ་རྭ་ཙ་གཤན་ཇེ་གཤེད༣ ཞལ་གསུམ་དཀར་དམར་མཐངག་མདོགཿ འཁོན་ལེ་ 
འིམ ལྕུགས་ཀྱ་དངཿ ཁ་སྟེང་དགྲ་སྭཱ་རཱ་ཞགས་ཐོགསཿ གཡུའེའལ་ཅིག་ ་ _ སྒྲེལ་དྲེའ་ཡུམ་མཆོག འོ ཏེ མདོག་ནགའལ་གྲཞེའུལེ་འཛིནཿ ཤརྫསྱརི་བས་ 
ཡ་བཾསྐྱེད་པདཱཧཌྕེ མྱེས 'ཐེད་འབུར་བ་གཤིན་རིགཤེད། , ཀར ྭ་མེ་སཾ་རཞྲཀྲ་ཞལཿ གྲེདརས་བདྲལ་དང། ཨར རྣམསཿ གཏུམ་མེ་སེརའནགག 
དྲ་འྲབལཿ སྒེལ་ཡུམ་ཁགགེའདག་མེན༔ བྲུ་ཤོ་ཡེ་ཏ་ཞ ག གནག སེའིཅིབས་ལ་བྱ་སད་བརུང གཤིཤ་རྗེ་གཤད་པོམ་རུ་ཅེ་ཿ ཤུ སམདཀརད དཔར་བཅྱ། 203 
ཐེ་ཆོན་དྲུབག་ཏོ་ཁ་ཏིངངཿ ཐོད་ཁག་འཁེར་ལོ་ སཱ་འཇིནཿ ལྷ་མོ་འོད་ཟེརྭསུ་ལ་འཁྲེལཿ ས་ཡུ་སྲའགྲག་འཐུམ་མཿ ཡི སྙང་ཧཾ་བྲེད་ཁྲེག་ཁྲོགས་པཿ 
ཨ་ལྱ་བེདབརབ༔ རལ་བཚ་དགགུ་གཤེན་ང་བཤད དཀར་དཔམརདར་དབུས་མའིང་ཞལ༔ བེངེཅི་གཏུན་ད་རརོས་དངྱ༔ ཐང་ཁགྱ་མུགགས་འཁེར་བའསསས༔ 


ང་ལོ 


དོགས་དམར་བོར་པ། 


ཤྱིག 


ཀ་དམརྦ་མུག་ཞག་མདག་ 
རྒུས་འབྲ་ཞགམེ་ཕུམ་དང་བཅས༔ ཤ་་ཅ་པ་ ཕ་སྲོ་ནག 


ནག་འཇོམས་མྲང་ 
སྭ་པའ་འྲའིལ་ཿ 


སྱོདབའི་ཡུམ་ངང་གཉིསྤ་སུ་མེད་ ཨ་རས སྣས ངན་གོ་ེ་ད་ཨགོ་་༔ དྲག 


མཐིངནག་ཞ་ལ་ 
དེ་བཞི 


( བགན 
༨༢" པཔ 


བྲ 


སངས་དཀར་སརམ་ 


ཁྲིལཿ གས་པཕ་ 
ི་ི་ིན་ །ཁྲག་བཀང་དགཿ 


ཀཾ ལ་ཡག་འྲབཡེ་ཡམ་དུང་ཆྲེའུཿ ༣ཨ་བླ་གང་མ་གློ་མ། 


ཊྭ་མཱ་ཐེད ་ཁག་ཐོགས་བ་ྟེ༔ "+ སྩེད༔ དེ་ནས་པིའི་སམ་བ་ལཿ ཐོགས 


དོག་ཿ ཆབྱམ་ རོ 
ཤས་ནསྤའི༔ དེད་ཀྱི་ཨབ་ཞམ་ 
སཐཊཿ ཐཾད་འཕྲེང་ 


ད་ 
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ཱུ ཕར. རུག་གློས་ སགཤིེ་གུང་གནག ཐགགཱཧཱག་རཡ་འིགདྷ ཆའ ཧྱ 
¥ ཿ རོ རཿ "° ཀཱ 
༧ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀར་སེར་མདོག: རྡོ་རྔ་ཙོ་གསུམ་ཁྲམེ་ཤིངའཆེད༔ ི་ིག་མ་དྲ་བཿ་ བཅད་བ ས་ས བབ སྱ 
@ མརིམུདསའལཿ + འཇངཞག་དབུག་པ་ྲོ་རུད། རྨག མདད ༈་ ཙོ་ཉིམས་སུ་ དཀར་ 


སུ་གཾ་ཉསྤ་ཀད་ཀིས་དོའ ཅི མཱ ། བཞ ་འབར་བ་ པུ ལག མེའཾ 
ས་ས་ས ག་སོ་སོའ 
བད་མ་ལུགས་སྒྲོ 0 མྙདྲ་ཀཱ གི་ཅན་ཝ་བཞིང་གཞག་ སལ ` - | 


༠༠ 





འཚོར བྲགྲ་རོ་ མག 


= 


ག་ས་བ་བཱྭཱ་ིརཱ་བོ་ཡང་བླཝས་ཿ ཅ༥་ཨ་ཏཱ་ཏཾ་ཀ་ཡ་མཞ་ཏྲ་ཀ་ཧནྷ་སྲ་བ་བན་ ཤཱི་ཕཊྭ་ཏ ཐོགྲ་མཐའ་སོ་དང་པ ཞག་ཐ་ས༔ བཟརན་བྲངོ་ལ་གྲོང་མ་ངོས།པ་ 
ཐ་ འགབས ཏིང་འཇ །འོདབེད་བྲ་འབྲུང་ཆ ༈ང་་ས་ར་བོ་ གཤིན” གཤེད སན ནྭཾ མཁས་པས པེ 
0 ལའ ལལ་ དེ : 


༡དཞས། 
པདམ་ དཔ་ལ་ འབབས ཨས འོས 
འདསགསུངགི་ཟླ་ག་ར་ུདུ་ སི ཅེ གས་བ་གབིདདུསཁས་བས་ག་་ ིག་ མི་གསུམ་གསལ་དབྱུཧརས་དང་ དོ་ཁོདའབར་བའི་གཡལ་པྣ་།འཛཇི། ལོས 


6 ° : ིང་ 0 = སས ་། ཊཱ ད་མྲ་དས རྒསྐར་ནམས་ ཀྱི་ཟོག་ཏཕུབ་ཿ སྦལ་ནག་ཀྱུ་ཡེས་བྲའེས་བཅསཿ ཕིནངམེད་བའ 
ཀཀ བནདམརྱ་ུགས ལ་ཞི ལྲི ས་ས་ས པའམེ སི རི ག་ས ལེ་དབུས ཡི 2 

⁄23 / £ ༔ གཡ མགའ་བཅས༔; ཞབས་བ འི 

¿ ལ བབ ་ ཟླ མའོ ཇ་མ གདུག་ ར་ བདག་བ ངོ ད་ལ 


གྲཤགས་པ་ཀྭ 
རླ དམད ལྟ་ྲལ་བའ་ཞུར་འབའཿ་ བུལ ི་ རོ ཏཱ 
བསོ་ལྟ་དག་བད་བཿ ལྷ ཀཀ ་ འདད ག་ཚུར་དྲ་ག་རར་འངའ ར་ སས 


བིལ་བུ་གུ་ཡོནང སྨུས ཟིལ་གཞེན་བད་མ་སྱུ་གླི་དང་ཿ ཏོཁ་ཏཱདྲ་ག་ཏ་དང་ཿ ས་ཚོགས་ ཅི པའེ 
ཅོ ་ ླ་བང་འབུགས་གགལ་ཞགས་ག་བྲས་་ ནད ད་ ་ ཅི ཞྲེ 






བྱུ་ཁངབྷ་སམ་ས་བརོཿ ` ཟིལ་གཞན་བོབ་ཡོད་དག་ུན༔ གཡས་ས བ་ད ་ 


་ ཟིལ གཞོན་ཁྲ་བ། 
° ནམ 


ཤཱ ་ྭ པྲ ༦ 
ཟལ་གཡོན་ར་རབ་ལྲ་ག་མདའཿ གགུསྤ་པདེ་བའེདྲ་འེག་འཛ་ ར་པ རི = ས་བཞིཿ འུ ས་ དཿ གྲ གྲག སྲ 


༽དངྲ་ཁྲག་ 
ད་གསྟ་མགྲོ་ན་ ལྔང་ཁུ་ཡིསཿ 


སྐད་ཀྱིགདུག་པ་སེ་ཨེརྲ་འདུལཿ ཞབས་བཀྱི་ཆང་ས་རུམ་གདུལྲ་བ་ཀུནཿ མ་ལུས་ཟིལ་ཤིས་གནོན་བདྲ་ཧེད༔ པང དཀར་དང 


@ ་དདེབཞིནདམར། ྷ་ཡའམད དེག་ཅན་འཇེགས་པའི་གཟུགསཿ རགཔ་གཁས་པགས་ོནསའཇ འམས་བཞེན་ཐོགོས་པའྲེ་མེ་བར་བཅས་༔ བཟ་བོ་ལཱུན་ 
གོམ ཡ་བྭ། 


༄ཿ 


མེའི་ཁྔ་རྒྱ 
གསུང་ག 


9 ་གེང་པ་ ་ ཨསབཛམཁཱ་ཀྲེཏ་ ཧ ལུ་ཆཱུཾ་ཕ་༔ ཐྲེཀ་མཐའ་ཨོཾ་དང་ཕཊ་བཞ་གྲནས༔ བརན་བྱཅ་བའྲེའུ་ 
ད་པོ་ཡཱནཿ དབང་གི་ཐུགས་དམྱ་རླུད་བསུལ་ཞངཿ ཁག་འཐང་ལ ༣༡༤ རྣལ་འཐྲེཊ་ཉམས་ཆགྱུས་ཐིག་སིབྲས་བདྲ་ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ ལྷ་ངང་གཉིས་སུ་མེད་ཿ 

འགས ་འཛན་ཐེབ་པརའྱགརཿ × ཅང་འདུས་པའྱ་རྒྱདལསཿ བདམ་གསུངཤོ་བླསབཟབས་ཀྱི་ལེའུ་བཅབོ་པའ ༨ 
ཊདིནས་པལ་རྡོརགཞིནནུས་འདྲི་སདཆེས་གསོལ་ཏོཿ ཨེམ་ 


/ ད་་ 
? _ གནམ་ཨྲ་གུ་གསུམ་སར་གཞས་པརཌ 


སྨ་དྲ་ཁྲོ་བེའི་རྗེ འཕུན་ལས་བྱས ཱལྲགས་ཤད་ཏཱགསོསཿ ག་ག རཆིུཿཿཿཿླམཏཱའོུདབསཱཿ 
དྲྭ་ཁལ་འཁོནབི་དདབསནས་ཉ ༔ འདི་མི ཆག་ཆག་གདབཿ  འཐངཞག་ཧྷུཾ་ སུས་སི གསལ་བའགྱའིཔ་དངཿ དུཿཁྲོད་ཆེན་ཕོའ་གཞལ་ཡས་ཁངཿ 
༢༡༤༦ གཡས་དཀར་གཡོན་དམྲར་དབུས་མཐང་ཞལཿ སྨ་མདོག 
ཨ་བཤྱེ་ཧདྲ་ཀྱི་དོར་སྭབས་བཀྲེདཿ ༧༠ 


རབ་བཞེ་ སོའི ས་དང་འགྲ༔ ༣ དེནདགས་པ། དང? ཤོགས་སྙོང་ཉྭ་ཟའགདན་བེངས་སྦ་ རོ 
དྲ་རིའི་འོདྷ་ ; རྩེ་དྭག་ཝེ་ཝ་འཇྡ་རཾཆི ཧྲ ་ ནཿ གཡེཞོ་པོན ་ ་ ་ ལརབ་ཕྲུལ་བ་འྲ་ཕྷ་ ༡ 
དུད་ཁཾད་ཆས་ཀྱ་སྒུ་ཞུརྒྱནནཾསཿ ཁངཐོ ྲུག་སཀ་ ངཿ ས་པ རྒྱས་འདེབས་མ ལྷན་ཅེག་ཉཾདངྣ འཕྲ ཝི ཕའྷ་སར་བསོལ32 
གཅོ་འཡའ་ཡྱསྲ་པན་བླ་རའའས་ལསཿ འཁོར་ ལྷ་གགོས་རུཧཅ ལ་ཡཿ རྒྲད་ལབལགིདམས་འབིང་གི་མདེགཿ རྡོ་རྔདགྲྭ་སཧྱཞགས་དོང 


༠, ཤཿ ལ་གི་ཐེགས་ཕྲ་ཟུམཞ ཞིངྨ་སེགསུ 2 ླུདག་ཀི་ལ་ཨྱཱ དཀའ་དབེདགིར་སེརཞལཿ སྟེད་དག་ུ བུལ་བ་དང བ་ཅོན་ནམས་༩ རུ 
„;. གཟབུགསཿ ནུདཏ་པདམ་ཀལ་པཿ རོ ཀྭ པེན་དམར་ བའ་གཟུགས༔ ཌི མདུད་ཐུང་མདའ་ ཐོ མཚུལ གབ ད་པ 'གཟྲུགས༔ བདྷདཱུ་ཀྲམ་ 
ཀ་ལཾ་ཡཿ དཀར་ཆ ྨལདག།་མདོག་ཅན་ 2. མདུང་ངང་ཀྲེ་ཀྲག་ལྱག ཏྣང༔ འལ ཛ་ཡ འུ འཇིག་བེན་ཆེན་པེ་འད་དགྲ་ གྲཀུན༔་ མཐའ་བ འི 
4 རབ་ཕཱའ་པ་འགྲེལཿ རེའ་བཤོག་པ་ནམ་ཁའ་ཁངས༔ གྲི་གསུམ་ཨེའི་གདག་ལ་དགོདཿ པིའའཁམས་ལ་བསྐྱེད་བ་བྲ༔ ་ 'ཡུམ་དང་ཝནཿ 2ཿ 
ནྱཀོབཞ་ གསུམ་ཤུག་དག་པོ ཚངས་ལྕསྦགས་པ་ཞབས་བཞ་ གཞོནཿ རུ རྔ་བིའྭ་ཕྱུག་གི་རོ་ དང ཐྡད་ཁྲག་ གཅོངེམཐའ་གཉེས་ཀྱ ༥ཿ ༢༢༨ འེ འའཐ་པུའར་བུ་འགྲིལ་མཛད 
ད༔ རྡོ་རགཤོག་པསཞམཁའ་ཁའཿ ཧཱཾམཛད་ཕཱཾ་སཱ་སེརདམར་ཞལཿ དའགྱའ་བགེརསོ་ཞིབྒཔྤ། ཡྱུམཿ༔ བདཆེན་ཐོག་དང་སྤྲུལཔ་ཡེ འྲཔ་མེན་བགང་འབགས་ 


༤ ༨ག་ཡཱཞོ་དཀར་དང འགལ མིད ་འཛིའ་མཛད་ཅིཏཱ $ རེཇེལེའ་མེ་ཏུ རྒོད་མ དྱ་སླ་ནོད་མཐྲོ 
བུའ་མགོཿ ནམ མྭ་རལ་དཀར་པོ་ལྔོ་ཝཱང་ཞལ་༔ རོ་རདུང་ཁག་བསསས་མཿ རླེ འཇ ལ་པ་ཡཿ ས་ག བཤོ གཤིན་པོ ཞཱ་མདེག  ཐེད་པའ 
དྱུབཀྲ་པདྲག་ཅ་ཐོགསཿ དུ་བོདིབདྣག་ཡེ་ཐོདོ་དྲུང འཆངཿ སྦྲུབ་བཤུ་བ་འུག་པེའ ཨཿ ས་ངོ གོལ་བ གི ཁའོ ཨུ ནེ་ཞགག་ རྡོརན་ཁཱ 
སེཛོ་ཛིནཿ སལ་པཞནེག་དད་ཁུ་ཏར་མག ཧཿ ཉམྲགཱན་དཀའ་དསིར་མེ་བླའི་ཞེལ༔ མྲ་ག་ཞ བའི་མིང ༦ཅངཿ ༥ ང་ པའི་ལམ 
འདོད་རྒྱལ་དམརེ་ སཔ སོས་ 3༨༢: མཿ རྔོ གསམ་པ ÷` བདུདེ་ཙི་འ་ཁིལ་པ་ཝཔྲདཀརདམ༢༣ རངྡོ་རྗེཧྲ་གམ། 
ཤུབྱསྤསསཿ རྡོར་རུང་འྭའ ཁཱ སྦྲལ་ཕ་སཾང་གི་ཕ་ཝ་པསཤ། ཌཱ དཀའ་དམར་གཞག་ཇའིཞ་བིམད་ཅན ' ཁམས་གསུམ་ནམ་རུལརཛྷསཱལཱཿ རྡོར་གསོད་ 
ཉིན་མུསའགུགཿ བྲེལ་མོན་དོམ་དས་མའོ་མོ། སྙེབས་ཆེནཡུད་ཀ་གནག་དང་ལྡངཿ ཐོབ་ཞགས་ཕྲ་ལག་ན་ཏེཿ ནྡོ་ཇེབྱ་སུལ་བེད་ཙི་གསུམ་འཛཾནཿ སྨུལ་པ 


5 $ 





¡ 


6? _ ༨ བདེད་དྲ་འི་འའི་མགེཿ ལུ་གསྭཱ་ཀ་འཇིན་དཀར་བྱ་ཤུད་ཞུགོཿ ༢༦༢༦ གོ གདེང སིི སྒྲོགས་ཐྲེགས༔ དྲིལ་ཁྲོ་ 
ལྗང་ཁུ་ཁྲ་གདེང་ཏེཿ མ་ཡུས་གསལ་བར་སུ་བསྩེད་ལྕེ བང པོ་བ གི (ཕཊཿ ཚ.ཿ་ 
ཧཱུ ྲགའག ཞགསྭུ་པཱ་ཛ་ད་བཅུདགཾསཿ འཕྲན་ལས་འཤས་འཛིན་ཐེབ་པར་ 





བརན་བྱུར་གཉེས་གོང་མཛེས་པ༔ སྦོ་འཇྔུ་སྤརཔ „ འཕྲན་ལས་རྣམ་བ 

འགྱར2 བདེའར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འ ད་ལས ན་ཁས་བསྒྲབ་པའེ་ལེའུ་ 

དེོསྨ་མམེད་ཧྱེད་ཀས འདྙིསདཅེས་གསལ་ཏོཿི ཨེམྨི་ད རི རི ཀྲུ འོ 70 དིམབཞྲིའུ་བདག་ལུ་ 
ིཾདྷོངོབླསབ་འདོད་པས༔ དུས་ཁྲོདཆེན་བེའ་ས་ཐོགོས་སུ༔ དྱཀལ་འཁྲདྲབ་ 


བཤད་དུུ་གསོལ༔ དེ་སྐད་ག་སོལ་བགསནནས་ཀྱངཿ ༢ 





དེའྲ་གསནསཤི༔ ཁྲག་ཆེན་དག་གི་ཆག་ཆག་གདབཿ ཐལ་ཆེན་ཤིསྣའ་ཧོ་དཱིས་ལྔ༔ དམེགས་པའིེ་རྡེནདྲུ་མཁུས་པས་བཞག༔ ཡུལ་གསུམ་གསལ་བདླུ་གར་བ་དངཿ ༨དུར་ཁོད་འབར་ 
བིའ་གཞལ་ཡས་ཁང༔ གྲ་ཆང་འཁྱམས་ཕང་སྒོ་བཞིར་ཐ་ཝསཏ སས ཧཱ ༥༦༥༥ འའ སྙེ་མཐྲིང་ཞག་འཇིག 
༢༦ _ གཡས་དུ་ཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐེང་ཀལཿ རྡེ་རྔེ་སྦལ་ཁྱང་སྦྲལ་ཞགས་ཁཡསཿ བནྷ་དཾཞཾང་ག་ཡབ་གའུག་ཡེནཿ ༨དུར་ཁྲེད་འཇེགས་པའཆས་ཀྱོས་བརྒྱནྔ 
སད་པའིེ་མམོ་ཞབས་བཞེས་གཟར༔ ཡུམ་ཆོནྭ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ནི༔ བེགེ་ཟར་ཞིབས་བྱ་ཆད་པོགྲས་འཚམས་གཞེནཿ མཁའ་བཀྲི་དདྲེ་གོང་ཙགྱཏུ་ལྔབ་ལྔ་ དབུ་ཅིག་ཞལ་ལཝ་ལིདཔ་ ༢ 
གསལཿ བརལལ་ཕན་དུག་ཁྲག་གུལས༔ རྡེརྡོདྲེལདུ་ཞག་ས་པ་དངཿ བནྷ་ད་འདུདྲ་ར་གཡང་བཞ་བྱ་མམསཿ ལྣ་ཆོགས་རྒྱཌ་པའི་ མདག་ལཿ གཉེས་མེད་བདེབས་ཡབ་དངེ། འཌྡ 
མཁས་པས་ཆོག་ཇེ་འོན་དྲེང དྱལ་འཁོརག་ཙེ་བྷེ་སྐེདཔར་ཐ7 ནྟག་པའྱི་རལ་མོ་ོམ་པྔ་ཝ༔ དབུ་གསུམ་ཕག་དུག་ཞབས་བི་དྲགད་༔ ཤག་དུག་གཡསྤ་ཉེ་དང་པོནཿ འགས 


62 ཏམཆན་མ་སོ་སེར་འཇིན༔ དེ་བཞིན་ག་ཡནོན་ཐེདཔ་འོ༢ ཁབས གཉེནགསའ་འབམ་ད་སང་གསུ་གཡེཞོ༔ བཀྲའ་གསལ 
@ འབུར་ཞེས་བ་བཿ མིད་གི་མཐའ་དང་ཡང་དག་ལནཿ ཤའྱ་སིམ་ཁའྲགེ་ས་ག་དོདྲཾམཿ ྲ་་འ སེང་གམཆོུ་ཝར་ཐ་ཨས་ཆདོ༔ དཿ 
2 ལྷོའམཁའགློ་བུན་གླང་གདོངཿ ཀུ་མདག་སྦྲོན་མེ་འབད་བ་ཁཿ མེ་ བ་་ ཀེག མདོག མཇེས་ཆྭ། 


2 ཁགས་བ་དང་ཞེ་དེ་བ། ` ༦ ངེ ྱར ་ཅ་ ུས་གིསམ་པྱ༔  ; ་ ༈ 


ཞམ་ཁའ་འཁའསོ་རེ་ གོ སྟལར་གདང༔ ཛིནཿ 
གའཟའ་ཆལྲ་ བབུ་གསུམ་པ་གྲདག་ཞབས་བཞི་བྲགཔ༔ ར་ལོ་རོསམ་པར་ི་བནབ༔ ཐོད་བག་ཆོའབུམལཱ་གས་ཀཟོགསཿ དཀརམེ་ཚྟོ་མའི་ཐོད་འཕེང་ཅནཿ ཟངས་ 











ལྕགས་དཀརནག་ཞུ་གས་པ་འ་ཕེནཿ ཌྡོ་རེཉིམ་མདྡོག་ད་ཀར་ཞིད༔ གན་གེལྲ་ཤིི་གྲུ་གི་ཐོགས་ཿ དྲ་ཁག་ཅན་འཛེན༔ །དྡོརེ་བདུད་རི་དམརམེ་ནིཿ 
གན་རད་ཅ་འདུས་པའ་པན༔ ཨག་རྡ་རི་ཡིད་གསུམམཿ ་ཿ གསུ བུ་ག གདན ཡ་བ ཡ་ ཁོས དཔགས པཟགེསཿ རེ 
སྡེན་མེ་དབེཧཨཾ་པཱཿ བེངས་ཕུག་རྒྱལ་ཞེ་ཧི༔ ལགཞཞ་ རཆ སམམོབ་དྲག་དཆེནའ་ནོ་ ༥ ལ་གནང ཅི ་ སིརཾམ་ཆེན་མོ་གཅིག་པུ་མ༔ འན 
བརྡེབ དཀར་མོཆེནྲ་མོ་མགཅིག་མ མཿ ལགན་ དྷ་ཐླུམ་བོ་ཐིགསཿ འཐིང་ཞག་ཆེ། ཆེན་མ་ཆ་བཅཧཿ ལགན་བཞྣ་དྲ་སུལ་མངས་བ་མམས༔ འམེ་དབང་གི རྒྱལ་མེའེུ 


ཤོ ་ལོ་བཛིན་༔ གེར་མེ་ཆེན་མོ་ལས་མ།ཁན་མ་ ཧ་རྒྱ་གྲམ་ཐེག་ཨཿ _ སྲིད་བའིེ་མྲ་མོཆ་གས་བད་མ་༔ མཐེད་ཞྲཀ ཐེགསཿ འཛིན་ཏེ་དེ་བཞིན་ 
ཡ་་་ ཤི དམརམོ་ཐད་པྲ་འག་གི་བ་ཀངཿ འདོད་བའི་ཁམས་ བ་གོང འར སདི་བ་ཐོག ཉཱ བོག ཧེབ ཁཾ 


ཌ[6 


ཁཿ མི་འ ཤླིང་བཞི་ཀུན་གྱི་སེ་ཕུདཞིཿ དཀྲར་མྲ་ལཱགསྤ་ཀུ་འེད་འཕྲེད་ཅནཿ འྲིན་ཆེན་སིད་འདེབས་མདོག་སྡེནས༔ ༡འ་གའུའོཿ པདུམ་གན 
དབང་ལབ་ཚག་མདོ དབཞིདོགགད་འིདགསང འཁོལ་བ ར་དགོས བ་འ 
ད འོ་སོ ངོ་བ ་ ཅིརྦ་དམ་ཡ་ལ༔ ་ : 
„£ 2, ལགྲནྭ་རང་ག་དྱ་ཏལ་འཁོརའཛོན༔ བདག་ཆད་རེན་མོཆིགྲ་བ་མཿ དབངསྲ་བཀ་བྱ་རན་གྱི་ཆལམེ་ན་ གྲཡང་བཞྲེ་བརེབ༔ སྐུདདེདའི་ ས་པ་ ༩17 
ཤཱ ཐོད་པ་འཛན༔ རི ་  ་ ཤོད མཚོབབ་ོོ དེ་བཞེན་དལ་ ཤྲད བཀག་མེ་ ཆན 
དཀར་སྔན་དམར་དངསའ་བའེ་གྲཟུགསཿ ཐེང་བ་སྣ་ཚོགས་ འཇིན་མའཿ ཤརྦྲགེས་དཀོརམེ་མཆེཆེགས་མཿ ལགཤ་བཞྭ་ད་དཀར་པེའགོས༔ ལྟེའིནག་མེ་ཁྲ་བལྷ་ཡ༔ 
















= ང་ལག: །ལག་ཤ་ ་ེའ་པེ་ ¿ ཤཱིང་ཕགི་ལྷཚེ ཨའ དཀའ་མེ་རེར ཐིལ» ཡའ ང<་ 

 ལག་ན་བན་དྷ་སྔེནོ་པེ་ཐེགོས ཅིབམུའོ སྐ་བ ཅཅ འདྲི་ལ རྤད་ག་ཡཞྲརུ་དིདརི 

| ུ་ཞགཞགས་པ་བིག་སཅ་ གས་དར ཨོ་ནཱལ་ར'རཀཱ་བྲ་ཐོགསྭ་ མཁའྲ་འུ་ཆོགས་བཅས་ ༣ འི་ས ཏེ དབ 

འདོ་ཡངབླཟས་༔ ྭོཾ་གཱ་ཡ་ འཏཾཿ མཔ་ཡོ་གནི་རུཡུ་རླ་ལཱ་ཾ་བྷོནཱཿ སོ་དད་ཕྲྭ་ཉིས་ཐག་མཐའ་ཏིན༔ བར་བཅྩོ་བྱེར། 

པཔ) མམི་འཁོརབཅ བླུབུ་ཧྷ་ནཱ་ཛ མུ ཞའུ ད་འ དྭ ཏུ ༡༩ གྱ ཞས་གྲོས་བས་ྟ་ 
་བར་གཤེགས་པྲ་ཐམས་ཅེད་འདུམ་བྱར་བླྱཅ་། 


ུ ˆ "ཡི་མ རྲི དཔལྲ་དགེས་པེ་ཀུནའདུལྤ་གིས་འདྲེ་མདཅེས་གསོལ་ཏོ༔ ཨེམྱ་ཉིདཔལ་ཐགས་ལ་མཁཿ 








༈? ཿ, ༨༨ ༩འཇེག་ཏེན་མ་ཆོད་ཏེན་བླ་སབ་བའ་ཐབས་ མརུང་གདུག་པ་འདུལ་བའེ་བྲིརཾ༔ དཔྲ་བོ་ཆེན་བྲེས་བཤད་དུ་གྲསོལཿ དྷེ་གད་གསེལ་པ་གསན་ནྭསྭ་ཀང་ 
ལྡ ཨབ་བཿ འཇག་ེརབོར་ཏེན་བླ་བ་འདོད་པས༔ ག་ག ལ་འ་གཞས་པསའཿ དྱཀ་ཁ་ཁ་ཁི་དྲ་བདེའ་བས་ན་སི ཁྲག་སཱ་ཆོགས་པཾའོ་ 
ཌྷ ཆགཆག་གླདབ‡ཱ སྒ་ཆོགས་ཁྲགཾ་ཨ་དབེབ་སྭ་པཿ དོལ་གམ་པོའི་ཉེན་དུམ་ཁས་པྲས་བཞེག༔ རྱརབ་དྲད་ཿ འི་ང སག་ཁདའ་ 
ཌཾ ང་པ སོབཞིར་ཅག་པ་གསམ་བབ བདུག གཅནཕན་འདབཞུག དཞསན༔ དབལ་ཆེུ་དྲེགས་པ་ཀུན་འུད 

རའ ༼བཅ་གྲུག་དབཞུག་འ་འགས་གཿ ལྷ་བརྒྱད་དེ་བ ག་གཉས་པའཿ འགམ་དག་ 

± །ལ་ཞབསྤཀ་འི་ཇིས་ཿ སུམ་ཆས་ཁམས་གཡུན། དའ་མཿ གཟོགས་ཡོ། འེགས་བའདུལ་བརག ་པརབསྒོམཿ མརུངའཕུལ་ 









ཆེད་དེའི་འ་ཁེརྭ༔ དེགས་པའི་སྡེ་ནམས་བ་སྐེད་པར་ཐཿ འཐེདནག་ཨ་ཧདེ་བཞི་ གིགུག་དངནྱིའི་ཏ་འཛོན་ཝ་ར་ 
ཀཀ གྲག་གོ ་མ་དྲེབ་ཡུམ་དང་བཅས༔ གཤྲིན་ 
རཤག་པྲ་སོག་བདགཿ ཿ བེ་ངོན་བད་པེའ་དྲུབག་པ་འཆད༔ གགས་ངདབང ༢ ཕི་གགདང་ི རའ ལོ་ཁྷསྣིརོ་བ་དང༔ འབདན མྲེ ར་ བླམཧད་དྲན་ 
སྟི་འའོཿ་ བདུད་མེནག་མེའ་མ་ཏེ༔ ཁྲས་བི་དངནི་ནདྱ་ཏལ་ཐོགས༔ ཞག་མོ་ཀླེག་འཕྲེང་ཡིན་གྱ་གཙོ2 ཅ ཟགདགདཔ་ཁྱམག་པར་འདོཿ ༣ པ་བ 
ཞག་ཁྲག་ཕུཌ་ཐོད་པ་འཆངཿ གཉོད་ལྫེན་མེ་དབལ་འཐང  ཤིན་པྲ་རེ་ བས་བ མཁོག་མོ་དེའྱི ཡཿ འཐའ་ཞུཧུཏ་ི རཧཱ་ལཿ དུད་ཁམདའ་གཞུ་སྡུལ་ 


:- གམ༔་ ང་ -  ་ དདོ་ཁཱ་མྦུ་ལ་ཞྷག་ནད་སྩལ་ཐོགསིཿ 
མེ་གཟུགས་ཀུབདདེཆལུགས་ ཤཿ གྲེ -སྐྱ་དར་མདུད་དང་ཤེལགྱིགྲི ཕྱིཉཝནྷཾ བྲུ མཱ་བུའ་བདགཿ དཀར་པོ་ལྡ 






ཧཿ ཉདཀའ་འཁྲ་གི་འཇེནཿ མདོག བྱི་འི་བདད་༔ ད་མདུང་རཕྲ་གྲིཤག་ཆར་འཆུདཿ མ་མོ་དཔྲྱི་ཤ་ཞེཤོ་ ༡ སྔགས 

་ཀ་ཛ་ཏིམ་ཿ འཛེང་ནག །ཛུནཿ དཔལོ་ལྔནནག་མོ་འྱ་གྲོག་ཧེདམཿ མཚོ སྱལ་ཐོགསཿ ངམ་རཞག་རྡོརྗ་བདུད་འདུལནེ༔ 
ཀདང་ སྲག་ཟན་དམར་པོ་བཙན ་གྱེ་ཇེཿ ི་ོ ཞུ་ཡངམཆེག་ཿ ཞཔཅམགོང་དན་པ། གཔླིགདྲབས་ཡི་ཞགྲད་པ་པྷ་ ཡོསཿ 
ཧཾཿ མུ་སྟེགས་ཀ་ལནག་བེ་ནྭཿ རུ་གསུམ་ཐོད་པ་ཁྲགྲ་ཆུན་འཇིནཿ དུནག་བགེག ག་བཞི ཁག་པ་།ཁཆད༔ དད འཛིང་ཞག ཤར 
གེ སདའ་ད་གཞུ ཚུཔུག་པ་ཆུ་ནམ རུ ཆལཔ་ཡརས་༡བདགཿ བགི་དཀར་གགགས་པྲསྤུགི་འཛོནཿ གཡུངད་ 
འོདཀརཿ རྡོར་དང་སཱ་དཱ་མཆོན་འཆང༔ ཀར ལམ་ཁ དྲེགས་པ ར་ར སྣཚོགས་གོས་གེན་ 
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ཤ་ འབུཨ་ཕག་གཉིས་ག ས་གཉིས་ཁཁྱེར་དད་བཅས3 ་ཡང་མུལ་བསམ་མི་ཁཊཿ་ གས་ཁ་ཁཆེ་བླབྲའི་སྐར་བླ་མ་ཏེཏ ་ ཀླག་པ ཀ་བད 
ཨ་སྭཱནཱཧཱོ་ཕཊཿ ན་དག ཁའ ནོབདགཞས་བ སླུལ དྭགས་པ་ཧཧོ་གྱི་གྲེ་བརྒདཀྲསཿ 
ིགསི་ློ་གའབུཿ འགས་པའི་དྲག་ནམས་སླེལ་བར་ཁྱསར ཨ་པཐྲམ ཊའྱ་རད་ལསཿ ས་ལུ ་པའཾལའུ་ན་ད ± 
་བདཱན་པའོཿེ འོ་མ ཅི ཀཀ ཙྭ སྨེད དཔ་ཡི་ཝགས་ 
བསྒྱབ་བའེ་ཐྲབྲ་སཿ དབའ་བོ་ཆེན་བོས་བཤ་ ་བཤ་དངུགསེཁ་༣ བླེབ ཡོལ་བཡ།ཨནནས་ཏང༣2 ་བཀྲའྱ་སཱལ་པཿ སྨོད་པདག་སྲགས་བ བའདོད་པས༔ ཨོགཅགས་ 
ཇ་པ དམའ་པེ་ཁྲག་གིའི་འདྲེ གྱ་གསུམ་འབརབ་ལཿ སྲིན་བྲོ་ཁྲས་པེའ་གཟུགས་བས་ལཿ༔ དམགས་པའྟ་ཏེན་དུམ་ཁས ་པས་བཞགཿ ཿ 


ཅི ༡ཡུལ་གསུམ་གསལ་བརླ་གར་བྲ་དདཿ ཤིཀྭཏུ་འཇེགས་པའེདྱ ཁྲ་འཁོརནིཿ མྭ་ཏ ལུཅིགས་དུང་གེ་བཞིརུབཅསཿ རབྭ་ཏུགསལ་བའི་ས་ཉིད་དུཿ བདུད 

༧ བགགས ཧིཟུ་བདམའི་ །ཁརཿ ལམ་མཆོག་སེབས་ལཝན་ནག་བནཿ༔ _དྲབུ་གཡུམ་ཕ་རུག་ཞྭད་བཞི་བླ་གད་ཿ ཆདེག་འཐིཧག །འཇིགས་པའེ་ཞལཿ་ བྱ ཤོད་དང 

¦ ལྷ་བརྒྱད་ཀྱུ་བརྒྱད་ཙེ་ཏ་ འའ ི 'གཉེས་དྲགས་པ་ཕོམ་གཟར༧ བྱང་བ ར་བྲ་ཝའ་བདག་མེན༔ མ་ཁའ་འདེགས་ས་གཞེ གཞེན་བའ་ཤགྟ། ཞལནས་འབུང་པ་ལ་འཆར་མཿ „ 

ཌཱ དེ དྲག་སྔགས་སྡེ་དཔེན་བཅྲོ་བརྒྱདཔོཿ  འངག་ཝགསཁས་བསེདྲ་བ་ཏེཿ ་ འ་པ †) 
དྲ བཐོངབ་ ། ག་ཐཤོས་བདུང་ཿ །འཇཛོན་པ་ཡཿ 

བསོད་བེདནེ༔ བམ་ཿ སླཟོག་བབའཿ གནོད་སྱེན་གང་བ་དཟང་བོནཿ དག་ན དལནགཞེང་ལྲགས་ 






འཛིན་པའྲེ་ཡྲམ་༔ མཛཱདེ་བྲ་སཱ་མདོག་དཀརཿ བ་དནཤལྲ་གི་འཛིན་པ་དངཿ ཐྲའ་པནག་པོ་ཞ་བ་བ་ € ` འདྲིདཿ ནག་བཙན་པ་ཞེས་ཧབ༔ 
དལ་ནག་དངན་ཞིང་ཝགས་ཐོགསཿ མུ་སྲེགསནག་པཞེས་བབཿ །ཁྲ་ཏཾ་ཀ་དངཏེ་ཤུལ་འཛོར༽ ༨ ོི་ ཞག་པྲོ་ཁམ་ཤུང་དྲུག་ཏྭ་འྱཚད༔ རྒྱལ་བཏར་ 
མངོས་ཞས་བ་བྱ། མདོགད་ཀར་ཤེལ་གྲིདཔདཀར་འཛོནཿ འགོང་པྱོ་ལངས་ཀིགཏྲོཿ ༣ ཡ་ལག་པ་འགྱེས་པ་དངཿ མམ ་ རམངིས་པི་ 
དཀར་དང་དམོའ་བའེའུ་མཚོན གས ཙ་བ ཨ་ ད་དངྲ་གི་འཛིན་པའོ་ི་ __ ཀྱུ་རྒྱལ་སེགས་མ་མེད་ཞས་པཿ _ བའུམ་བཅུས་སཱལ་ལ 
བྱ་མེདཔའི་མཆོནར་ཅནཿ འི་གཟུགས་ཅན་མཚོན་ཆ་ཐོགསཿ ཨ་བཟླེསས༔ གང་ལ་ འིསོགཡུས་གཙདོཿ གླེས 
གསལ་བ་དངཿ སཱི་ངབོ་འཾདཡངབཟླས་པརབ༔ ཉྭ མོ་བྲརསམདུས་སྟནཧུཾ་ཊ་ཿ ཐེགམཐའ་ དརས་ཤསཿ་ བརན་གྲོང་ 


;$8.„ | 


མོ་ཟབརྡདགབ་འྱུར་ཏེ རྡོར 
'དགསེ་སྔགས་བསྒྲབ་པའ་ 


བདེབ་གཤེ་གས་པྲ་ཐམས་ཅད་ད་ རི ར་ཁང 
ཤི་ནུམཔཔམཆནཔི ན་ས 225 


༨ སྐ ཟླཐཤོས་ས་དདྲང ཐུབ་པྲའརིགས་འཛིན་ི བྷ 


༠°༠ 


ཅུ ཟཀྲུ་དགདང་ གདས་ར་དུཿ 
ར་སར བཾ 


གྲསག་པ་ལ་ སས་་ཞིདམངོན 





དབྱུ་རྨན་དང༔ 


_ དྲིཡ་བུ་བཟུང་བཤ་སྟགས་ཏེ༔ 
པར་དགའ་བའེ 


གཏེད་གཡགས་དང༔ 


སླདགུ་ཡེགས་ངང? 


་པ་དེདག་2 
ཆོའི་རིགས་འཛེན་ དང་བཅས་ 
རྒྱལལ་རྒྱལ་འ 





བས 


བ་ཅོམ་ཝན་འདས་བདེབར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འ 
ཨ་སྭཿ 


དབང་ཤི་ ཐྲཾརཧྩོགས 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིམ་ 


༠༠༦ ༠༠ 
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228 


་ 





མ་འ 


༡^: ༈]°4ཿ 
༼ཉོ ཟོ འབྱ་ོད་བདེའ་གཤེགས་པ་འདུས་པ་ལས༔ ཐོསོ་པའོའ༔ རེས་པརའྱབངབིམའྲིཧྱདཞེསབ མཿ 


༦༥༥༨ 


2429 








རྒྱ་གར་སྐད་དུཿ 
་ ར་ར 


བ་ག་བཞ་་ཅས་ཐ་ག་ རི མཿ 


ཀ་ལ 








ཛར 


བསྟ ཤེགས་ 
 , འབ ཱ་་ 
ཨོག ་བེ་གཞ་ རངར་ ཐོ དིོགདཔྱི་རན་ 
སསང དེའི་ཆེལ་ཁར་འདུས་པཆེན་པོའཞིཞངནས་རིག་ ས་འཛིན་པ་མནམས་ཀྱིས་འདེ་སྐ་ད 


་པ་དང༔ 





འེ་རྒྱན་གྱིས 





»༦> © 









༅ཅེས་གསེལ་ཏེཿ ཏཾ 


བ་མ ཞས པའི་ལེའུ་སྟེ ས་བཞིན་བཙ། 
° 


༨ 


ཐཾ ཿདེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀུན་ བཟང་ཧེའུ་ཀས ་འཁོརནམས་ལ་འདེཅེས་བ ཀའ་སུལ་ ཏེ 





ཙབ 





ཀྱེམ་བཅོམ་ལྡན་སྤྱི་དཔ་ལ་རྗེ༔ 


ཧིཿ དཔེག ་ཨ་ར་ཏདདང་༔ མྨིན་བའུ་ཧེད་ 


རའ པས (དང་ནི ཐབས་ཡསོགས༔ ཡ ས་བཅ ཛམ ཨེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྨོན་ 
དང་ནི བའི་བ ད་དུ་གསོལ འའ་ོ༅ ༡ ་བཨ་ ༩ ཝའ དེས་པརའྱབཿབ་ཡམའྱེ་ཆུན་ 























_ ཉེམ་འདུས་ | 


པ་འི་འཁོར་ན་མས་ཉེཊ་ཿ གས སེབ་ད་བན་ སོབ་དབནུ་མ་ཉེས་བརུསྦ་བས་གིངཿ དབང་ནམས་ཐེབ་བའ་ཁྲ་བྲས་ནཿ ཉན་པ་ལསེགས་བྱ་མོམ་ས་པྨ་ནམས༔ 


འསག བར་བྱ དརགཤེགསྐ་རས འབབ བྲེའ་མཚན་ཉིད་བཤད་བད་བཿ ཕེ་རྭདྱ་ཀུའི་དཔང་ཐབ་ཅིངད༔ སྔགས་ནམས་ 


ཐབས་ ར་པྲ་རྨ་ཆཾགས་ལཿ _ གད་ཧཱད་ཐ བ་ལྤུ་བཱ་ 232 
རྨོ་ཕག་ཤེསཿ ལུཀིྲ་ག་ཟམས་ཅུད་ལང ཆད རྣ་ཐབ་ཨ་མ་ཁོས་ཤྲིས༔ 


གསངབ་མཆོག་གྲི་ཐབསྨ་མཔོག གསྦེདཿ ཿ ཆེ་མཆོག་ཧེ ་ེརུའི་སྲེབ་དའོན་ན་ཿ 
རོ དོར་འབདྲ་གུང་བཿ མདོག་དཀར་གཟུགས་དགྩེ་སེབས་དངྲ་ལནཿ གཡུར་གིི་ལན་རམའཆངཿ ཏག་པར་ཨེམས་ཅན་དགོ་ལ་དགའཿ གིསས་ང་ ཁོར་ས ལམཁསཿ 







ཡན་ལག་དམ་ཆིག་མཆོགཏུ་ལེནཿ ད་པའྲ་ཤྲེ་འག་ཟབས་ཡིན་པས༔ 


རྫ།=་་འ1 4 ! © 


-‹ 


བ་རས འར བོ 













རཿ 
གྲོགས་ལ་ཆགསཿ ཆི . 
སྨེད་པ་དྭགས་ལཱགས་ `: 


ནིཿ རན ་ ཝགསི་ 


མ་ལྲ་པེཾ་ད༔ གསང་བའི་ཆོས་ནམས་གེམས་ལ་འཆད༔ འདད་བའི་སྣེབསྭ་ཀྱིས་མན་ངག་ཆེ 
ན་ཏན་ཀུན་གྱི་ཟྱ་རནཿ མདློལ་འདུལ་དྲ་མངནྲོ་བ་གྲསམ་ཿ དྲེ་་ཐབས་ཀྱིའདབ་ཐབསྣ་ནམས༔ 
ཿ ར་གཡོན ས་མཆོག རཿ ར་ཨ བས 


སས $ 
རཾ ཆེ 
ཤིར ཐབས་མཁས་མན་ངག་ཟབ་མེའཆད་ 


ིྦྱེ་དབ་དག་ཡུ་མཁསཿ 


ང་འདུས་པའི་ཆེས་ལ་མེཁསྔ་ 








ཁཱ: [2 « 
༼ླ ! ེུ ངཱ སུ ངུ རཾ ངོར 
'སུས་མན་ངག་ཐུབ༔ སླེབ་ད་པཞོ་འཁུར་ཞེ 
ཨ་མ་ངཝ་ཐུཊ༔ འབུའ་ཞང་ 
སུ ན་འབད 
° 
~~ ར༥ འ 


ཨསྭ་སགས་པ་བ་ཇོད༔ 
སྤོད་པ་ཨངཨཿ 
--་ ཛ༽ སྩུ ཏཱ 
དྲགས་སཱགས་མློད་པའ་སྲེ་བམ་ཡཞཉྕ ངེས་བཀའབང་བ་པོ་ 











གི་དབ་་ད་ུར་བཿ 


རར ་ , ` 


(རཱ་དུཧཱ་ཙཱ་ 
བས་ས 


. ཧུབ་ཏུ་ཁ་བ་ལྟ་ བླཟ་གམ ཨཿ 


1 ཨནཱཿ 


མེ་ཏོགརྣཿ 





ང་བ་འ ༥ ཌེ 
1 ད་ང "5 འུ 
~~ 





བྲུ 


ཨ་། ལྔ་བུ་དབང བསུར་བ 
ཁྲག་ཆེན་དགོ་གི་ཆག 


༧ སུདྲས་ 
ཨཿ ྒ ཧཱ་ཆག་གངབ་ཿ ` ༢ ˆ དམར་བོ་ཅིའི་ཆེགོས་བས་མཚུསཿ ཝེ ཧཱཿ 

ཱ ཡོན་ འཕྲིན་ལས་ཁཱ་རུ་དབངཿ ལས་ཕུར་པ་དབང་བླ་གར་བ༔ གཞནམ་ བསན ཁེའི པོ 
“ ་ཁམང་ད་བཅ་སན༔ འབནའ་ིགིསལ་ ནགས འཕྲེན་ལས་ལྷ་ འོསུ་གསུ་ས་ ་ ལས པབཟླགས 238 
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=: ་བ་ཡི་སྭ༔ དམའ་པོ་གིང་གིཿ སོ་བཤསསཿ ད་པ་དང ཐཱ་པཱ་ སེ 
ཆེན་པོ་གཏང་༔  དད་ ` ་ ༨ ༢ ཀ་ཉེ བསྟེད་དབ་ང་བསྐུར་བཝ 









9 ང་གིས་བ 
”མངགས་ནོངས་དྲབ་གཏི་ཨུགདེཿ སྲངས པཔ ་ 
ཅིག་མི ལི་ཏེད་ ཐུན་ས་པར། 
གསང་སྨགས་ཡག་ 


ལྱསན་་འའར་བ་བྲབ་ ༔ 'འངའབ་གཞས་སུ་བདེའ་བཞགས ་པཿ ༣ ` རཆ ལ་ཿ་ རྔོགསཿ ཡང 


ཏེ ས་ག པཔ ་་་་་་ 





།ངས་རྒསྣ་སུཿ ས་ག ཉིད: གྲི ཤེགས འི་རང་བཞིན བངས་རྒྱས་ལྔ་ཡིསད་ཏུ་འྲེག དེའི་གསམ་གཏན་ཐམསཅད་རྫོགས༔ ཆེ་ 


ཆེགས རར བ་འ ཕིམའྱི་ཧྱད་ལསཿ ཆེམ གྱན རྒ ཏེ་བཞ་པའོཿ ± ༦ ནྭ་ཅྲུག་འདྱག་པའི་ 
རབ ོ། ཞེསྭ་སཱད་བཞྲི་ངན་གོོ། དྲེ ་ གས་བ ་ ད་པས་ཆོས་དབིངས་ཡེ པ་ ༥ ར་་ ཀྐ 
ཐིཿ ཚུ་བ་བྱདཤ་དཔ  ་ གས་གསལ གསམ་སྭངྡོ་གས། དའིརེས་འགྲོ སར སྣབ ཀ་པ ཤེས་དཿ 
ནུལུ་འྲའོའད་ཆོརའས་སེཿ ཤན བ། སྤ ཡུའ་སུང་བུ ཆེས་ཉིདྡནི༔ ངོབ་ཉིད་ གུཟུགས་དངྱ་སྣ་ ལསུགས་པ་ཡཾས༔ རབ་ཏུ་བདག་ 
གསེལ་ོསམ་ཛིསམཿ ཆེས་: གས་བ - བཉིན་གས་སྤྱ་དཿ 2 ཡང་འ ༥ ཞེས་གསུངས་སེ7 ཉཱ 


་གསགཞན་ལད་གགདཿ ཀཀ ཡོ གིང 
ཡལ ཆལ ་ ཐོ ཟག  ཏྟིག་མེད་བདེ་ མ་ལ  ཿ ཱུ 


གཤཾ ངཿ ལ་འ 
ག་ ཡདདགདི་ེནའབངབ་ཞིཿ ལོ ང་པོ་དམ་པ་ལེཿ ས་ག རར 
ཤེད་ཀྱི་ཐུག་རྒྱལ་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་བའེ ་པ་འཞྲཿ གྲུ་བ ཞིཅིག་འདུས་བའ་ཆོག ཚས འདོད་ལ 


༧ ༣ པ་དབང་ཆེན་སྔ་གསཿ 

བའི་དྲ་ཀལ་བ་ཁོར་སཱགས་དཅས་པཿ འཕོ་འདྲུས་གྱར་བའེ་ད འཁོའོ་བའི་བག་ཚ ནྭགཏོ ནཿ གཞིས་ཤན་ལེན་པ་ཐམ་ས་ཅད 

དེ རང་ར ` ས་ མིད པཔ ་ ་པུསཿ ཁྲཐ་པའ་ ལེ རོ ༡༤༤ 
བ་དས་ང ལྷའེ་ཤོན་ས་སྤུ་སོམ་བརྡ་བགཿ པད་མའ་ཕ་ག་ ༥ཡསཱཿ པདམ་གསུ་དུ་གྱི་ཕུ་རྒྱིའེ་ 
ཅུ༔་བཾ་དཱ་བའ༔ ་ ཟླ ་ མི གོས་ཆེན་ནམས༔ལོག་པའི་སམས་ཅན་ 


ཧུ ་པའི་རང་བཞིནྱ་ཧྲིས༔ དེཡས་ཁབས་དས་གཟུག་པ་བེཏ གས ལེ 
དྲེ། སྨད་བ་སྭ་ལ ཆེན་བ སྐ་ད་བ་བ་བིན 3: ི་ འབྭཱཏུ་བཅེང ཨཱ བེ་ུ་གས་ངཤ་ལིཤ༔ གྷ 






ྤ ༣ 


ཅི ` ་ ད་འ སི་ 


དེ་འདྲ་བཟླས་ པ་དོན་་གྱི་སྙེང་བོ་ན 


ངོ 


ཞེས་ན ལྐུན ཀག འར ལ་ ི་ོསནསབ ཏུ ཏེས ་ གས 


སཅདཀུན་ ས་སྣངདང་མ་སྣང་ དཿ ཀླགས བརྗོད་དང་གླུ་བསམ་ཱ 


;ུགོག་གླ་གླགྲ ་- 


ཁཀྱསས 


རོ་ 


ཱུ ༠ ×= = ཁང = 6༨ ༨ 
༣ འུ ཧཱ དདེནཔའི་ཉིངཔརང་བཞིན་བུས༔ ཡང་དག་དནདུ་ཁས་བ་སྐ་དགཿ འཕེན་ཁག་འུར་བྲའིལཤུ་ཆརབ་ཉན༔ ། 
དྲ རེ ུ ¡ ༠ ཏཱ !ྭ 8 ,ྭ 







ད་ལས༔ཿ 


ཐཾ ཉ་ཡིག་་་ཆ་ག་། རྣཡ་འབྱོར་སྙན་ ྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ 





དཱ རྩ ° 
༔ གཔ བོབས བསཿ གསལད ་ ་ གོ 
ཐེ་དནཿ 


༦. བའོ ༈ 0 ་ 
སྡག་བསྔལ་ཉམ་མུ་སྱོདཿམ་བཏོས་འ 







བྱའཿ ཌྷ དད ཆནྲ་རྔ་བྲ།འེ་བཱ རྣལ་ གར་སྲ 
ཐཊཿ མེབསྦ་ཅིཡིག་ཟྱ་དད་བཞིཿ སྟེབ སེབས་ལནགུག་ གབའོགསངྦམགེས་ཡད༔ ཉེ་མའེད 


ལ་འཁོར་དབ་གོ 
སྔཐས་རྒྱ་རྤུབ་སྙནཿ ཞེས་གསུངསེཿ ངེས 


༦༤ ངི [ཀུན་འབུལ་ཕག་རྒྱ། ཌ 
པབ་ཁཿ ཟོ་བངག་པསསདྲ་ནོ 
འཁ དབས གས་ལ་གསཞསཿ འཛིི་ལགྲས་བཅས་སྨོ རྲི 





པརྭའྱང་བ་ ལིྱིསཿ སྨོད་བ་དྲག་ 


་ 


་ 


ས་སྙིའསི་ལ 


་ལྲེའབྲས་ཅིག་གའོཙ་ ཟླིས བགོར སད་པ ཞོུ་ཡག་འརོ ཤའི དགུས་དེ་ སུབན་ 
± ` ÷ ྲ པཾ 
ཐི་བཙན་གྱ་ཤག་དཔེ༔ $ གཏེ་ྒ༔ སྦས་རྒྱའ གཏད་རྒྱ ༡2༦༢ 3 248 








¬ ___ $རྒྱགན་སྐད་དུ༔ ་ཨ་ཐ་ག་ཏ་བ་ག་བཞ་མན ཏ་ཞིད་ཏག་ཏ ཏ་ན་ཨཱཏ བོདྒ་སྐད་དུཿ . བཅེམ་ལྡན་འུདས་ བདེ་གཤེགས ་འདུས 5 ་ཤིམ་ཞེས 
རལཔ འདྭ་སད་བདག་གིསྲ་ཐོས་པའ་དུས་གཅིག་ན༔ ཧཱ ཞྲེག་མན་ཆོས་ཀྱ་དབ་ དྭསྱ་ཏུ་ 


དཔ་འདཀན་བཟང་ཧེ་ 
ཏུ་བྲ་བདྲ་བ་ཧེ་རུ་ཀ་ལཟ ཁོ་བོ་དང ཁྲོམ་དང དང་འེགས་འཛན་ནམསཀིས་ ་བྣསྔོར་ཏེ་བཞགས་པ་ལཿ དེར་ཚོདྡེ་རེ་ཆོས་ལསོགས་པའ་རགས་འཛན་ནམས 
ར་མ་ ཏེ་འདྷེསདཅེས་ཞྱུས་སོར་ ° ཌ ཨེཨ་སྨྱ་དཔལ་ཆན་པོ་འ ལཿ མའེདོསྔ་རལ་འབོར་བ འ་པ་པས༔ སྔགས་ 
ེ ཞེས་གསོལ་པསཿ བཅོམ་ལན་འདས་ ་སྤི་དཔལ་ཆེན་པོས་བཀའ་ཐ ལ་པཿ -* ལམའོངས་ 








བན་ཇྲ་ཧཱཾ་ཕཊ ༔ གསྲང་སྤ་གས་ཡྲག བྭཅྭ་བདུཊ་པཱ་ཊ ༨ རྩད 2 གསད་མགས་ཊ རཿ 
ཟྭ པདམ་གསུངག། ཏངཔོལ ` མམོཾ་བྲང་ཀི་ལི་ཀི་ཁ་ཡ་སྤར་བགཉན་པ་ཙོ་ཕཊ་༔ ས་པ 7 བརྒྱོས 


ཨོ རར ་ ཏིརཏ གོས་བ གསང་སགས གསུ་ཡག་ཞབུ་ཨུམེ་བཅྱོ་པ༔ མམོ་སྦོད་གཏོང་ཡཱདྤ་པོར་ དཿ ཅུ བུན 252 
གཔ ས་ག ¿ ཨ་བཛྲ་ས་རྦ་དུ་ས སཱནཾ་ཧཱུཾ་ཡཊ༔ གསང་སྣཐཱའཱ ཡ་ག བྱདྲ་བུ་འཿ ཟད 


ཤད ཞེས་གེསུཔས་སང ལཾ ིག་ྲོ་གོཉད་བས་པ ཙདེནས་གཞན་ཡད་པེ་ཤད་བྱ་བ༔ ཉེནོ་ཊོག་འདུས་ ས་ཕི་ཆོནས 





ཀ་ཆན་དང་པེ་བཞག་བརུ་བ༔ ་ཡ་མཆན་གཉི་ས་པས་ཁྲོག་ཏྲུ་གྲ་ཨཱཿ དེལ་དབུངས་ཡི་ག་བྱུརགསུམ་བྱ་རནཿ ཏ་མཚན་ཡིག་དང་པའར་བགག་ཿ བ་ཚན་ཡེན 
ཞགཿ ཤམཚུན་དོ་དང་བ་དདཿ ལ་མཆན་གེས བ་ོག་ཏུམས་ དེལ་དབངས་བྲསམ མ་བྱན གྲམཆ་ཡིཞེ་ས་པར་བའགཟ 
ཉ ཡ་མཆཚན་ཡིགེ་གཉིས་པ་བཞགཿ དེལ་དྲབས་ཡག་ལྔ་པས་བྱ་ཧནཿ ཀམཆཚན་ཡིག་དང་བ་བོཞྲག་༔ ཤྷ་ཚན་ཡགེ་བཞ་པ་བཞགཿ དངས་ 
ཨཱ་ མཇོས་པར་བྱ་རརྤ་ པ་མཆན་ཡི་གེ་གཉིས་པ་བཞག༔ དེ་དད་ཐྭུ་ས་ཚན་དང་པེར་ལནཿ ལིནཆོ་ཡུའཕཕ་ཡེས་བཅདཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཌོཏསྭཧཱ 
གིམྲ་ཐའ་ཏེནཿ གསང་སྭ་གས་ཡིག་འབུ་བྭཅ་གཉིས་བཿ ཆེམཆེཊ་ཡོན་ཏནྡ་དང་པོ་ཏེཿ གཙོ་འཁོརྦ་བཅས་པའི་ཐགས་སུ་བཤད༔ ཡེ་ཤེསྡེ་ལྔཇོགས་ 
དབངས་ཡིག་ལྔ་པས་ཁེ་གོཏུ་བྱ་ཧན། ཡ་མཆན་ཡེགེ་གསུམ་པ་ལ༔ཿ དེལ་དྭབ་ངས་ཡིག་ཁ་པས་བྱ་རྒན༔ ཡངནི་མ་མཚན་གཉིས 








ཏམཚན་ ལ་བ་དེ་བཞིན་ནོ༔ ཡང་ནི་བ་ཆན་ཝ་བ་གཞགཿ ཏུཚག་གཉིས་བ་བཞག་པའ་ད༔ བཟན་གཉིས་ལྤིའེ བཞག ཏུ་ཚ ལ་ བཟ ཅཆ་སི 

བ་བྲ་ཞུགཿ ཤ་ཆན་ཡི་གྲེ་བཞི་བ་ཁཿ དབངས་ཡིག་དུག་བས་ཁྲོགཏུ་བྱ་རནྣྷ སེ་དདྲུ་ཐོག་ལས་མངས་བདླ་བཿ པ་ཚར་ལིགྲེ་གཙིས་བ ཨུམ་པབཞགྲ། ཏཝ ཅཆོན་ ག་འ 

འྲབ་ཡིས་བཅདཿ ་ས་ཀ་ག་ཏ་ཀཛཤལབརན་ླཝ ས་ ཨཾད་ཕ་ཧས ག་ཏ 11 བྱ་བ ང་ 
ཉོ་འཁྲོར་བཅས་པའི་ཚུགས་སེ་ཏནྲ སྐུག་པ་ཡུག་འདུལ་གཞའ། ཡར་ཡ་ད ཏརྤན་གསུཿ གམ་བསྟ་ག་ུ ཤྭ ི་སི་ཕུ་པ་བཞ་ག ཏ་ཚན་དེ་ དེ་བཞིན་ནོ 256 
ཀ་མཚན་ཡེག་དང་བོ་ལྔ༔ ཡ་མཆག་གཏོས་བས་འེཀྭ་ཏུ་བླ་ཧན༔ ༨ ཡ་གསམ་བས་ལྷ་ དཿ ཚནྲ་ཀགསུམ་པ 

མ་ཆན་བ་ཉོས་པས་འགཏྭུ་བྤས་༔ ཀ་ཆན་དང་བོ་བཞག་པའྲཧ༔ མ་ནམ ལ་ཏོ 





ཙ་ཆན་གསྒུམ་པ་ལྔཊ་བརབཞག་༔ 


༨ ཅཆན་གསུམ་པ་ལྡན་པ 


ྭ་བཱ་ཅྭ་གསུམ །ཏེཿ ཏམཚན་ཡགེ་དངེ་པོ་བཞག༔ ཤ་ཚན་ཡམག་བཞ་པ་བཞག༔ 


„བར ༣ ས་པ དྭགངས་ཡིག་གཏྐས་པས་འོག་ བརྒྱན ཀམཚན་ཡགེ་བཞྲ་པ་ལྔ། ཡ་མཚན་གཉེས་པྲས་ཁེག་ ་སྤསཿ དབངས་ཨི་ སུམ་པ སྟེ་ང་དུ་རྒྱན༔ 
རག ྣོོ་ོ་ 


དག བདུམ་ར འང་གུ ཚོསོདང་ཕབྲ་ཀས་ཐོག་ཨཐའྟཏེནཱཿ གསངསགས་ཡེའབཿ 


ས་བཞགཿ དེནེས་པ་ཆན་གསུམ་པ་དང༔ ཙགས ་པ་ལྡན་པའ་བཞགཿ ཨུཆནི་གཉིས་པས་འོན་ཏ་བྱ་ནཿ ཀ་མཚན་ཡི་ཨེ་དང་བོ་ 


བཞ་གིཿ དེ་ེ་དབས་ཡིག་གཟུས་པ ཡ་ཚན་ཡིད་གསུམཔ་བཞྡ། དབྱཏས་ 1 ་ 
སམཆང་ཡིགྱངས་པ་ལན་གཿ སམཚན་གགི་པངཔ་བཞས་་ བའྲ༔ ཤ་ཆན་ཡིག་གསུམ་པ་བཞགཿ ཡ་ཆན 


ཀ་ས་པ་ལཿ 


་བཞི་པཿ བདམ་དབངནྡེ།སང་བྷོལཿ་ ་ ( 


ཡངཞི་ཀམཚན་པངཔོ་ལ༔ དཀངས་ཡིག་གསུམ་བྲས་འཧྒན་བ༔ 


བམཚན་གསུམ་པ་འགཏུ་ལྔནཿ ཡང་ནེ་པོ་མཆན་ 


7 


གསུམ་བྲ་ལ། དྭུབངས་ཡིག་གསུམ་བས་བླསེངདུ་བྱ་ཆནཿ ཀ་མཚན མྤ § པ་ཚན་ཡགེ་གསུལ་པ་ལཿ ཁྲ ལྔ་པ་ཡྲཨ་བརྒྱན་2 
ཤམཚན་ཡིཤེབ་ པ་བཞྲ་གྲ༔ དབངས་ཡི་ འི་ད་ོད་་སགསུས་པས་ཐབཏེན་ལཿ ཏནཆ་ལ་པགཞིཔ། གེད ༽འ ཊཚན་དུ་པོ་ལ ་ུ་ཕ༔ འིན ཏར ༣ 
བཅུད ་ཨེ་བླ་མ་ཀིལ་ཀ་ལ་པ་སྤ་རདི་གཞན་དྲི་ཧཱུ་ཕཊ༔ ཨོ་དངེ་ཕུཊྭ་ཀྲ་ཐོག་མཐའ་ཏེན། གསང་སགས་ཡིགེ་བྷཅབ ཕུནཔའཕིན་ལས་སིངཔོོ༔ཿ གགཟངབས་ྤའི་ ༧༠2 
བའེ་སྔགས་སུ་བཤད༔ ྲེ་ཤྲེས་ལྔ་རྫོཿ རྔོགས་དབུ་ལ་བོཞག ཀམཆན་ཡག་རནི་པ་ལྭ། དབུངས་ཡིག་ལྔ་པས་འོག་ཏུ་ ལའ ༢ ཡེད ༣ ཙཱ །གསུམ་པ་ལཿ དཡ 
ལ་པས་འེགཱྲཱི་མཱསཿ ཏྲ་རན་ཡ་གྲ་ཝེ་པ་བཞགཏ ཤྲུ་རུན་ཡིག་དང་པོ་ལཿ ཡ་ཚནྡ་གཉིས་པའྒོན་ཏྲུསསཿ དད་པ ཡྲ་གགསམས་བླ་མན ལ་ན ༥༦༦༦ 1 
དབྱམས་ཡིག་དེུཌྱ་ཅིག་པ་ཡེས་རྒྱན༡ ཡ་ཆན་ཡིགེ་གཉིས་པབཞགཿ དེལ་དབངས་ཡིག་ལྔ་པས་དྲ་ཧནཿ ཀཆེན་གེ་དང་པོབཞོག༔ ཀ་ཚན་ཡིགེ་བཞེ་པ་ལཿ | 


ཏ༡ཉ { ཤབས་བྱ་ཏནཿ ཡ་མཆན་ཡིག་དད་པོ་བཞ་གྲ༔ ཚ་ཚན་ཡིག་གསུམ་བུ་བནག༔ དེ་ཡི་ཝ་པས་འོག་ཏུ་སྲས༔ ཏ་ཚན་ཡིགེ་ལ་པ་འཞག༔ཿ ཀ་ཚུན་ཡིགེ་དང་པོ་བཞགཿ 
༡༡ ་ཡ་མཚུན་གཏིས་ངས་ཁོག་ཏྲ་མག༔ དྭབངས་ཡག་བྙང་གསུག་བ་ཡས་བྱརནཿ ་ཏ་ཆན་ཁིག་དང་པོབཞགཿ དེ་ལདྲབས་ཡྲིག་གསུམ་པས་བྱ་མནཿ ཤཚན་ཡིག་དངཔོ་བཞགཿ 
„ དྱངས་ཡིག་བྷཙགསུམ་སྟེངདུམངོསཿ ་མཆན་ཡིག་གཉིས་པ་ལཿ དྭབཔས་ཡྲ་གགསུམ་བ་སདདུཧོའ གརཱན་ཡེགེ་གསུམ་པ་ལ༔ ཞུགཏ་ཏཆནདུང་པོས་སྦུསཿ 
སྟེ་དདུའོཿ རྒྱས་ལ བམཚན་ལྔ་བ་གཉིསསུ་རདཿ ཡྦན་ཡིག་དང་པོ་ལེཿ དངས་པ པ་བྱ ལོར 
ཀ་མཚནྲ་པག་གསུམ་པལ༔ དྭབཉཨ་ཡག་གསུམ་ བརྐྱནཿ ཏམན་ཡིགེ་ལཝ་པལཿ དྭབུཏས་ཡིག་གསྱུག་པྲས་བྱ་ཧན་པརྲ་བ ཡ་མཚཱན་ཡེག་གཉིས་པལཿ 
དྭགས་ཡག་ལྔ་པས་འོག་ཏྱུསསཿ ས་ད ༡ མེ་སེི་ཆིང་ ཡང གསེས པ་བཞགཿ གོསུམ་པ་ཡང་ན་དབཞེནའོ༔ ཀུན་ལ་དྲབཏས་ཡེགལ་པས་བྱརན༔ པཾ 


ཚན་ཡུག་བཞེན་བ་ལཿ ཡ་ཆན་དང་བས་འོག་ཏྲུ་མས༔ དབུཏས་ མ་འོ ཡིས་ར ཞུ ཤུཙན་ཡྲིི 
བཆེཡེ་འཕའ་ཡེས་ 


་ བཅན ཤག་ཏེས་བཤ།ཿ ཤམཆན་དང་པོསྐ་ལན་པའ་བཏེན། ཌཱ "ཡཿ 3 

ྣ ལྦེལ ། པ་ཆན་ཡིག་གསུམ་པ་བཞགཿ་ རཾ ་ ན་ཨུམ་པའྲ་ལན༔ ཡ་ཆན་ག ཅོ་་ོཿ ད དང་པ བཞིག དེདང 
བཾ “ཤ་ཚན་ཡིགྲེ་གསུས་པ་བཞག༔ ར་ལ པ ཧཱ ་དང་ངོ་བཞག་ཿ 

་ ཞག  ད་ ཀེལ 


¡ ཐུ ཤ་ཚན་ཡཾགེ་གསུམ་པ་ལཿ འོག་ཏ་མཚན་དང་པོས་སྒྲསཿ དེ་ལ་ རྟཚན་ལྔ་པས་བརྟེནཿ 





¥> 


ཿ 


'བཆདཿ 


ཏཾ ཀྲུ 
གཉིས་པ་བཞགཿ ༥ རིབའ་པས་འོུ སྦས ཏཆན་ཡིག་གསུམ་པ་ས་ལ་༔ ང དེ། 


དེ་ལྟ་ཏ་ཚན་ལ་པར་ལན ཧཱ ཤ་ཚུག་ཡིག་གཔ་བཞགཿ དེལ་དབྱཔས་ཡག་དྲུག་པག་བརྒྱན དབཕིག་ལས་མཛས་པར་བསྔ། བཟན་ཡིིཤ་གཉིས་པ་འཞགཿ དེདང་ཊ་ཚན་ངང 


བརྡ་ལནཿ 


ཧཡག་དུག་པས་བརྒྱནཿ ཧོ་ིགཡིས་མངེས་པརརཿ པཱ་མན་ཡྭཾཞེ་གཉིས་པར་བཞགཿ ཙུ་ཚན་དང་པོས་བརུན་པའ་བུ༡ ལིན་པེ་ཆ་ཡི་འཕྲ་ཡེས་ 


མ་བཛཙན་ས་དསུ་ཕཾ ཨོ་དང་ཕྱཊྭ་ཀྲ་ཐེག་མོབའ་ 


བླ ཡས་འཕྲ་ཡས་བཅད་༡ འཛུ་སརྦ་དུས་རྟ་ཚུཾ་ཕཊཿ 


གསང་སྔགས ར་བ འུ འཇིག་ཉེན་མཆེད་ཏེག་སྐང་པེ་ཏེཿ ,འཁྲེན་དང་བཅཊ། ་པའསགསསུ་བཏྟན 
བང ཡཆན་གཉས་པས ཤ་ཚན་ཡེག་གསུམ་པ་འཞགཿ ཡ་ཆན་ཡིག་ 
ལྔ་དུས་བྱ་ཆནཿ ྲ་ིགི་གསུམ་པས་བཏག དབག རི དེའྲོག་ཏ་ཚན་དང་པེསསྤསཿ 


ལམོ་དང་བཅ་ཏྱི་ཐོག་མཐའ་ཅནཿ གསངཝགས་ཡི9གེ་བརྒྱད་པཾ༔ སྨོད་པ་དྲག་སྔགས་སྟིང་པེ་ཏཿ 





261 
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ཀཿ རཾ ཀརཿ ན་བ སོ་ཛུང་གརཉིཧཿ ཨོཾ 
རྨ ན་ཏ ཤོ་བཤན་ཏྭ། ཐཾ བསུམ སྲོང་འ 
ཙི བྲ་ཤ་ཡཾཿ གནོས ང་ 5 སྣེ དཱ + ་ འའ རྲ་ 
 ིདས་ཞོཀུགས་སའི སོ་བངག་ས ྲ་འཿ སོ ་དག་ཡཏ༔ ༨ གོ་ས་ཀག་གཔའ གདུ ་ སྭོསྭམ་ཀ་ 

བྲ་མན་ཀུན་ཡེ་ཧྤ། ་ཨོ་བྲང་ཨ་རཱལྷི་ཧཱཿ ཨོ་ཀེ་ཱ་ཏཱཾཿ བསྐང སླངས ཆོ།བད། 

¿༔ ཨཾ་ཨ་མ་ཀར་ཡ་༠ཿ ་ལ་ཀརམ་མནྷདཱ་ཤཾ་ཡུ ཿ ཨཾཛ 


ཡི 
བཏོ ཐོ་བ ྲ ཀཱ ཨོཾ གེ་བྲྭཾའཾཿ 





ཏཾ 





: 
° 


ཱ ཉི རྔ ཱ བཛྲོ་བྲཾག གྲ འྲ ཿ 
5 ཏཱི་བརྡ་འཏིཿ རཚཌ ༢ ཏཱཾ་ཨ་རྭརརྦ་བཾཿ ཧཱཾ 





ཐོ ཟ་འ གོ ཏེཤེའྲི་ཧཱཾ ཕྭཿ ཏག ཀོ་ཏ་ཧན སྭ་མདཱ་ཀྲེ་ཏ་ དཧངདྭ་ཧཱཾ་ཕཱྱ ཤོམྲཱཀྲོཏ་པཙ་བཙ་ 
རར (ུ ་ ར་འ ཀས མེ ས་ད ཨཿ ོསྟེ་གུཏཔཅས་བཅལ་ཞབ། 


ོད མཱ ་གོ་པའི་སནའ་བོད བུན ཨོཾཧཱཀོ། ཏ་བཤ ཞནུ་ཏྭ་ཀིད 266 
ྲགྲེཾེིེིྲེཾཾགཾདགགགག3ོ་ 
ཨོའི འའྲིརྲཔམོཿ ཞོ་ཏལ་ སྔོ་རིས ནང་བ 








ལལ ཏཱ 
་ འི 


བཞེ 
ཨང་ 


ཏེང་ཁ་འག་མ་ 


འའ ཀ ཀ་མ 


ཤོསོོ་ཕ་ཿ རེ མདཾཀུརྷཱདཾ་ 


€ 


འུ 


¬ 
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¡ མ་ བྲོ 
¬ :ཿ 
ཀྲ 
° 





ཤསོ་ཨྱ་རདྭ་ནཱཾ་ཐཱཿཿ སོོ་ཡམ་རག་ཤྭ་ཧཱཾ་བཊ༔ ཐེ 
ལ་ས ཙ།་མའག་མོརུ་ལུའུ་ལུ་ཐྩོཿ ཨོ 





3 ཟེ ཛཿ རར 
ཙཱ་ཕཊཿ ་ཨོཾ་ཡ་མ་ཨྭ་སམྭ་ལྭ་ཙཱ་ཕཊ༔ 


ཨོཾ་ཡ་མྨ་དནྨ་་ཧོ༔ 


© 


ཛ་ཛ ་མདྭ་ཀོོདཱ་ཧ་ཡ་ 





དཿ 
བདམ་ཀྲོ་ཏ་ 


འཛབཅ་ཡེཡུ་གྲཛཿ ཨ་དྲབགགུ་ཏམ་ཀཧཱུངཿ ཨོཾཐདམ་ཀྲོ་ཏ ཏ་ཧན་ཧྭནཱ་ཙཱ་ཐཊ་༔ ཨོངཔ་ཀྲི་བརལ ་ཕཊཿེ 


པོཏྐ་ཛཱཾ ཅར་གཀོ་ ཿཧོ་ཅཾཾ ས་དྲང་ཏ་ཏྭ་ ངཱ ' རཿ ཤོཕམ་ཀྲོ་འཾཿ 
ཅོའ་༠ས་ག་ ང ཿ ཧ་ཛད་ ཏཱ ཏྱ ཊྲ ༨ ༨ ཡར ཨཱ ཿབ ཤཿ ཤྱ 
པཾ ཀྲི་ཡ ཨོ་པད་མ་ 


ཚི སིའུ ཨྭོཾ་ཀམ་ཀི་ལ་ཡྭཧཱཾ་ཕཊཿ ་ ཀྲིཏ་ནི་ལ་ཏཾ། ཡ་ཨཱ་ཁཀ་ བའ 
ོ་བཛ་ཀོཏ་ཨཱཧྦ་ཨཙལ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཡཡ་ ༣ ཤཱུ འོར ་ཁ་བི་ཇ་ཡ་ 'ཧཱི་ཕཊཿ 










༢. 2 ེ ཀོ ^ ༤༤. ཤེ ཛ༽ ¿. ༽ 

ཅཐ གཾ ངྫོ ཅ་བ ཏཱཾ ༨ ཏཱ ཧི !ུ ཙཱ = 

་ཏི་ཱཧཿ ་འའག་ཏ་སའཿ ཨོང པཔ ཧོ བཏིམ་རན་ཿ ཝེ  ཞ་ 

ོ་བྲར་ཚ་ལཾ་བམ་ཀྲ་ཾ༔ རླར ཇྲ་བྲ་མུ་ཁཱཱ་ཧཱཱཾཿ ཨོ་བྲཛ་བགཤུ་ཏམ་ཁྭ་ཧཱཿ ཤཱ།བྲ་བཤེན་མུ་བྲཿ་ དྭ ཨཱ། 

རར. ས་ཚ 
ྭཿ སུ་བྲདཏ་ཡཨུའ་ཧཾ་ ཨ་བད་ན།་ཕམ་འརང ས་ ཅུཿ 
ཅ་ག་ོ་དག་བདན་དུ་ ;ཿ ཏཱ 


བཛ་རུན་ནཱཿ 


ྲུ ཏི་ཏཱ་ཌཱིབྷོ་ངཱ ཧཱ་ལུ ཟ་ལ་རམ་བཏུཿ གེ བུ 
ལི བརག་བ་ཏེ་ཨ་ཏི་ཡེཿ ཨོཾ་བ། ཡེ སི བགྲ ཙི་ནོ་ས་ཏཀཧུཿ ཨང 
1 ཤྷོཿ ཨོཾ་ལན་ཏུ་ལུན་ཏྱ་ཐཱ༔ ཆོ ཚ་བ བྲན འག་ཁ་རགྲ་ཐོ༔ ཁགརཀུ་ཏག་རྭཀྲོ༔ ཇགའགེཡས་ཝབའི་ཁམུན་འ 
བནའགཤ་བྩོ ཏི ཟླ་གུར ད་ པ་གི་ཚཾ་གིཤ་ཛྫོཏ ཀི བར སས དཁཿ ད་ལོཙྭ་ ཡད་མ་ཅཿ ¡: མུཤུ་རག་ཏེཿ དིདལམ་དེརལཿ 
ཨཾ་ཨཿ ཤཿ ཊཱཏགའཀབྱཿ ྷཉའིཏཿ ས་ཏ ཊོ འཛྲ་གན་ཏིང་བྷྱོཿ ༨དུནོ་ཏངདྷར ཧའ་ཏེངབྷེཿ གྱབ་ཏེངབྩོ༔ 





ས་དབང 


༢ 


དག་ཧམ་བྱོ༔ དགུཤ་སྱི་བོཿ 


€ „༨༡ 


གས་ཏོི་ལེའྲག་དྲག་ 
བྷོ ` ཨ་མ་ཡ་ཛ་བྷོཿ མ་དན་ཏུ་ཡ་ཇྲ་བཱོཿ མམ་རྲུལུ་མ་ཙྭ་བཿ 
༩ ལ་ས བཅཿ 


ཡྲིབྷཱེ ནྷ་བྷེཧ འེབ་ཏི་ བེན་པ། ཀེའུམའི་བྩོཿ _ ་ཡ་ནི་བྷྱཛ པེ 
ཏེཔུའ་བྷཏ _ ཝ་པརྡ་ད་ཡྭ་ཐྷོཿ རྷ་ལ་དུན་བྷྱ༔ྫ ཧི་ལ་ཨམ་ཡས་བྷེན མནཱརཱསྭ་བེ བྲ་མནྷ་ཐཱཾ༔ ༢འུཏམ་བྷྱོ ནཱ བྷྱཿ ཨ་ཏཱ་ རྲི 
ཡ་བ རབ གསི སྣོ འཏེམ་བྷྱེ༔ ཤཏེ་ཧེམ་ཏི་བྷོཿ མགུ་བ ས་ཏ་ཀ་ ཡ་མབྷོཿ ལའུ 


བགྲ རཙྱཿ 


ཨ་ཀ་ཛ་ཏིཏགངྭ་བེཚ དབག འཛུ 


༠ 


ཙིན་དས་རདྲུས་བསནི་ ཞུ ཏ་གཏྨ་གཅ། ཨཏི་ གིབ 
ཡགག་མྭ་ཀྭཏ༔ མྭ་ཏཱཀ་ལྲ་དངྱཊ༔ རུ ཅཅ ཏིརཏི་ཀ་ཛྭཧྫོཿ ་ 


པ་ལ་ཏྲཾ་ཛ་ 
ཏིགུན་འདདེར་རུས་བྷོ༔  སི་ླ་གུ་ཾོ རྨ ཀི་ཁཔ་ལ་ི་ཛྱ་བོཿ གླ ད་གས ཀླ 
ཟླ ་་ ཿཛད་ཿ ྫཾི ངཿ ་་ི ཏི 
རྷ་གཞིབྷྱོ༔ ཌ བདམ 1 སླ་བ རདན་གིང་ཀ་ར་་བྷོ༔ ཟིད ཀ་རེམ་ ་ 35 
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ཿཨ་གཞེ་མ་བྷ༔ ཛུལ་གེ་ཏེ་མ་བྷྱོཿ ཛཱལ་བླའ་མ་བྷྱོཿ༔ ཛ་ཡ་མ་མ་བྷཿ ཛྲ་ལ་ཡཾ་ཏིག་བླ་མ་བྷྱོ༔ ཛྲ་ལ་ཡ་གཡག་ཀམ་ཀ་ཡུན་མ་བྷོ༔ ཛྲ་ལ་ཡག་ཤ་མ་ཕུམ་བྷྱེཿོ . མམ་བྷོཿ ཐུ ། 
མུ་མ་བྷྱེཿ མ་མ་བྷྱ་ཊ བཛྲ་ག་ག་བྷྱེ རདནའོག་ཤཏྷོཿ བདམ་འག་བྷྱ༔ ཀརྨ་འགི་ཤ་བྷྱོཿ འཛྲལས་ཁ་བྷོན འངའོ་ལས་ལ་བྫོཿ, བདམ་ཁས་་ཁ་བྷོཿ ཚབ་ཁང 
ིན་ཏ་མ་ཡྭ་ཐོཿ ་ བྷོ ཡ་མ་འྭ་ཐཾ་ཌ གུས ནོག ་མ་མ་བྩོ༔ བ་ཡོ་བེ་མ་མ་ཐོཿ ཡོག་ཤ་མམ་བྷེ༔ ཨཡི་མ་མ་བྷྱོཿ དེ་བམ་མ་བྷྱོ7 སན་ག་མ་མ་བྷོཉ 


274 
9 


ན་ ཏཱ ཀ་ཁ མ ས་ནམ་མ་དྷོཿ ཟག་མམ་བྩོ༔ ལམམ་ཤྷོཿ ན་གཨོམ་བྷྱོཿ རད རྭ 2 
ནད རེ ཤྩོཿ ཡེ : ཧདེནས་གཞནི་ཡང་བཤད་བ་ཟཿ ་ ཀམ ཟས་་བ་ཡོང་ | 
ཞོགནས་ བརན་ཡིག་འབུ་འཚ་མཛས་བ༔ ཆེ་མཆོག་ ༥ཡོན་ཏར་གསངྭ་ས་གས་ཡེན༣ ནལ་འཐོཌདབང་ཆེན་ཐེབ་འདེདེ་པ་ ཡམ་པཡིས་ཕོགས་མུཿ ཏིང་འཛིན་ | 











དྷ ལ་ར ཏི༽་པེ་ཟིོ་བར་འྱ་ཉརཿ །བ་ཅུང་འྔ་བོས་བ 


༧ ར་བོད ཐུན་མེངེས་དཔ 

ལན་བ 1 ༨ ཀླྱཀྱ་ཆྲོའ འབའ 

ཐེབནསཞི༔ ས་བས་་་ོ་ 
ཐབ 2 










་ཤདདུ་གཿ 


ཏུག དྷ་རཡགདྲུབ་བབགཞིས་བྱའ་ ཟབ ཅག་ལན་ཏུནཨཱཧིཿ སེ ས་ད སོག་གི་སྙིང་པེ 


རོ དད་བ དེ ཱཾ 
གསས རྲི སམས བྱ མཆོས་དམ་ 
གག 


ཤྱ ཛུར བྭ 


སུཿ་ཝགས་ 


མནགས 


ཡེན་ཏནྷ་ཧི་ཝཱགསྭ་ྱི་དགོངས་པ 


པ་ཏ 
་ (ཧ་མ ར་ 
དུན་གཞས་བ༽ ཁུག་རདྱ་ྲགོ་ད་ཡན་ 


དྲ ཱ ཀལ ོར་ 
ཟྭ རྗེ ཧྲ 6༨ 3 > ~~ ༠ དི 
བསྙན 





བས ་་པ་ གུ ཁཱ 
ཅླིགོ་དོ་བོངས་བཅ་ དངང་རེནླ་་བོ་འོ། 








ཨཿ ༠༡ ༅པའན་ཐབ་དང་༔ གསང་སགས་སྒྲ་ནྣམས་མ་ཉམས་ནཿ ཏྟུམགིན་དབང་གྲི་ཚྭལ་འབོན་ཡནཿ ལྔ་སྲིན་ལ་ས་ལྔ་ཆོད་པ་དངཿ ལུ་འདེའེ་དམུག་ ཿཱ 
སདག་ཀུ་ནསས་འདུལ་བདངཿ དུགས་མགས་ེའ་བསྲ་འགུབབ་དངཿ ར#་ ླ 2 གསང་སྔགས་ཟྭ་ ས་ག. 
སྐལཿ 





ངོས་པའེ་གང་ཟག་ནམས༔ འྷ་སེབླརདུག་པའོཿ དེགས་གཞན་ཡུང་བཤད་བའ་ཿ ཨོ་ཟྡཛ་ཀེ་ལེ་ 
༧ ཡ་སཿདེཤནའཧ་ སྲུ ཨཐའ་ཨད་ཕ་ བཞགས བའན་བྱཿ་གཉས་གོང་མངས་བྱ་ ཕུར་པ་ལ་ ཐིལ ་ཡཞཿ  ཉུསོ་གའ་འའེགས། ཤཿ མིའནག་ ཧ་ལས ༧༩ 


དཱ གས་བླ་ཟ་སུ་ན༔ གས་ངྭ་སགསྭ་བེན་བླ་རབས་ ཐ་དད ལོག་འདེག་སྒྲོལ་པའེ་སཧྭས་རྒྱས་མཐུདཱ ཐྲེབ་པར་འུྱར་བྲེ 
་ལསྭ་ཀེ་ཐོགས་ིདགོངས་པའལལྷསིྱས་ས་འ དཱ | ཡང་བཤེད་ཐྲ་བཿ སླཾ་ྟ་ཛཾ ཧེརུ་ཀླ་ཐ་ཡཾ་རྟན་ 


ཀོ་ཏཾཤོཌིཏ འོ མམ་གོ་ཀིའིུ་ླ་དཱོཡ བོག ཐོག་མཐའ་ཨོ་དད་ཕཊ་བཞག་ཞསཿ བཤྲནྭ་གོངཀླེར་ཉི་དསཿ སེད་བམ་ཞོའི་གོགྭ་སིབ་ཡིནཿ དབེན་བ་ཆེན་པེའི་སྣ་ཟོགས་སུ 
བདག་ཉདྱ་བ་མེ ° དུ ་ས་ 2 འ་ཆོན་ས་དཔམས་ད ིི་་ ° ༢༨་དབ་ དམིང ལཿ ་ཱ བྲ་བ་ང༔ 
པ་ཡིཿ ལསྐ་ནམས་ སེ ཝི འགྱབ་པརའགྱརཿ མཿ སྟོང་གེ་སྲརྒ ལིགས་གཞན་ཡ་པ བདའཤད་ 
་ དི ུ་ཟམ་ས ཐིག་མསའ་ཨོདཔ་ཕཊ་འགགའས༔ ༤ བརན བྲ ༦ ཐིར ༣ ་སྐ་ས་་ ནལ་འཧེ ་ངང་ལྡན་ 
སཾ་པ་དབང་དུ་བསྣུ་འདོད་ན་༔ ; བདག་ཏིད་དེགས་དྲ་ཏན་ ལ་བ ་ བ་ག ཏཾ གཏའ གས་པ་གད་ལབར ཡང ལྡུབ 
འ་ཡོ སེདེཅཾག་ཙམ་གྱེས་དེ་འགྲབ་འགྱར་ ཀྱི་དགིངས་པའི་ལེའྟད་བྷར་དྲགུ་བའེ ཞན་ཡང་བཤད་ཐབ༔ 
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ཉེ ¬ ཅར་ཨོཾ་བ། ཐཊཿ ཐེག་མཐའ་ཨོ་དང་ཕ་ཊ་བཞགྲ་ཞས་ཿ བ ར་གསོའིཊ་དུག་གཏས་བྲ ར་འ འཇེགས་སྐྲགས་སྔགས་ 

བའྲ་ཡང་བོ་ལན༔ བདམ་ཏིད་བད་དྲ་ཞབ་ཁསཿ ཟེགས་བཞ་ལུས་གཡོད་ཧིཅིང་ཿ་ ༩ མདེགས་པ་གནུ ལས་ལ་འྱགེདཿ བླསན་པའི་ཐ 

མག ་་ོ་་་་ལ་་་ བདག་གས་ཉིདགོདས་པ་བྷཐགཔའ ཞཱཾཧཱ་བའྲ༔ ་ 
ངི ར་འ ` + ་ ཊཾ ས་ཀ ར།་ 


བཱི == 5 3; 
) ་འ༥། ཌུ ན་ཤཤ ༥ གང་བ ཤ་ ྲ 
བོཏདྱ་རྱ ཟབྱ་ཆ ༢༥༔ 
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༦༦ 
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ཌན 








བོ རབ ། རར 
ཉི ༨ སདཔ་ 
གྲ ལ་འ མརྨ་སུང་བྲད༔ 


འོག 


ལོཿ ་འདླཾས་ རཱ ཿ ། 
བདག་གིས་བ ་ ་ 
བའིཆོསམ་ལྲས་བ་གད 
ཨེྱཾ་སེ་གནས་ སྲ 











2$2 





 འཇྲམ་དྭབ་ལ་དངཿ སྤྱན་རས་གྲའི ཟིགྲས་དྲད་བུག་དངྲ་ སའི་སྙད 
ཟུབབ་སེམསམ་རྡོརི་དབྲུ་ཕུག་མ་དང་ ལན་པོའཆེའི་དྲཾངཾསཾ་ཕག་མ་དང༔ ± ་དབིངད་ལོག 
བདམའ་སེམོས་མ་དང དུ དང - དད གྲིསུ་ཡང་འཁོརབྱི་ 


ཛུ 


རྡེརི་འཁོར་ལོ་དངྲ༔ 7 ་ ྣཾོདསྱིན་དང༔ 
` སྣང་བའི་འོང་དང༡ ཕག་རྒྱའེ་རྒྱལ་པོ་ངངཿ སྤོསཀྱེ་གླང་པོ་ངོང་༣ 


ལའ 


-» བ་སྟེནོ་པ་དངཿ ཞི 
ནུང་ཡར་མ་དངཿ དབངས་ཅནམ་དྲངཿ མ་ མརམམ་དང་ ཁཱག་སྒོག་མ་དད གགལ་སྐ་མ་དང༔ 
ཌི ཨ་དང བདེབ་ཟ་ དོམ་དང  བད་བྲ་མོཔསྤུ་བདམ་དང༔ རང ་ 


ཛཾ ཧུ རྱ བད་མའྱི་གབ་བོ་དད༔ པགས ྡ་རིསི་ག་གོ་བ་དད༔ 
དདཿ སུག་པམ་དངཿ ལྕུགསྱ་ཀྱམ་དང༔ 
གར་རྒྱ་རམ་དངཿ ཆཱ་འཛིན་མ་ དངཿ ལྡིལ་འྲབྲོལ་མ་དངཿ འདེབས་ཐེདམ་ དངཿབདེབྱ་ཆས་འདྲེདས 


ཐེགས་མེད་བྱ་ཧལ་པདང༔ རིན་པོ་ཆེའི་དང་ པའེ་ལས་དང༡ དགལ 
ངཿ མེ་འོདམདངཿ འོ་མ ཁྲགས་བམ་དང༔ 


ཨོདདཿ རྒྱལ་མཚནྱིལ་མེདང༔ ཟཱའེའི་ལ་མོདངཿ གཟུགས་ཏི་ལོ་མེ་དངཿ ལྷ་ཨོ་དཔལ་དཱུ 
༨༔ ཏེག མེདམ་དང གཞན་ཡང་ལྦ་འི་ 9 མའི 


མ་དང༔ འ་  གྩེན་བྲལ་མྨ་དངཿ མདང་ཊ་ཅན་མ་དངཿ སྐྱ་གྲགཅ 4 སྒ་སྒྲོག 
ཤང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་དང༔ ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ཐང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་དངཿ ར་ར སམས་དེཔའ་དང༧ ཤོཁ་སོང་གདཱཿརཱབསེམས དཔའ་དང དམྱལ ནི་མསཡས་དའ་དངཿ 
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གུ་དགཤར་ལཁས་ཡུ་ུན་ན དྡོ་རེ་གགས་པ་ཅཤ་དངཿ རྡོ་རཾ་ལུགས་ ག་ཅན་དདྭ་ །ཆན་དངཉ ད་དྲག་ལསྲེགས་པྲ་ཕགས་བྱུརའནར།ཁའ་ཁམས་མ་ལུས་པྲ་ཁབ་པའི་ཞིད་ཁམས་ ། ་ 
བཀོད་བ་དདཿ བདང སྒོག ༥ ལཿ གོས་བ ÷ནེཾེིེི་ 
སོ་སོ་འའ་བབཞིནཿ གཟུགས་དང ཚོའ་བ་དང ཝམ རཝ རྩ་ྒ་ྱལ་ འདུ་ཐེདདང༤ ནམ་བརཤཨུ་པ་དངཿ མག་དང༔ ན་བ་དངུཿ སྣ་དང ལེ་དང་ཿལུས་དདུ༔ ཡིད་དང ཛཾ ཤཟུགས་དདུཿ སྒྲ་དངཿ་དེ་དང་༔ „„ 
རོདངཿ ུ་ཁཱ་དཱ་མ ལེག ཅམ གུ་རམ་ བལ་ཤེས་པ་དང༔ ཐི ཁ་ཁ ཏ སྣའེནམ་པ་་ཤེས་པ་དངཿ ལྕེའི་ནམ་པྲ་ ཤེས་པ་དང ལུསྦཀིནམ་པའཤེས་པདངཿ ཡི 

ཏམེའ་ཁམ དྩོ ཞི ཁམས་དང ནམཁཱའི་ཁམས་དདྲ ནླམ་པའ་ཤས་པའི་ཁམས་དངཿ བདེཔའྱག་ཁམས་དང ཿ མྱུ་ཡུས་བརྡ་སངབའི 
ཁཿ བྲ ༤ ཆྣམ་པརངག་པའརང་གཞེན་དུགནས་པའོ༔ དབགཏུ་མེད་པྲ་དངས་མེདཔཿ བསམྱ་ཐམ་ཀྱབ་པཿ གཞལ་དྲ་མེད་པ༔ བདདུགདཔ་ཿ་ ་རྡེལ་ཕྲ་རབཀྱ་ཆད 


ཀ་ག་སྭོའ དེནས་བཅོན དེར་ €༽ ཁེར་ཧྷ་ཚྲོ ཆེ བོ་དེ་དྲག་དང་ པའེ་ཆེས་ 
° འའ་་གེ་་ རབ ་ཡ་ དཿ ེ་སས་དངས སི སེམས་ལ སླུ་བངབ་དང་༔ སྟོང་བ་ཉིད་དདཿ ཤིན་ཏུ་མང མ + ཏེ་ུམ་འདས་པའེ་ས། ཏའི 
„ ཚོགས་དང གཞིའེ་ཁད་བར་དངཿ ལཁམྱ་ཀེ་རང་འཞེན་དངཿ ཟབས་དཔ་ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཧེར་བ་དད༔ ༨ བྲུ་དངཿ སྨདཔ་དངཿ ཐྲོས་པདངཿ སྣཾམས་པར་འཇུག་པ་དངཿ འགོག་ཕྲ་དངཊདགྲེད། „, 
བཔ་དངཿ སྤངས: པ །དངཿ སྨར་བ་དངཿ ༔ བླུ་མབ་དང༔ ཤས་པ་དང2 : མངོན་ངུ་གྱར་པ་དུདཿ + སོཿ 6 ༥ བ་བབ་དང་༔ ལད ལ་བ་དང སྐྱོད་པ་དངཿ འཇེག་པ་ དང༔ 
འགྱཿམབ་དང༔ མྲ་པ་དདད་ ཅན་པ་དང་ ཕོགས་དངཿ དུས་དངཿ ༔ །ཐམས་དང་༔ཊ ་དང་༔ ལོན་པ་དང འདེད་པའི་ 
སྲེད་བ་དངཿ གཟུགསྤཀཀྲི་སེངབ་ངངཿ ཡིདྱ་ཏྲི་ས་དབ་དང༔ ཟ་མ་ཁ་བ་དང༔ ཏ ལོག་བ་དང༔ : ༦༥༥ ཡོན བདད༔ ཚི མཛད་གས་པ་དངྲལ མཆོག་ཏུ་སྣངབ་དངཿ 





མངོན་དྲུ་གུར་ཐ་དྲ༔ 


ཟབནམངས་ཨྭཱ་ས་བབ་ལ་སེགས་བྱ༔ ཡུལ་དང གདབ དྱ 
ཨད་དག་བར་གཟིགས་པས རྣམ གྲེ 


ཅ་དྱ་ཀིས་རང་གེ་ང་བོ་སྟེ་དྭ་བརམ་བྲེང་བ་ཞི3 ཾས་ཨམ་ཆེཀས་ཀུནཏུ་བཟངམོ་ཁ བྲ 
~༼ ༨- ༥༤༠~- 


ཉིད་འཞེངས་ཨུ་གསོལཿ 


བའྲི་སློན་ལམ་མྲགྭ་གུ་བ་ཙང་ཿ 


ང 


ཨ་གདོདནས་དགྲ་བའི་ལ་ཤེས་ཆོགས་ལྲསྱ་དབཿ བསམ ་ཀིས་མི་ཁྲབ་མཚཱན་དང་དྲང་ཐད་ལཱན 
ཤམ་ས་དང་སཾངྡ་རེའི་ཞུ་གསྱ་ཀངརབ་བ་སྐེངི་བའེ་ཿ སྣ་ཆོགས་རཤིསྐ་ཏི་འང་ སི་བསའ 


རླས སྤ་ཤརཿ 
ར་༢ང་ེ་དོན་ རྐོང་། 


ཁིདུམཐེངོནསཿ ཌཱ བཅས་འཤ་འངས་ལ། འདྲ་སད་ཅེས་ 


ག་པར་དཀའ་ཊིང གཞལ་བརྡིབ་ཞུས་པ་བ 
གཡོལ་ཏོ༔ ཨི་ཆོས་དྲབས་དོན་དསྲ་པོས་བ་རདབཞིན་ཁ་སཿ ཅུག དུས་ར ཆེད འའའ འང པོ སོང་བའི་ཤིསུའཅཿ འགུགསུ་སོས་བལ།སིའུ ཆོས 









~~ ༡ ༨ 
གྱེ་མེད་ངེབི་སྟེང་ག བཉིདྱ་ཧཱ༔ ཿཔན་ལྲག་དུ་ག་བྷཏ་གསུ་ངས་དྲབངས་ཆད་མེད་བ་ས་༔ ~7 ༨༨ 
ཟི ༦ ན་རྲེ ་ ཤཾ བྷ་སྟན་བ་ ཧཱཿ ་ 5 ཆེ 
༩ བསིགས སྒྲིམས ས་ཆེ ༣ མ་ར. ༧༥ ཀྲ རྱམཚོསོ་སོ་བབཏླ་དཀུན་ཨི་ཁྲས་ཧར་སེ་སོད་དེ་གསུ་ང་གཙེ་གུཿ མི་བྱ 
པེ ༦ ༨༦༦༦ འོ བརྭདྲགབེབླནར་བཅོད་བའ༔ ཀུནྱཾ་གིདེྲ་བད་འཱབོར་ཁཱས་ད་མངོར་དཱོ་ག༔ ཞེས་བཀལ་བསོ 
སཱ སྒམ་ཡུས ྲ་བཚསདྣངབརམ་ཛད་པ་དངཿ ཞོངག་ཡོན་ཏནྲ་དཱ་ཀོད་བ་ཞྭས་བ་བིའོ་ཏིངངེ་འཛིམ་དང་ལན་པའ་འེད་ཟྲེརྱ་གི་དབ་ཆེ ཆེན་པ 
པའོ ཐམ བདེག ལོ ད་ཆོགས་བྲའའི འཨངས་རྒྱས ཀིག་དནམཁའོ་ཁམས་ཟམས་ཏུ་ཏིལྱ་ཅི་གངབ་ཤ ཞེནདུ་གང་བར 289 


༦ ༨ ྒྒ 'ཤབཧ་ཧེ་གྲལ། རཾ བརྒུ་གུན་ - 
བཀད་པའ་གཞསནའ་ཡངདག་བར་རཇ་གས་བའ་ས་བོ དྡོ ངི ལྟོས ད འྲ་ ༨ ༩ རག་བ 
། ༩ ¬ ༤ 
ཤེ ཀྱ་རྨམ་ ལཛིག་ཉེནྱཾ་ཀ། ཁམས་ཐམས་ཅདན་ཡ། བསིངས་རས་དོདགཞི་འཁོརྒ་ཧི་ཐག་ཨའི་བངག་ 








ཧྲ གག, ༤ ༡ ༤ 
$ དབ ལུ ༣ 1༢ ༽། པར སྤ་རྲ་ཡ་བ་རྕེན་ཚཾ་། 
གར་་ ཀོ ཁ་ལས ཅད་ཡ་བྷ་། སད 
ལི ཀ་ག ར༧ཞེཿ རཾ ཡཱ 
སྲ བྲལ་བམཤ་། ང་བ ་༡"1 £4ཤ ། བརླ ཅེ མས་འ བུངགཞས་སང 

མ་བ བརྲའྲཔ་ ཤྲ 


གཾ བ པེ 
ཁམས་ལ དག་པར་ངོགས་ེའི སངྱས ༥ གོ ཤི ་ ཿདེབཧིན་དུསོ་ས་ེ་རམ 
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བརྲ་ག་བ་པའད། ང་བད་མྱ་རེགས་པ་ 
གཟ -་ ་་བ་ 
༢ བ་གས་འཇདག་འའི་ ས་པྲའ་སངཊ ངཱ 


ཀྱ་མུ་གསུང་ུགས ཁིནམེ་པེའ་འཕུལ་པའ་ 


སྦ་ཉིནམ་ཁའ་འམཨན་ར ༧ དག་པརྡ་རྲོ་གས་པའེ། 


ཟ་ཨ་ངསྤྱ་རྐས་གདོན་ 


། 


༦ ༦ 





སྔ་ས་ཡང་དྲགཔ་རྫོགས་པའི་ སྭ་རྷས་ ཅེདྱ་ྷག 
ཀྱ 


༡༨ '༨! 
མ་ཏ 






གསུབ ཟླ 








༩ ཀ།ངསྦྱ་རྒྱས ཀླ 


་ 


ཨན 


༥ ༥༨: 


ཕ་ལ་པའ་འཇག་ཆཱེན 


བ་ས 
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དཿ སང བམེ་འགས ་དང༔ 


བཀའ་མ མགར 
བ་དང་༔ ཿ ལགོས་བས་འོནབ་མད 


-་ 


ས་སཱ་བཞྲགས་བླབ 
༡ འབཅིག་ལྩོས་བིནའ 


རེའའ 


བུང་དྷུཧར་པ་དངྭ་ ཁྲོབ 
དཔང འོ ེདབངདེ དང 
་དང༔ ཁ་གཅིག་ལན་ཁྲ་བེ་ཆེན 












་ུ མ་ས འབསིམས་ལ་ལུ བཞས ཐྲ ཡ་ད གོ ཅི སྭཱ འི གཅད 
ཐལ་ས་ཅརྭ་ཀྱིརཾཨཱ་གྲས་བྭ་གགས་ཀ་འབན་ལས་  ད@@་ ཊའདཀྲ་བུག་ས་ལྭ་གཞསཿ ཛོ 
བྱ་མཁའ་འཇོད་པའ་ར ཆུད་ནམས་སུ་ལགས་བགད་ལ་ ཝེ་ར་སོམ་ཏདཅད་པའེ་པཿ༔ ོ་ ཡོ 






ངཱ ་པའ་སྐྱེས་བུཆེན 


ས་བ ་བ་བསྟན་པ་དང༔ འགས ས་དང་དཔོས་བཟོམས་ཅྱའི་ དམཆག་ ཇོ་ལཱ་བའ' 
རྔ དོན་དུ་ ་ྭུ 'ལྔན་ 






༡ 


༧༦༦༠ དོབ་གུལཤུང 
ཁཱ 5 བཀི 


= 


བཟད གས་གང 


ཤིན་དུ་སྟེད་བར་དཀའ་བཏིད་ ུ་མད་བས་དཀ་འབ ཏད མངོན་གྱུར  ེདུགཤེགས་པབ་པ་བ་ཨ་ བ་ལ 
(5 ཀ་ རོེ་ སིརྱརད་བབ་བཅེའི་དོར་ལ ཏེ འས གླི་ཡས་ 295 


ཨའི ཤགས བདག་ཅག་ད་དོན་ [ཉན་འཚལནཿ་ 
ཀྱི་རོ་རྫེ་ལསཿ ཊ ངེ །ཏ་བཀའ་བཱཁ་བྭ་ 


ཐོ གབས སྱ གྲས་ཐག་སྔརགོས་བྲ༔ 
བདེ་བཆན་པོ་ཞེསྲ་བྲས་ ྲྲྲས་ ཀྲ རི ཡི ལགབྲ་སལ་ཡི་གནས་ 2 འོདའྲགོ་ལེྱ་ཧྲི་གཞེགས་པའ 






ག་བདར་གཤག་སྱུ་ཅ་དང་བ་ཅས༔ རང་བ་ཞིན་ནམ་བར་དག་བའི་སེམ་སཱཿ གཞས་སྐབསྤ་བོ་བུྲའི་མ་ཅནཿ ཤཞི་ཉིད་དྲ་བ་འདི་གཤེགས་བསྐུ ཤདེ་བར་གཤེགས།་ཞེས་བརྗོད་བ་ཡིནཿ | 
གས་གཞས་ ་ཞེདཔིདབླ་དགཤེ ཧི ༡༨༨ 






མི་བྱ 2 སཿ ཐམ་ས་ཅདམ་ཡུས་ཡུལ་དེ་ལ༔ པའ་དཤད་ གཞི་ཕྲང་ལམ་དང་ མསཿ 
དང་འབར་བུག་ཏུཿ༔ འ ། སྒུལ དྲགསུམ་ ངེ ་གྲདཿདཿ གེག ེ་ 
ཀན ་གསང་བའྲེ་དདུད་བྲོསྭ་ཞིང ཡོན མཆོག ས་འདུས དྲ རབགཞནགཏསའེདདལོགས་པ་ ཆའ ཞེ ོད ཀི ལ་ ཀས 
དཔང་པེ་ཡལ་ང་བཅབབྲང་ ༢བི་འིགས་དངྱལིདབམཆ། མཆོས ལེགས་ལྩཿའིགས་བྱརྱང་བཞུགས་པའོཿ བི འདིད་ས་བག་ཡིའགྲསས། ་་ ་ཡན་ལག་བཅསཿ སྨྱབ་བྲ་ལམ 


གེནསྩ་གྲལསྭཱ་ཀྱ་ཁད་པཱར་ཏེཿ ཿ ས་བྲམས་འབུཏུ་བས་སུ་པ་ཡངཿ དེ ངེ་དང་ངེ་ཉེད་འབྲེལ 
བུ 'ཡངཞུ་ བོའེཿ ཐོ དེ དཱ གི་མས་པཅཞིག་ལ ཐཱ ད་གཞནྡོ་ིླུ་ོ་ི་ཞུངགདྲགས༔ཿ 
རྣལ་འའྱོན་ཞེ་སྲ་ཞེ་ཊེ་ལག་ དྱ ཐབས་ཤས་འོ ལཿ ཤིསརའ་ན་གཡ ག་ཁ ཨཱཿ ངྡིཆདྲུང དབེརམེ་དདུའི་འདོད་པ་གདྲ་ ཿ ཁ་ཇ རི 
འ་ན་རྭ་ཞིག་གཿ ་ཱ འཛནཿ 
ཟར་དད་ཐྭ་ཉད་བསམ་ཿ ས་པོ ༔ སེགནས་གཞི་ལས་ ཨཿ ཚུལུཨཿཐུན་བསེདཔའ་རེམས་པ་བཞིནཿ འལ དེཉིདྲ་སིདཔ་ 
མ་དོའཿ ཤྲིིས་སིག་བོམན མ་བོན་པའ་ཨ་པསྔ་རསྤ་སྐུར་ངས་བཞིན་དུ༔ `~ རྟེཿ་གྱ ༢་མཐ་མས་ཤེས་པའྱུ་རཱདྲ༔ མ་བཅོས་རང་བཞིན་རྣལ་མ་ལཿ 














གསུས དང་ ཤེས་རབམཁམ་བར་སྦྱརཿ འད་ི་ནབའཐཱོཌ་ཆནཔོའི་ཆུད༔ འབད་མོལ་དམཾགས་པ་མཚན་མའ་བཅས་༔ མཚོན་ མཚོནད་རདད་བ་ཙ་ཏིད་ཐབས༔ དས་གསུམ་མི་དམིགས་དེཉིད་ཀཅ་ཿ བརྔའཐབས་ 
ཤིཊྭ་གྲིས་བརུབྲས་པ་དངཿ གནད་དན ་བསགདཏོགས་བཿ མ་མཐོངཤེསྲ་པཤས་འབ་ཡནཿ བླེ་དད་བྲེ་མཾན་ཁྲེན་པརགྱས _དཾན་དམ་ཀུ གས་ཨང སྭསུ་བྟྟན་ཿ རང་བཞན་ཆོགས་པྲྭ་གཞབས་ཀྱིས 
,རདདཊབེཿ དེ ཨབུ་ཇབཞིན་དུ ཐ་དདགྲ་ིག་པ་དྲབེམམེ་དདེ་ དྲག སྣང་དང་སྟོཊ་པ་ཐཱ་དད་ 


2 ཐམས་ཅད་རང་ག་དབོས་སྟོདཿ གསོལ་འཅས „ 

'དང་གསུང༨ ཐུགས་ཀ སུང་བམཐུན་ཐག་པ སྨྲས་པ་དང ༔ ག་ཅ་ག་མིངི་དང་ངེས་བའྲ དགས་འཁོར་ཤིས་ལདམསར་ ཀེམ་གོན་པ་ 
ཟང འ གས དེབོའིན་ཡག་སུཀདོནལགེའིཿ ད། པས་འ ཉད དཔན གས་དབིནགདགག གཞས་རིདཁགསགང་སྒང་ 
86 ཕག་ཆའི་མཆོག་ཅིད་ ཏཱ གང་ཞག་ལགསཿ དབད་བཀུར་ཞས་པ་ཅི་པརབ་རོདཿ འ ཡ་སོ་བཤད་པའེ་དོན་ཕེ $ ° བཅམ་ལྡཞ་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་བཿ 


| 






ན་བབས དད 


ཏང་བེ་འཛིན་ཞུས་བྷ་བ་ཡི ག་ད བཅི གཞལ་ཡེད་ ི་ོ ག་ ཡུ 


ལ་་དདྱ་ཆོས་གཏབ་བགྱ་ཧའོ༔ ྲ་ ཿ མོངས་པའྲཾ དྲེམ 
དབང་དུངཇོདཿ ས་མཆོག གོམས རད ོི ཁཧུར་ ཧདབསེསག་ཆེནང་གར་འ རཾ སཾ 


༩ རྒྱསགཏང་ཊ 


སངས༔ : ད་ཨ ས་པའོ ི་ཡག་འགས། གགས ཞྲེ ལ་ཤོག འོག་ན མོ་ཆིགཞོད་ལ་གང་ལྲ་བྲ། ཧེན་པཞེས་པའ ལོ 


ཞིབར་གནསཿ ྤ དེབེདངོས།ཨིན་གཏེར་ཆེན་མཆོགཿ སྙང་རྗེ་སྟེངོཔ 


5 


དགེཊ་ཨྲི་ཕེད་ རུའི ཡཱ ངགསྤ་དྲེསཿ ; ཆོས་ཀུན་འགི། , པའི་རྗེས་སུ་ ཡི་འཾཛྲིགྲ་ཧེད་སྐེས 

ོད ུུན་སངས་རོ ནོས བདྲ་བ་མ། རི མའེག་ཟིདས་པ་སས་ ཨི དད་ན དེཿ རླུག རེ སབ ཧ དེ་ནི འཛིག ༦ 
༨ འི བཿ མཐེད་བ་ཉིད་ལྷ་ནམ་པྲའཿ > ང་གོམས་བ་དྲ༔ ཇུལ ང་དངམ་ གཱསཿ རངག་སམས་དང་ 

འུ ཱ དིས ླ གོ། ་ ཞས ཅང་དཔའ ཉུམ་བཞུག་ ཌུ གུ 


ཐཤསྐབིགས་ བ་རགའ་་བ་ གསོདནམྲས གས་ད་བིའས་འབུལ་ བྲ་བཉདྱ་གར་སྐེན་པྷ་མེ ལ་བ་གུ་ སཿ ཐབ 
རྫི ༡ སྐེ་གསུདཐུགསྱིདྫོར་ཡ ཨཿ ཐ་དད་གཅག་ཏུ་གང་བླ་མུཨཾ་ནསཿ གཅུག ཀར །ལཔཞས་པོཿ 


༤ 


. ཟུད་དུ་འཇུག་པའྱི་བེདོ་བ་གངཿ བདག་ཉིད 


གཅན 


དྷ ས་ས་ས ས་ཆེ ཡིག་རིས 
¡ ་ གྲ བ་ཆས ས་པའོ འེ ་་ རགགས་ 


ངེ དྱ གིཞཱ་ཡས་འེག་ ཆ་ལ འགུབས ཡེས་བཿ སཔཞོང་སཱདས་ 


1 ་ བིསཔ་ཤོག་ཡཞེས་དེ་ ༥ ཁུབྱདཇུབཿ 




















ལལ ༨ རཾ 


=~ 6༨ ངོ 
ཌྷ སྨན་དང་ཀྲོལ་བ་ 


བའ 
་ " ཿ 


2 





; 5 


ཤུཧྱང་འབ་སྨྱོར་སྦོ་དང་བསུཿ 


གྲ ལ་བཞག རང་ག 
སདབའགྲསལ༔ མྱུག ཧོ 


༢ ཧུས ལྔ་ལ་དབང་ཿ ཡེ་ཤེས་ལ ལྔའེརང་བཞིན་རླང་ཿ 






འྲ་བསྟནཿ འའ 


་ ཡལ་འདྲརྩ་སྲད༣ 
ང་བ་ད བཐུང་ི མ་དུང་བུལོ་བླ། དཉིད་ 


ལའ 


ྲབམ་ལསསེལླ་དབེདླ། དན ཟླ 
དྲི་བ ཤ་བ - ° ལཞིཇ་ ངཱ 
ཿཞེག་ལགསཿ ༥ པ་ཇི་ལྟ་ངཱཿ 


ལྤན 






ཨཿ གླག་པའགོ་ དབ པེ མ་ཟཐཟམ་ཨཅངད་དྲྭ བཾ ཞུལ་དངམ་འཐ གཿ ཤས 
ཐར ཤཚལཾནེ་ཡངདག་ལེག་པ་དདཿ་ བཅ མ་ཝན ཐོབ བྲ་ཿ བོ 


༅ ཉགས་དངམ་ཏོགས་ཕོགས་གཅིག་གིས་ཿ འགུན་ལྭ་བ་དདམ་པར་འགུབཉ ཅེ འི ཆིག 


གསལ་དི་མ་གཡོལྭ་སྐཱཆོགས་འདུས  གཙོན་བ་དཔའིཉེ་མ། $ རང་གིའོ ཌོ རྣམ་པའ་ ༠ ༢༡ གཏན་ ་ 
་ 


༥ 2: ཐབ འི་ྔ ་པིན་ཊླནཊ སག། 
ད་  ་ར་ ཁན་ཏུ་ × ˆ་ི ཧོ 
ཨུམ་བཞིས་བགས་ ས་ལྭ་སཆོགས་སྣ 


སྣང གསང་བའབག་ནམཁ རམས མ་གྲུལ 











ཁུ ལེ བཞུགས་༔ སྐལ་ཡོདྷ་བེ་ས་བའེ་ཤས་ཀུན་ལཿ དེས་དུངམ་ངེས་ལ་དབྲུ་ལན༔ ༦ གསྭ་ཀིཁིད་པའབྲེ་བག་ཞེ་དྲ༔ ཞ་མ་གསུངས་པའ་གནས་ཀང༔ ཐ་དད 
གོ་དགོ ་ སྐུསྦ་བ གངྱསྱ་ཆོསྲ་བང་ཆུབ་གྲེ་ག་སོ་དཔའ་དངྭ༔ ཉན་ཐོས་རངྱ་ཧྭལ་ལ་ལསཾགས༔ རིམས་ 
ཤབ་ཞནབ་ཁ་བྭ་སན་པ་འཁོར༔ ༨དུས་དང་བལ་བིའ་དྲུས་གསུམ་ཉདཿ དུས་གཤུཡཏེཨཔཉེད་དྱུ རྫོ་གས་གཉེས་གསུམ་དཔམོད་པ་ལྭ༔ གོགས སྲུ་བདད་སེ་སར་འྱབངང 
དི་ལུརམྲེས་པད་ཡཾས་འ ལཿ དེནས་རེག་པ་འཛིན་པ་དེགཿ རླ ` ཉཤ་ཐོས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དངཿ ཏུལཤྭགས་འཛུ་པོའ་ཁད་པའཿ 


མཱ རྩིེ་ དང་བརྡ་མ་དང་༔ རྒྱ་དང་ལས་དང་འབས་བའ་ཚུལ ལསོདང་འབྲེལ་པ་སྤྱོང རྫདྲ་པ་དང་༔ འལམྲ་བས་ས་ཡ་ཡུན་ཏྭནབྱས་སྭ༔ 
དང་པོ་བ་དངཀུན་ཏུ་ཨྱོད་ འགུགས་པ ༢༡མ་བཞག། ངཿ རིག་པ་འཛེན་པིའེ་སྤོདེཔ་འསྣསཿ མཐྦ་ཐུགས་ འི རྒྱད་ཀུཞྱེས་ཞེ ཤི་གས་ཐ སླང་པ་ཉ 


` 


5 


ཧུ ཉ ཐེ།འི་མ་ཡྲ་བུ་ཏྲདཿ ཀཿ ཅི འདི་ཉི་དྱཀིསཞི་གྲས་ད་རོད་པའེཿ ཡོན་ཏན་མ་ལཱས 
དད ར་ ྫ ་ྐུགསདད་ལཨ་གངུ་འགཿ བའི་འྲུ་གསགདགགས་དངེ་ 


ེདགཞིའིཙ དེངྱི་གེྷ་ག་ཉིདདརྦ། ་ 
བགིསད ་ ཚག་འ འེ་༨ ལམ་ལོ་ཡན་ལགརད། 


གདངུང་ཿ ར ༢ ལ་སོ ས་ཀ ་ བ་ རི་ཡསྟ། ཿ དོན་གྲུ་བ' སས། འཾ་ སྩལ་པསཿ ༅གྒས་བཉདུས་ག་ ཨ་བ 
གཤེགས་པ་དང༔ ཤངྦ་ཆཱའསེམས་དཔའམ་ལུས་པཿ ་ ར་བ གཅ. ཐམས འམ ཨཿ 


དབ་གཏཱ་མེད་པའི་དེཀྱོ་གུ་བཅི ཿ ༢༨ 
ར་བྱས 


8 ་ རོ ག་ག 


ཕ་་ ཨཾ་བྷད་ཏ་ལོ་ཙནི་ཧཾཿ ་ པ འིདྣར་མཾཿ སྤཾཅམ་ཡ་ཏྡནཱཾཿ 


བཅིས ཅས གར 'ྲ 


གསང་བ་འདདག་ཉིདྱ་ཏྲ 'དང་གསུད་དངྲ་ལ 
÷ ཤཱཔ་ཛྙཱའཇྲགཿ ཁག 
ཤྭ ཨོཾ་ཨཾྟདེབྡཛ༔ 


༢ ཡེདོས་སྭུ་ཧུངན ལསྭུ་འདས། 


ཞ་པ ཉེ་བརྭ་སླེད་པའེ་ལེའུ་ 
སཱ ཞོ ཏོ བྲངེ་༔ ་: 


ས་མ ཨོ་ཨ། 


༥སྐྱརམ་ཀུན་བབདགཿ མ་བཅས་འདག་ངོབ་ཉད་༔ 












ཧུ གས་མྲ་ཤིམི་ཁབ་ཡ་ཤེས་ཆོགས༔ གཏམུགཿ ཱ་ཀཱ་བྱེའུ་ ཨེ 
ཞྲ་བངམི་འླ་ བྩོ དག སྡེམ་ཨོན་ཏན་རིན་ཚེཤདའ གཞི 
ཝུ ཀཀ 2 གསུང ལནདས་སིད་འྲོ་ ཨས་ཉྭ་པར་ ལོ འཇོམ་ས་ 


སསད་པ ཟིས འའ ་ རྨ ངེ -། 
བརྗད་ སྔ སྭ ལྲ 
ནུ ` ཅི རྩར ་ ང་པོའ ༥ཛསྐ་ཏའི༔ ` རོའི པབ ཛྲ 


309 


ོ་རྫི་ཧྔལ་པེའྲི་སྲིད་པོའི་ཙོ ་མོཾ་བྲཛ་ད་ག 
ད་ལ ± རོག , རེ་རྔཆགཨ་པའི་གྙིདྲ་པའཌ 





མོ་བ རྡེ་སེག་མའྭཱཾ་སཱིངཔེའཾཿོ རོ 
དར ྒ ཏཱ མ་འབད 


ཟེ ཏྲུ བོ བེ ཊཱ ཧེ ྨྲ་ ཀྲ དཔའ ཨཿ 
རྨ ཤཿ རཾ ཨའངལ་མ་འྲ་ནུཿ རྡེརྔ་ བམོ (་ ་ གི 310 
པའོ་ཊོ ཚཾ་བདམ་དརྡའི་དུཿ་ བདམ་དཔྲ་བག་མི་སིང་པོཙ མོ ཨོཾ ཅག ཏོ གནོན ཡས ཊཾ ཨོཾའཛ་པཤྭཾཧཱཱཾ ` ་ ¦; 


2 རེ ལོ ༥༥ [ 





ཤོས་ཀྱི་སིང་པོའ བོའི དགི དྡོར་དབངས་ཅནམུའྲི་སི་པ་པོའོཿ ཨོཾ་འྲཛ་ཨ་ལོ་ཀ 
ཧཱི རན ་ རྨ ི་ དཱ འོ ནྲ འི ཧཾཿ ± སེ ༣ ཨེའོ ཀུ 
༩ ལྡ བང་ དཔ ཆེབ ཱ སྲི སུ པི ི ` ཡོས 
རྭ ཀ་ཡེ ང་པའོ 
༈ བཛུགན་ད་ཨཱཧཿ རཿ རུ ¬ ཡཧཾཿ རེ་རེ བྲ རི དྲ རཿ ཡུ ཧཱ ་ 
ཨོཾ་འྲང་བུ་གནིརཏེཾད་ བྲི་སས་བིས་སྲ་སིངཔེའར་ ིས་ེ ༡རྒྱལ་མཚན་གྱིཧྲ། ༤ ཨོ་བྲན་ཙྲ་ཡཱཧཱཿ 


པཱ ་ ་ཱ མུ འོད ྲྲི|ཾིཾ་ 


འཿཾ ཨ་བ ས་ཨ ་ ཁ་ཁ ག་པཱ་བ་ཏཱཾ ཧཱོ་ཿ སང་བའ་མཆོག་གི 
༣ ཞིབ་ཛ ཿ སྤེབ ་ 312 
~~ 


ཧད 
ཤྭ་ཝྔ་མོ' འ་སྙིང་པིའཱཧོ ¦| ར་བ ༥ ཅི སའ་སྣཾད་པོའཿ ་་བ་ཞྭདུ་ དུ་ཧྭ་ཊཱཾ 2, 
དད ད@་ ཡྲོབ་ཀ་འགསརརོ། ས་མདོ དེའམེདབད་ས་ས ཨ་པ 1 





ཅི 





༠ = = ༠ ༨5; 2 
རྦ 225 ས་ག བདམ་དམ་པའི་སིད་བའོཿ ཨོ་དང 
་ བདམ་ཅནྱཾ་བཱཧ་པོའཿ ཨོ་དྷདྡ་ཐར་ 


ཞམ་རྒྱལ། སོ 
དཱ 


ཧཱཿ ལྷམླ་སྤོགསམའེ་ཉིངཔོའ༔ 


༽ ~~ ༨༠6༨ རར ༧་ རོ. =: 
རཾ ིཾི ༥, ཨོ་ཨམུ་ 
° ཱ། འྷ་སང་བའེ༧ ༩ ཙོ་དྲཔ་ཏ་ཀདྷཱན་ཙཱ 
ཐི།་སྤན་སཱ་ལྭབོ་ད་ ¦ ལྒ་ད་པ་ན་པར་སེ། 2 ཨཱཿ ཨུན་ད་ལ་ལྲའི་ 
འན་ཤྡེ བོའོ ་ ¦ བྱབ་པའལས་ བིའི མཱཿ དགའ་བའ་ 
ཧྲ ིགཡོ་བམའི ང་པྲའུཿ ¬སོང་ཡྱེ་ཀྐི ཨཟྦཤ། མད ་ དབྲི་བྱ་ཛུལ་ཕིམ་ཡེ་ཱཾ༔ 
དུའི ལག་དོ ་མདམའི་ཧདཾ པའི མར ལའཐུབ་པ 





ཡོ་ག ན་ད མ་ལ འི བི ཨས དག རྫ རཾ ཡོ གླ་་སྱ བབ ཟ་ 
ིངཔོའབྷསྲངསཉདུ་ 


(8 ཡིདགེའི་དང་ཤམསྤའིཿ 
རགས ་པའའདུག་ ་ཨུངས་བ་བྷུམུབ་འུ 


8 ¿ 


ཨཿ དབེང ༩ ༣ིཏཞབརདེ འཁོར་དེའི་དྲགས་གནས་སྟེ་ 


རྡོར་འཛེན་ 
ཏྲི སཾ ོར་ མ་དེའི ཤི ཨདགདགསམ་བཞག་པ། ་ པུས 
གཡཤོ་བཊཿ བཟའི་སྟེདདུུང་བདམནནཿ དེཉིདག་ཡོན་ གཏུབཞགཿ ཡང་པ 'ཡཞི༔ ་གཡོནཔ་ཡིནད¦ིས་དཀྲུངལེ། ་བཤེགས་བཅས་ 


ད 
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ཀ་ཙ ` ཧཱཧྲོདུང་ཉིད་དུ་༦ 


 ་ 


བའ 
༄༩༨ 


བཞར་བ་སན༔ ས་ཡི་གང་། ཡེནཿ གཉིས་པ་ཡཾསན་ཐ 


ུང་བ་ག་ཡས་བྲ་དད་བོང་བཞུགཿ དཔའའི་བཞུགསྭ་སབས་བཞི་པའོཿ གདྷ་སརྭས་བ་ཀཏིསུ་བཀའ་ལི་ ཟུསདདང་བྡ་སང་བྲ་བསུཿ 
སྣས ༨ མཁ་བུར་བུར་བཀག་བཏུགས་པནིཿ གཅིག 
༨ རྐངག་ལ་ཨེམས་རྭ་འདྲཀྲའ ཀུས བཉུན་ཞཾཔགཡོནཔྱ་གེག་བཅས་ཧངཿ 


ཏཱ རྐྱང དུན་པ་འོལ་པའི་བཞུགས སྟེངས་སཿ ` དིདག་ དབུས གས 


ནཾ གསུ མས་དཔྱར་ མསཀཀྱའཿ + ` ལྔས རོལ་སེན །མས་དཔེའ་༤ 
དྲུག་པསླབྲན་དང་པེ་ཉའེོ བདུན་པས་འཇྲག་རྟེན། ་ དདག་ཕག་རྒ ་ཨོ་སེབ་བྟསའྱ་ ཨ་ཝིརེལ་བསྐེའ ° གཾ ༢༨ ཞ་ཡེན་ཏྲོ༔ དང་ཕར་དབསས། དས 
ངངོ་ རང་པ་མཉམ་པོར་གཅུག་ལ་བཅོར༔ འངཿ ཐདཀར་ལེག ས་བཞག་པཿ མུ་ཤུཤ་པའྷ་སབས་སཱ་ ཨ་ང་ཡིས་ 


དཿ དེནས་ཤའདོ་གཤེགས་ཞསའིཿ གཡས་པའྨར་ སྤསམོ་སཱངཿ གཡེའནྱ་ཟཾ 
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གཞེད རར ང་ཟད་བ དེདང་ལྷེ་ནོབ་ད 
ཀློསུག་ས་གིི་སུསླཞི་ལི་ རེ 


སེས གཏུདའི ཏང་གཅིག ༨ ཡིན རཿ ཤན 
བྲས ཟའི ལཿ བོ 
ལུ ˆ བན་ ཟུམ 


ས་ 
་གདད་ལྟེརཱ བབ ན་ཤིང་ སྭབུསཿ གཡོན་པྲེའཾ། 
` ] 


0 ༦ 


. 


༣༣༢ 2 


° ཀཀ དྲད ཉེ 








རོ ངཿ ི༠་ 
།ས་བྲེདཆེ་གསུམ་སར་འཇོཊ།་ རོརབ་སིཉིགགད་ ་ ཏི འརི་ཤདམའི་ས། གའོ རྡ 
ིཡ་འུུར་བདབམོ་རང པས་ད ི་ད་འིགབླགདས་སླེ། ལས ེགུས་མ་ག། (ཤའུ ྷཾ་ཱགས་པྲའི་ཐ དམ་གནན་ གཡོན་པ་དཀུའ་བ 
གཡས་པ་ལསཿ བྲཱ་་ཐེ་བངན ར་བས དལའི་ག་ཡས་བ་ཡེས། ལ དཔ 
གདབ་བུའདེག་ས༔ བགིགོས་བསྲོད་ 
དུདཿ དུཿ 


ད་པ༔ རྡེ་རཱརི་ གར་ཐུབས་སེ། ་་ ། 
ོ + ~÷ གདངས་ཤིང་ལག་གཞྲས 
པྕ གཅབབནདཤོགོས་ཀུཀྣ་ཿལ ཨད་གླེ་གལ་པ་ཡ་ ཙགཡོའེཡི་དྡེ་རཔུར་ལུ་བཟུདཿ ཉཾབགགས་ དག ་ 










5 ཤྱ་ིའཛུཊ་མེ་ང 
་ གྲཱོ་བ་ད་ཏན་ག 
པོ་གཞུང་བོ་ག་ལསྨ་མག་རོང་ བཿ བླ་གེང་བརང་ 
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བཞ་ཟླ་གྲ་མནཿ ཀ་སཀ་ས་ པའ 
ཡེ ཁརའདོགཿགཡྱི་དིལ་རྩོསབྲ་ཁོལ་དིསའཐབས་ སི 












1 ་ ཅཁྱ་ཚུ་རྲ་གཉེསཿ ཿ མཐྲེའུ་ཆུན་འཛུཤཨཆོས་རྡོ་རྗེ་འདུདཿ་འཁོར་ལོས་བསོའ ཧཱད་ཐཱ ི་་བར་བདལ་ཁ་འེནམལཿབདམ། འི་ག ཤྭ ཧ་ཡན་ཧཾསྭ་ཀཞུའཛན་གཞུ་ 
ད་དེ་བཞེནཿ ༔གསྲས་ 


དང་གཡོན་སོགས 
བྲུས་དབིའ་ལས་འི 


ཧྲ ི་ལས་བདའ་ འདབས 
ཁེརརེའ་བླགམསཿདོ། 


༧ ཐབསཿམ་དའ་འབེ དྲཚིལའི་ག་ལས་བ་ཡོ་ལཿཆེལྲའིདུད་འགི་ས་མདྲུའ་བཟུདྲ་བསཿ ཿདོ་ཉད་ 
'ཡན་གཉུས་བྷབདཿ ་ ལུ་སང་ག་རྣ་སུབསན༔ 


་ ཅིད 


ཡོན་པ་བ 


རྔ་མྨདའ་འཕཾན་ཐྲབས 
གཱཡཾས་པ་ཡས་ ིཉིས་གརྟ་དེ་འདོགདདག་ ལེགས་བེད་ཐོགས་ཀུན་བླམ༔ས་གཞི་ 
ཁོས འཚ ནངགྲ་ཁྲུས་བས་ཏེ ཆོསནམསྭ་སད་པ་ཉདདུབསམཿ གདུནེདོ་ལ་ཡོསབུབ མཤྲིན་བྲར་ 


` ་་ དང་ད 


རུད་གཅིག་དང་པོའ། 


ལསན བའདྱཀིལ 


འི་ག རཁ་་ འཕྲེས ཁཾཚིགསུབྱ ཤང 
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བགེགས་ནམས་ཚའ་བཅད་ཚུར་འདུས་བ་ས་ ཏཾ འང་ལསྲ་བཟ རི་བ ༧༧ 
ལ་གོང་ཚུག་སྟགོས ནོབས ན་ཨ 
བཞག ཨའལ ནལ ཨྲ ས་བཅུ་པ པའ་ནང བའི དུ་བ་ཀླད་སན་ཅེང 


བོ་ནཾ་ཏ ་འཇངལ་།ཟ་ལྷ་ཆ ཨོ ་ རོས་ ལཱགྲས་ལུ་ རའ པའ 
དེགས་ལག་གཡིའོ་མགས་འདྲབླ་སེང་ གཡས་པེའ་རྡོརགསད་གིའང བོད་གནས ཞེད ས་བོ གུནྲི་རྲི་བ ས་ར་མ་བ་ཤཤ ུནྭ་སལ་བ་དེཿ འདུ ཡབ 
ོ་འ་ཛྫལ་ ཨན་ལ་དན་ངདོ་བཙོ་མདྦ་བ་ཛར་ན་ཧཱཾ་བཊཱཿ ཞེསོ་པས་བགེགས ཀྲ ་ ས་བོ ཨཱཿ སོརམཾ་སོལ་སྟམ་པ་ལ་བཞགཿ ཨའི བགཞན་ 


གཅི་བ 
༥ ༣༤ 








ཟཐ 


2. ཏའེདྱ་ཀུ་ཞགས་བས་བགེག་སྣ་ནམས་ཅི་ང་ བདག་ཉི་ལབ་ཏུ་བྱ་སང་བདབ་གནཿ ལེ གནས་གོགས་ཀུན་བྲ་ས་ངབཞི་༢ རྗཾ་ཅནྱ་གི་དྨ་ཧཱལྱ་གིསཿ སྲརབཞིན་ཕྱགྱ་རྱ་ས་ལྲ་བྲཞག་ཿ 
ཨཱ ཏྭ་ཏློབ་བ་སྤ་འྭ་ཀཱ་ཧཱི་ཿ ཊེག་ཐོགས་འག རརཾ་འ ཀ་ག ལཁི་་ འོ ལཱ = 
ˆ ྡད་ོད་སིན་རལ་མིསྔ་ $ ཁུ་ཆུའ་ཐེ་བོང་ དུ་ལཿ་འཛུགས་མཆེ་བྭལ་བཱ ཤཱུ ལོགས་མནན་སེ་ཅིང (རྒྱལ་གྱཿ ཁུཆྱར་ 


སླག ད་ཤ ༦ ` ་ ཅང་ རཆ ྲ་གོསྔ་མཚངས་བེས་ཤ ༢ 
པི ར་ ྲད་ ཞསཿ ༧ བཏོ གས་བ ས་ དྲོ༔ ཇྡོར་དཱས་ 


¿ཌི 


ཐོས་རས་ ིའི་དགྡ་རསྲ་ག་། བོ མིལ་ 
འཆམས་ངྱ་རལྲ་གིས༔ རྡོརྡཾ་གཞོད་སྤྱན་ཞལ ལ་ངོབསྟནཿ ཅམ རའ མོའ་ངྒ་རཁྱ་སས 


ཿ ་ཨོ་བྲང་ཤི།ཁྲ་དཏྲུད་ཨ་ཏ༔ ལོ་ཡཕེ 
་བརཀརུས། ཧིའི ིིིོ་་ 
ཡུས་དེག་ཡེད་ ཀཿ གཟུནམསཿ མ།ཡུསརྔགས་པར་ཝནབསནསཿ བྲས 

ཿ བྟཏ་ཡུལ་དེདག་ལ་རངལ བསཿ རྣམ་ 


ནམ་བ་ལཱ་༔་ ཡེཤས་འོ དྲ་ལམ ༢༢༥༥ 


དེལ་ལྷརམས་རྒྱ་དང་རྐྱེན༡ ཐྲབསདང་ཡན་ལག་དག་གེས་ཿདུབུང་༔ 


་ 


©།ཨ༥ོན།༨༤ོ༣ ོཧོ༩འའ༨༨ རར ཆར 


ཨ་བཅདདེཿ རྡོ་རལཱས་ཀྲིདྲ་ཧྲལ་གྱིསཿ ཞཱཧུཾགཏིས་ཁུ་ཅིདྲབིག 


༥ཀའཱ།† ཀྱི 


་ ཨས བཞུན 


ིན་ཕུང་བེ་འདྲོཀཅ 


སཿ ད་ཉེད་ཀྱསན་ཕུག་རྒྱ་དང༔ ཨོ 


མ་ཨ 


ཤབ ་ 3 ༽ལ འབར ཡབསམཿ མཆོད་ 





ཊཱཱདསོ་མང་ར ཨོཾ 
ཡས རར རུརམའྷ་ཞེརཿ 


ཏཱ ཅྱ་ལྷ་ནམག་ད་བཞིན་འཐུགཿ བཟྡ་ས་ཁམས་དང་གཞལ་མེད་ཁརཿ ཆོས་བདུནདུག་གིས་དེསཉེས་བཿ དས་མ་ཡུས་སབབྱ་སང ས་ལས་མ ེོསཔདང་ནིདསཚིགས་གཟུག་ས་ཿ 
> མཆོད་བྷམད་གཤེགས་དང་འཕྲེཊ་ལས་བཅོལ་ ཐཟོད་པྲའ་ཡུབ་ལ་ཉེས་པ་ ཿ ཚམས ་ཏུ་པུད་བ། པར་བ དེནས་འངགགནྡས་སོ་གཤིགས༔ བྲ་ཀཤིས་སྦོན་ལསུ་ཆེན་པོ་གདབ་ཿ 
„ བེའི་དག་བམྔབ་རྲཐུག་ཟླམསོཿ དེནས་བསམ་བྱེས་ཨི་ཁབ་པའྭརབདུ་ཆབ་སེམས་དཔའ་་ཇེཝུ་སབཿ འྲཀལས་བུཞ་ལོ་དྲུག་སྱནདམིགསཿ པ་ནང་གསངབམ་ཤེཊ་བའཿ ཿདད་པ་ཞི་བཆོས་ཉད་ས་ 
4 མ་ཁུས་ཁསསྲ་དང་འགས་དྲང་བྲེ བཅཔ་པ་ཞེ་འ་ ཡང་དག་བ་རོདཿ ནམ་ཤས་ཡུལ་དད་བཅས་ པ་ངྡདཕུང་པོནབྲ་པཔ་བོས། སྭཀ་ཨཱཿ ལཨ་ དང་ཁ་ངོག་ཡེག་ ཏའེ སསག 
ཁདེ་པཱརལངཾ་ཝཱའརིག་ཕདྲ་ཚེལ་དག་གིཿབ་མད་ལམ་ལ་ཡདདག་གཞསྭཿ རྒྱ་འབུས་ལེ་འམ་དུག་ལ་སྦྡཿཞཾསཾ་བཤདདགས་རྐྱབསྡུས་པའོཅ ཡནལག་བཤད་པའཾ་ཁུ། ས་ཅི ཞིང 
རོག་སྤོ་བགང་པདབ་གསུང་བར་ སང ༦ ཚིར ཧགད་དཱ་འདོད་འགས་ནཿ ག་པའིཿ ལག་ས་པ་ ཁན ྨའ་ 


23 


རུ 


རཱཔའི་དྲམས་པ་དེ་ཐའ་དུདངཿ བཏན་ཞངི་གནས་པ་དང་པོའ་ལས2 དེཉདཤསཔ་ ཉལུས་ལ་ཉེན་པིའུ་ུང་པོ་དང; ཁེམསྲ་དང་སྙེ་མཆེད་ 
བཱནམསཿ ༡འོས་བྱ་ར་མདུད་བཞ གཉསཿགསུམ་དང་གཅེགུ་གུའ་བ་དགཿ ཡངསསུ་ཤེས་པས་གསུང་གུབ་པཿ ༡དེཡེས་སེམས་ཉིཧི ང་འཛུནཞིཾ་མཐའ་ཐུག 
ནེ་མོལམ མྲ མ་ལྟ་བཚཡཱ༨ཿ དབངྲ་འཀུར་ཡོངས་རྫོགསཞསཿ ཟང་གཟན་འེད་གས་ལྭོ་སང་བདྲ་བེདཿ བའ ལེན་ཏནསདངང་འི་འ ་ལཨེགས༔ ༣ གཉེས་སུ་ཨཱརདྲོ་ ཤེར་མེདཔའིཿ ཟླུང 
དཱ་འཇུག་ཐ་དག་ ༤མི་སླེབལམནེ་འབུ་ཏཱ་རྫོགསཾཿ ཉདྷ་ལའ་མ་བཤྲད་ལྱམྦ་ཀྲ་ནམསཿ ཡན་ལག 'ཤོགས་ལོག་ཙམ་ཉེ 'ཉིད་ལསཿ ཕུན་སུམཆོགས་པ་མ་ཡེནའྩོ ད་ཉདརམས་པ་བསྟན་པན 
ཁེམས་ཏིས ་མདོན་བསྐེད་ཡུང་པོ་ཡངཿ ཿ ཤབསྩར་དང་པ་གས་པ་དངཏ ཕ་དང་དསྦྱ་དྲ་གུས་བཀང༔ ཁུབ་རུལ་དང་ ཁྲག་ཆྩ་སརཿ ཨྨགྲ།ཞག་ངར་སྣབས་བཤང་དང་གཅ༢ འཆལམ་ ཀླདཔ་རྐང་མའངངཿ 


རེམས་བ་བཞིནད་བཀའ་མྱལ་བཿ ཐྲིཀ་མརའཛིག་རྟེན་མཐཱན་མོངས་ཏེ༔ ཨཱ སྲུ་ཐེག་བ་ལ་ དེ ལས་ བང བསམ་པ་ཆོས་ལ་འྭགཏྱུ་སརྩ དེབ ་དཔྲ་ཀ༔ མངོན 
དུ་སདས་མལ་འུའ་བའསཿབླ་པདྲིགསཔ་དྲ གས་ས དེས་ད ་ ༨ ེའ་ྒནམབ 


ཨཿ རོ ཿམྭ་ནྭེ རྒྱ་ཁ་ལ་ལོང་ཁྲི བྲ -~༼༩༽ བད་ཀན་སྲིནབུ་པི་དངན་ངྷ ་ཡན་ ག་ཨེགསྷ་ ཛུ 
› རཿ ཞུ་ོགཞས་བཅུ་དོིད དི ་ འགབ ྒཡཡི་་་་ ཀཀ 
པཱ དཱསྱས་ལྡ་ཤས9ཇ ་ ན་པ སཿ 
> ཁྱད་བཟ་ གསྦོ་ར་དབེ་བ་ཡོདྱ༔ 


ར་ར ཤཿ 

གཟྲུགས། ཞིནམ་ད ངེ རམ་ ས་ས གབས ་ ་ སྱིབས་བྗེམསས་ 
° ཏུ བཾ ཉིས 

སེགསྣ་ནམའ ཧཱ དོག་ལེ་ཆེ་གས་མཐའ་ཡ་ སྱ ས་བ རི དསས ཊཱུ དུག བ་ར ཞིའི ག་གི 

¡ འདུས་ཁྲས་ལས་ ཡི་སྐྱོད་པཿ དད་ན སེགས 


ས་ཕྲསཀྱིཞིའབརཚོད་འ བསྣག ནིནྦྦྫྫྫ ཤཿ མ་སིནམ་པར་ 


129/9% 


སྣང་མཛད་དེཿ འདུ་ཤེས་ཕུང་བ་མཐའ་ཡས་ལྟོ༔ མི་སྐྱད་རྐད་གཉེ་ས་པའ་འདུཤསཿ བཞེ་པའནཆེན་འབང་བའ རྣྨ་མེད་འེདོ་དབག་མེད་བ་ཡནཿ མདོ་པྲོའོ་སྣང་བ་དེན་གླ ཁིུ་ ཿ 
གཡོ་མཱ་དབྱཧ་འགྲསཾ་ནམྨ་མངམཛད༔ དེ་བཞིན་ཞུདཔེད་དེནྱ་གུབ་གཟུགྲསའ་ བྱུད་པུའ་སྣང་མཛྫུད།ཧུཾཿ དག་གས་སྣངབ་འོད་དབག་མེདཿ ཡིདཞིམ་སྐེད་པ་ཡིསྲ་གཟུགསཿ 
ཁཱམསནམ་བསདརན ད་ཡང ཐའ་བདེོ་ཡོདགུབ་པེའོ ནམ་ཤེས་མི་སྐོདཔོ་ཡནཏི༔ མིག་དངནབསླུ་དྱུལེ ཡུས་ཀནམ་པྲ་མཤེས་ཆོགས་ཀུརཿ སྨདུཐངུད་རིའུ་ 
གོདབུག་མེདཿི གད་ུང་ཡ་གཟུས་ 3 དདག་གཙོ་འཁོའ་ཡབྱཀ་དངོསཿ ནུངས་དཨུམ་བྱཿ་ཉིད་དའགུརད འམས་ཀི་དཔི་བརྡ་སྲད་བེ་ཡངྲ༔ ལི་ན་ས་ཚ་སབས་ ༢ 
བརྟེན་བྲེད་པཿ ༡ཉད་ཡཞན་ ༦. ཌྨན་དང་བཤེའ་བས་འབཏུ་མུདཿ ༽༡༣ཱ'ཁ ཁམས་མ ཀ།ཿ _ ༅ྲདྲ་ཨེའ་ཞང་ སྐེམསྤ་བེད་པཱ མེན་གེས་དཀའ་མའ་ཁམསཿ 
སྐྱེའཕིགསདུབདའུྱང་བདགཿ པ་པ སྒེ་འབྱེད་ཡངས་པའེ་ཡེན་ཏནནི༔ སོངོ་ཉེད་མཁེའ་དབྲེངས་ཀུན་ཏུ་བཟང༔ འུག་པྨ་དང་བཤད་ 


6 €༽ 
༨  - ཅོ ༣ ཉར ; 


༤ 


4 


ངེ ° 
ས་ཁམས་སོ༔ ཧཱ་ཁམས་མམ་ ་་ཀེའོ་དཐ་གས་ལ༔ བད་ 


རྱ་མཆོཞྒམ་སྣངམཛདཉ༔ེ འབནླྣ་ཚབོ་བཀོདོམ་དྲང༣༨ ཝལེང་ཀྲ་ 
༧ ལཱཾབཀ་ལྡེ་ཐ་ཡཉ་ལག་དང༔ ལོ་བཅིསི་བསས་སསོའིའོགས།ཏ 


ཁམས་སྒྲོལ་མའེ་ཁམསའངབཞེན༔ ཁྱཐྷེདཌླུཔནི་ག་ཙོའེསོ་བསྡུ་ས 


གྲོག འཛིན་ཐུར་འཐིན་ དང༔ 







ཀོ 


ངདདངཿ 
ཡིང དདག་བྱའི་ར་འིའ ལ་ས 


ི་ཙ་+ 
་ ཛཱ མ་འོང བཏ ཤས ཆཧདཱ་ཊདམངདྲ 


ཁྱཅུཟདི 


ཕ་འེལ་ 


སྟིབགོདབ་ སེ 


བ་ཁ ལས རར བྱོགས་བུཞེ་རུང་གི་ཕིགས་ཕྲིཌེལོཿ ཧྱ ཀན་བཟངམ་ཁཱའ་དབངས་ཕིནང་གིས་ སྡེདཔ་ལྔ་དདུ་ཕྱོགསྲ་ལྔར་ཕེས༔ སྐྱེམཆྲད་སེམས་དཔའ་སྦྱངས་པ་ཡད ༣, _ ཡིག་གི 
རིགས་ཀིས་ལུན་ཕེའྱ༔ ཧོང་པོ་དགའི་མི་སྐོདམཐོངཿ དརང་་ -ོ འབས་དཀྲརརནི་འད་དཔག་མད་ ཛི གཡོ་འབྱར་རི་དོན་གུའཔེ་ཿ 

་རེན་ད་ནས་སང་ལྟ། དདཧིནོ་བླརབས་ པའ་སྐེ་མཆེདཝ༣ སྣདྲབ གན་རྡེ་རི་སྲེ་ ཕྲ་འབས་གྲཟུགས་ན་མསྟེད་པཿ རོ ུརརབ་ཞིན་ནམ་སྟུཔསནདྲཿག་མེན་ཡས་འོད འེད་ 
± ༧ གཡུ་ཧེ་རཱ་ནིདོན་ཡོ དྭ སྐུ་ནམས་འཇུགས་འདའན་འྱདདྲོ་ སཿ ཅེད་ནམཁའི་དབངས་༣ འྲལྲ་གཟྡུགས་འཇབཞནནདདོདུས དཿ རྣ་ཕུགཔ་འབེད་ ཡས་བཞན་དྲ་ ངྒེ 
ཿ དོ ུབམཐའ་ལས་རབ་ བ་མ་ཛར་ཡས་འདྱ་བུན་བླནབས༔ ལྕེའེ་སྐྱེ་མཆེད་ ག་རྟེན་དའདཿ བྲུགས་དངརངབའན་ནུད་དྲད་ ཚྩ་མོརའི་ འ་ཁེད་འཇིན་ནམསྤ། ཤར་དཔས་ལེནུབ་བང་ཤི་གཅོ ༡ 
བས བིའྱུས་ཕཤ་དང་ཝགས༔ འིགསང་ལནྲི་བརདད་ཏེ། ལྷེ་ནུབ་5ུང་དང་ཤལ་རིམས་འདག་ཿ  ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་འ: འཇམ་དཔལ་ཉཿ ཡུས་ཇེན་པའྲ།མསཤིས་ཚོགས༔ 





རྣམ་པ་ལྦ་ཧང་ཀྱངཿ རྱ ེག་སྙཱ་ཧཱམཆེད་ལ་ རྣ 


བྱ་གག ཤང དས 
ལ་ཡ དཔུལ་མཐོང༔ 


སསའ 





་ 


± ཡྱིདངནང་དང་གུར་བ་ཡོས་༔ བྱ་ར ཟབ་ུབསགས་དབེུྩ་་གཞོརན་ཧ གཟ 
གྲ་མ ་ འི ཅུ 


ངཿ ཅ་བ 
གར གི བཱུ ྱན ཆོང་རོག་ལས་སེགསཿ 





དེནཧོ ་ཡན་ཡག་ 


ཅག འཏད 


, རྗེ = ཡིག་བརྗོད་པྲ་ 
པམ བའབརས་ འེ འྭའཿམགོ་སི་ས་ ཤྱིན་དངཿ རྟག་པའ་རྒྱན་པྒ་ཤུ་དང་རྐྱཿ. མའ 
ེམོས་བགསྟུ། བ་བ མ་བ ༨དབུས་ཤརྦ་རྲིབ་བིམས་བཞིན་ག་ཅོ༔ ས་སམ དེ་བ ྲིགབ་ ཨའི་སྐྱེ་མཆེད་ཡེདདག་རྒྱ ` ཤས 
གནསླུ་ཀྱ་ཧ་༔ ཆུ་ཤེད་ལྦག་ངདའོཁ་མོ་ས ས་ས གི ཅུ འོབྱཏྲ་ླཱཿ མདར ཁ། སྐམས: ལན་ར་ཆའིམས་བྱི་ འའ ཡ་ཤྲས་ལུ་ཡིས་དགའེ་ 
ནང་གྲི་ད་ཟེ ཿ ཁྱནྲ་བརྲདེ་དག་མི ཀྐྱད་པ་ གཞན །དྲབ་མཁི་གཞསོ་ སཱ་ལྟེ་ནུབ་ཕཔ་ཤལ་སེགསཀཿ གྲོའི གཾཡམས་ཀྲ སཡ་ཝ ་མེ་ལེངའ་ཿ 23 
བཉེས་གཞས་བད་འ་གགིང་ ་དངཿ ཇུབ་དང་གཉེས་པབ་སྦོ་བེའོཿ གཞོས་སྐབས་གུསུམ་དུབུ༔ གཞི་མ མ་ དངོས་པོམོ་ལུས་གཟུགས་སྨན་གཞིན༔ གཅིག་ཅར་སྣད་ཤེས དྭ 
་ ས་གཡུལ་ལཿ ༔ ནྭ་ག་བག་ཡས་ཡ་་བུས་ ཆས་ ཞནམ་ དགཡཿ༥ སྨ །དེསྐ་རྟེཿ ས་པའ འབདྲེ རང་གཞའ་ཉྒེ་ ་གསུམ་ ལས་རྔོགས་སྦྱོད 
བ། ཏཾན་གསུམ་དག་ག དྲ་ཨཉམ་དེ་ཉིདཿ དུས་གུམྱ་པ་རང་ཆོས་ཀས་གོལ་༔ ཇི་བཞེན་མ་འདེས་ཏོག 
གསུམ་པསམ་བྭ་མེད་བྱུ་ཏད་ཆོགསཿ སེམས་རྟོགས་ངད་དུན་ཉམོ་དེ་ཏིད 
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) སྲས་བང་བའ༔ ད་ གོ་ནོར དངས་པ ས་དཔའྭ་ལ་མེ་དང 
གམས་མ་བུབ་བྲ་དྲ་བྱ་སངས། གསནྒན་སྤ་དྲ་རྱོ་ཏཿ ཤུང །ལ་དང་བྲཛསཿ༔ ; ཁམས ཡུ ཁོང་ོུ་ ས་ན ཕུང་པ་ ཉེད་རེག སྭ་ལ་་ 
/ ཡུས་ངག་ལིད་སི་ུ གསུང་ ཏྭ ྡཾ་རྔ་གྲསུ་མན་ནྲོ་ཇ་འཆངཿ གསང་ ར་ག ར་བའེ་ཉོན་མོངས་ནམ་ལ ལ་ལཿ འུདིབརགའེའདམ ན་པོའ རྣམ་དག་ 
ཀཱ ས་ཏ ཞི བམཆག་ཁྭ་།ངས་ཡྲན་ཿ དེནསྭ་སྟོན་བ་དྡོ་རཾ་འཇནང ཛ ལ་འ རུ ངེས་པའླ་ སང་བཟོབྱི་གསན་ ཏཱ ༔ ཤྭུབ་ཁམྲས་དང་སྐེ་མཆིདདང་ བངབཞི་ 
༔ དཔྲེསགུབ་ཀུན་གི་མཐུནམོངས་དུ་ ཉ ལྷ་དུང་ཐཱོང་བནལ་འཐོང་གསུམཿ རགས་པ་ལུས་ན་འཕྲ་ལླ་བར་པ༔ ངག་ཤིདི་དང་རོ་ཇོའི་ཿྲ་བས་པའ་མགས་ཀིད་བྷཞོཿ 
གྒོ་རྒུར་ཀྱ་གི་དངོས་གྲུབ་བགདཿ ཕུ ཡུང་པྲོལ་དངདང་པཞ་ན་ཅན་ཏ འདྲ་ཝའ། ཝའི་འཕོོ་འཕས་དཔག་མེད་ལས༔ ཤིན་ཏུ་ཁ་བའེན་ལ་འཤོརྨོ་ས (ཿ འབབཅརི་འི་དམགས་ པལ ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀེ་ཡེག་གཡུཾ 
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འོང་དད་འདུག་དང་འགགོ་བལྲ མགྲནཔ་སྙིང་དང་ལྟེ གསང་གཞས༔ སྟ སྟེ་དདུ་འཁྱ་ལསགོས་པདགཿ དབུགས་ལས་རིགས་པ་ཉེཤུ་ལྔཿ བམྩས་པའི་ཨཟུགྲས་ཅན་ ང་སྐེའི་ལསཿ ལྔ་དང་བུཅ་ 
སགས་པ རྱིགས འགྲོ་ནམས་ཀུནྒྱསྲི་ནམ་ཤེས་ཏེནཿ རྩཊ་ཡན་ལགྲྭ་ཝ་དང་བཿ སུམ་བྱཿཡུ བབ ' ཀཿ སསྭཱ་གནས་ཧ་ཡ ༤ ལས་བོའི་ 
ཁསགས་གསྱུམ་གྱས་སྨདཿ འཇིག་ཏིནྡྲའཇག་ཏེན་འདས་སདངབ༔ མ་ཡུས་དབྱུགས། དུ་ནམ་ཤེེསཀཿྩ་བཉིདྲ་ཀས་བནྱོ་གསུ་བཅུབསཿ ླྲ པུ ཚུ ི་ རུ 
ལསོགས་གསུཊྱིསརུ་ད ཐྲངས་པརྡ་ག་སཅ སྐུསེཿ སངསྤྱ་ཧྭས་བད་ཆངོཨེམས་དཔྱེའོ་ཆུལཿ འོད་ལན་གྲོཞལ་མེད་ཁངད་བཞུགསཿ མཱ་ཆོགས་འ འཕནལས་ ལིར ནྭ༔ བཅེ་བིད་དང 
ཝུང་ཁོག་འྲགྲོ གཏང་སེམས་གནས དྲ་ཁད་པའྲ་བེདྲེ་ འགོ་དང་ནམྲ་གོལ་ཡངོདག་འགྲོ ༢ རུབ་འྲགོ་དངེས་འྲགོ་ཁད་བརྩ་སཿ ལྟ་མཉན་སྒྱེམ་མྱ་པརེག་དང་སྣོམསཿ ˆ རང་བ ལདསྤ་སད་དསམ་ 
ཨྭ་ཁུབཿ གཞལ་མད་ཁད་པའ་གཞས་པའྲ་ལཿབརན་བེདྲ་སཱ་བ འདབས་བྱ་རདདགུསཿམི་སྐྱེད་པའེ་འངབཞིན་ཐཞགས་ འགོ་སྣཾརའདབས་མ་བཤི་དབྱས་ན ་བ་ཡན་ི་ 


% = ངད 1: ༨ ༨ རེ་རེ རོ 6 
༡ 


£ « ཤཱའྦབོ་བྱཅ་གཏེས་པཾ་ཨའི་བར༔འེདོ་དཔག་མེད་པའི་ངོབ་ཏདཿ དྭེ་གབྱ་དུག་བྷ་ཉར་བི་དྭསྣ་ སྨོམ་སུ་མཛད་མོ་འི་དདྲ་བཞིནུནཿོ ཁབ་གྲནསྤ་པི་རོལ་ཡན་ལ་ག་བརྟཾནཿ ནམ 
སཱངམཛུད་བ་དེ་བཞིན་ནོཿ འྭོ་བ་ཞེས་བགཟུགས་ཁ་སྦོད༔ ནམ་འགྲོས་ཡིན་ཨང་དག་ཁྱོགཿདི་གོདའབ་འྲགོ་འྱི་པང་ཞིང༔ ངས་འགགོའགན་དེདག་དུཿ ཉྷེ་བུཊོ་ཁོ་མོ་ཁསོག་སཱ་པའཿ་གནས་ 
¿ ཨ་གཤེགས་ཏེབར་ཁུངྩས་སྤོད ཨོ་དང་ལུ་མོ་འེདོ བཅས་༔ འབུང་ཡེ།ཤེས་མཔའ་བདག་གོ ཨཿ བཀུལ་ ཟུས ཀཀ རི ལྭ ནུམ་ས་དྲང་ཆུརང་ ༣ 
¿ 4 བྷུ ༢པརང་གིས་ནེ ནབ ག་མསྲནས་དོད་དཅས་སྟེད་གློ་དམའ༔ བདམས བ་པ བཱ་མནན་ མགའ བེདྲ་དབུགས་དང་བཙས༔ འྭོདཟེར་ཝཱང་ཁུ་ལྲས་ 

རིགསླཟོསཿ མཐུན་མོས་འོཊ་ཁྲགོ་སའེ་གཞི༔ རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱིའོདྲི་ཟིསཿ བཏེན་བེད་བགེར་བགོ་དཀའ་བའའོ ༣༥ ནྭ་ཟཱསོ་བ་ཡིནཾ༔ བྱབ ` ་ བརྟན་དྲཆས་ 

ཀུན་ཏུ་སྣེང་ ༡ ོབ་འཁའ་ཏུནད་འཛུད་པའི་དྲུས་ཿདནའིད་མཐའ་པཉ་གཞས་པརབཿ ༣ ཚོན་དདཞའ སྭ སསྐ་དེསྦ་བབ་ནོས་བྷམ་ལརསངསྤ་རྱས་ཀུན་གས 


(ཞེན་ནོ ཊྲ་ཀོ་ང 





གསུངསཿ ཡགེསྒའེ་བརྗོང་པྲ་དགྣ (སུ ཚྩ་བཿ ་སགག་ཡ་ཏ མ་བ མ་བཅོས་པལས །གསུམ་དྱུ་ཧུརཿ ཐ་མལ་པ་ལ་འཐྲོ་འངགནསཿ དད་བྲའི་ 
རཁ་ ྒ་་ལའཁྲ་གའ་ ཏྟ བཞེ་ཡ་ ཨམས་ཅན་།མས་ རྒྱད དྭ ལམ་རྫོགས་དྲ་ ་ཡེནང་འགྲོ༔རདྲ་བཞི ནྭ་གུབ་པའྨ་ཟུས་པ་གསུམཿ ཉེན་མེདསཀུན་སྱངས ་འཕྲེན་ལ ས་སྐྱ 
དཿ དུས་གསསནསསཅད་འདལ་གསུལཿ གཞའ དངབའུཏུ་བེད་པདད དཔུད ལ་ལ་བ པཀྲི་ཤུ་ ་ཝདྲ་བཟུསཿ གསུམ་བྱ་ནའ་གཉྲིས་ཉི་ཤུ་ཝ ཤཤི་བ་ལ 
གུ དྲས ཝ་པོ་ཉི་ཁྲི་ཆག་སྟོད་དངྲཿ ཿཤུག་པབྱས་ཞག་གཅིག་ཁྲིབས༔ 7 ཏ་འཕྲ་བྲབ་ལམ གཞོན་པརའེ་ཅས་ཏ་འྲན། 
དྲོས པེཤཱ་གླི་ནལ་འཐོར་རྫོགས་ཝ ཡའ ཧཱ བསྦཱ་ཟྲཁ་སངྱ་ཨུ་བཤུད་པའ༔ དནས་བཅོམ་ལ། རག 
ཤིངཿ དམ་ཆག་རྫས་ཏྲོ་ 3 བསྒྲབ་པདཤདཿ ཀགས་ལའི་དམ་ཚག་ལའི 


ལསུ་བགྱུབ$‹ 
༨དྲུས་གསུམ་སངས་རྒྱས 
ཟ་དངོས2 ཡ་ཤེས ལྔགས ལྙེབ་པའི་ 


ཆག་མེལུས་འདེ་ ཡིས 
བམོས་ཅདཀེས་ ཡློན་ཏའམཆོག་པྲའྲབ་དགོརས་ 
རྔ་སཉྲ བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟེང་དང་བཅསཿ ཕྱིནངགསངབའེདེཉེད་ལསཿ 






་་ གི : རྨ ཅ་ ˆ 


དཔྱད སང མཆཚན་ ལི 


ཀི དྲག རྨ ༢ བིདང་ཁ་དེགྲ་ངོ་ 
ཡཿ ཏྲུ ཞའི་གྣས་པའད། ཏན་ལ ཡངས་སྱད་གྒའ བ་བ ཤད ཧཱ ཁ་ས ` 

ཡཿ ༡༥༢༣ 0 ་ ཝེ ལྷ་དང་མ་ཁྤགྲོ་གཏེ གཞས་ལོ - དྲེ ཅུལ་ཤུགས་འཚུན་འགྱུས་ལྡནཔ་ 

དརྨ་རས་ཿ སོཌྷ་ཟཱ་གསུམའི་རྷས་ཉིས་མཆོག་༔ དཀའ་དུན་ཏུལྲ་ཤུགས་འཛོན་པ་དྲ༔ སྒྲུབ་པ 

× མཚན་ཏེདཞན་ལ་ལསཐཁ་ཡཿ གཞས་བདུན་པ་དང་པ 


ྱེས་བླརབས་ཏ 


འང་དངྲ་བྱ་མསཾ ཁབས ་པ དོནྱ་གུབ 
ིན་འབུང་ཡེནཿ སངསྦྱརས་ཡབ་ཡུུམ 


ཀར 
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རང་ཉིད་དྲང་ཏྭ ཧཱ གཞོན་ནུ་ལོ་བྱ་ཧུད་ཨན་ཆདྲ་ནམསཏ༔ མི་སྐྱོད་སྒྲབ་པའེ་རྒྱ་ཡཞ་ཞོཿ གྲོགསཞི་མངའ་གསུམ་ཆ་བ་གསུམཿ བཟང་པོ་རུག་དང་ ་འབྲས་བུ་གསུམཿ ཤུར་བ་ སྤང སྡེ་ནོདཀུན2 ཁར་ 
ནྔ་ཁའུ་དཆར༔ ཁ་གུ་དཀའམཡ་མ་པའ་ཤྭ སདོག་བོངབ་སྐྱེད་བའདཤུན༡ གསའ་བགྲ་ཤུན་ས་པྲོ་ཐང2 སེ སེར་ཐཾགྲ་སོ་ལོ་ཿ ལོ་སུད་དཔལ་སྡེ༢ དགི་་ཞིང་ེྱ་མདན དམས་ནདཔུ་དྲ་་ན་ 
བ་ལཧོ་ བདུང་ཅུ་ལཱང་ཞྲ་བགྲ་ཤུན་དང༔ པས ་ཡུའོ་ལོམ་ཚ་བ་གསུམ༔ ས་འླུབུ་ཅན་ཟན་ཤོ་སྦྱར་ཏེ བས་ཤེང་སྨྱདཞ་ཆེནནད་སྲེལཿ འདུད་རཱ་འིང་ཞི་སྔཾག་སྲེན་དངཿ སེ འྲགསུག་མིལཚུ་ཡིགསྔ་རམསཿ སྨར 
བུ་མ།ཁྲལ་མའ་ཞད་ནམས་ས་ལཾ༔ བདུང་ཆྲུ་དཟ ཀྲཤུ་དག་ད་ཀའ ད་ད ༢ གུང་ཀརཅྲེ་མུ་ཟ འསྲའྱ་རྒྱའུ་སྣག་རྒེད་འབྲས° ཤྷུརདེརདཱཾཿ ཤྲ ནཿ" བབས 
ང་ནད་སེ་ལཿ ཆ་འབྲས་ཟོབ་ ཨ་བ ཤིང་དཀུས དངཿ སྨིན བསད་པའེེདཔ་ཡནྷ ༤ ཐོའབས་བོནག་སྔང་རྫོའཆུཿ ཏྲི ཁྲིནག་ཕྲགཞག་ཐུ ངུ གནརས་ 


སྨན་ཐངྲ་ནཱ་རྣམས2 ཤུརྱ་གངཤོསི་སྦྱདས་སྒྲབཉིང་སྨདཿ འེ ལླརཿ་ཅསས་བོ་ འདུད་ཆི་དངནི་ཚབ་གསུམཿ མནག་ནོད་འཁེས་པ་བྲོ་ནདའཚེལཿ མརེཧ་ངདང་སྦྱར་ཞག་དགུར 






མབ ར་ཆུ ཞིག ད་ ཆས་སོ ༔ བདུད་ཚི་བརང་ནོང་ེ་ངངཿ ཨུ་བྱི་བཅི་དོདགུམ་ཚཿ ལར་སྙིང་དང་སྦྱརོགསུམ་སྒྱབ་ཿ གས་ཤིན 
ང་པན་ུ ས་ གྲང་དགས་ཀེ་ གཊ་ཿ གྲསའྲ་སང་ པཞྲ མརྦསཱདང་དངྱ་པཉམ་པ་ ང་དང་དང་མཉམཿ་ བཟང་དག་སང་བྱ་ཧུད། 
| ཆི ཀཀ ་ དཾེཾེིྲིངངི # རར 3མ་འུང་༡འ། གར 
ཡཱ ནཿ ཧྱཾ་བི' ཅརའགྲམས་པ$ གངས་དངའ མཐ་མནྭད་ཏིན་ནཿ ཐགས་ཁྱག ལིན་ཆེནྷ་ས་ཝའི་ཕེ ཡྲེ ནྣ རི་ཤ་ཚི་ལ་ཆེན རྟ་བོང་མུཿ ཟཾ་ཆར་མ་འཤངཿ ཟའྦ་གྲུ་གུལ་དཀརནག་ངང་ 
ཁྱི་ཡུང་ཡག་ གངས གཏཞནཱ་ཏམཐུཾ། གི ཡ་ ¦ ཨེའུ འཐངས་ཅག་པྲགའཱོཾ༔ 6@་ ཁཱཐ་འཇུག་དང་སེེྲག་ལངས་སྨདནཿ ཐོག་སར་ 
དྲག་པོའ་འབའ་བརཿགྱྱར་ཿ དེལས་ཞེགས་པ་ལས་ཏུ་ གསྭོ་སྲད་ ས་ཁ་གངས་གྲ་གས་བ རྩ་བ་ཡན་ལགྱར། ས་བམ་ཡན །རང་བཞིནཀྱི༔ ༨ནུས་པ་ངཔག 


ཡིའ་འ ་ སྒ་ཆ་ཏི་ཆུ་ གཅན འོ བདུང ཤ་ གདན་ལ 

བླདགུ་ལག་དྲག ཞག 2 གག་ལྡོག་སེལཿ ཁར་སྦང་རྱཾ་གླ་གྲྭས་དངཿ ཤདདམར་བ་ཅཾ་ཤུདག་དཀའ་ཿ ཧྲིས་འད་བས་་ ཨུངས ་ 
ྭ་ཨཱངཿ ཞགེ་འཞིར་ཏུནན་འྱབུམ་ནག་སེལ ཅོན་དན་ཨ་རུ་ཨའ་བརགསྦུམཿ སྱནའཞག་བཤིས་མགོན་སསོཿ་། སྦྲང་རྒོདའཁྲིས་པ་པྨནའཏཱསན༔ ནུཀུ་ཐོའ་འི་ནད་ཞུནས ཧཱ 

སོདཡིལི་ཨུམསངཏའདང་ར་ ཤུགགིསནདནམས་སེཔ་ཞིང་བླས་་ འོཏུང་ཁགསེརརོངྒ་སོག་སྐཿ སྤྱཿབས་བྷར་ཤཱི་ཨེལ་བརུཧྱེད། རྒྱ་ཚིལ་བེ་བའེ་སྲེད་པ་དང2 
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ཧ།་ 


% དངབཟད་བློ་དགའ རྩ་བྲ་ཝ་སག་ མས་ལས༔ ས་པ་ལདདཿ ཤུ་བའེ་རྔ་ས་ ་ལསེགོས་པ་ལེགས་པརྩརཱཿ ཐཿ ཐགསའི་སྤྲལ་དང་བ 

ཨ ་ དྲེ་དང དུག་དང ཌ་དང་སམ་དྭ་སུར་བ་ཡས༔ ཅིའུ དྭ ་ མ་དད ཉདེ་ཨར་བུ་སནམན་དང༔ གམ་ཤི་ཟན་དོན་འམ་མར༡ ༡ དེདཡལ་ 
ཤཱ ་ ཞ་པོ་དམ་ཟེ་དམངས་རིགྲས་དད འགས་དན་རོལྤ་བླུ་ཆུང་དངཿ སོཞཔ། པྭ་ཝ་པུའི་གནས་མབས་ཏྲ ཐ་དདྱ་གུབ་པ་གང་ཟག་གྲིསཿ ཐོ་དད་དབུད་སེགས་འསམ་པ་ཡས༔ 
སར ཤུག་སོཡོའསད་པལ༔ ཤོམ་པརྣསདམཛངདའངྲགྱི་རྒད༔ ཁདཔར་གཙོ་བེའྱི་སྒབ་ཐབས་ཞིཿ ཝོནདུ་འགོ་བའ་ཆོས་ མཿ 
གི རྔའི ཡུས ཀྲ ཝགས ཚོ་བ་གསུམ་དང་ 
རཐཏཱ་ཤོབ་ ཡགས ས་ ཙི་བདཔོརད་ དབཅས་ཏེལོངས་གོད་བ༔ ཧེམ་བཅུད་ །ལེན་བླསུབ་ཡེནཿ ཤ་བཟ སེར་དོ་བདུད་ཅི་གཉིས༔ བཅའ 





ཅ་ལག བུ གྲུསངས་བཞིན་བླམ་དྲཱ༔ ཤ་ལཱར་ལོརསྭ་སྨོད་རྟེཀ་ཞིང་སྨད་ར ཁ་པརྡ་གདུབ་ཞིང་བླ་གུབ་པི ཆོ་བྲ་ ཨུ་དད་འྲབས་བུ མཿ མར་དང་ཤེ, 
བས་པ གཙང སྣ་ཚོགས་ཁོས་སྭི་སངས་བཞོ༔ དེ་ཉིད 1 ་ མངར་གུམ་ཁྱེས་སྲེལ་ ་ 

བླམ བདུདྱསྣིགསས་ལེ་སྐའ་ ས་དངཿ༔ བཅས་པ་ཞྲག་གསུམ་མནན་ཞང་བརྒྱབཿ ཆུང་བཞེནད་ རླུ བས ྲིབས་ཅད་གསར་ ང་དང ` ཐྲགཤུན་དངེ་ 
སྨནཾ་མརགྱད ༣ རྩུཊ་བ་གམ་ བལ་བ ཡངའིཡུ་ཐེམས་དང༔ མནམརའ་པ་ དྭགུ་དངཿ གེདབུ་ཁུ་བ་ སོགས ཿ རོ" 
སས་བ དུ རྨ ས་ལ སྭ དདོ་པོམཉེས་པ་མངའ་ འའགསུམ་ཡིཿ། རུས་བགསྡུསར་བ་། ཌད་ར་བརྒད་ཡན་ལེགར་ བེའ་སྦྱོར་ 
ཧྱིསཿི སྒུ ཊཾ གཙང་ནེ་འབ་འཇོསྭ་བདོནས༔ མཐཱན་མངས་འདུ་ཞིང་ཁན་བརྡ་ཛོགས༔ རཱ་བཆེན་པོས་གུབ་པ་ཡིནཿ རྡེརརགས་ཀི 


རཆ. 


༤༨ ~~ 


2 གཤེགས་ཁུམ་བཞུགས་ 


ཀར གུ ཧཱ ཤོགསཿ སེག་ཆགས་ཆེ་འཕྲ་གང་རུང་བའེཿ ཧངྲ་ཆཱབྲ་སཱུམས་ཀྱི་ཚ་བ་དང 
གཞས། ནི མི གསྭ་ནམྲས་ཿ + ་ ` ` ལེན་ཆེན་ ་ 


ས་ཡ ཟླགས་པོརྱ་ཆཱ་ཝཱནམདཧུ་ དྲ་ཞུད་ལནཿ ཚང གསར ོུ : ; 69 ་ 
ཞུང ན་པའ་སྒྲེབ་པའ་བཝ ཐེ་རྲ་ ་ལོངས་སྨད་བཟངཧ འ་དག་ཏུ་ལོངས་སྤླད་བཟང་བཿ བུད མེད་མཚན་རང་ལ ཏཱ ཤྭ་ཆུལ་ 
གྲུ བཅད་ཆོད་ འབཿ ཐིའཔསདུས་ཨུ་ལེངས་སུད་དཟངཿ དོད ཧཿ གྱུ བག ཐདཔའ་ 


མཉོ་ཨཐྲམ་ 
༔ བནྲ་གོངྱགང་ཆེན་རྟདང་ཏེཿ ཡཚལགའགཏུཁུར་བའ་ བདེའརསེསསུ་མུབ་པཞེ༔ རང་དདྲབ་མའི་ཐགྲ་མའྡ་ཛསཿ ཁྱེད་པརགཞེནེའུ་སྐྱན་མེདཤིཧྕ པདམའིརག་ཏ་ཆོགས་ 


ཚོད་ཞིཿ ་ཡན་ལ་ག་ཨུས་ཨཱ་ཏ་དུངཿ འབྲི་མག་ཉེརགིངརམོས་ཤགས༔ ཙོན་དན་དམར་བོ་ཅོད་རྒུ་སྐྱཀྐ༔ ། བཿ མཤྲཾད་དངརྒ་མེ་ཏེག་དསྲ༨༢ ཆོགས་ཆ་ 
ཚོ་ལ་དང་དམར་དའརགསཿ སི ཁྱད་བརཱ་སྐུ་དུམ་སྒྱབ་པ་བྲངཿ ཙན་དན་དང མ་ང བདུམཤརས་ཅེབུ་ ཧཱཾ ༢༣ ཉུ པརམ་ལྣད 
དང་བསེསྟ༔། ལུ༢༣ ཤིབ་བཏུགས་ཁཚར་གཏབ་ལྷ་སྲབ་༔ ཡངན ཱི་ཕོརཐབསཿ རཾ ས་བ དརདུའར་ ེ 
གྲག རྟ ཀིཾ སི་ར 
པར་དམ་ཚོགྲཊཾ ཤལ་ཤརུལ་ གཅངདའཿ ཆད་ཉེས་སྲེད་པ་ བ་པ་ འཇེགས་པ འ་རྫས་ཀུན་སྲང་ ཿ ཡོན་ཏཤདང་བ བསྡོགས ༨༣ གམཔས་སར་དང ཊཿ 
གཉིས་པས་སམས་གསལ་འྲའུམ་ བཿ བཞི་བས་སྨྲག་བཟངརྒྱ་བཟེརཐུཛིཿ $ ལྔ་པས་ས་དདག་བད་ཀེན་ཏེཿ ཉནང་གསངབ་གསུམ་གྱིསནིཿ ཉ་བའ་རྒྱན་དུ་བསྒྲེབ་བྲེདནཿ ¿ བདད་ཚི་ནམ་ལྔ་ཚ་ 








༦ 


9§»® 


རྩང་སྙཿ ལེངས ˆ` རར ; 
དང ཙན་དན་དཀར་དམར་ཚ་བ་གསུམཿ འབྲ་ 


བཱ དད་དང ཚུལ་བཞིན་ལྲག ཟུ 

འ བ་པནྲ་ བ 

མཁོ་སོད ལས འདུདྱར་དྲཆནརྦཿ ག་བཅས ར་ར ནུ་བླ་བགར་དཔར་ཚི་སའ 
སགསུམཅ་ཞྱིར་སློམ་ཅསས་ $ བལེ་བུ་ཤུག་པའི་ཁམདར་བསཿ ཚདལཤབྱུབྷསེལའ ཐཁ 


པྲ་ཡི་བཤད་དེཿ ཕེཤ ཟབ 
རྨུ ཆོས 





སས  ་ར 
ྲ ཙིའི དོ ཙནདམ་ཀ་དཔའབུས་ུགམ དས གི་ད ཕའུ་བླ་མཤུག་དངཿ ་ ྲ རད 'རུང་ 
ྲྲླྲི་ ྲག་ འདུན་ས ཏོག 
སྱདནཿ འདུ་བ་བཞ་སལ་ཡུས་བྲུཏུད་རྒྱས38དུད 








ཙཾ་འྲབས་གསུམ་བ་ལེ་ཀྭ༔ བཟང་དུག་ཏིག་ཏ་བཤུ་ཀཿ ཙུན་དན་དཀར་དམར་བྱ་མི་དང༔ ཕཱང་ཅི་ཅོངཟི་སྐྱེར་ཁ་རཿ སྱར་བསྒྲུབ་ལེངས་སྨྱད་ཁྲིས་ནད་སེལཿའདུད་རྱི་ཚོལ་ཆེན་འབྲས་བུ་གསུམཿ མར་ 
དད་ཤུརམ་སྨྱནཱ་སྒྲབ་ཞཿ སྤིཟུརམགོ་འཁྲེརལསྲགས་སེལ ཁྲིས་པ3ྱམཚན་ཆོག་ས་ཚད་དདྲ ལུགྱ་སཁག་སེལབནབེནཱཿ ཁྱི་མིག་ཁུ་དང་ཏུང་སྭ་བོནཿྲག་ཤུན་མའབུ་སྣུནབ་ཡཾསཿ་ 
ལངུ།ཨེལ་ཞངབྱསངབེཿ གདུང་ཉང་ཀར་ཕོགསཚནཿ ུཤབོ་ཞིནྩ་གདཤ་གདུལ་བ་ཡིསཿ དགནོདྲ་བམསཅདགེལ་ཁོིའྱི་སུངཿམདུ་ཏདཀར་ཁག་སྒྲརགསཿ བརྟན་ནུ་འཛེར་ནད་ལས་ 
ཟུ གུལ་ན་ འོ ས་དང ཏ་རབས་འབས་ཞདགེཁཿ ས་འབུ་་དགུག་ཁག༔ ཟམ བ་མྱེ་འག་སེལ་བའེདི ཁི་གིསུའཤག་ང་དངཿ མརྦུབུ་སྨར་ཀླསརསེལཿ 
ཕག་ཡོའོ་དེ་གུལ་སུརཧུག་པས༔ ཤུའོ་རསེལ་ཏྲེ་བཅི་དངཿ མེི་གྲུལ་མུརབ་ཤྲུསཿ ཕོལ་སྐགུརུས་དད་སེལ་བྱྩོདྲ་ པ་འ ་ལལ་ བཀའ་བཅུས 
ཚབ་སེལཿ སྐྱེཧུནབུཙ ཨུཉྱས་བདངཿ གུགུལཤུ་དག་བེ་ངནགཿ མྱེ་གྲུཧུདྨམུ་ཟི་ཡཾསཿ ལྷོག་ཕིའའོགས་ཀུན་སྲུང་ཞིང་སེལཿ དདགཞད་ཞྭ་བདཔ་སཿ གདན་ཞྭ་བཐའ་ལས 


༦ 


འེར 


༩ 

རྟཾཿ , རུཀནནི། མི་དིི་ཤ་ཁཱགད ལྷ་སིངི་ཁཆནན་མཆན་བ རྭལག་དངབཅསྦ་སཁ་གདྲོགགྲི། ཟ་ག་ུའ་གདཔ་དང་ ལའ་ག་གརམ་ མ་མོ་ཞི 
གྲ་བབ་ལ་ཙན ན་ཞེ་བེདྱ སྦེ་ཤ་ཁི་ལུདྱ་ཧཱལ་འྲ་ཕནནྭོཿ ན་ ནག་པོ་བྱ་དདྲ་སྔར་ཀུ་ཊྲིའཱཿ གདེན་གཞན་བདྲུང ཟར ་ རྒྱལ་བའི་ཁཾས་སུ་ཧྲཁནཾ༔ བདུད་ཅུ་མདོའུ་ཏུག་ཏེན་ན། 

, འཛམ་གད་བེ་བྲ་ལག་སྱ་ཡཾས༔ ཁངསྤ་ཅད་ཀུན་ལ་དབང་བ མོ་བྦོཅོཔན་རམ་ཤགསཿ སྦ་རན་ཚེ་ རཾ ཐདམརའེམ་མ་ཟཱ་སྱརཿ འའ 345 

ཐམས་ཅད་སོལཿ དབད་གིས་ལྲསསུུ་གློབ་པ་ཡངཿ ར་དཀར་འོན་སེནདུརྭ༔ བད་མ་བྭཀ་ལཱ་ར་ཏེན་ནཿ ཟེ ད་དགད་ཏུ་བེདྲ 

ཐོ ཤེས་དབད་དུ་གྱུར་པ་ཡན་ ཡུན ¡¥ ༢༧ སྤར སསད་བྱིའིདཿ བྷོ ུ སྒོ་ལྲ་ཕྲིར་གཞོན་དང་སྐྲ་ད་དང་དབ གགས་དང་ཟོས་པཊ ག་པོའི 

སྦེད་སྟོང་སྨྲོད་པམཾ་ལུས་ཟློག ཕྲཾན་ལས་རྣམ་བཞེ སས་ཚིས་ ཞྱ གཞན་ཡང་ལོགནོན་སྒྲབ་བནོཿ དྲང་འཇུམུ་ཀྱཔཧ་རྒྱཝཡ་དང་ཿ ༩ ཅོདདང་སྤོ༡པ་ ལང ཆང་ངང་ 


ནཱཏ་ཏཱན་པས་ཐུདཿ འབས་ཟུནྲ་ཚུ་བ་གསུམ་ཡྲ་དུངསཿ ན་ཆོག་ཟན་ནམ་ཆང་ཡང་འུངཿ མ་ཤུའི་སླེ་གྲས་དནྲུ་བད་བ་ན༔ ཆཞ་གསུམ་བྱི་སྨོར་ད་ྱ2 ལ་ཤུ་ནདྣི་ཨྒོག་གྩ་འམཿ 
བགད བདུད་ཚུ་ཆེན་པོ ཨ་ར ་ི་བ་ནས་ཆད་ ཆུང་སྐྱེས: བ་བ ཁྲས་པ་སྩེསན་ཁ་དྲ་སྟེ2 ནིང མུའུ བྲ་གསུམ3 
ཚ་བྱ་སྐྱཾསཱརཾ་གང་དམ གུའ་གུམ་བཏང་བརྲ་བོབའོ༡ ༨ དུ་ཆེཐ་ལའོ་དྲ་ཆུསྙཉ དེ་ དེམ་ཁྐོན་ཏྲུབས་ཡིཊ་ཏེ༔ ག་ལཱ་དཀུད་དྲམའདོ་ཉིད་དེ་ཿ ཁས་ རླ་ཝ་ ཐུང་བའི་ཇུགྲ་བུང་ན་ ཏིག་ཏེ་བ་ལེ : 
བ་ཤཀཿ བདད་ར་ཅོང་ཞི་སྣར་བར་བ བད་ཀུན་ཨངླུ་ཡའྡཐང། 2 ཅུང་ལ་འྲབས་གུསུམ་ཆོལ་རེནནོ༔ ཚྭ་དང་ལསོགས་དེབཞྲིན་སླའ༦ རུག་རྡ་ཤི་ཉེས་མེད་བྱོར་ཐ ཿ སུལ་ 
ཟདུན་ལ་མརཛུལ་བཱདཿ འོམ་ཕུལ་གུང་གསུམདུ་བྱསཿ ཆུདྱ་སན་སྦྲངས་ལས་སོགས་པ་སེལཿ འླབ་གུསུན་གྱསནི་ཀུན་དེནོ་བརུབས༔ སྲེན་སོགས་དོད་དློ་བངབ་ལཿ སོགད་ 
སྐྱ་འུཆུ་བསྐེལ་བཏང་བར་བ རླལ་ལིག་འོ་ལུག་ རབཏངྱ་ གསེན་ཅམ་པ་བགཅམ་སྣེ ་སྩེཿ ས་ཆུའེ་སཱན་སྦངས་མགོ་ཁྲ་བསོ༔ དདུདེ་འུངྱ་གུབནའང་ཤོ དཤགས་ཐན༔ 












མང་བར ཧྲ 


ཅར ་ གོང་ལ གིམ 






ཀླ ། 
དེ་ཁ་ཕབས་བཟངས་གཏབས་ཅིང་བླསབ༔ ཡཾབབསམ་ལངས་བརདྱུས༢ རནསྤུ་རཱ་བཟང་ དེཤྲི་བཏུང་བའེམཆོག།ཏུ་འྱུགརཿ ར་མགེ་ལྭ་ སབས་སན༔ 
དྲང་བའད་ནམས་མ་ལུས་སེལ༔ ཨ་ཁ་ད་ཨའུརཿ གསེར་མདོག ཏལ རར རོ ཡྱིའུ་ཆབ་དང་སྨརཞ༔ དགནས་ཡྲ་ཡུས་འཇོམས་པོ་ སྒྲག 
ལག་དང་འོམར་སྦྱར༣ བཀོ་བུ བཅུས ཤམཱ་བི་སྒེ གློ་ས་ཁོངྱ་ས་ བད་ཁྲིས་སེལ་ཞང་ འགུ ཤུ་དགེ་དཀར་སྒདདེ་བསྒྱུབས་ཞཿ གཟུགས་མདོག་ལང 
ཐྲུ ཟོ མཿ རཾ ཉེ་ཤྲིད་དྲང་སྨར་རྐང་ མྩརའགྱོགས་གུབ༣ ཆ འགགསིསས་མུགས འོག མའུ ཀཱ 
བ་ཁལ་ནད་འཇོམ་ས་་ ཉཤ་ཨ་དའམར་སྩར༣ བཅུད བ་བ་ཆན་བོ་ཡན༔ མཿ འཆྲད་གས་ནྲོ ད་མཐའ་དག་ འཇའ་་ཏབུལས་བང་དད ཚ་བོ་ 
ཨུམ་དངམཔཊུས་བླམ་བ་༔ ད་ས གདེན རཾ ས་སེགས་བསདནདསེ་ལ་ གསེརགྱེ་མཏོན་འེ ཞོད་སེལ2 ` ོ་ གསེ༣མདེག 





( ༩ ཞན ༨ ˆ ༤ རྡ ༨ --༼ (༥༨ =. 
༔ +, ཟཅགས་ན་དུག་རིགྲས་འཇོམསྭ། ཡུ་ག་གས 5 སཿ མདོགནི་དཀྲར་གསུམ་མྲ་བུན་བྷ་སེ་༔ 

-> ངངའ་གུསུ་མྱ་གསའི་རངང་ཝན་ གཟུརྨ་དྲ་་འཛའ་ཏྲིའ་ཡེན་ནོ༔ ཙེ ་་ ཧཿ ཞེ 
དཔཔྲ་ག་མེདེབསམྱྱ་གས་མི་ཁུང་ཏེཿ དྲུག་སྦེར་ ཏཱ ་གཞི་ 





ད་གས རཾ 
£ དངརམསནད་འཇོམས་༔ ལྷ་དངྒ་ལ མུདྨཿ ལྔ་ཡེས་ རྒཧམཁའ་ལེ་པརྟེདངྔམཚུང ི ཛར ཆལ དགག་ས་གགུམ་ནརྒ་ནམས་མཐེང༔ 349 
སྨནཏཱཱ་ཊུ་ཌཱ་ཡེ་ཤེས་འགྲུའ༔ སཱ ་ ཝན ག་གང བི ` བརྒྱདཀྱེས་གསད་ ུལ་ཐགྱའཿ  དགུ་ཡེསརེགས་ 
་ར་ཿ ུ་ཡེས་སདཿ་ཡོངས་སུ་རོགསཿ -བྱུར་གསུམ་ཧསནི་ས་བྱར་གསུམ༔ ཟིགགིཁྲས་དུཡོངས་སུ་རོགས༔ཿ བདཔརྡའདུད་ཙི་དེ་ཆེན་གུབ 


ནསྭ་ཡང་ཆོས་དིཏས་ཡེའཤེས་མཱཏྣེས༔ 


རྡེ་རེ་སེམས༔ མི་ལེདས་ ཿབའི་ཡྲ ཤྲས་འྱགར༡ འག་ཏླུ་མདུབ་མུཐའ་ཡཱ་ཨ་དད་༔ འི་ཐ ཤོས་བའེ་ཡེ་ཤེ 
ཧུ བ་བྱགབ་བའི་ཡཤས་སྣེ། 2 མཉམ་པ་ཉདཀ་ཡཤེས་སེཿ གཞན་ཡད་པྲེ་བག་མར་ཁྲུ་དངཿ སྦབའི་ཡེན་ཏན་དཔ་ བོ ཕིནང་ 
གསང་ག མ་སུར་བའི་༨ མས མ་ཙས་མ་བ་པོ ཧྲ་ལྦུ་དུག་དམངས་ལྟར་སྒུབ་པའདེཿ -་་ོ་་ོ ༨. ༣ དད ་ 

ྒ མདུད ཟསྐངནུ་ཏེན་དང་འབུལར་འགུགཿ སུདང་ཉམྨ་མ ་དདཿ གྲ་སྣེད་དདམ་ལྡན་པའ2 

ས་ཕ ༧ རངལ་ཅུགས་འདྲག་ཞྲག་ཡ་དན ཧྱོམ་བཞེནམ་བསྒྲབ་ལེངས་སྨོདྲ་ས སྭ འབཐཱ་མའོ་ནལ། བ་པ་དང ཟེ ཤིས་བ 
མཁེངས་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ ཀྱིས་བརྟགསཿ ཡན་ཧན་ཟདུད་རུའྱ་སྐྲབ་པ་ལཿ ཁད་པར་ཁ་བྣས་དོས་བཤད་པཡཞཿ ༥ བེད =: བ་ནས 


ཉོ 


མས་བ་དད་ 


ཡཾ མས་བ་ག་ 
༡ ར༢མྐས་བ་གཏས་ཁིབུ་སུས་པའེ་ལམཿ འུ སུ་བའ་བཅནཊ་བ་འབ་བ 
ཧཱཿ ཤགུསུནམ་ཆོགས་བའི་གཅས་དུགཏུཿ ་ཡས་ཏྱ་ལའ་ན་ 


བཞན་ཛམས་ཿ འཐར་ཝན་ཡོ་བདྲ་དྲིན་ དནམ་ 

ནྲ ལྡ ་བླ༣བས བསེད་ནམས་ཆོགས་ཆཱུན་བ 
རྒྱིའ་ཆོག ངོ སྤེལ་མ གི ཡོགས ཆི 
ནོསྔཿཐུགས་ཀྱི་སྒའ་ཐུབས་ལཱ༔ དྲིལའཁོན། ིིིི་ 


་ ཏཱ ° < 


ལད - 


ཆ 


སྭའོ་ནའད་ཡས་ ཚིང _ ཡིནངབྲ་སུང་བརེམས། 


སླབས་པའི་ནལ་འབེ་ེས་ བགོད ཡ་ 


ཿ་བབ་ཅཿཿ 


ཟླིན ནམ་བར 
རྱ བོ 














བདག་ཉད་གཅུག་བྟ་གཅ་ཨ་སཞས་་ ཐབས་དད་ཤེས་དབའད་བཞིན་དངཿ འྲགས་ལ་དངྒནི་བྱར་དང་གཉེསཿ ༨ ཞིཊཤ་དདེ་དེ་རྗེས་ཇུགཿ ཨམའུཅ་བཞེ་བ། །ཞྭ་བྱ་ཝ་བཅ་དྲངཿ ༽དགའང་ 
གྱརྐད་དང་དེ་བཞན་དྲུ འམས་པ་སེ་སེར་ཕཾ་བ་དགྲ ; དབའེ་འཁེར་ལོ་ཆོམ་བུར་གཞས༔ གྲཔས་ངེས་པ་དད་བསམ་ཡི་ཁུབ༔ $ བསྡུས་པ་དདནྱ་མསཔ་ལཱཿ འཕྲོ་འདུའམས་པ་བནདེ། སྲབས༔ཿ 
ཞལ་གག་ཞབས་བནས་པ་ཡངྲ་ གཅོག་དང་གཉས དུང་གསུམ་དྲུང་དུག དགུ་དྲད་བའེ་བྱ་ཧད་ཉེ་ཤུ་གཅེགཿ བཞེ་བྱུརྩསཾ་གཉེས་ལསགས་ པའཿརུ་བ་ཡན་ལྭག་ན་ལ་དག་གསཿ :: 
ལཾགས་ལྔམྙཱ་བའྲེ་ཚྭ་ལ་དུ་བཀེདཿ ཤིནཏུ་གོསས་པའནལ་འབརྲ་ཤིསཿ ཕོགས་བྱེའའྱ་ནམ།ཁའྲ་གཞོཡ་ཡེད་ཁངཿ སེངོགསུམ་འཇག་ཏན་ཁམས་ ཚོགསུཿ མ་ཡུས་སྣང་བ་དེའི་ 
རྒྱ འགྲི་རྒྱདཇུག་དྲང་ལྔ་དྲག་དངཿ ཁམས་གསུམ་ཁྲད་པའ་ཛ་སྙེད་པའྭ བཱད་བའི་གྲ་ཤེགས་པའེ་ད་ཀུལ་འཁེར་འདྲསཿདངོས་དེངྲ་བོའི་ཡུ དངགིའ་ཡལ་དྷཱ་སྲབཿ ཐམ་དག་ན་༧སཱ་ཇྡེན་ནསཿ སྤ 
དེ་བཞཞ་སླེབ་པནཉ རགསཀ ཀྱས་གནས་པའ་སྒྲབ་ཆན་པོཉ བྭཅཱ་བརྒྱད་དདན་འག་བཅ་གཉས༧ ཝྔ་ཤུའུ་དྲེག་བཅྩརྩ་བརྐྱདཀྱེསཿ སེཨ༢་ཡཔནའངག་ལུསཿ ཕུང་པོ་ལྔན་ཕྭདད་ནངཿ 


༦. 
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ཏུཉཿ ཅནམ་ཤེས་གྱར་ཞི་ཡུལ་དངབཅསྔཿ འབབཞ 


* ཡན་ལག་ཉིན་ལགཤ་ཁྲག་སོགས༔ ཤདོ་སིངྱ་སདབཅོས་འང་གདངསཿ 


སྡིས ན་སངྱ་སྦྲབ་པ་བཞེཿ རྣལ་འེརརྗེས་ཨུརྣལ་འེར་དངཿ ནལ་འབོརཆེ་དང་རྫོགས་པཱའཿ ནལ དགས་པ 


དེདགཆུལ་ལསམིམདའ་བའཿ 


ཨ་པའེ དེ་དགངེབོསོ་སོརྦཾ་སོམསཱཿ ཤིཝོཔ་དབང་པོ་ཡུལ་དད་བཅས་ཿ འྭ་བང་བཟེན་མོ་ཝ།འི་བདུགུ ཚམ་ཤེས 

༣ འའའ ཅ སླེའ་བ་ཡུལགྱས་འེམས་པུ་སྟེ་ 

། འེས རྟོགས་བ་སྨ་བརྗོད་དབསྒྲབ་པཿ ཨོའུཕུ་ ཿཡུཧཱཾབྷཾ་ཊུཿ བཛྲ་ཧེའུ་ཀཿ ཀ་ཞེསནསཿ གན་ ཆུཧེཡབར་དགཏུ ལི དང་གཅས་ཏེ་སྨརཿ ཝ་དང་མཐུན་པ་འ་ཞག 3༨3 
སྣ་གསུང་ཐུགས།, ཀྱེ་དཀྱིལ་འཁེར་སྒོམཿ -¬གླགར་ཕགརྒ་ ཤསྲ་འབ་དང༔ ༥ 


སེམས ལུས་ངག་ཡདཀྱེ་བདའ་ལས་ ༤ ± ༣5: པ་བཿ 


གཉིསཿ ཡྲན་དེས་དང་སྨང་ལ་བཟུདཿ ཚུལ་དུཅེས་པ་འོགནདུཐཿ གུ་གསུངཐུགསཀྱིཚནམ་བགོདཿ ཡིའི 


ཞེན་བ ད་པོཏག་པེའུ་གནུས་དག་ཏུཿ ལུས་ཉྲི་ར་མཉུས་གཅོག་གས་ 


གསུམ་དུན་རྒོད་ཏཿ མཆོད་ཡྷིན་བསྫ་བེ་ཡུལ་ད་ དངསྩན་ཿ འཇིགས་ཐེད་ཕེ་ 


༡༢༨༩ ༠༨ = ༨ 


ྲང་ད་ཡ་བ་ཁོབ་བསེ་ད ཧྱོགས་ཐུཅ་དགས་བའི་གཅོ་ཆེན་ནམས་༔ ཀརཀཾེྲིྲི་ ,དཱ་གཅོདབ་དེ་བཞིན་ག་སལ་ཿ སྲུན་མེངྲས་མཆོག་གི་བླ་སུང་བསུམས༔ ཕི 


པས་ཟླཀ་ ༨ཅུ་ཏྲ་ནན་པོ་ཆཱ་ལ་བཞེན་མནན་ཿ 


བཞིན་ཡུལ་དང་བ ཏཱ § འཁན་ལོ་ཁམས་དངཔོ་ཉེམས་ལྭ༔ ༢ འགས་ 
ལ་ད སུྐུ་ད ཀུ ༢ རི་ རླལ འཇིགས་བེད་དྲ་ཁིལ་ལཁོའེ དྲུ་བྲས་ རོ 4 མཿ འྭཁར་ལ་རྫརཕནཔོ། ཅཿ པདྨ་ལ་རལ ཤྲི འིལ་བུ་ཡས 354 
བ་ག རྨ རྒྱས་པ ངབ་ ཅིངཿ ཆགས་བ་གཞུམ་རྩ། ངྲ་སགས་ཁྲ་ ༧ ལ་མི ལཿ རྩ་ག འའ ༣པཱན་ལས་ཇོ་གྲས་ཚོལ་ཇེ་བཞིན་བརཿ བསད་ 
ཡིས གྲག་་ །བཐོ་འཐུ་འ ཅསབ་པ་དྲབངལ་ཡངཿ བ་དག་ལ་ཡང་༔ སླ་བའི་སོནྡ་བྱར་དངྲ་གལ་བས་༔ 
འབྲའ་ཨིས་འྲིསཞིསས གྲསྨལདངོས་བྲའ ཞའི ལོ་བསྟར 


༦% $ % 


སྤ་སུ་བརྟེན་པའི་ནལ་འབོར་དགྲ ཐིན་ སིབས་པྲ། 
>= ལྔནཿ མེས་ འོ་འདུན་པ་ཆར་གཡོས་པཿ 


ཤཿ བླ་བས་ ཀྱས ཡབརྨོམས་ཏུན༔ 
ྲ རད ་ ་ = རླས 
, ཤེད་པ་ཀུན་དངྲ་བལ བདག་ཉེདདེན་ ཉིས་དག་ གཿ སྒེ 


¦ བརཾ་བ་དད་བཅསྲ་གཞན་་ཀྱིས་དོནཿ ནྣ་ལྭའ 


ཡཿ 
དོ ཆུ ངཿ ཀན ༤ ་ ༠༨58 ལའ རུ 
དེཉབྱ་ཕུགས་རོགསྤྱས་ཚསཿ ༡ གསུམ དངད ཅས་པ ་ཡསཿ རྡ བྲམ ཉམ 


༨ གཉིསམེད་ 

སཱཿ འབའཞིནལྱཿ་ ཧདང་ 

འབྲིའ་གམས ཡེབྲས་ཀྱིསཿ 
ཆེན འདང་འགིནའ 


2 དད བདབསེམས ཀྲ 


55 





སྤར ཚལ་མཐུན་རྒྱ་ལུས་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁྲོཿ་ཡཿ, གཉུས་དང་མཆོན་པའེ་དགའ་དྭ་གྡྲི; | 
ཏེནཔའྱ་གྲས་སརཿ ཝ་དང་བྱཅྨ་སེགསའིཤཱ་ཝྲ 


གཞོ་ཏནྲ་མོས་ཿ རྒྱལ་བའི་དྲ་ཀེལ་འཁོར་མ་ཡུས་བ༔ མཉེས་པ་མཆོག་གི་མྲ་རོད་པ 
བྱིངས གཞི་འྲགྲོ་ཁུའས་ངང་ལམ༔ སུ་དང་ཡེ་ཤས་ཁྲིབསབུརབཅས་ཿ ཆག་སྤནམས་ཇེགོསྲ་སོག་དངཏེན་པའ་ 
¦ དབུམ་གསྤུམ་དྲའདུ་ྲེས་པྲརྲའདྲ་ པང་བཞུཤ་ཡོན་ཏནྲ་གུམ་རྒྱས་བརྒྱཿེ 
དཞརྟགས་ཀྱ་སྨའ་བནཿ བདབ་དང་ , 


འཁོལ་ལོ་དྲང་བཅསགསལྲ་བུས་ཏྲེན ས་ 
བྱ་རྲ་པག་གཉྭས་དང་མའ་དབཞནཿ ༡ཁཆཚོསིསྟོདུདཱག་བརྒྱའབའཿ འགྲོ་ལློག། ང་གསལ་བཟྣམཾསཿ 

འདས་ལ ས་བང་སངས་ཿ དེབ ིས་མདུན་ལེརབྱསཊཿ འདུས་འླ་མོས་བརབེདཔའོཿ ལགུག་ག་་བའ་པདིསདེཅ དཔེདནོནགས་ཏི་སེའ་བའོ 
གསལ་ངོམ་ཏོགས་པཿ ཐབླས་དུང་ཤེས་འབ་གཉས་སུ་མེདོཿ ཨ་ཆེན་ཆོ་འྷར་  ཿ ཡཱོཌ་ཏནཾདག་དད་ཝན་པའྭཞུགསྲཿ ནམཤེས་ཚོགས་དངྲ་ཕྱལ་ནམས་ཀོན༔ ༨ཞོད་གསལ་ 
དང་དྷུ་སམས་འཇྲྱུག་ཅད་ ཐ གྲངམར་འྲུགསབ་ལ༧ གཞས་པརུཧཾང་བྱ་ཧད་ཏྱས་མཆནུ ཡན་ཏན་གསུམ་ཉཤསརུཧང་༔ ཆམཉམ་སྐྱ་དའ་མཆན་ཉད་དབྔ 4ཾ་དང་ 


¬ ཧདམ་ཤི་ཆོགས་བརྡ་སར༔ ནམ་པར་མི་ཏེག་ཅིནུས་ཨབ ཟློག་བྲཟངས་བཅས་པ་མདོ ་སབ་སཱརྷཚངས་ལཱནུཔསུཿ ཏན་མཚནམ་ 

ཧ ཉིན -ྨད་དང་ལྡན་པརཧནཔར་བ ༣ དྲག ༥ ལུསུ་ཀི སབ མས་དེ 
ཟླ དཔའ་མེའ་དྱཀལ་འཁོརཔས་པར་ཏགས དགའདངེསྟྱ ་དགའ་མཆྲོག་ཏུདགྲའཿ ཀྲལ་འདངནི་སྐདགཅཾག་བཞིནཿ ཁའ སེདསྐོགསདེདག་ལང་ ཆོས་དང་ལོངས་སྨྱོད་ * 
< སྤལ་བ་དང་༣ 5 གདེིན་ནགི་དམའི་ཞ་ འཁོ་ ° ་ འབེབ དབབ་དང་དྱཀུལ་འཁོརདང་བཟུང་དང་ལྡེགཿ ཤུ་གསདདགསས་བོརའ་བ་། བརྫམས༣ མཾ 


ངར ཊཱ ཉད སཾ ་ ལ་ 
བྱ་དོདྲ་ཕམེན་བྱ་རདངྱ་ོར༔ རྟགྲ་རང ཅདམབའ་ མབཞཿ འདུཤེསབྱརནེ་འིའ༡རྒསོརཿ འཚ. མ་མམ ༥ 







འཐེར་ར ± མཉམ་བ་ཤིང་ངྲུ་སེམ་ཞིང་གསལཿ གོམས་ཕྲ་མའར་པིན་བའ་ཆད་མེད༔ གསངྲ་ཐབས་དྲང་ཤེས་༢བ་དབང ནྡྭགཤྡདཱས་སཱུལདུ་འབེ་ལཿ བསྐྱེད་རམས་ 
སྒོམ་དང་མཆན་རྔོགས་དངང ཐ་དད་མེད་པའེ ལ་འཐེརཔཿ འདའིགངེས་པ་དག་གིསནྱི་ དབང་བཞ་ལམ་དུངེས་པ་ལཿ སྨན་པའབེད་པེའ་བཞེ་ ཡནཏཿ༔ ཇྔས་སྤུ་སདཔ་མཐྲའ་ 
དགགིསཿ ལམ་སྩངསྔ་ཇོགས་པིའ་ནལ་འབྲོདལཅོ ལྕུས་ཏི་ཁོགཔ་གཞལ་ཡུས་ཁངཿ དོན་སྙིངའགས་ལ་ཡབ་ཡུམ་སྟེཿ སོདོདུ་གབ་ །ཁགདདསུགས་དྲད་ཿ དགུད མགོ་སོགསྣ་ནམ་ཤེས 
ཆཱངཿ རལ རང པལ ལོ་རཾགས་ཡན་ལག་ཉང་ལུགནྭ ལྕ་ཆེགས་དམཱ་བུམ་ལུསནམས་ གཅོདང་འཁེྲ་གྲིར་ལོ་དུམཐེང་ཿ ངར འ ཅ་འདྲ་བ་དབཞེན་གཞནཿ _- སྩལ 
རོ་ལམ་གཞེན་དུམ་ཉམཉ ཁྲས་ངག་ཡིད་ཀིས་དབེནྱ་གུར་བའ་ཿ ཀཏནྲ་སསྟ བྲབག་སྐྱོད་ཕ་དད་བ་ཅས་བསཿ ཞོད་གསལ་སྟེང་ཉིད་ལ་གནས་ཏཿ བབ འ་་་ 
་ཀྱན་བ་ཁཿ ༥རྟོགས་བ་ཆེ་འབྲིངྲཝམིའ་དུ § རངདབ་དགས་དང་བར་མོ་དངཿ ཐིམ་པའིརམེས་ཀྱས་འབྲོ་བདགཿ སྐྱེའགྱར་ཡངནམི་སྐྱ་སུད་༡ ལཱས་སེམས་སྣངབ་གཞལ་མེད་ཁངཿ ཏིན 


ྲ་ཡེན་ཏེཿ རནདང་རྟོག་པ་ གངྱ་སྣང་ཉིད་ཿ མཉམ་ཉིདྱས་པན་འས་དགོངས་སྟེཿ 
་ ་ དབི 0 ་ ཇོད ལུམ ༦ འང་གཞན་ གསང ཡངཿ  ང་། དྲངྱུ་མངན་འདསཿ 


༡ དེ་རོད་བུདྲ་འཛུག་པ་ལྭ དེརཀ་དཔལ་ནིསས་ྔ་ོཿ སྲིད་ཞི: ༨ ༧ དཔལ་འབདཀེ་ དྱ ་ སེནོདུ་གནས་པ་གཞི་ཡེནོཏཿ ཁདཔར 
4 གྲནས་པ་ཁམ་ཡནནཿ སྙེྦཔ་དང་ལནཕཞེས་ཧཏེད ག་ ྩ་ ་ མྨོནལམ་ཐགས གསྲ་རའ་སཱོའས་སདཔཿ ངྒེ 
འཕཾན་ལསྨམཛད་པའཚུལ་ཡིནནེ༔ ༩ འདགཱོཞ ཤཞན་རསནྱི་ཡངདག་ཞེ སཔས་རྒྱས་བོདཿ པཿ ཡན་ཏན་ནལ་ 

འེ ཟབམེའིཿ སྐུ་གེསུམངང་དུ་རྟེགས་པའེཿ གཞིནམཁའོའསུབ་པ་སྟེ ཤཱི འགསགུཆོསུས འཕར་དརབ་ རྨམས་ཀིས་༡ ཐྲེ་ཚོམམད་པར་སྱརཔ་ལསཿ 





ས་ར; /#ཆ 
ཏྱོས་བ་སེ་སེའསྐྱེ་བོ་དངཿ ཐྲེག་པ་སྨན་པ་གཞུན་ནམས་ཀྱིསཿ མཐེང་ཐེས་འཇེགས་ཤིང་སྒག་པརགུརཿ དེ་བསུམརདུབགློད་པའེ་ལམཿ ! འདེ་ཚེསཔས་རྒས་བླསུབ་བ་བཿ རྐུ་གསུམས་ལ་གསས 
པའ་སྙརཱཿ , མཆོར་ཐུགས་ཀླ་སྦྲབ་པ་ལ༣ུ འུད ཤོམ ང་ཡིད འབསབུ་དངེའུས་མཐའ་བྲོག་ཆུལཿ ༦ ཁ་བླསྲངས་དག་ཏུབཤད་པཡལེན་་ ཌཱ 






ལེར ེ $ ཡིར 
དེཊསོ་རྔཾརྗཾ་འཛིན་པ་པྭེ ཤནཆེནདབདས་ཀྱི་རྒྱལ་པེཆ༡ འང་གསརའགས་ ས་དབང་པག་པ འཁོརལོ་བཞ་ལསྭ་ཐམའལུསཿ འྭ་བུལཤ རབས་བ །ཏུགདྲཾད༔ ཡབ་ཡུམ་ཕ་ནད་གསང་བ་ 360 
གསུང་ཿ ཤཱལྲ་བཅུ་ དཔའིའེདཟེར་བྲཀྲ -བ་བའྲེ་རྗེརྨཾ་ས་གྲམསྤུ་རལ༔ ཡསྭ་སབས་ དདམནུར་བགགོས་པོཿ དང་ དང་པ་པུམནམ་གཉེས་བཞྭེ། ཡཱམ་རྡེས་ཏུ་ཨཾ་ཡཿ མེའ་མེ་གཡོན་ས་འགོནངཿ མོའ 
སདཔ ཐོ་ལ་མོ་གཉིསལས་ཐེའམོཿ ཡ་མ་རནཅཱ་ ཅ་ཡཱ་ཀཱ་ཡཿ ག ག་འོགནདྱ་ནས་བུསསེ་ཿ ཕེའོ་ཕོག་ཡས་ནམས་ལྟེངཾཿ ཞིབྱ་རས་གྲཡོན་ལ་དྭང་དུག་གཡསཿ ཕམཱཾ་ཨཾ་ 


ཛཿ འཐ ཁུམ་ལྱགས་བཞིལ་པོམ་འཞྱི༔ དེནྱ་ཧིས་ཚང་པ་དཉེད་དོ ཕི་ནངབ་གསངབ་གཉེས་ཡན་ཏྲེ། སྙེན་སྒྲུབ་ལས་སྨར་དཔྱེ་བ་དངཿ ལེནང་གསངདའ་བདག་ཉིདདེཿ དུ་པྱོལི་དང་ 


: 










སབ་ ར་ལ གུ ༣ བྱད སྐེསནས་སུཿ དེ་ཞིད་གནན 
དྷ རཾ་གདས་བཀོདཿ གསང དི་པླ་འདམཁས་སྱ་ཿ དྭཀིལ་ཁཁོརོདབུསསུ་ཡེ་ གཿ ཨུམ་ 
རཱ ཅགསྤ་བོས་ཏེ་སེ་བུར་ཁྭ་ ཁོ འཁོངལལེབསྲའིསཞག་པརཝཿ ད་ག ཞིནཉྷསོ་སེཿ འངགི་ལཾས་ལ་སརཿ ཁད་པར ནླུབ་ལསྤ་ཀཔལཿ འབུ་བྱ་ཏུན་ 
གཡེན་སྟེར་སཱེན་བ་ཅེ པཿ ིསྲོངགཅིག་སྲལ་ བ་ཨིན་ གཡས་བླསྣེའུསཱན་པའི་ལ་སྭ་སྦོཌརྷ གསུམ་སྒཌ་ རྩསལཉེདཿན སྲུབ་་བཧཱཐདུན་པཿསཱ པེནཔ་དགུ་འྱགུའ༔ དང་ 
བོ་ཨྲ་ཀ་ཏ་ཀངེཿ 2 ཡེམ་མེ་ཏ་ཏྲིམ་དྭཉྩ་འདུནཿ བ་པའ་ཡངའི་སྨྲང་བ་ཡིནཿ ཀད ་ ལས་སྷེཾཚཉེད་ལ་ 
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དྲེ་ནི ཅུ་བདོད་དྲདུན་ལཱ་གཡེནྷ་སེརསཿ ཁས་སྦྱརབའི་སྙེན་པའེཿ ཊེཿ དེ་ཉིད་གཡསྭུ་མེར་ལས་སྒྱབ་པའི ཿ དམ་ཆོགརཡ་གཅིག་ཕག་མཚུནནྱེ། ལསཱཀེ ༡ཡུས་སུ་དགད་པཱ་ཡིནཿ །ཁུས་ཆུལ 
ཐྭཧྭཧབེ་ཟག་ནེ གཞྭ་སཾངྲ་དལ་དབ་སའ་ཟཾདྲ༔ དང་བྱ་རྲུ་ངབ་བ་དང༔ གསྭ་ཀ་ཁྭ་མེ་བསྲ་དལ་བ་ལ་ས ཚུ་བྭ་ ཚུ་བ་གཞེ་སིང་གྱ་ཅག་དྲལ་བཿ ཐོག་མ གཅུག་དེལ་བནྲ ༤ ཡམ་རཛོས་ཏུལ་ཡ ཡ་མེ་ངཱངཱཿ 
ཞམཡདཡཿ ཡང་ཡནཿ རསྱ་ཤིསཿ ཡྲ་ཤ་ཨ་ཧཾང ཞླརུམ་ཡ༔ ཞེས་པསྩར་བ་བྱ་དད་ལསྤའིཿ ཨམ་བྱརྩར་གསྔ་དལ་བཡེནཿ བདུནདུར་གཅགཏུདེལ་བྱའིཿ ཡམའཛས་ཏྭམེ༔ ཡ་མ་དླུ་་ན 
ཨོ་དྲ༔ ཨ་དམོ་ནི་རྭསྲ་ཀིཿ ཡྭ་ཀེ་ཡཱ་ན་རཱཞ༔ ུབྱ་དད་གཅེགཏྲུངལ༔ དུག་བཞེ་གཅེག་ཏུདལ་བཞ༔ ཡམའ་ཇྭ་ས་ཏ ཡམ་དོདུན་ཡཿ ཡ་དྲ་ཡོནར་ཡཿ ཡྲ་ཀྲེ་ཡཅ་མིའ༔ 
„` གཅིགདུདེལ ལྔ་བཞ་གཅེག་ཏྲུངལ་བནིཿ སྔསྲུ་ཀཤ་ཏམེཿ ད་ཛས་ཏེཿ ཤརུན་ཡོནྲི ང་ཡཱ་ཙནིཿ ཨཱ ཙཐབཅུབུདུ ངིལ་ཏ ལས་ཏི་ཁྭ་སེབས་དལ་བིཿ ཡམ་ 
ཧྲིཤཾ་ཨམེ་ཙམ་ཐཱམ་ཡཿ རུཾབ་དམ་ཆོག་ཡངཞིང་དང་ ལས་སྔགས་ཐིཞེ་སྟིཔ་གཅེག་ཏུ་དྲིལ༔ སོཐིའོདཔེ་བདུག་མིཏ ཡམའཛ་སཾ་ཏཱོམ་ཡ༔ ཡ་མངཇ་ས་ཏ 


ཧཿ ༨ ་ཟམེ་ཡ་མ་རཛས་ཏཱཿ ཡམ་མེ་ཏྲ་ཀེ་ཿ ཛཱ་ཛ་ས་ཏོཿ ཡྤ་ས་རྱཿ བྱ་རྱད་བདུནདུག་ཁྲི་བཞི་གུམ་དཱ༔ ཟླས་བབེ་བསྲ་དུག་ལནོནོཿ དྲ་པོད་བཞིན་གཞུན་དེབ་ཞིན་ཿ གཡོང 
་བཞིན་དུའི་གཡས་ཟོག་བླམསཿ འ་ཁུལ་བ་བྱུར་ལྭ ས་སི ཡི ཁེ ; བྲུལྐུམ་གཡས་གཡོའབའ་མུ། བུང ོར་ཡ་ནསྔ་མེའབར༔ ༢ ླིཟས་ཁུགས་ཇོག་ས་ 
ད་བཞིན གཅེག་ལས བདུནཱ་ྱཧར་བྲ་པསཱ༔ ཉིམ་པང་བོ་བ འན -བླཟས་པས་དང་པའ་ཡགཟདྱ་ ཉསཔལ་གོག་ ཅིའི རབཡབདཔ དབད་གཿ ཡ་ཉིད་ལྔ་ ྣ 
འྭགུད་དགཏུབླཊསཿ མ་མེ་ྲ་ཀཾཿ ཤསབ བེ དེ་ཡེས་དབུས་ ཝ་ཟད་ཅིང༔ ༨ རེ ་ འམས༽ི་མ་ག སྭ་པདྗ མོནརུད་གསྒུམ་ལ་བཞེ་བྲའ་སྭེ ཉིམ་གསུམ་ལ་ 

སྲ རར (ཞེ བ་གཅག་ཞོང་ཁ་བའིདག་དྲུ། ཟླས་པས་བཞེཔེ་བཞིནྱཧར་ཏྲེ་ དེ་ལསྣ་སེབྲ་བའརུ་བཞེ་ཡིན༔ ཉིམ་གཉེས་པའ་ཡག་ཏེས༔ བྱ་དུག 
དུག་བྱརཞོར༔ ༅རྱབས་གཉིས་པའེ་ ཟེ་ཡྲཀ་ཟངཿ གསུམ་པ་བཞི་པདེབཞེན་སརཿ ལས་སྐེབས་གཉས་ཞསྲ་བདན༔ མནམ་ཤུས་དངན་མཚུར་འགས་ཏ༔ པངཔའ་སྲད་འཤད་ 
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༨ = 


གཏི་ས་བ་ནི༔ .:  .་བྱ་་ ཡམ་མེ་ཏྲ་ཀེ༦ རཙས་ཏྲོ ྷུན་ཡེན་ ཀ་ཨངར་ནུ གཅེག་ཇ་ས་གཅི་ག་གི་ས་མོན་ལ་བཏགས (ཁོད་ཟེརྨ་སངབ་རམ་བྱ་རད་ནི༔ ཅ་བཉ་མ་ 

ཤརྷ་གཱ་བྲཱ་ § ཟྲ་ནེད་བཟན་ལ་འཇུམས་ལབུ༔ ཛ ༥ཡམ་མེ་ཏ་བྱཱརྲ་དདུན་བ གཟས་པའི་ཡུཔ་ལྭ་སུའ་མདུང བཞིན ད ་ཨཔའཅོར་བདྲིས། ༣ ཏྱ 

དྲཾལ་པ་མེ་གསལ་ཀཱཿ རམ་ དག་ཀུན་དཔའའོས། ང་འཇུཤ ཡུགས སགས་པ སྲ་གྲཞུངས་བཞིན་ ཤའ །དར་བླ་བཞིན༔ སསརསའ་དེས 

ལྭདསོརྭཿ ཤླག་སགཟངས་འཛུརའེ འདནབཞེནདྲུ་ ཧྱ སུ་སེགས་རེ།ཚི། § དབང་ཐང་བླཚེ་ ཛལ ཕྲཤུ སྭ་རགྲ་ཐོགས་བཞན་དྲ དམེགས་པྲ་ཐ པྲབགས། དརྒྱད་བདཔ༢" 
འཐགས ཡསད དབལ་བ ཧཿ བག་དགསས། ་གཡེཊ ཉནམ 

བླས་བས་སྙེན་སྤུཔ་ནགས་ཕི །ཕིན་ནསཾ ས་མདོ སྔགས་འཁུས་མེ་ ལཾས་བཿ དངཔེ་ཡའ་ཡུཌཕན་ངགསང་ 


རར ་ (འོད་ཟེརབརྒྱདདང་བཟླས་ལུགས་བུཉཉ ;རུ་བཞི་རཌ རྗི་སྱ་རམ་སྡེ༔ ཝའ་བ གཞི་བ གཞྲི་ལཁྩོ རུ ་ ཕེའི་ཕོརྡཝེའ 
དངཔྷོ་ཝེཿ གཉིས་པ་ཕནད་གསང་བ་གསུམ3 རེརའེདདཞིདགསུམ་གསུམ་སྟ ༢༢༥ འ་ ་ - 
གཿ ཝ་འཞེ་གསུམ་དྡོ་བསྡལུགསབཉཿ གྱཨུམ་པའ་སགསམེཚཱཾ་ཡེབ་སྤ་ཕའོ༔ ོསཿཐེད་ཆིན་སིསའུ ; གསགིགས་དྲ མུཿ འད བླདྲ་རད་ཆརྣ་ལ་བས༔ ༡༠ 
རཾ ་ ཅི་ིལབས།ཟབསཉ་ན་ ཉད་དངྭ ལེའ་མོ་ རུར གཡེནོ་སེརོ་ཡིགེ་ལོོགཿ མ་ལག ཿ ༼བྱརྟ་པཱར་ཆེ `: ཕོ 
ཕེའི་མེ༔ གཡས་སྐུ་གརྨ་ སརབགན་ནེཿ པཾའི་པོ་བད་ཕྲེའི་ནངཿ ས་བྱར་ཆླུ་གཅེས་པི་གསངའལཿ ལེགྲས་པའཏགས་ས སགསོ་མཚི་དབཿ འྲངཡ་ཡིགྲི་དྲེ ཡོང་བ 
ཤི་ནངི་ག་ཡོན་བྱ་་བདུན ཞང་ག་གསང་བ་བྱཅཿབདུན་གཡསཿ ཡག་དངའན་སགས་ཆག་ཟླགཉ ནངགཾ་གསུམནི་སྔ གས་ཆག ེ གསངགསུམ་པོགོསལ་ཡག་དང༔ 






ལ་ལ གྱ གུསབན་ཡིག གཟིགས་བ་ཆ ཚི །ཡསཨུ་གེར་ སདྲ་བཞི་ནིངལྲས་ཁྲ་བསངས་ནས༔ གསུམ་དེལ་གསང་བའེ་མཚོ་སྡ་སྔ་བསྔ། ཡེས 
༨ དསད སློད་བཅ་ཡར། གིན ི་ཡཿ སྤྲ ཆ་ད ༔ ཡམཱདུ་རུན་ཡཏཿ 
ེ ཕ་འདྲའ 7 366 
ལན ཡོང རྡ ་ རར ་ ༡གསར་ཛསྟ་འེཿ་ཡ་མ་ཙས་ཏ་ ེབའདུ་པ། ལས་བ 
སྔབས་དང་པ་ ལསོགས་སྦྱའ གཡནཔ་དཞནངྲ་གཡས་ གཡོན་པ་ཚེག་བླཟོ་ ཀ་འབྲམ་ལོགཿ བུནློགིགཱཧལྫཉིདྨ གྲཡས་པ་ཡིང 
དིས སས ཨོཾ་ཨྭ་ཀོ ཀལ་མན་ཏགཧན་ཐབནྲོཕབ་ ཨམ་མེ་དཀྲེཿ ས་བབན་ཡོནཿ ¡ བི་མཅནཿ ཨོཾ ཀའིའིཧནནྭཱ 





/ © ༨ ༼ ° ༩༽༨ - 

སགས ་ ཧིམ་དང་པེནས་བྲགེའི་བརླ། སཱ་ཟབཞི་སྟིདདིལ་བའོཿ ལའི་ལི་ལི་༦ ཡུ་མའི་ཙྲ་པྭ་ཀཱེཿ གྲུའིས་པམན་ཆད་གསས་སེརྒ་ཐརྦཿ བདུན་པ 
ཾ རེ: 2 `= ££ ༡» ༢༩ = 243 2 ༠ %༧ 24 722 ':།རོ £ 2-:= ༠༢!'ར་༢༽ེ་༩།།༠ "(༡༩༢ ༤ 

བཞྭ་སང་ང དྲལ་བས༔ ཉཤྱས་བྱ་གད་དེེདདྩོ་ ༡ཨྤཨ་ཀ་ཀ་ཨྔ་ཡ༔ ཅུ་བའི་དམ་ཆག་ཡངྙསངདོ འོད་ཟེར་བརྒྱདཀྱ་མཆོ བས་ཡན༔ ཡམ་མད་ཀཿ ༤ ཡམ་ཏྭ་ཀེ་ཡ༔ ཡ་ཏ་ཀྱེ་ཡེམཿ 


ཨཱ་ཀྐ་མམ་ཏཿ རཛྲས་ཏདྭ༔ཿ¬ མ་ནར་ཡ2 ་བཞི་རྡོརམཚོ་སྦབས་སོཿ དྭ་ལར་ལྲ དྲས་ཕའ་འབྲསའྲུ་གསུམཿ དད་པ་སན་སྒྱབ་གྲསུམ་ལྟབསཔཿ མེའཾ་མེནཾ་སཱེཔ་སྟེ2 མེའཾ་ཕེ་དུང 

ཌཱ ཕའམཿ རྒྱུབ་པ་ཡན་ ཕའྲཝཾཿ ངི ལས་རམ 'སྔེབས་ཡུན༔ ཅས ཡཿ ༨ ཅེ ༥༠ གསུསསྲུབ་པྲ་གསུམ་ཡེསཿ ལེདཟེར་ རོར 

ཆི བརྒྱད་ཏྱིལུས་སྦྱརབཿ གཞེ་ཧངགཅེགཏུདྲལབོལིལསཿ དེལ་བཞི་ནི་སྟེནཔ་སོཿ བྱ་དདནས་གོསམ ྱཅི་བརདལེཟ གཡོནད་གེརབླུ་དུབ་པའའི བཅསདུནས་གླུམུམུ་ཕེ་ 
གཡས་སྐརབཿ ཐམས་ཅདལས་ལྭ་ལརབའ༔ དབུས་སུ་ཞེ་ཤུ་སོའ་སཱནཏ༔ཿ ཐམ་འུཿདྲག་ རྩསེབ་ཕའཿ ལྔ་བཞེ་གཡསསུ་མཆྱངས་པེའ་བསྐེརའ༔ ལས་ལྨར་ ཡིནེདྒོལ༢༦ 


མཚོསབས་འྭྲསབུངང་པོའོ གཉེས་བའཐྲིན་ལས་བཞིར་སྡེབས་པ༔ ༠ མོའི་ཕྱོ་རྭས་ཛོལམོདབངཿ ཕེའི་ཕོནྲངག་པོའི ཕེའི་ཤིཿངགཉིས་ཞི་བ༔ རསན བིག 
རྒྱབ་སྡེ༔ ཧ་ྱི་ལགམ་གཞིས་དབང་ཡིནཿ གཡས་པ་གཡུམའྲི་དག་པོས་སྟེ། གཞེའི་སྙིདྲ་གཅིགདལ་ཁི་བཿ བྱ་དནམ་བདུཊ་པ་གལྡོརསོའ ཁཿ བྱགདནས་གསུམཔཱབ་དབ༔ 
གཡས་སྟེརཱདྷཀངོ་སི ར་འ ད་འ ་ ཀྣལ་བུདབངྲ་ ལགལིནརསམུ་པའི 368 
ཞུ་ན་ཞབ་མཿ གཉས་པའའ་དྲུག ཆས་པའོའ ལུན་་ལ་ལ་འཕའ་ལས་བཞེར མཆེ ཐུབས་འབསའྱུ་ 
སི་བིན་ གསུམ་པས་གསུང་བགོས་ཝེབས་པཿ མོའི་ ༡ འིི་གནད ག་བདག ༽གནྡིདགཅིགང་ དུ་བྱས བྱ་རདནས་གསུམ་དགལེནནས་གསུང་ རཉིད་ 
ཟཡཤཨཨ་ -; == ¥ _ སགམམཉ་ནིུགས་ཡོ་ཞེཿ འཁྲུལ་ལྔ་སྐུ་གསུདྲཐུགས་གསུམ་དུཿ མཆོསབས་ 


སར ༣༡ ༔འྲས་བུ་གསུམ་པའེཿ གཞན་ཡང་གྙེན་པ་པི་ཞི་བ༔ སྐུ་གཞུམ་རྣམས་ནི་ཡུལ་དུདཤངཿ སྒྱ་བ་པ་དངའི་རྒྱས་པ་དངཿ དབང་དང་གསུདཞི་ཐབས་ཤུས9༔ ལས་ལ་ 
སྦྱརྨ་དད་དྲག་བྲ་དངཿ ཤུགསྐུ་འི་འྲབསབུར་བསུས་པ་ཡནཿ དྷེ་ལར་འ་ཁུལ་འ ཁོར་མཆཱཾ་སྡེབས་ ལྭ; ངོབི་ཀུན་བཞི་བག་ཆགིས་དངཿ བཅས་པ་ནམ་དག་བཤེན་རྗེ་བཤེད དྭདས་དང་ཡེ་ཤེས་ 
ཤཱ གཾཉིས་མད་པའཿ ཆོས་ ཆས་ཀ་ཊ 'ཡེ་དངེས་ཡེན་མོད སོག་སུགས་མདདའྲལོགངེས་པའི་རེགྲ་ ; དེཉིདཀྱདྲཅིདོ་པ་སྟེ འགྭ་ཐཱས་གཅད་ཅིངའྡ་ཁུལ་པས་འཁྲེརཿ གསང་སྔ་གསཐུཉྭ་བཏུན་པ་ 
༧༧ ཡན་ཏཧ མས་ཀྲོ་ཏེ་ཀཧྲེ་ཏེའིཿ འ་ལཔསྣ་མཐའ་བྱསད་དང་བཅས་པའེ༔ འཁྲུལ་པང་འཁྲོར་བརྣས་གཉས་ལས དད་བེ་ཕི་ནད་གསང་གྲསུམོ་དདྭ། -ྲ་དཞ་དག་ཏུའྲ་འུལ་པྲའ ༔ ཕོ་ནང་ 
གསྣང་གསུམ་དངྲས་ཡན་འདྲུག༔ རྣམ་པ་གཅག་པ་བཅུ་འདུན་ ལསཿ བཅ་བ་གཱ་ཞིས་དང་ཞི་ཤུ་བཆདཿ བཱཏྟ་གཉིས་གཉིསོ་དངུ་བཉ་བདུཊནྭ ག གཞ་པ་ པོ་གོཉེས་དང་འདྱུ་ཡེ ཡའ་ཏ༔ གསུམ 
གཉས་ལྔ་དང་བཞ་གསུམ་ལེས2 ཤམ་སམི་ཡར་ལྲ་་ ཞེས་པས་ཕོགས་ཏེ་མགོབཟུདནས༔ གཡོནེཟུས་པ་སུམ་བྱུར་གཉིས་ཿ དེཞི་གཡོན་དུའ་ཁུལ་པའོ༔ ཡྭེ ་ཡངྣཡ་མེ་ཡ་ཧཱཿ 


ཞྷ་སཾརྲ་དིལ་ཐནཿ གན གཞམ་བུང་བུའི་སྙིང་ཅྲིག་དྲིལ་བཿ ཉིཤུ་ཚྭ་བཧདདག་ཏུ་ཁུལཿ 


གཡས་སྐེར་སེ་གཉིས་གཡས་འཁྲལ་ལེ༔ ཡཞས་མེ་དང་ཕནས་ ༔ ,ཨནསུ་ཀླེ་དང་ཡ་ནས་མཿ དེ་ལྟ ཝར 
འབས་པ་ནིཿ ལས་ཁ་བསཔས་ཏེ་ཉེར་བཞེར༽ྲཁྲལཿ ཡནས་ཀླེར་དོརུན་འཞི༔ དེ་ཡི་མགོ་འཇུག་ལ་དང་བཞིའཿ 
གནུམ་ཐླས་ཡན་ཏེ་བདུནདུ་འུ ལཿ ཛྨ་ནུས་དྲོད་དུག་ ༡༠ 


ཨནས་དོ་དྭང་ ཡནས་ཡེའ ཡཞོས་ ཡ་དང་ཡནསའ༣ ཧུགྲ་དུག། 
ཡནས་ཡའེབརའ་བྱེ་ཆདཿ ཞིམ་དང་པྩོ་ཟུས་པས ་འྱཁྱལཿ ཡནསམེའ་ བརདུ་འདུནཿ 
བུ་བླ་ླ་བས་བ༔ ཞ་ཏེ་བཞིར་འབུལ་བའེའ 


བསོར་བ་གཅིགདལ་བྱར་བདུན་འ་བལཿ 

བཟླཨཱ སབ ༥ཡ་ས་བ་ ང་པའ དྲ ཀྲོ ཟལ “ཡེན ཡཞས། ཤས་ཝ འབུལ་བ : ` ཟས་པ་དབུས་ ལ་བར་འ ངྲི ཤྲ 

ཡཤསི་ཤད་རོོས་ ཁ832 ཙཡས་ ལབས་ ༨ ཨ་པགྲསམ་དུའབྲུལ།ཿ དྷྭ་ལྭའ་ག་ཡོན་ཀྱ སྭའྭ་ས་བནས༔ གཡེས་ཀིས་གསང་ཅེངྡརིམ་ཤསྦ་སྦལ་ཿ € ཟོག བ་ཤམས་ སྟཾར་གྲ་ཡེན་༔ རྔས་ ས་དཔག 
བཅའ་བཞར་འ།བའ་ལ་བདྲགསབ བྱུ་གཉེསཿ གཞ་ངཾ་ ཅཿསྱུཧྭྲ སྐའ་ཐབས་ ་དང༔ སྙེན་སྒྲབ་ིསང་སྔགས ཆོད་བར་བགོངའ དུཿ་ཁྲད་ 


གཡས་སྲུ་དདཅང་འའུ་ལ་བ་ ཡའ 


༨ 6: 


> མངདས་ དབ་སུགུ་ྱ་ཆ་ཡིཞ་ནཿ 


༡ན་རོས་ལེགས་བའ་འསྣས་༔ སྲ་ཀ་ཆ་དྲུག་སགྷ རོགས་པ་དང 
འཁོར་ལ་རེམས་པ བཞྲ་དང་ལཞྭ༔ 


ཐོདཾའཐཾང་དང༔ འེ བྷ་སེརཏཱ་གེ་ཡེན་ཡའནི་ང 
དཱལ་མཆུག་པུའི་འཁོར་ལོདིས༔ ཞོགཏུ་སེགྲ་པའི་འཁོར་ལོའིཅ 
འིལ་ལཁོ་ལེ་བླནགསུབ་༧་ ཡངཧྱིའུ་གསྦ་སགསྦ་ཡེ་སིགའཞིནཿ 


མ་ཁྱི་ར་གསུམ་གར་ཤེ་བཱའུ ཁགྲ་དངསེས་ཏེ་བེས་པས་རྒྱ༔ ལྕགས་ དང་མི་རྐང་མི་རྐང་ 


ཐིག་བྲཞི་བཏབས་བསྲ་འགྲིག ཝའིམས་བླུརྲ་ཀྱཉས་བྱུར་དུགྲ་ལ༔ སམའ་གཉེས་དང་ལྲའ་པདབའ 
༨ ས་ཏྭ ¿འི ལྡེརླུཔཱན་ཡོན༔ ཞརཱདྲུ་ཡུ་ཅནྭ༔ གདཨུཿ བུ ས་སང སུམ་འུཅུགཾ 


གྣརླཟས་ལུགས་ཝགོ་༢ སྟེར་ཕེངཐམས་ཅངག་ཡས་སུའོ 


གངུག་པིའཡེག་ཕྱུཿམུནནོ་དེདཿ ཤམས བས་ཡད དེའྱིལརིམཨོ་ 
འབའ 


ཉས་བས་ཁྭ་སམཏོ 


གཙིག ཟླིགས་རྲུང་ རྩ་ཝཾ་འྭ་འདིགས་ཁོངསང་༦ནཉ ཞང་ནས་སགས་སྔལ་མོའདབས་ 


གས་ལྔ་ཐམཊ ཤ་ཟས་ ཁྲགྲ་ཕྲངའུས་ པ་ཆོས༔ ལས ་སྒྱབ་དུང་ཁད་ཤ།རྦུསརྟབས༔ སྤ 
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(མིགས 
ཏིང་འཛིན་པ་ཝུན་ལ་ནགཿ འཁུལ་ལུགས་གུངམའའཁེརལའྲ༔ ་ཟིའི་འྭཞལ་འཁོར་ལྟེ་བལ༔ ཝྷ་སྟེ་ཕིའིམྭསཱ་བྱུར་གཉེས་ལཿ ཡིགེབྷཿ་གཏེས་ ཡུའ་བླཟུསཿ གཞི་སྐེརཿ 
རག་དགཏྲུགེས༔ དད་པོདབས་སུའྦཁུལ་ཞངབྷ་སེརཿ ཡྔནས་ཀྲེ་དེང་ཡ་ནས་ཚེ། ་ཆས་མེ་དུངཡུ་ནས་དྷ། དཔའིའི་ཉེམ་ཉེན་པསུསོ རཛུསྭཏཱཿ དུན་ཞོ། འི་རིས 
པའ ཉེམ་གསུམ་པ་བཞེ་བྲེའི༔ ར་འ ཁུརྡ་ལྷམ་བཞནད་སྱར༔ ད ཁྲ་ཞཱི ཏཱ གུ་ཾཡ་དབུས་༼ས་གུསཅསུ་འབུལ་བུ་ཡིཉཿ ༨ཞྤཡཿ _ ཡ་འཾཞ་ཡོཿ ཡོན་རུ་དྲེ༽ ཧེ 
ལ་ཛརཿ _ གྲ་མས་ཤོསྲངཉམ་གཉས་པའོ་ ¦ ཤའམས་ཉམ་ ་གསུམེ་ལཱས་མད 2 ཡཿ ཡིག་ཟད་པའེ་བའ་ ཞ་ཆེ་བཞྷ་ དེ་ལྭ་ལོས་ནྲསརུ་བཞིར་བཞེད༔ དེན་འཁོར་ལྗེར་བྲངས་པྲའྲ༽ དེནི་ 
དྲ ཱ་ལཁོར་བཅའག་ཀའོ་ གནྭའི་དུ་ཁོདྲ་ཀོས་དངཿ ཤནདོམཔའདང་རྩ་གིང་དང༔ རྐད་གཅག་བྲག་ནགའ་བ་དང་ དལསོགས་པའ་དག་པོའ་། བྲ ར༈ ལཿ 
སྟག་ཟིག་ལྕེ་སྨངརུའྲེ་ དངཿ ལཙྩྭ་སྤང་སྦངབུ་དྲེད་ལསེགསཿ དེདག་གནོས་པའ་དྱཀལ་འཁོར་གཅས་༔ སན་ཐུང་ཤུལ་དགནས་སྲངས༡ གུགསུམ་ རྡོ་རྔིཟྲ་གི་ལ2 ( འཁེརལཙིབས་ 
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ཌབརྒྱད་དག་ཤིས་སྐེརཱ༧ སྒེ་བཞེམུ་ཁྱང་བཞི་དདཱཿལྡནཉ-གྱ་གསུམ་ཅེ་ལརྔེ་ཛྔབྲི༔ དྲག་བགིགས་མིརཨ་ཚཱ་གས་གཟུགསཿ ཟུ་གི་བྔ༢ལགསྭ མ་གྱི་རྟེནཚ3 _ 
རར ི་བ་འགྲན་གིས་ ཤུ སཨུ་གཤིན་ རྗེའ ༨ ཕག་མཚན་བེ་ཅོན་ལསོགས་བགོད༔ སྒེ་བཞེ་ལསཾགས་གནསརྣམས་སུ༢ ཅིརཾགས་པའ ཞི་ལ་ནྤཾམས་བགེད༔ 
-ླ ལསཀྱི་ཁ་ཆར་བསྟན་པནཿ ས་ཀ ཀ་ཐྭ་ཅུ་དདུཿ རྟགསྲཾ༔ ཧཾ སའ ཀ་ལ་བྱརྒྱདཤི་གསུང་གི་སྔགསཿ ས་མུཊཿ ཡེན་ཏནནྭཿ འཕིན་ལམ་གཡོན་གིས་བཞི་སྙིངངང༧ 
ཌཾ ཙ་བ པཞུང་གསདའ་གསུམ༔ རི བཞའེཿ རྦ གྲེས་དངཿ གཞམ་ཐོས་ཊྲུབ་དེད་གཉས་ཀ་ལཿ ཤོཡཨོན་གྱ་ལས་ཀི་དྲུས་སུན ཨ་མེ་ཀྲ་སྔ་མརག་ཏ་མྲུ་མཚ་མ་ར་ 
ངབདགས་བརུབ༔ ཤཡས་གསུདབ་ལ་ཀ་ཡ༔ ླ་ིས་གསུའ་ིའབེན༔ ི་ནད་གསང་གྱསུམ་འེད་ཟེརྭད་རྒྱདཿ བེམམས་ཞི་རང་གཞུང་ཏེ  བྱབ་དད་གོུན 
ཏུབས གཡསྟ་མོ་འཐུ་དྲརུཞགེ༢ རྣམ་གཅོག་ནུདུག་ཡཐོའོ ཿདད གཡས་སུ་ཤོའོ་བྱརྐད་ཆེན་པོཆེ: 2“ ཡཨུཀྱོ།བསྐངས་འོ་ལངས་སྔགས? ༥དུའ་སམ་མཙན༔ 
2202 


རྩ་བའི ་དམ་ཆིགས་ ་ཡང་སྙེང་ཝགས༔ སྔར 


^ 


ཉྱི་སོ་བཞི་ནིཿ ཡ་མའཿ ཡམེ་ཏོཿ ཡ་དཡོཿ སྲ་ཀོཡཿ 


སྔར་བཞིནནི་སྐྲང་པརྲ་བ་༔ ོདུར་སྭ་ཀེ་ཡ་འ ཞེ ཨོོ་ཤཱ་ས་ཡེ 


སྔརབཞེན་སྩར་བར་བཏ ངན་སགུས་མནོ་ཝུབས་བདུན་ཝུནབ་ དང་པོ་གིཟོར་བའི་ལས་ལ་སེཿ ༨༡ 


༧སམ།ཁི་ 'ངྲག་བགེགསོ་དྲ་ཀ ཀྲི་ཁ་པ་ཡེ2 
་མེ་ཀཧཾ ཀྲིན་༣སྔནེ་ཤྭས་ནེ་ཕསྦནེཿ 
མཚོཤིདམགྲེ་ཤེདྱྱ་ཧཾབ་པའྲ་བེདྲ 


གན་ཨ་ཏྲ་ཨ་ཏཿ་ ཁྲ་འཱམ་འབྲུས་གྱིས་ཁུགས་ཆེནབླཟསཿ 


པསུ༔ མིང་ཀ་གྲེ་གཙ་ཡེ་དྲང་ཡེ་ ཅ་ལ འབ་ཡེ 


གིགེསཁང་འྲུངས་ པའཤདཔའོཿ ཡུལ་ལྷ་ ཕྲེ གྲ་ལྣ་དངཿ 


མཐའུ་ ཕེད་སྔར་བཤད་བཞནེརུའོ༔ མཁའ་ཛས་དམི༔ མེ་དྲཾཱན་ཡོདྭ ད་ཡེ་ཨའ་ཡ ཀཿ 


ཡོན མོདའས་མེ བཛ ༣ རག་ལས འབཁིན་སྦརཿ སའ་གཏད་ཐབས། 
་ ཁ་བ ང་ཚད 
ངས་ དཀར་ལུ་གསྭ་ཤེས་བུགཅེང། ངྲ་འནབསཿ ཨོ་ཨ + ཀ་ཤིའི་མན་ཛུ་ཀ་ལཱརུ་པེ༔ 
དེ་ཡངྱརཾཔན་ཊཱ ཨོཾ་ཨྲ་ཀྲ་ཏ་ཀ་ཡམན་ཏ་ཀྲ་ཤི་མེན་ཛུཿ ཀ་ལརུ་བ་དྲག་བཤེགས་པོ་ཏེ་ཝས་ 
སཱ ༡ ་ུལ་ མ་རྲིལ་ནད་ སྙོངངམ་ཁྲི་བཟུས་གཟྲིར་བའབ༣ ༨ བྱེབ་གསུམ་སྲུ་ལུ་ལྔཧཾཿ 
མའྡ་ལོ་དྲ་གགོས་གྱི་ལ༣ ཤཡག་དཀེར་ཡུལ་ལྷའ་དགསོ་ཡན་ཏེ ༢ འདགས 


༤ 
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ཧི 26; ༤༨༠6 
¦ རྟ ཧསཱ་གམོའ་ཞབས་མས་བྲ་སེ་གས་ལ་བ་ཀདཿ ་ཡ་ཐཊ༔ ཧེ་ཏི་ཧུར་པ་དེ་ལ ་ཁ་བ་ཏགས༔ ག་དོག་བན་ཕྲོལ་་ ལཾ རླངེགྲོང་སྤེགསྲ་སྔའབཞིན་ད ཁྲ་སྤངས་ད་ 
ཨོ ལི ཡཞི་ཏེ ཚིལ་ཆེ ྱྱི་ཁད་སེགྲས་པས་དབེཿ བུདམེདཔོའགྲས་ཞ ས་སོ ཧཱདང་ཏིལ་ཞག་ཏ་བོན་པ སྭ མལ་དུ ིག་ བ་་་ 
རེ ཕེ་གཅེག་ཞེས་གདགས་ ེ་ཡྭའོ་དབེ་ ཧ ཨུས ཀི་སྙེནངང་དབྱེ་བཞཿ ཡ་མ་མ་ ཏ་ཀྲ ཛ་གྲཏདུན་འེདཿ 3 


༢ ཏིལ་ཤླག་གྲགལ་སྦྱཿཨས་བག།༔ མི ཉི་གང་ཕི །ན་ལ2 
༅ཾ,ར༢ཡ་ཅནཿ _ ༢ ཏ་ུ་ཿ, ན་འབའ གེ་དང་ཕེ་ཕཊ༔ ° ལུས་མཉེན་དངའི་དབེ་བའེཿ ཡམ་ཀཱེ་ཏམ་ཤེས་པ༔ གཡས་ཟླེག་མ་པངྲ་སུ་མ་དྭའྲེ དྭགུག་པ་ཉིམ་ངང་པོ་ཁཝ།༡ཿ 
་མ་མའ་ཛསཱ་ཏཱམེ་ཡཿ ཤི་ས་ཀརཤ་ཨུ་ཧཱུཾང་ཿ 2 ཡཾ་མ་དོཊ་ན་ཡོ་ཏྭྲ་ལ རྟོན་ཐས་ཀའཤ་ཡ་ཧཱཾ་ཛཿ གསུམ་པ་ལ༣ ་ཡད་ཡོནྲ༔ རམ་ཀླ་ཡཿ ཏེ་ཡྔ་འི་ཝས་ཀརག་ཡ་ 
ཙཿ བཞ་བལ༔ སྐྲ་་ཨཙན་ཡྲ་ལཿ ུ་བ་ཀན་དཱཙཱཾ་ཛཿ ཞེས་པས་རེམས་བཞེནྲའགགཔའབ༔ བླདགས་ཉམ་ སུ་བླངས་བཞིཿ ཤབའྱི་བཱ་དང་ཡྱུག་དང་སྙནཿ ཕག་གི་བླ་དང 


ཤིལ་དདཿ ག་མགདང་བླ་གངས་ན་དངྲ་བ༔ རའྭི་བ་ཞེས་༢ གྲེད་ྲཊག་བནམ་ཐེད་གཉིས་༔ ཐེར ཉིམ་ཐེད་ཁ་སྟེཏུ _ སེད་དད་ནའ་ནི་གུང༔ རནིཉི་མནབ་ཀར་ 
རྒྱ དབསྲ་ླགསླསན་པའིཿ ལམའ་བས་ཏ༽་ ཛིའི ཡྲི ༨གཏི་ཤྭའི ཏེ སླ ཡཿ ༼ འི ལབ ད་དུང (ྒྱུ་རུ་གོལ་ཡཿ་ ར་ཡ 
ཧཱུ་ཕཊ་ཿ ཡ་དཱ་ཡཱེནཾཱ་ཡྲྲེ་ཿ བཛྲ་ཀི་ལ་ རུ ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡཿ ` སཀེ་ཡྲཱ་ཚུན་རྲ་མ༔ ཨོཾའྫང་ཀི་ལི་ཀ་ལེ་ཡྲ༔ ཟམ་མ་ར་ཡ་ཐཿ ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡཿ མའའིཚཱཾ „ 
ཕཊཿ ན་དབ་ཊཏ་ནདབྲ་ི་ི་ཀི དཱ ལཱ 5 ི ཀྲི་ལེ་ཀེ་ལི་ཀི་ཡཿ མའ་ ཡྭཧཱཾ་ཕཊཱ ་ནི་ཏེབ་ཏི་སཱ་ནན་ཙཱཾ་ཕེཊཿ བཛ་ཀོལེ་ཀལ་ཡ་པརཤུཿ དན་དནཿ པ་ར་མ་ 
ད་ཡཱཿ ་ཀི་ལ་ཡཱཿ ༨ རླ བིཏི་དནན་ཧོ་ཕཊ ི་ལིག་ ཀི་ལ་ཡའོ་ཏིརེ་ཁྲི་བརཡཿ ཀི་ལི་ཀེ་ལ་ཡ་མ་ར་ཡ་ཕཊྭཾ ༨ _ བླམ་རྣམས་གྲཐུཤས 
ལ་འ ཨོ་བྲང་ཀི་ལི་ཀ་ལ་ཡུ ཤཏེ་ཀུ་ཀུར་ལེ་ཡྭ་ཙཱ་ཕཊ༔ ཏེ་ཛྲ་མར་གྭ་ཧཱུཾ་ཤཱཿ དནམས་ཀུནམ་རེའ་ཡཿ འདུག་བདུན་བླབགུ་དུས་བཞེར་གདབཿ དེནས་ 








བ་༡་' ཏྱ 

ཏཿ གར - ༡ཨཐཱཉ་གྱིས་ཇིག་པ་ནི༔ ཤྱང་ཞས་ལྡེར་ཝཱས་པ་གསུམ་ཁ༔ མིད་ཀ་འམནི་( འཁེར་ལེའ་ཏྟེག༔ ཤདྡ་གཾ། ཡ་མན་ཅ་ ཡྭ།་ཀཱེ་ཡཿ ་ཨ་མུ་ དེ 

*' ཐྦདྭ་པཱཿ ་ཙུཐ་ཀྡཿ གྲ་ཀཱ་ཡར་ནོཿ ཡོད་ཨྲཿ༔ ་ཨ་མུ་ཀྲ་ཆེ་གྱ་ཙ་ཏང་བ་ལྭ་མ་ཏེཿ རྦད་ཡཿ ལྡོཡཿ ཡ་དུན་ཡོན་ དྡོམ་ཡ ཨྭ་མཱ་ཀ་ཆེ་གེ་མེ་ཤཱ ཙ་དནནཿ་ ཡྷ 
„± ༨ཀ༧ཀྱ༔  མམ་དོཿ ས་ཛའམ་ཡཏ་ ཨ་མུ་ཀ་ཆོགེ་མོ་མཛཱ་ཡ་ཁག་དུ་ཟེདྲ་ཡཿ མཐཐ་རཾག་པ ཟ་ལ གས་ཡནན༔ དེནས་ཕུར་པོས་གདབ་པ་ནྲ། ་ 

ནཿ སྒོམུསཾ་ལ , ཨོ་རྲཾ་མ་ཝཡ༣༨ མརདྲུ་ མུ་སིང་༡ ཡ་མཁྲགཿ ་ རི དྲག་བགླགས་མརཡཿ ཨོཾ་འི་མར་ཡའྱ་  ; 
ཁྲགཡར་ གག 
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༡སྤོརིམཇ་ཡྲའིཿ ་ཏུལྷི། ‹ ཀྲོ་ཏི ཉང་ཁྲག་ཆཱོདཿ རྩ་ལཡ་བ་ཏཱ ི་ཀེ་ལ་ཡ་བའིལ་རྦད ལ་སར་ཛས་ཏུམ ཧོཿ ་ཡཿ 
ཞ་ཡཾ་དྭ་ སྙིང་ལ་མེ་དུན་བྲོཏ ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་རྦད་ཡཿ ཡ་ད་ཡོནའ་ཡྭ་ཞེ་ཡཿ སཱེང་ལ་ངུ་བྷོ ཀི་ལི་ཀེ་ལ་ཡ་རྲདལཿ ཡྲ་ཀཱ་་ཙནིང་མམ་སྙིང་ལྕབོཿ ་ལི་ཀ་ལ་ཡ་ཟད་ཡཿ ་ 


ཁད་བུའ་ལས་ཁི་འྭ་བུལ་ཝེབས་ནིཿ ས་བྱ་དད་སྤི་བྲབས་ཡང་་སིང་སྷཧཱ་ མ་ཨམ་ཝཱ་ནས་ཧི༔ གད་བདྱ་ྭད་ཏྲེ་ཐོག་པའོཿ དང་བར་ 
སྐར་སྐྱེད ཙིབྣོས། དོུ་སགག་བས་མཐནབར་མོཅིས འདད 


བོ་དང ཡང་སྙོདྒ་ནཿ 


དེ་ཡང་མནན་སྣ་ལྔ་ཟླསཾ དོནས་རུ་བའི་སྐེངཔོསྟེཿ མཐུན་ཨེ ༡ མ་དདྭུཿགུངངདབ་ 
11 ཤླགསནས་གྲང་ཡིན་ལས་ཡྷ་སྣ་༔ སཐགས་འགྲེས་སྡེའས་ཏེ་ལས་ཐའཿ རཚུབ་སྐྱེདྡ་ཆུཔྐགིད་པདཐཿ „ 
བྲདདུ་བུ་འ་དབཿརས་ཡིག༔ 2 མ་ : ཉད་ད༔ 
མསནམགོའླ་གྒངཿ འཇུགྲ་པ་གདགས་བྲ་ཀུན་ལ་སྡེབས་༡ གྲངས་མྲད་ཉུངནི་ཏགས་མཆན་དང༔ དམྲ་རིག་སྦགས 
ཐལ་འཁོ་གས་ཚིས་དྲལལ་བཞོཿ སིངས་སོགངླའིཉྦཿ ོནདགས་དགསུར་གུགསུང་ཐུགསཿ ཁོག་རབ་ཡས 







= ༨། 


¡ཿ ཧ་ལ 


ཏེ ཡེས་ དྲངས་ཏྭ་ མཚཉ་མོམ་ ཨེ་ཧི་ཡི ་ཡིས་ དྲངསཿ དེ་ཡ།་མཚན མོ་ར ཏ་ བཟང་ངའྱ་སྣ༣༔ ཉེབའ་མ་གྱར་གྒྲབསྲ་ སྦྱད ་གཤེགསཿ བར་རས དུང་བུས་པྲ་དུགཏྱུ༢༩ 


པཿ སྷི་གསུམ་དགུ་དྲུག་ཆང་བར་སྤྱད༔ འཁིལ 


བ་ཞགྲུ་བདནྭ་རར འ་ལེག་རྟགསཿ མུནདྲུ་ཟིག་པའི་སྙིངཔ་བཟླསཿ ཆོ་འྱཕུལ་ཆེཊ་མཉེན་པརྲ་བཏངཿ ཉེ་ཡང་ལས་ལ་མོ་འགྲོཞ༔ ཿ དགངདུ་བྱེལཱ་ པོའིརབགངཿ 

ཌཱ, ནྫདདྲ་མང་སིང་གསུམ་པལ་བཟསེཿ སྟན་བའྱ་གྲ༢༩་ཕགྱ་ཧཱ་བྷཅ། ནུ དམ་ཆག་སེ་ཞཾངའཛན་ཁསབ་ཅོལཿ 2 འག་ཏྲ་གཏབ་ལ་སོག་སྙིང་འཕོགྱ༔ ལྡེག དྲུར དང དགེ 
བྷུག་ལས་ཁས་དབངབ་ཀྲུའའཿ ་ ཟྕགབཿ ལས་ཝགས་བཟུས་ཤེང་འཁྲོས་པས་བྱསོལཿ ཧིཿབྷམུན་ཕ་གིད་གངབང་ཀངཿ་ཙཱ་བ་དོམཆོག་ཡྲང་ཨང་ལས་ གཞི་ 
ཡི་དྲ་པིས་བལ་སེགས་པའིཿ གུངདཤིགས་གལའཕལ་ནུག 


ཤ་ལས་སྩོརམཐའ་བརྫ་བའིཿ གེང་འོགོ་གུང་འོས་སྲངས་སྤྱདཿ དོམ་ཆོག་སྱྱི་དངུ་ཧྲ་བག་དངཿ གཞི་དངམཉེས་བ 
པཿ རྩི དགྲུག་དབཔ་འདྗམ་ ས་ཅིག ༼ད་ག་ུག་དངའ་བ གཞ ས་ཞི་འྲད 








ཀ་སཱ་ཚངྱ་སཱདཿ མིན་མི་ཤེས་པའི་ཝགསཿ ཆོའྱཔ་ལ་མ་ཐུན་ཟེར་ལས་ལ་སྭགསུཿ གསད་བའི་ལས་དགུ་ཉིགུ་གཉིས༔ 
སོ་སེ་དངཿ གསུམ་འམ་ མ་ལྭའྲུ་སེན་བ་གཟྲུགསཿ ལྭསྭ་གུབ་ 


བདུན་བྱུར་གསུམ་གུགས་གད་བྷེདྱ་ཀང དང་བ རྔོགས་སྒྲབ་གཞུངས། 
ལས་བཞིར་གདཿ དམཚགྱུ་བསས་སཿ ཡུང་གཱང་ཁས་སྔ་གསདྲེལ་ལ་བཟླསཿ གསུ དད པེ་ཀྲེ་ཨྣོད་ རཔ ་ ། 
ངངགོད་པ་པ་བདགཿ་འི་ཐེ་འགང་ཨོཾ་ཡེཤེས་༔ ༡ ེསོ་ཤུཾ་ཕཊ་གཞོམ་ཆུནྱ་ཧྲིས་གུབ ཡཱ་དུང་ནདནིགསད་པ་ཡིཿ ཛྲ་འགྲུག་མ༢་ཡཾ་ས་དབ༔ མོ་འབདཤེགྲས་མི་སྒྲབ་པཿ སྭ་ཧཱམཆེད་པ་གཞིརྒྱསོ་ཏ༔ 
ཅས་ལེས་འསྐུ་མགུག་དབུངུ་བྱསད ་ོྷ་སད་སྒོ་རཱ ཚས་གཅིཿ མའི ཝྲི 

ས་ག བསམ་གསོས་དས་ང། ངན་དང་འདེས 


ཅདནས་པབགེས་བྷརུ ཊདབའཾཿ འིནམ་པྲས་འཀྲུག་ཞས་༡ང སྨན ༧ 
་དངྭ་ལཱག་ཆུདདངཿ སཆོགས་པཡོག་པྲ་འྲེསར. བར་བར བུད་བབེས་ ས་ཡིན ལ་ཁ ུསྐེང་ཡིནཿ དེནས་ཧུལ་ པོར 
ཧ་དབ་ངགྱི་ཆལ་ སེརྱ་བུལནས༔ ༡ གེ་བས་འདེདཆགས་ཅན་རོནདྲུ་ གསུང་གྱི་སུབ་པའབ་བྟན་པཿ དབང་ག རྒྱ་ཡ་བོནམ་པེགཉེསོཿ རེ ༤" དེན་དམ་ཀུན་རྔོབས་ 





(0 ཅ་ གདུལ་ཐཐ་བསསྭ་སང་བའ ཐོག་མཆོས་རམ་ ཐ ཨང་དག་བདེན་པའེ་ད ཉེདཿ མནོར་མ་བཅོས 
ཐེ སི པཔོ་ྲདཉབ་དཡགྣསིབ་་ གསུབས ཤས་མང་བཞ ཆོས ངཿ ང་མེའཾག་བ༔ ནལ་མའྲདའབད་མཚན་ཉིད་བལ་ཿ བོ 
༩ ཧིནངགསྭ་དབ་གསུམ གུ ས་འ རེ དདམྲའ ར་ ཡོདཿ གནུས། དཿ བཾ ལུ 


༣ ལ་ག དེགས་ལེདཿ མབདུ་དྲ་བདུད་ཡོདཿ གཟས་འས་འའྲིའ 
ཅ་བ ཨཱཿ རའི ནན་འུཏ་བྲས་དད་གུས༣ གནོ འདེཉ་གྲིས་གསམསའས་ཐདཏོུས 
བའ་ཉམས་དགའ་ཤངཿ དམེའ་གསལ་ཟགམ་ཁམ་པའདཿ མེ་ཏགདམར་པེས་བྱེན་ཞིསྤྲསཿ དབདདང་ལྡན་པའྟ་དགས་ཐེབཅད་ ཡཏའཕུན་ཚོགས་གོགས་དངུཿ རག་དངྱབ་དྲངཔེ་རོར༔ 








༨ བྲ ོད ༨༧ 6 





གྲ ངཿ ཧྲུ་་ལུ་ ནདམའ་དངའཀ། ལེ་ ་ ` 
2 ° དང་ པྲུད 
རེ་ རོ ་ ་ུར་བ་ གདུབ སབས རི ཅུ 
` དིས དྲ་ལ་ ཨཱཿ འ༢ལཉཨ་ཤའ ཀ་ས འེད སྙེད་ ཡུ སཿ ་ 
རྣདཾཏད་ང་འཛནཿ 5 ཡི ཏིའདསརབང་ནམས༔ ཐཤ༦དསངའ་ ་ རང ྲ་ 


དཿ ཆག་སྐ་མེད་བད་མ་ཅནྭ་བི་སྔ༔ ལོངས་སྐྱེད་རྫགས་སྐུ་འགག་བ་མེདཿ ཤན གསཁ་བྲེད་ཡེ་ཤེས་གོཆྲ་རྫོག་ རྫོགསཿ དེཉིད་ངང་ལསའངཨུམསྤ་གོལ་ཿ བ་ གུ སལ་ད ཧཾཿ མཁྲ 


རྡག་༣ 3༨ རོགཆགསནམ་ཏོགམ་ཁུས་གཏོར༔ རཡག་འཁོརོལྷ་རོགས་ཆེན་འཿཾབགས་རྗསཆོགས་མུ་འ བུ 
ཟླ ལས་ཐུགསྭ་ཀི་ཕྱག༔ འཕོས་༔ འབར ྭ་སྲེག༔ འཐྲེའའདུ བསྣ་ནམ་བ་ཡསཿ མངོན་བརུ་བྲདཆབྭ་བུ་མའི་སཱཿ མཉམ་པེཉིད་ ˆ ཙོའོ་བགོསཿ འཔོ་འ་རྫོརའ 
= 1 ཐོབ་བ་སྭ་ འཡྲ་ཀ་ཿ 





ཁྲ་ཐབ་སྭ་ཀྷཱ་བཱགསླ་ ཐྲོ་བྲས་ལ་ཿ ད་ལསྲ་གནས་པ ཏྱ སནི་ཁས་གཉས་སྒྲབཏ སཱ་ངེས་ 
བ་དསྭ་སྒྲབ་ནཾཿེ སྐ ལ་འང བགག གག ཏ་དང ཊཱུ ཧདཿ འདྲུད་ལ་ 


འྲབོ་ཁད་ཁདྲ་ཀི་ཞི་༡ རྒང་སྔ་བས་མཉེས་པའི་ལསྲ་ཏིསནིཿ ༨ རིགས་ཝ་སངསྤ་ཧས་ཡེ་ཤེས་ལཿ འདབ བྲ་པའ་དཔང་བཀུའ་༡ཿ །ྟོལྟའ་ཤྱུཧྭ་ཏྭ་ཛཾན༔ ཨ་ཏའི་ཤྭ་པན་ཿ བ་ཏྲའྲེ་ཀྭཛནཾཿ སུ་མན་ཏྭ་ངཱ་ན༔ 

ྲིཏ་༧སནུ་ཏྟ་ཛཱན་བྲང་སྟབ་བོ་མདམ་ཀོཧཾཿ དེནས་མུལ་བའི་དྲཀིལ་ཁཁེྭའུངཿ ༽ྲ༽ ཉཉ་ སཡ་ 

རྒཾབྲུས་བ་ལས་གཞལ་མདཆབ་ཕེདད་བ་ཁམ་དབང་ཤིདབིབས༔ འཛཔོོམས་དང་ཞིརབཅས༔ སྭ་ཨཱེ་རྒནས་དངགདནདང་ལྔན༔ ཡབ་ཡུམས་ཀྱེ་དབང་ཆེན་བཞིཿ ཁྲོ་བེ་ཁྲེ་མེ་སྒེ་བྲསཔབཅསཿ 

ངྲ་སཱགས་ལྡན་བས་གསལ་བརྟས༣ བཀའ་བསེད་པོ་ཉར་བཅྲས་ཏེ་དམིགསོཿ དམ་རག་བསནནས་ཡེཤེ ་ 3 སསང་སསང བསྟོད་དང་གཤེགས་ལྩེཾཕཊ་ ཧ“ 

འཕན་ལས་བཅོལཿ ཤེ་ཤྲུག་ལེ ་ལོའབ་སྲངས་ནསཿ ཡ་  ་ ༡༩ དྱཉྲི་ལ་འཁིར་གཟུགས་སནྲབཿ མཆོདཔ་གཏད་ཏེ་ བ་པ་ཚུ་ལ མཆོགོ་དང་ 
༨ུྱན་ 








མཐུན་མེངས་རྒྱ་མཐོཔནསཿ འཕྲན་ལས་གང་འདོད་དེ་དཔསྙན༔ ལས3ྱིལྷག་ཆདམ་ལུཨ་བསྐངསཿ དང་དུས་ཚེགས་སུ༔ དགོངས་ཉམས་སྨྱོད་ལམ་བརྟན་པཾར་ཕྱརཿ སྣཔསེམས་དབང་ 


༦ 








®(,®> 






སྲ ༤ ཆསྐམ ཉད་དྲ་ག ཤྱ 4 
གུབ་གཞན་དཀོ་བདཿ འྲབསེབུ་གཞནནས་ཡི་རུ་ཁ་ཏེཿ རཔ་པ་གཞས་པ་དེཉིད་ཡིན གཞའོ 
ལས་དདོདི་མེངས་བག་ཆགས་འདམཿ རར ་ སྟེན་སྒྲབ་ཡན་ལགནུས་པའེ 


ཙཱགས་ཏ གཅོ་དེར་ད་རོད ད་བ་གསུ་དྲ་གུབ་ཡོནྷ འཛརིག་སེམསྤ་ཀྱི་ཧལ་བེདེ༔ རང་དབང་ཡུནཱ་གླབ་དབང་གི་རྒྱལ༔ 
ཧུ རཾ གྱི་ཧྐལ༔ དེ་དགྲ་གསངབའ་བསན་པའོཿ ཨོ་བདམ་ཏྭཀིངག་ཡངྒ་ནིད་ཨེ་ 
རྫ ་ ་ལལ་ ར་ ཐཱབས་ཀའམོས་པ་ལ༣ ས་འ ལུ་འཁྲ་ཧ་བགབཅ བཿ རཿ 
ཏྲ (འཇནྲ་བས་ གས ལས་ཡན་ལྡན་ བཿ ཤྲ སམསུ་ཉདདུ སྣང་བྲ་བམས་ཅདྲ་དབེཌ་མེདནཿ མཧུན་མོངས་དངོསྤྲ་གླུབ 2 དབང་གི་དཀིལ་ 
དྲ ་ 7 ངསྤ་གྲད་ཆྲ་ད་ཡིན༔ ལྟ་བ་ ལས་ས སྔོད་པས ° 


དད ་ ས་པན་༔ དབང་གི བཔའ་མྲའའྲ་འགས་ཏཿ མ 
དམ་ཆིགྲ་རེས་སྲུ་འཀུ་ལ་བ་དང་༔ འངྱ་རྐེང་ཆེ་བ འཛམ་ས་དདྲོད ས་ལྭནྟ་རྷཾས་དདང༔ 
འཕོས སླབ་བ་ན་གྲ་མུ་བསང་དད། གཡིད འད་ཨུ། སག་དང ་ ལྷ་དང་སྒོམ་པའ་རྔནཾམས་ ? སྨྱོདཔེའཾརྟིག་པ་ 


ར་བ 


` 


× 


རྲཁ་ཏི་བྷ་བ་༔ དྲགཾ་སཱག 


ཿབྱ་མུས་བྷ་སེཿ གསུང་གྲུ་སཱབ་བ་དབག་མིདྲ་ཀ 


ངོ 
རྔོགས་གསུམཔ་དགུངོས་བུ དི བསྫུས༔  དབང་མཆྩོག་ 
 ་ གྲ རླག ་ དྭ རེེེིེི་ གུ འཁོད་གིས་ འཁོའ་བའི་ས་ལ། 


= 
ཊ་པ་དཔ་ཡེ་ཆེས་ ཊ་པ་དཔེ་ཡི་ཆེས་༔ 


གཞསྱ་ཡིདམ་པ་རཊ་པའ་བཟུངཿ གླ་མོ 


ཨཱཾ ཞིབ་ད གས་མུ་ས་གསུང་ 






གོད་པརདམིགསཿ སྲ ་་ 
ཏཱ པོ 


་འཐེན་ལཱ་ས་ངམ་གས་པའ་ཏྟེན་ལ་བ་གོདྭ་ ༡ ངངོསྤོ་གུབ་གཉེ་ས་ བཿ རམས་ཀ་པ་གཉི་སྭབླཿབ་ཞངཿ སཱ སྙེན་བ་གཨུམ་བྱིས་མཐུར་ཤང་སྟེཿ དམ་ཆིག་ལུ་དུྭ་གཉི་ས་ཁེདུ་གུབ༔ མཆནྟཿསཱས་ 
གསུམ་ཆེས་བྣསན་ལ་དའའཿ དུས་ལ་བབསན་འཕྲིན་ཁུས་སྣར༔ བཀའ་བྭམད་ཕེ་ཉྲ་ཀན་ལསོགས༔ རོ་ཞིངགཟུག་ལ ལེན་པོར་དབབཿ གབ་སས་ཏིཞག་ཨལ་བ་ གསུམ མཐོང་ 
བྲ་བས་ནས་གཞས་བྲདན་གདབ༔ ད་གས ོན་གྲས་དུང་། རར ་ རཿ གིང ཐརདང་མནན་བྲ་ཚ་ལ་དྱུ་སུད༔  ི་ 
སྤོ མོ་ཡྲུས་བླག་པས་§ སི 


་ཞལ་ཟས་གཏྲང་ཅེང་མཚོནོ་ཅིས་ཅུབ་ཧ མན་པའ་འཕྲེན་ལས་མཞོན་བྲ བཀའབལོ་ི་རོིསྲ་་ 0 ་ ངཿ ༈ རྷཾཔརའདཾད་པའི 
གྲབ་བྲཔས༣ དཀྱལ་འཁར་བསས་ཏྲེ་སོདལམ་སྒེམཿ བྲསུཔཞེང་ཏོགས་པ ་གཞོམ་པིའ་ཕའ༦ ཧོོ་ཆབག་ཞང་གཞས་སུ་གདབཿ མདོ་པ་ཀག་ཅང་མཆེ ཆོད་རྟེན་བ། རརར 


༤ 


88 


ལྦ ཁི ཐཾ བྲས སར ་ ཏཾ བོད་དོན རེ 
ཏཱ $` 


ཡི བསྨ་ྨབ་་ ༨ ༢ 


ར་པ ཱ རྲརེྭེི ལཿ ཤནང་གོ་སང་བའར་སྲག་སོའབེ༔ 
རྱ དོནཔམ་ཀནཇོདཉོལྲ་བུརཿ ཞེསདའི་རིགའདོའི་སཿ  ་ ་ 











ཱུ བོ་ཁུའི་ཆོགས་༔ གྱྱ་ཡ་བར་བཅསྲ་བས་འབིན་ལས་མཛདཿ གནོད་ཅིང་འག་ལབརྱཱ་མར་དྲ་གོ་ཁ་ཿ པཿ ༨ིར་བ་པིའ་འི་ ག་འདྲེན་སྡོན་སྒེའཱ་ཐེོ 
༨ བཞ་དང་བ ་འྷ་སན་བོ་ཉའི་ཆོག་མ་༔ བཿ ་ྭ པུ སྒེ 
མསྤ་ ཏེང་འཛོན་གསལ་བས་གནས་ས་དབདཿ འྲབོས་བའིའྲྲེན་ལསྲའ གཟུཤས་བུང་ལག་མ་པ་ཉསྲ་པལ་ཿ :--+ ` དེའི་ས 
དེད མོ བ་ས བལ་དཔག་ཡེདྱ་བད་ཆུ་པན་ ག'ཀྱངའཇེམས་པརའགར་ཿ ུཐར་རབ་ - ~± 
དི་ཇ་འཇནྲ་ཆལ་པ༔ མངོན་རྫོགས་ཡའཀས་འཀའ་སུལ་པཿ འྱུབཿབ་ཝི་འའབག་ཏིད་ལྔ་སྲར ཏེན་པ་རྟེག་དང་འཇེས་པའྲ་བསད༔ བདག་གས་ཐིག་ལའམ༡མ་སྦྱོཔནེསཿ ཆམ་པ་གསུམ་ཅི ༠ 
ཏིང་འཛྦ་སོཨཿ བདྲ་ངོ་མེད་པར་ ར ང་ར ྨ ཧད་ཁྲསཿ ཧན་ ་ དག་གསུ་ཤིཿ སྦོརན་ ཱ 


ེ མྨ ་རྗེརམཁའ་རོབ་ལས་༔ བླདདེར་མདཔའ་ཀུནཏུ་ཨྨིང་༔ མྭདཔའ་དང་ཁས་ 
འེ དྲབིཊས་ལས་ཤར་བའེ་ཡིགསྭ་ཏཱཿ བདག་ག་དབུགས་ལས་གྱཌ་པ་ཡིསཿ འགྲ་པཤིསླ་དངག་སུ་བཞོ་དེནཿ བདག་གིས་ཁྲག་ལསྤུ་བརཔ་ཡཿ དྷ་སིངྷཧཱའིས་བ་ཏེན 


དུ 


གྲ་དོད་༔ ༨ ~~ ༥༽ ༢: 

དྷེ་བངས་ལིས་བེོ་ཡིནཿ བདག་གི་དོདལསུ་གུར་བུ་ཡ་ཝ ] ྲ་ ཤེ་རས་བན་ཡོགས་ཀུ་ཁུབ་ཐ བདག་གིགེ་སུའངེབི་ཁོས༔ ནམ་ཁའི་དབི་ཨྲ་ི་ 
རྟ! ཐུས ཡཿ ཞེ པམ ཊཱ དཿ 
གསབ མ་ང རབདྱས་སྐབའཿ ག་རྒྱལ་རིགས་བཞི་སྦུལ་ཞག་བརྒྱནཿ  ུཁར་ལོའི་སཾ་བཞྱོ་གིས་སླད་སྔ་ཐས་༔ ཙིབས་ 3 


༤ 2 གསལ༔ བདམའ་ ཀི 
རུ བན་ད རཾ ཐའདོས་འབཏུ་གསའི༔ གདན་གིས་བནྱོསིས་སྱངསཞསཿ སཿ བྷག་སར་ྱ་བདུད་དང་ 


_ ཤརྲིབོག་ས་སྨུ་མོལ་ཏེ་གདིང་ཉ རི་ཆེན་ཁྲེས་ ་ སྣེ 1 ་ གྲི 


| ྫ་བ་་ཧོ་ག་ས། ཨཿ མྲ རར རི་བོ་སསཱ་བ་་བའོ ི་ོ པྲི ྐ ཧོ བདམ - 


ལྫན་གས༔ ཧྲ བ་གྲྭ་བུཅབ་ཞའ་གད བདག་ཉིདཧྲང་ ཏཱ སྐས སྙིང་ ་ཏ་བཟངཿ 

རྣམ་བོའ་ཐར་བའི་ རོ ་ཡཤེ ཕཀརྒྱ་ཚན་ཿ རླ ཡང་དྭག་ཝནཿ༔ བའ བཞི བསྒང བཞགྲས༔ འངག་ ག་་ 

ནལ་འྭབོར་ཉེད་བཞིར་བོདམཆོགམ༔ བསིན བ་ད འི་ག རཾྲྲ་ པཿ་ཤས་རླུགགས ;༅ག 
བརྒྱདཀ༔ཿ 


ཟགས་འཚམས་མཚྒོན་བའེ་ མཱ་བྲགདཔན་ བཿ ཧུས་བཞྲི་འཆར་དའི་བ་ག དབཾམསཿ སྲདབ་གསུམ་ 
སྤདཔལ་མཆེག སརགསུངསཿ ཧཱུཾ་ཡེ་ཤེས་སྙིངཔོ་བྲཿམེད༔ འའ ག་སོ མཿ སར ་ 








` བཅོམ་ལྔན་བདེ་བའི་ ལེ་ལེངོས་སྨྱོང་འདཿ 


རྨྲསཿ་་ ` དགནས་སྐྱེས་འྲྲོབདེ་བརོབབ་ཏ 


ད་པས ལ་འཁོར་འོདར༔ འདབས་བྱ་ཆང 
དིལ གློམ་གདན་ཐྲེ་གདར་ལ་ 
༦ ས་བཅཿ མོཆགས་པ་ལ་ 


¦ རྱ 
ཡམ་ཉཞེ༦༠  འི སྤི་དཔལ་བླན་མེད་བ་ཡིཿ གསང་བའི་བོཊ་ལྡན་ལྡེ་ 
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གག ཚམ་བར་ཐར་བའྲེག་ཟྷསེ་༔ ཤ ཡ་ཤྲེསྦ་ཆ་བྲོས་ཁུས་ཆེན་མཛོདཿ པྲོ ཕྲིག དབངས་ལས་ཐབས་ཆེནྭ་བཞྭ་ནེདཿ དབིངས་དང་ཡ་ཤེས་སྦྱོནབ་ ལས 
་བའམཆོདཿ ཚྣ་ལྭ་འེན་མཁའ 


པོོས་དྲ་ྱེ་ཧལ་གྲ་མཉེས འགྲོདཱཀྙེད་སྟེདུ་ཤག་རྒྱ་ཆེཉ -མུ་སྟེ་གསྲབདོད་འཕུལ ཱ 
ཞེ་ཤེས་སྒོན་ཏེ འ་བ ོ་ི་ འགོག སྣེ ༦ ༣༨ སྭཀྱཾ ངོང་ ར.ཀི་གགྲས་ྲ་གྱུ ༥ ཟམས་ཅདྲོག་འེ 


༠ 


བྲར་ཀོ་ཏྲི་ཀར་པ་ག་པཱད་མ བྲང་ཤེན་ཏེ་པདམ་ ཧིཿ ༤ 
དར ཨོསྤུ་བི་ད་ཨཏོསཿ་ ཕབ མ་འ ྫླྫ ༢ དྲ ངྲ་ཏ 
བྲང་བན་ཏ་པཤཏྭ༔ བྲབ བཛྲ་སྙིང་ཁང་ག་བཛྲ་སྙི་དབ་འག་ཿ ཏྭགའགའ་གཤ་ལ་མུག་བགཿ ག་འགཤ་ཁ་ནཱནཛཿ མ་འག་ཤ་ཤཿ 


༈ཿ _ _ ཧཏྲག་བགཔཨུན་ཏཱཿ ¬ 2 ; ¬ ཁེ ཡཾ ༣༣ 
༡ ཁམས་ག བཀར་གཏིསོ ཟ་ཐུག་ ཏག ླར་ཀཿ བའ བརེད བྱ་འོ ན་ལྕ་རམ་ཏཱཿ ༨ལྷ་རཱ་ 
ཏཾ ཏང་ཏ ར་གག་ཏོཿ ཌི ཅིན་ཨཊ་ད་ལོ་ཿ ར་སག ཁ་རུ ཏིབ 
; རྫསཏིདྷདཱོཿ ཨུཏངྱ་ཐཱ༔ ་ཨོཾ་བླབགན་ཏིྱ་ཧཱཿ ཤཤ་ཏྱཾ་ཐཱཾཿ ་་ོ་ ཤབཏིྱོཿ ཧོབདཏཔངི ཨོ་བར་ལན་ ོང ད་ལདུནྱི་ཧོཿ ཆུན་ལིམ་ཡུལ་པོ་ 
4 ཁུ ་་་ གཉིས་མེད བའི་དྲིག་ལའོ ྡྡ་ཧབ་ཨམསྦཱ་ཀྲའདབེ་ སྐ་ ཁྱབ་བོ འདྲུ་གུངཿ བདགགི་སའངབོལྭསཿུ ས་བེན་ལོསཱའྷ་སུ་བྱསདཔ་ཿ 


སམ་སོམའ་མཆོགཿ་ ར་འབད ༅ དུཿ འཐེདཅེངོ ཕལ 
“ དཀར་ལ་དང་པའི་ནམ་ཟ་གསོལཿ རྫུ་འྱབུལ་བ ་་ོམ་ ས་བདག་གདེན་ལེ 


དགི་ཕགྤྱ་ཆལས༔ དངས་མྲའ་ ཤ་པཱན་པ་ཉག་ཏུག ་ 


ཀུདཾ་སྐམ་བཞུགསཿ བདག་གིཆཱུཾངལསུ་གྱརཔ་ཡེཿ ས་ 


བོན་ལསཧི་བཀུར་བླ་སེད་པ་ཿ ཁའསོ་ལདྲ་གུསལ་གེས་མའིྐུ་ཆོ༔ རླལ གསུམྱ་ཧིས༔ ཁམ་ས་གསུམ་ཐིག་ ལེརྒ་སེ་འབྱེད་ཅེང ཕའལྤ་ཤིནྡ་པ། 


༠ྱ 


ས་ཆོག བེ་དུར་ཡཿ དེས་པ རྐྱང་སྐུམ་གནོད་སྱྱིནམེནེན༔ བདག་གོ་ཆུལསསྐུ་ད་ དྲ མཁ ཡ་ 
རཆ ་ རྔ འའ དྷ རན ་ ± གད གི 


ཧའ བདགཤ 

ལོ ས་བྱ ་ དི ༣ 
མ སུལ་སམསྐ་གྲུམཆགཿ རྔེརདོབྱགསུམ་། 3 ཕུག་དྲག་ 

སྐུ་མོགཚོགས་པ། གཙོ: ྲབགསོཁཿ ཤགས གཡུ སི བདག་གས་གསང་ ར་ར ཀུ བྱ་སད་པ་། 


༈ ¬ ཅཅོ་བའི་གཏན་འ་ཁནམདལ ིང་ུ་མབི་ཆོ་ྱག་ལཿ ོདཕེདགཉཧ 

ཧྱ ཏ ཨང་ར་དུ་མ ད་ཆན་ལ་སཿ བད ཐདྲ་ཕང་གཉས སྟིང་ཚ་ཕོགས་རྒཞིའེ་དངས 

༄༅ རམྨ་ལས༔ པོལ ་ ་ ཨནྟ  ལིད་བཆགགྱ་ཤེ ས་བོ ་ོ་ ་ སེཀྲ་ཛ 
(རྱ ཏླ་གུདཿ ཡེག ཏཱ བླར ཏོམ་ཝ་གཉསྔ་ལས༔ ཤམཁའྱཾརལྱཾསིཾ  ི མ གན་པ་དབང་བའྲསཿ འདུན་ལས༔ 
རླ ལིལ ལི འེ སདྷར་ལཾསཱིདབངཤྱི་ཆལ་ཿ ཅུང ཇིས ཁྱ་ལསཞཾཿ དབངཔི་ཉཤཿ ད་ཨ 


ཡ་དདུན་དུ་བྱཉེད་ཏ 
ཀིགཏ དང་གགཞས་ལས་ ན་པ ཾཾ ་་ མག ནཾ ལཿ སྭངསྤྱ་ཆས་ཉདཔས་ཤནྭཏྲུ་བགེས བྱསེད་པའི་རྗེ་མོ་ 
ེ ཕ་དང་མ་མེདྲ་སུན་བར་ བར བོས སྱ སང་ པདའ་ཟིནཔརཅིར་ཡངསདྱ བོ རབ 




















ིགལེཆེའ་བོད༔ གསུང་ཞྡེན་བདྲེ་བའི་ལམ་མཆེག་ལཿ ཤམན་པགྲ་རྡོགས་པའེ་དྲཀལ་ཁ་ཁོརྦྱ་གེསཿ བརས དག་པའི 
2: གོ་ས ཆུ ཨཱཿ མཁྲས་བའ་ང ག་པ དྲན་བུགཏང་འར་ རཿ ིས་ས་མ་ངང་པོཿ 

སབིའམམདིགབདད་ ཀཀས་རྱ་ས་མ་ངྲ་ དག་དཏེང་བར་བྱ བ ཨི ཟགང་གང ༤ སྙོམསྨ་སྣན༦ རླང ངའ 
་ ཧུ །གེ་ཀ་ ་ཨུནདུག་སནཿ , ཆགས་པ ཅང ཨཱ༔ འདེོདཁོམསགཉཅོ་ཡཱ་སྤྱན་གཉས་མནནཿ ± ཞམཁའ་ཧྤལ་མོ་པཱནག༡ཊ 
མེཞ་ཧུ 


འཐབམ་ཡིསཿ དབངསོ་ཏ་གུས་བྱ་རདམཞནཿ ཅ་དབ་པུས་ལགནས་བད ཤིས ། ྣནར་ ཨ་དང ྫ -་ 





















ཀ་ཀ” "༨813 


དྲ ˆ ཙཱ གི་གོ ` དཱ 
གྱི མྐེརམས་སྐྱེལ་མསནིཉ ¦ 


ཇུ ད ༔ མངོན ° སྨག ་གནས་ལསྟ་ སད 






- ཌི 


བོ་ཁའ་བུག་སྟེ་༡ །ཨོདཛྲ་ཨི་ཏ་ཅེ་ཏྭ་ཧཱཾ ག་ལ་འ ས་ས་ས ༨ སྙིཔུརང་ཚུའི་དཀྱེ་ལ་ཁྭོརྣ་ལས ཨོ་ལ ཤིས་བྷུམཱཿ ཌྣ ཛཱ 


་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱུནཿ འཇག་ཏོནྷ་ཀངབ བཿ ཞམ་ཁའ་ཅེང་པའ་ཡོག་ཨ་ཏཊ མཐངཊགྱོགུ་གསུམ་ཡིག་ཨ༔ འཤུག་འབར་བའིསངེའོལས་ཿ 

ཆགས་བདདཏ། །བོན་ལསཿ ཤཊཱཀྲོང་ཁུ ཊི ཐ་འཁོའ་བྱསདཿ ཐུགྲས་ཇེ་འབར་ བྲའཾས་བེན་ལས༔་ ་་་ དཀྱེལ་འཁོར་བསྐྱེད༔ ¦ 7 དད ལ་ཐ་ 

འབུ་འཐམས་རྔལ་བའེགཞིདུཆགས བླ འའ ལྲས༔ རརབྭ་ཚུག ་ ཉན་འབརཔའ་སབནལ་ས་༔ འསྐྱཾདཏ 
1 ་པལསྱཀིམཁའ་གྲོམཿ རཾརབདེ་ལཾ་སྐེའ་ཏཱེ་གནས་ 


མ་ཡིག་ས་བོན་ལས་༔ ཤོབཀྲེ་གིང་འན་རྣམས་ 
ཀག་ས འིརབ་དལྟ་མེར་ཞིངྱ་ཧྭཿ ཡིའབུམ་ཚུ་ལཿ འ $; ` › ཆངས་ ༦ཏ་བྱཧདཉ ཡུསྦ་ཅིཁབས་བྱརདྨ་སད་བས་ཇིསཿ 


$ ༡དཔག་བསམ་ཤིང་དང་པ་ད་ཤིང་ལ༔ ཿས་འབུས་སྐྱེང་གི་སྒོ་ལྔ་པ ཤིང་ཁོ་བདམ་ཝཱ་ཝ་གནསཿ ཕམ་ལཝ་སུའི་ཕྱེདནུབ་བཞགས༔ རཅབམ་པའུཤང་ 

ཡེ ་ ནག ་ གསེར་གདུགས་ཞླི་ཟ་འང གས་བྷསའོཿ དེ དྷེ་པསྦ་རམནོ་ཐིདའེ འགྲས མྱིཙོ་བིའླལུགོས་ཕ གའ 
-3 

£ ནྣ་ཉདྣ་ གཞམ་བ རདཿར་་ ཁྲོས་པའི་དབང་ བམེ་བཞ༔ ཨུམ་ཟུཿགྷི་སུབས་ཀྲིས སྭ བྲ ཐོགྲསཾ་ཕྲ་ལོམ་ན༔ ༨ ཁབའངག་འཁེར་ལའ་ཝལ་བ་ལ༔ ༡༠1 

ཐདུདྱར་གྱ་བེསལ༔ ཆེན་པིའེ་བུང་བྱ་ཏེས་ཏེ་འདཿ ཁུས ཅེ མྲས ཅཱ བིན སྟཐཐི་བརངོ་ རར སས་པལམ་རནཔཞཔ་ནི། 

ཀའང་ རྱ རྗེམ་འཇིག་ཏུན་གནང་བྲུགས ཡིནཿ དཔག་བསུམ་འེང་གྱི་སྩེ དྲ ས་ཁ ཁྲ ཆགས་ཐེད་དངཿ ཆྭ་སེམས་གཉྲིསནྭ་ལངྱསརགནས 

དབག་བསམ་ཤིང་གྱི་ཚུ་བནཿ ཀ་ལ་ཡགཡཤའ་སཱན་འཆམསེནཿ ནམའིའྱསལ་མྲོཔུནནིམིབཞིཿ དཔག་བསམ་ཤིདེ་མང་ ཚངས་པ་དཀར་བའ་ལག་པོལཿ ང་ཏི་ 











མྤུན་གཉེས་མཉམ་བཞ་གྲ་སྟད༔ ཞི་ཁཿ  གཧུ་པཱ་ཡུ་་ ཉེ་བ ¿3 55 ཿ རར འུ ཕུངྲེདུ་ཀཱ 


ནེོ་བུའ་གནས༔ གྲས དམཤིངགི་དུས་དནཱ༔ གསེདིངལ་བགེགསུ འར ཧྱི་བཉའི་ཆེ་ནཱཔུལ་མགྱེདཿ རི 
ཀྱི་ཀྱྷོ་ཊོ་གསུམཿ ེེ་པསཏདཱཱཿ་ཨ་བཛ ༡ ཧྱིརབ་བད་མས་བཞིཔོལ༔ ༢ ཆེན་བཞེའི་ཕྱི ཕྱི་བ ནཿ མ་ལ་བ དཔག་དཔོན་མེ་བཞི་ 
ཨྱིང་བཾའུརམ་ལེ་ དབ་གྲ་བསྔམ་ཤིང་གྱི་ར་བནཿ ཀེངརས་ཁྲོའྲལཾ བའྲིཀ་དནེ་ངས་ཞཿ ༢ གྱ་སདྲ་སོ་བབར་འལསཿ བཀའ་དསྟོད་ཉིཤྭཱུ་པཾ་བྱ་བད་ཀནས༔ མདེརན ༡༠༩ 
འབྱ་ཆ་མཆོདངཿ ས་མ ༥ིཿ ཚནང་ལམ་ ་ངེངའྲབས་དུརྱ་སདཿ འཇིག་ཏེན་སྣང་བའ་ཚུལ་ཡིརནོཿ དེནས་གསང་ 
བའེ་གབ་བའ་ག་ཏེར་༔ བདག་ཉིད་ཆེ་མཆོག་ཡུས་གནས་ཆཿ ཀ་ཀེ་ཟུངསོགས་འབོར་ལྭ་དྲ༔ ུསྱ་ཀི་ལྗོའི་ཤིངསས་པལཿ ཡུལ་དྲུག་ཇོས་མེ་སན་མོ་དངཿ ཡེ་ཤེས་སྦས 


རཿ ང་ལྐུསངང་ཤནཿ ཇུག 
ཧཾཿ ཉེན་མེདས་ཡིདྷ་སྲོད་འྱཏེ ཨ་སོ་གྲས་སྐངེ་ 


་ཡདྷ་སོདྡ་ 
མདས་བརྐྱེད་བའ་བཞ༔ 
ཕྲ་མན་མོདང་ཐེད་ཁྲེང་གན་ས་ངོ 






ིི་་ ེ་འ ཙཿ ཟླ་བེད་ཨ་མོ་པུ་ལ་ ལ་ཧོ བསེ་ཆག་འད་ོད་ངཆུ་གསི་ག བདེ་ཆེན་འཁེར་ཁྲོྲ་ཧྲང་ཆཱབཟེམ་སཿ ཚོངས་པའི་གདུད་བཞྱི་དཌམ་བིས་ཿ ས་སྲོད 

སྦས་མ་བདུན་ ཟླ ཧཿཁྱོད་བནཿ མངོ རར ་ ཀུའ་ང ༢ ཿ ཤང་ཆཱ་ཨེམྲས་ལམ་རུ་སེདནཿ 
ཧི་སྤནདུགཆྣོན་པའུ་རྩ་ཁཿ ་མདསཁྲུགའཤུབྱེ ནོ ལ གག ངལྭ་ འ ཤཾནུང་ ཊུ 
ཁྲ ་ ༨ུན་བཞ་སམས་ 


གྭཆུ་འཛོན་པས་ཚུ་ཡིཿ་ཏྲེ།  ་ མ་རིག་པྲཾའྔནོ་བྲ་ལས༔ རི [་ལའི་གཙོཿ རིགཔམ་འགགས་རུ་བ་ 
2: ་ ཁཅ་མྲོ་ཝལཝ ཨངོན་ཇོ་གས་ཡབྱ་ཀྱིཚ་བ་ལཿ གས་ལ་འ འིས གབས བྲོ ཡཿ གསངབའགཏའ་དུ་ 






ཤཿ 2 2 རར ི་ གར་འ གཞས་༔་ དད ་ ཁྲ 


དབང་ ད་ཞང་ ཤ་མྲོ་ལྭ་བྷཱར་གྭ་ས་པད་བང་བཀུརཿ རྣ 
དེ་གང ག་བྲ་ིགད བརབསས་འའིརྫབ་འའོའརོགས དབུ་ལེ་འདྲུས་བའེ་ཡབ་ཡྱུས་ཇོགས་༔ 





ཡསད 


་ 


༦ ༨༨ ངང ཝལྔའྲའགྲ་ནཱྲ ཨཿ སྭ 
པབ ་་་ ཕྲམག་ད་འོའྲ་བགེདའ 






རྔ 


ལྟ་གྷེམ་སྫོདའ ཛི ཅག་གིས 
ཉས་སུ་བང་ ུ 
ས་འ ག་དོན་གྲོ་སོ་ཁ་ཀ 
རྨ 
།ཁབར་ 
བྲ 







: 
° 

གན་བར་ས༠ ཌ༽ ༡༢༥༥ 
༠ ཆེ 

~~: 


= ˆ` རེ 
ཞོད་ཟེར་འྔང ག་ཧོན་ཁམས ཅཱ 





> གུ་གཱ་སྲུ་ངྲ་ཐུགས་སུ་ཐག་བཅད་དེཿ ཆགས་སད་དྱྭཧོ་ལ་བ་དོག་གིཿ གན་གྱུ་སུརྨ་སོམྨ་གྲབནམ་བར་གས་ཁ༔ གཏེ་མུག 


བ་བུརྭ་བྲང་ཿ དང་གན་སླླ་མུང་ཡེ་ཤས་དང་༔ མཐོན་ཇོགྲསྤ་རལ་པོ་ཆེ་ 
མྨ་ཆོགསའག་པིའ་ཆྲོའབུལ་སུནཿ གསངའིའ་གདུང་གཞོ་ངྱེས་ཏེ་ 


ཅོདཿ དྲབ་ལྭ་ཝནྭ་ཀསང༔ བཞ མ་གནས་བདེ་ ༥༩ 
སེ་འདྲུས༔ འབུར་བཞེ་མཛེས་པས 
ས་མྲ་གུབ་སྙེད་པདགསལཿ འདྲཀིའ་ཁེར་ལ་གནས་གཞ་ལ2 





རརར རསགས  ་ ག་ཅ དས་པ 
བླརྫོལ་པེཅ ཐུགས་འད་ སེར་ཁ་བམྲེ དན་སྐེ་མེད་ཨ་ལ་བྲས་། དངས་མའམཁ་ ༤ འག ་ ན་བེྣ་སེབས་དང་དས་མ་ལྭ་བླམ་ཊོ སྭསསཆེ་ 
ཁཱ་བུཏྨ་དྲགཿ བམྫུ་ཐབས་ལེ་གན་་་འ ་ ཾརན་འབརབ་སའརབ་སེགསཿ ཉིཟྭའིདཁིལ ིི སིག་ བར ཿ རྟེནགྱེ 


ིེཾེྲི ཆེག་ཧེདུ་ཀཿ ཁོམ་བན་བཅུར་དངས་པ་ཡིས༔ 
རི སྟང་པའ་སྩནཿ ས་ས ཆགས་གདའཿ ཏ་ཡེསྭ་བིག་གདབ་འིང 
དབས་སྲུ་དིག་ ་ ག་བཞི ༼ོ་དད་པའ།དོད། སྲོ རབས་རའ་ ར་ཨ :རྡཾཱཿཐྫཱཿ ཕུར་བྲནམོས༔ རི ་ ཝི་རིའྲི གསག 


༢ 3 


༥ ་བའྱཡུ དན རར་ 
ཨ་བཞི། གོ་ལ ག་བྭ་ཏྭ་ཏ་ཕཊྭ༔ 


༣-༠༤༥༥༠ ༠།༤༡༣༣༨༦ེ༨༩༣༠༢༣ ན་ར 
༈ „ སྙིང་རྗེ་སྤྲལ་པའེ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཤརཿ རྒྱལ་བའ་ཐུགས་ རིའོ གོ 
༦ ལྔ་མནབས་མྲ་གཏན་ཇལ་བའེ་ས ཀེངཤི་ཞེ བ་ལེ 
་ ༩ ་བའ་ཡུ་ རར ྲྲ་ སརྦ་ཏ་ཐཱ „„ 


ཏྲ སཿ མེཁའ་ལས་གས་ངབའ 
འདན་ཏྭངུ་བཞུཿ སར་མོ་རོན་ཆེན་འེད་འབརལོ༧ ཕ་ཡ་ཕཊ 
ལོ་ཚིབས་དྲ་ཧདལ༔ སིད་པའི གོ ༩ ༠ 


དཀབ་ པ་རེ་རེ་ཐོགས་པའོཿ དག་ཀའ་ ལ་འ འཇེག གིས་སོ 


དབད མེ་ཀྲི་ཀེ་ལ་ཡ་ཕཊ་༔ ག་འ 


༤༽ 


 ་ གར་པྲ་ཀི་ལ་ཡ་ཕཊ༔ 


པཿ ཧཿ འཛེན 


སཱན་པོ་འཇོམས་མཛད་ཆེ་འཛེན་ ་ཱ 


འཇགོས ཨ་ལྔ པཿ བསས་བཞིན་ སའ | 
རརིིི་ གདན གས་ཞིལ་ལ་ སུད་ཊ་ཅ གཉིས་ཆའ་འབྱསཀྱ་ལབ་ལཁོ་  ་ སྲ 


ཡར ་ཀ་ཧེ་བཐེ༔ 
ཧུར་ཡུམྱ་གྱི་མཁཁའནས་གཏོན༔ འག་ཤ་ཀི་ལ་ཡ་ཕཊཿ 


དམའནག་སྦྱལ་ ཆར 


ལ་ར་བཁས་ལོའས་འཅོ ཉིང་པྱིི་གཞི་ཡཡཔ 


བཿ ཀརམ་གའ་བ་ཀི་ཁ་ལ་བཊ་ཿ གའ་མཇང་ལྗང་ཁུ་5ྱ 
པཕཊཿ སླབས་བདྱ་ས་མོ་བ་དན་ཅ ། 


ལམ ཏཱ ཡུག་ཤཀི་ལ་ཡ་ཕཊ་ཿ ¬ 410 
དྲག ྱིགའཱ་ཤགས་ཨའོཿ ོ 


ཛ་སྭྭ་བིཤ་ཀི་ལ་ཡ་ཕཊྭཿ རར གར 


༈ཇཾ 6 གྱི་གཁོར་ལེའྲ་རེབས་ལ་འོ བཱིཀ་འགུ་ན་ཀཾ་ཁ་ཡ་བཊཿ གུས ཏིཤ་ཀི་ལ་ཡ་ཕཊ་ཿ དམར་བོ་ཟི་ཁ་ཝན་འབར་ བརབནིཿ ཟངས་ 
®= ཅགས ཅཅ ི་ ` ཀིལ མེ་འཁོར་དས གྷ ས་ག 
¿༧ ཟླ་ཟེདྲ་དྲུའགུགས་དལ་གྲིཙན་དམརཿ ཧེགཀི་ལ་ལ་བཊཿ  ་ རྒས ཏཱ་ཤཾཀ་ལ་ཡ་ཕཊ༔ པྲ འདེདག 
འཆོས་བཞིཌྡེ་རྲེ་འས་ཆེན་ལའིཅ ཀགག་བ་ རར རཿ སན་པ་ཊཱཿོ ཧགི་ཕཊའ འགྲ་ཏི་བཊཱཿ་ ༢༠༠ 
སྤང་མཉོ་ལྔ་ད་འུ་ྲིལ་བུ་དྲདཿ ད་ར ‡ ད་ར ༥ཛན་དབུས་༔ ཏཱ 


རྒྱལཔོ་ནེའེ་ནཿ ནི་ལ་ཏན་ཏ་ཕཊཿ བགས སཙ་ལན་ད་ཕཊཿ མིགལེ་དམན་སརལྱ་གི ཉན 


ཧ་ཡི་གླེ་བ་བཊཿ ཧ་མ་གཾན་དམར་པེ་རུན་ཤི་དཅནཿ ཤུབ་ །ཁེར་ལོརརིམས་བཞིན་བསམ༔ཿ ་ ཐགོས་བཞྲི་ཡན་ཏེ་མཚམས་བཞྲིརུཅ ་ཨ་བ་རཅི་ཏ་ཏྭི་ཏ་བྭ༔ འདོདྱ་རུ་ཁྭ་ཝངསྔན་དྷུཔ་ཀ་ཏེ་ཅན 
ཨྤུལ་ཏ་པཱཊཱཿ དདདྱང །ལཾངྱ་རཱརཱམ་འཛཾན་ཿ ཏིལ་ཀ་ཕ་ཊ་ཿ ། པྭག་སག་འཛུབཿ མཧྣ་བྲ་ཁ་བཾཊཿ སྟོབ ཛོནཿ བད་དག་སྒེམ་ 
འཇགས་བིདཁྲ་བ་འཞི་བྱ་མེདཔཿ ཛུལ་ཕཊ༔ དཀར ཧཱཾ ཀ་དུདྲ་བ སཱེ་ཀའམགོ ༢་བ་གཡོ་ཕསཿ རོག 

( བཱ །ནྲ་བསམ༔ གབརད་ཁ་ཨཿ ལལ. 





༠ 


༤ 
༠ 


རྲེ །བཊང་ བུ་ཤུད་མགོ་ཅན་ལྔ་ངྲ་གགུག །ཞརརམས་བ། ཛཾ 
= ༦ ཿི ཆི ༨ ^ 
རོགས་པའུ་ཁུབྱཅུབྱ་སེད བྱག་གས་ཕུར་ལྟ་ཏེན་འཁའུ་ལ་གདོནཿ བྲང་ཏུཀྲི་ཁ་ཡོ་བཊཿ ཏ ཁ་མཐོན་འགུཤྭ་ཀི་ལ་ཡ་ཕཟ༔ ཉུཾབྲས་བཟད་ 
ཊཱ ཏྱ ་ཡ་ཕཊ༔ གནྲ་ལན་དཀར་བོ་འཁེར་ལ་འཇིན༡ ུབྲ་སཱ་ཏཱ་ཊ ༔ འཇིག་ཏེན་འིད་སེམྲ་གུངས་ཅནཿ ༢གཤ་ཡི་དང་ཀི 


རཏ སུངགསྔས་ཁུག་བེད་དམ་མོ། ཤགཱ་ཿ ཧཱ ཀླཌས་ཀི་ལབྷཱ་སཱཿཿ $ དངུ་པྲ་ཏེ་ཀི་ལ་ཕཊྤ རི རྤ 
རྲཀྲྲེྲེྲེྲྣྲིྲྭྲྭྲྭུྲུདྲྔྲེབཁ་ 


དའ ་ཆིཿ ཚུ་ཕེབ་ཀིབ་ཡ་ལྭཿ སྒར་མོདའ་གདོང་ 3⁄2 རྒིལ ཤས་མདོག་དངོའེ་ ཐོགས གནུ 
4 མདངས་འབྲོག་གོ་གངྭསྣ་རཱུང་ཡབ་འཇིནཿ རྐག་ཕཊཿ འ་ གརྦ་པ་ཕཊ༔ སཱོང་གསུམ་དྲགཱཿ །ཁྲག་མདུང་ཐེགསཿ རུ རྫུ ཁགཀགེ། 


མཚོསྐེམས་དམརཐུགས་སླེགྲོས༔ ཀི་ཏར་ཏ་ཕཊཧ ཁག་ལགོ དར ལ་འ རེ སྣ་དང་ཕེགས་འཚམས་ཞེབ རར འ དེལ་ནམཁའ་འཁོར་ལོ་པབའ2 ༡༠ 
གམརརགསུན་ གབུས་མཉིས་པདྲའ་སྔ་ ཤསོ་ཤི་བྲང་དྲེར་ཀ་ཀྲོ་ཏྲཤ་ལཾ་སམ་ཡཿ བར་ཀ་ལ་ ཡབ་ཡུམ་བསྙེནཔས་ 
སྣསཊ དོ འཁེརལེ་འྭཉ་མཚན་སུ་པ་བཙ་གཉིསཿ དེ་ཡྲོཁག་མཐུང་ལ་ནམས་བཀུལཿ སོས ་ཁྲག་ཕོན་མཛདྷཾ ཁྲ་ཁྲག 





གཉིས་དབྟགར་བག་དཞ འབུམ་བན་ཞི་ལོག་ེ་སྨོ་ལག༔ སཱུར་ཇོག་སྨ་གབ་བའི་ལུག་མཚན་ཧྲི། ཤདྦ་ཤྷོོས་ཁབ་ལེའཱ་ཝེཀུ་ལ་ ཡིང་ཀླཞུགཏུམགོ་བསནནླས་ར་ 
མཆོ སྭཱ་ཀང མེ་པདང་རུས་སང་དང་དྲཔ་ལ་བར ྲ ཡ གཞར པ་ག་སུམ་དད གོ ་ 
གསུམ་ཆོསྣ་མ ྐ མག་པ དགབ ལ་ཡག དོགས ཝུནཔ་ལྱུ་ ་ ས་ཆ ༠ 


3 4 པར ་ ཀཀ ་ ཞས་༔ སསགས ཝང་༔ གསུཌ་བཤིག བ་ོལ 
བླབགབུངྱ་རས་པའི་དྫས་ལནཡ་ཿ ཝངཀའ་ཡན་ལོན་ཉཱུ་ཝ་ གོདཿ དྲཔལ་བར་ཕཐ་དཾ་སི རྡ ་ རྟནཿ སཞེའོ་ཡོནཏིན་དཿ | 





༦ 











བཅ་ཡེས་དབ་བ་༔ གོ་བ མཾ བཏྲེ་ཞིད་སགཿ ལྡེ་མཚན་བཱ་ཙའའཁོར་ལེའྭྷ་སེའ ཅོདོ་པདྲ་མགུས་ 
ང་བ་ཡཾས༔ ན་ལེ འོ་ག ཀྭ་ལུགནཱ 'གྱས་བྲབཿ ཉ དུ་པ་ལ་མཐཱན་ར་ ལ་མཧུན 
འི རྩ མཿ 0 ཡུ དྲི བདུས ཛིད ཁྲིབོ་བྲེདས་ རཏ ཡོ ༢ ` ཡན་ལག ཤུ 131 
སེནཿ ཤསརབ་སང་རེསྤ་ལོགྲོསྤ་འཆུར་དབའཿ སིང་། 'ཱ (དབང་ཤི་སྨྱན་གྲེ བྷཾན་སེགྷཱརླ། ར་ཆེ དྲ གཅིད་དང་འཕངཔའི་སྟགསཉིསྦྱནཿ 
རྟག་པནང་དྲུ་ཁུགསྤ་པས་དབ་ཿ ༣ ¦ །ཁགྲི་ལ་ -- ་ ཙ་འིམས་ཟེརལ་འབང་ཿ ཤྲང་ཤྲ་ཡཁེར་ལོའ་ 
ཝབ་ལཿ ལྕེགས་པུར་རྗིགས་ཆེན་འཁོར་ཁོརབསྩེ། ཏཾ ཐཏག་ཕོའངྲ་གོ་གསུམ་བྱས༔ སོ་གམའིགག་བཞག་ཿ བསི འའ སྒོ་བཞིཞཾཕུའཔ་ཡན 





འ་ལ་དབབཿ ༢ཱཿ ་ཙྲཀ་སར་ཧཱཾ་ཕཊ ཤཆོག་མེདྤདུ་སཱས་ཁྲ༣ 
གཟུགས ཆི ་ རྙཙཾ།ཨ་བེས་བ བདས ་ཡས་ནདང་བུའི་ོབ་པ་ སྤུག ཨི སཱ ཁོག རཚ་ 


ཧྲ མ་མེ་ལས་ཏཁ་བས་ངས་ཡནྷ གཞན་དབངདག་ལས་ མྨ་ཟླ་གམ་གསུམ་དང་བྱརསྲཿ ཕི་ཁམསྤཱ་རས་པ་འདོགས་གངོ མེ་འེདྲའིདོ་པེའའཕྲངཕས་ རྨ 
རཛམ་་ ད་ཀས་བཀང༔ ོི ག་པོས སའི ཐཱ ཙི འད་ཡམ་འདུནབོ་འདུན ག་པའི ག་ངོ ཌེ ཐིནྱ་ཧཾས་དརུབས་པའ་ཝ་ 


རང སབཿཿ ཧཱ རླགས ནག ས་ཏེ ཀྲ་་འཇའ་སི་མམྦ་དྭགཿ ེ་བིའ་སྩེ་ལ་རེ 
ཤིབུཿཿ འཇམ་འབོམི་ཉམཿ ཉོནཿ བཞི་དབྲད། ཟུགསུམ་ལི་དང་མྟེས་ རྩམམ་༣དན་ལསགས་བ རཱ ˆ 


མཁ་འྤཱ་གཱོ་ཝཱའ༣ ཁ་ན་འ་ལ མཧཱ ཐུས་འགོམས་མཆོདཅིངྐ་སེན མ་འདྭྱ་ཧིག་ཏན་ལ་ བཿ ༩༨༣༤ 


རཱ ད།་འ སེསས་ལ་བསྡུཅ༔། གས་ཡ༔ ཟད དྲ པའ ་ ལིས་གཏྲག། སྐུ ་ བ ཏིངདཔག་མུདཔའགཤིནས་ 
འོ ལི ཧི་དསཔོ་ ཏི ཁ་ལ་སམ་ཡ་ཧོཿ ༩ ཐ་ན སྐིག བའྲི ༩ ` ྷ མདུ ཡང ས་ད ླ་སྒ་རས་ནད 
་ འཛིགས ་བེད་འབྲར་བ བྲ འའ ་ ཅ 


ི ¦ ཨ་ྲ སྲེ་ཡི རོ པོ ཇེ 
གསང་འ ནཿ དདདྱུ་བ་གནོད་བཟ་ སྦས་པ་དངནེ་ལ ཡ་ང ཤོ ས་ཞི ཨུ སྲུ་ པས ཁའ རིའུ 


ར་བོད རེ་ག ¦ གཞོདྲ་སཱ་ནྲ་གཱན་བམ་མོ་དཙནཿ ངེ ང་བཞན་ནདདུ་ཏགས་ཤིང་ཆ་གསྭ། མ་སངས་གིང་དང་དྲག་ལྔ་དྲངཿ སླ 
བདུདྷ་མུ་གཱ་ག སུགས་མ།ཟླ་གེ་དངཿ སཿ གྲསང་བའ་ནགས་ཤིང་རགསོ་པ་ཡིནཿ ནང་གྷི་ན དོད༔ ཡི་དདདྲ་ཡདྲ་ཀི་ནམ་ཤེས་ལས༔ དབ བངྲང་ལའ་དངས་ 
བི ག་ ཡངགསང་ཏདདྲུ་མྲས་པའི་༣ ཁྱད་པཱའ་སྦས་པ་ཞེསྲ་ཏབ༔ ༠འདོད་ཆགས་ཞ་སྔང་ ག་དང ད་རྒལ་སྲེའཀ ཁྲེ་དང་གནོད་པེའ་སེམས་ 
རྣམསཿ མཐེངའ་ ཧཱ མདད བཤན་རྗེ་བཤེད་དདྱ་ཧལ་བའྲི་གགླས༔ གནོད་སྦྱིན་ཤེན་པ་སྲོག་གེ་ཅྱོདསེནཿ གས་བདེ སྐ ཁ་ཿ 
རས་ ཧུ ཁ་རི འསྤ་རལནད་སེད་ དཿ མངེ་ཤུ་ལམས་ནད་ཡམསོ་ནད་ དཿ ལཁེགློག་བབས་དྲར་བང་ མཚོནའུཁྲག་ 
མ་བབ་དང་བཤེད་དངཿ ད་ལསག་ ལ་སྤྱེདཿི འངག་ལསཀྱི་མཁྱན་ཕརྲ་ཀཱནཿ ཆཆདུ་ཆོད་པ་ཞེས་བའཿ དང་པོ་དངའོ་མྭ་མུག་དང་ཿ འཕྲན་ཀྱོལ་ 


418 


| : གནེདོ་ིྱ་གལ་བོ་ལསྤ༔ གསེ དག་པ་ག རཅརཅེེྲེྲིྲིྲ ལུ་འཁོར་འགྲི་གསུ་གས་ལན་ 
དྲ ཧཱ རླད་འཁེརེ་ཨྤྲེད་བཤིན་རྗེའི 
ཧྲ པས ཐེག ངཿ འབབ་སུལས་འགིའེ ཇེ་དོལྔ་ནསྤཿ མགི ཆ་ གཾར་ཐབས་སྨྲ་ ར་ར འའབ་ཟའདད 


.ཤ §་ ་ ཟི  ་ མཱཿ = འའ ལམས་ སྡི བླུ རྟ 
རམས་སུ་བཏགསཱ་ཤི ; ར།ཀ བས་བ ཀྲས་ངངཿ འུ་དྲག 
དཆགས ལག་ན (༠༧༠༣ ༡ ལྷགོ་བཤི་མོ་མེའ ༠ བལ་ སྲོ ངདཆགས་༔ ཙུན་ལས་ཡ བར་སྤདཀུདདངའ གྲ གེད་ སོ རྣོམས་སུ་ བཏགས ༠ 


བཟའ་ཡས་རོག་ཏྲི་ཁུབ་འཇུག ་དངཿ ཤིཏི་སྭ་ཏ་ལསགས་བརརྭ གཞོད་ སྱིན་ལས་ཞེ་མེནོ་བ་དང་ བཔོ་ཡབ་དྲང་པེ་གངགགསཿ ན་པོ་ལསན་སྟག་བྲེདཀུན༔ཊབཏགས་ཤིང་ཆགས་ པར་གསུངས 


བ་ཡིནཿ ཤཤིནྡ་རེ་ལས་ཞི་ཡེ་དགས་ཆོགསཿ ཤན་ཏུ་བ་ཏགྲས་ཤིང་ཆགྲས་པ་སྟེ༔ རཱ ཆསྲ་གདས་དུགས་བསྲ་ཤིའཿ ས་པ་དེ ལཱ་ཁས་དེགས་པའ་ལྷ་ཆནྲ་ དཱུ ུ་ཞུས་ 
ས་པ་བ ཨིག བགས གཡའ ོ་ ཏེ༔ གཤན  མེ་མེ་ལས་འིམ་བ ཨུ ན་འ ཀྐན་དྭ་ཨཱ 
བྒྱོདད་ཡཾ་གླུཔ་ཡིན༔ བཅང ད་མཐའ་རོ་རེ་འཛིནྲ་གྱིས་ནྭ་ ཐ་དང ་ རཿ 


དད་བ 
དད རེ ་ མཁོ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤི ་ལསཿ ུགིཇ་འདསྱིལ་གིས་ཏེཿ འདུ འདུའི ༤ ཡི ཅད ག་ནི 
༦༩༩ ༥༨ བྲུ ༥ ནག་ཤ བོགས ས་གོ བསགས བརོན ཅ གདུག་ཅད་བན་པ། པཔ གནདདེུའབེག་ཅེངམ་ 


1:+759.5&‰ = % 





ངི པུ ད་བ 555 555 གོག་བྱི་ཁུ་བབ་སྲུས། 


ས་དྲོག་ལ་ཡནཿ བཅོསླ་པའ་ ་ 


གན་ཨཱ་དད་ཏེན་བའི་ཁྱ་པཱར་ཡ་དཿ གཡའ་ 
མཚོ་དབྲ་རེངས་དཔནི༔ ན་ཨད་རྤྱས བ་ཀུ་སྤུལ་གཞསཿ བུམ་ཅག སྲབགནན་ཐགས ཁང་བཟེ་ངྟཉསས་དུ་ 


ཿ ཀུའི 


བསྭ་མུདྱ་བུང་མ་ 


གླབ འག་ ཡོག 


421 


སྒ ཁ་ལ དང་བཟ་འྨ་གུབ་གནས་ཿ ནག ་ཆེརདུར་ཁེད་མྲ་ལེ་གི  གླང་རྒྱསའི་ ལྫོངོས་གནོད་སྩིན་གནས ༡ རྩོགས་ལག །ཁང་ཆེན་གསར་དང་སྐིང° ལའ 
འཐབ་ཚམས་དང་ཁདྲ་ཐོན་ཆེདྲའ ཤསག ས་ བུག་དམརའིས་ཆར་བཅནིནམས་ སདོ་། དདག ་ལཱས་སོགས་གཞས་གཞན་ཡང༔ཿ 
རའ སབ དད་ གོའ་ི , ༠གབརུན་གང་གཅན་ཟན་གཟུགས་ ཤིང་བཟང་ལོ་འབྲས་ལྡན་པྲ་ནམས༔ 
་ མཉེས རུ་ཀ་ཁདངའདབས་ཆག་ས་ངེཿ ནག རུ དེ་མླི་སནྷ་སཾ་ཆོགསཿ དཀརམངའ་བེབུད་ཀཱ་ཡནཏཿ འི 
འགསནགསྒོ་དོདཿ བཿ ོང བ་དག ༣ ས་ཕཾའྡ་ཛསཿ ཟིག་བཅས་མདའ་མདང་བདན་ § རྒྱལ་བཙན་གཞེནོ་ 
པ་དབཙན་ཏེའ༔ ཐེདོཁརྲཁས་ ་ྙསརཿ དུངབིདོཁོལ་འཇོར་ ན་རིགསངཿ ༢ཊགེ་མིག་དམ་ཤྲ་འགྲ་མཿ སྒྲལ་ཝགས་མདའ་གཞུ་བཟའནམས་ཀུའོ༔ རིན་ཆེན་ག 


༔གཞན་བ་ཐ་༔ 
3 བཆོན་ནྲག་བྲའི་བཙན་ཏོགཅ སྒི རི་འ ལོ་ལ 
± ཉིུ སང འེས བུགག་དདངཿ 


3, འ 
= གཞག་དད་མཧུད་ཞ ཁི་ཛྫསཿ་ 
གསངབ་གཞདདད་བཅས༔ 


༣ ༠ ༢༨ ་ ༧༧༤ ~~ 


གཙོ་ཆེན། འེ ླམཝ དྐད་ཿ 


-- ༦༽ 


༈ བར་གཞུང འས།ས་སུ་དད ད་བོད བྲ་བེ་ད་ལེ་བྲས་ཨྫོདྲ་ཡཾན་པེ་དདོས་ཿ 


ལྷུ ༡ གནོད་ ་ ་ ་ དྲ་ པུ ཞིན 


ཏྲེཿ སེནྡཔེ་ 
© ངེ ཁུད་པཱཡ་ལསཿ དམགས་པའི་ 
ཉིསཀུགྱ་ཡོནཿ ཛྷ ནཁོསྦ་འདཔར་སྒྲུང་པའི་པིན༔ ཐགཔ བདིོདཔརབཅསོ་ 





བ་པ་ཡངཿ ཤནང་ 


བླཝ་བུ་སྤྲེ་ཞོང་ལས་ལ་སྦྱརཿ ནམ་བྱ་སོན་བ་ཏྭགྲས་ནཱཨགྱ་ཀིས་༔ མངོན་དུ་བུང་བ་པ་ཧེད་ཞས༔ དཔོག ཅུད་དབབ་པ་གཏན་ སྙེད་བའི་ཿ ཏྲལ གྲསུ་ཏེད་ངེ་འཛན་དག་ཞིཿ སྭེབསུ་དང་མི་ཌཇེ པ་ 

ལ་མི ཤཤོན་ཀུནྲ་ཀཱུབ་པ་དེ་གསངབྲཿ  འཇུགཏྟེའ་འདག་ཏེག་འདས་པོའིརྒཿ ཤ གངལ་གཔགས་དེ་ངོབོཿ ༨ གཉསམ་དྲ་གས་ ཡོབ པའྲ་ཐགསཿ ནམ་འཕུལ་ 8 པའྱིཐྭོ་མབྲས་ 

ནཾ ནི ལེང སཿ ་ ༢ཁད་པརཆ 3 བསངཤྭ་སེམས་པའེ་བླེ་ག་ཁངཿ དྲགསཆེནྷ་ལཱ་ཞསྲ་བབག་ལཿ ཿ ཏ་དང ལཱསཀྲ་ལངས་སྨྱོད 
པའཤཱཿ མུབྲ་གད་རྡ ་ ་ རབོའ་གསྲ་བླལ་མམེམུའེག ཤུ་ལ། སྒེགགཅོང་ པཱ རབ 


དུ པ་ལའཿ ི་ི་ སསཉས་མཞབའི་གིསྦས། ཚོ་ ཆ་འྲཕལ་ནྲུས་པ་ འཿཾ འཇྲག་རྟེན་ 
བཾ ཛོ ཕགསོ་པ་ཡིན༔ ཤི དགེ་བརྙ་ལ་བ་ཡངཿ བླེ་སོངྷཾས་དཔགདབ་ཕུར་དང2 བཅང་དང་མཉེའ་དང་ ག་དཔྲསཿ གནསྐ་དུབཐིབ དང 








> བརྒྱདཆོགསཿ ཧེ ཁྲོརྲཾསྭ་ལ ལྱགས་དངུཿ ནའུ་ཕ་ཝཔ་འོདབའ་དྡེའ མམེན དཕླར་པ་དོང༔ གྲི་ལཱགས་དཔན་གསེར་ུརདངཿ ཌྷཧྫཾཿཿཐུས་ཙྲཱ 


༈ཿ ག་དང བྲསཔ་འཚམསྐ་དོཚདབ བཏུག གོ་ས ཤད་པ ཞོ རྒྱལ་བོ་གྲགེནྡ་ཛཱམེའོགས་ཏེཿ བཟུའྭ་ཀླུ་སུགས་ཐེ 
ཁར 
བུ་སྐུ་བསགགས་་ ཡ་ཿ ཚེརམ་ཧནདྡ་རཱཤིང་དང༔ སེ ས་མ འདང དྲུག་ཤིཔ དབྲག་ལག་ཟླལ༥ཿ གོ་འ 
བེ ཾཿ 






རོ 





ཤི འིན བཅས་༔ ཟྲངས་ཁུག་སྤྲ་བོ་དངྲ་ག །ཨཱན༔ སོ་སོའ་བཅདས་སྔམས་བླ་མད་ཡནཿ མངེས་པའྲི་གཞེ་ལ ༡༠ 
རང་སགས་བྱ་ བུཔ་ཇོདོད་གཅས་འྭ་ཤིལ༔ མཐུན་ ° ་རྫས་དང་བཅ ལོདད་ཝལོཿ་ ཉམས བགསུམ་བཀོདཿ སེ་སརག་པའྲ་སད་པྲས་སྣམསཿ སླབ་པ་པེའ་ལུས་ 
ལ་དེ སྡེ་བྱཆད་གནདྱའི་ཚུ་བ་ཡན༔ དཔེནྡ་ས་བདིགང་ས་ ང་འགཿ ངམ་འགེགས་ཕུག་དདཔུག་སེངདེཿ བགཤག་བག་དམར་ཁོས་པ་དེད༔ གངས་རའི་འཚམས་པེ་ 


ཤིབ་ཅག་དུངཿ རིའི་རྫེངདངྲ་འདྲུས་ཙེ་བངཿ ཚེའུ་ཡུམྭ་ཐཱག་ཝཱག་དང་ཿ འདུས་བའི་མདོདང་རྨུ ཕྲིག་ནགྲ༔ ༨དུར་ཁོད་སའྲི་སུབ་ཆེན་དངྱ༔ མི་ཤིས་འཇུག་པའེ་གནས་ནམས་སུ སསོའི་ལས་ 
མཉེའ་བཏད་པ༔ ༨དུས་ཕཞིའློབ་བ་དྭང་བ་ལཿ  དའི་ཆོསྦྲ་གདས་བྱདདགསུག་ལཿ སྩའཔས་ཉམ་ཤའ་ཀོག་ལག ལེ་དུང་རྒྱལ་པོ་ལསུ་བྲེདའགྱརཿ ཀུ ཱི བདུན་གྲསུམམ་ལངསགང་ 
ཤུས་དང་གཤིག་ཀྱོཉི་ འེད་ལའོཿ རུནགསུང་ཉིན་མར་བངཿ དགཙུན་འོ་འདིང་གཞིའ་དུག་གསུས་ལཿ ནཇནུབ་ཉིམ་དམར་ཐག་ལུའོ འདིག་གུ་ེདདངའཇིལསཿ 

དགུ སྲེད་ཀུ་ འཇང རཿ 5 ས་ཀྱནཿ ཕི་ནྡ་གསང་ རཿ 
ཨཱ བདི ་དང་། ངི མུཆཔས་ལྔན་ཡེ་ཤོས་བྲ་ནསགྲ་གུདཿ ད་གངས་མཚན་ད་ ན་པྲ་རྭགྲསཿ ྡུངའཛིན་པའ་མནདགལ པིནང་་ 
གསངའའེ་དབང་རྫས་ཆོགོས༔ བསུང་སྡེམས་མ་ཉམས་ཆ་ད་དངྲེ་ལན་༣ བརན་འུས་བུནུམ་ཆོགསྲེ་ བྣས། འདདག་འྱགབཅིང་ཟབས་པ བཿ དེལས་སྡིག་ཚུལདེཉིདོད་ 


( རེ =; ཱཾ ༽ རོ པབ 6 
ཁར ཨན དདན་་སས་ཁས་འདས་ཏ ཞེནོ་ས་མབ་ྱའ་་ཝན༔ཟླབའབླ་ད་བེདཔའོན་བཅས ཡོན་ཏནམངོགས་ལསྭ་ལ་འཇུགཿ མིགས་དང་ 

འའ ད་ཏིང་འཛིན་ སྦེརབ་གོ་རིམས་ནོཿ བན་སེམས་གདུག་པའེ་བསམ་པ་སྐྱེསཿ ཕའོལོ་སྦྱོར་བ་དྲག་བོནམས དང་བཅས་པར་འྱཆནཿ མིགས་པའ་མཆེན་མ་མ་ཛོགསདངཿ 
རྲིན་མེད་ཏང་འཇེན་མ་གསལ་དངཿ འངའཾགཡུའ་བ་མ་ཐེབས་དང་ཿ མཚ་མ་ཏོག་ཡ་གཞན་ཝཱས་ནམསཿ༔ མས་ཏེ ཤནྲ་གསང་བའདབད་བཇགསྲ་ཀང༔ སཱན་བྒཿབ་ 

ཌྷ ཏང་འཛཱན་ནུས་པ་ནེདཿ ངན་སེམཨ་འཟྲཔ་ཤང་ལས་འདུག་ནུལཿ དམག་དཔཔུདན་ཞང་དམགས་པྲ་དགཿ ལྕ་གོཏུལ་ཞྲུགས་ཆབས་ཐིབས་ཿ གད་གེས་གང་ལ་དམགས་པ་ཡེསཿ སྐུ་གསུང་ 

2 ཐུགས་ཏིམརུནས་ཨ་དོ ཀུན་བྷཏདོཅེབདབངའཏུའ་དཿ ཟ་དང་ལོན་བཀདབུས་དཟེད སློ ོེ་རའིབབའའེ་བྲ་ཕན༔ འདྲནི་འབིག་པ་སཞུས་དའི་དོགསའ མཁནེཔེ་རེབ་ 
དཔེནྱ་ཆལ་པོ་དངཿ་ རྗེ་བཡོན་ལསེགས་གངོ་མརྦུ་ཀུའ༡ ཉེ་ཡངདབ་དོདུམ་འདུས་ཏགསཿ སྱཐོགས་ཕེམཚན་གཉིས་མཉམ་དགཿ གང་ཡང་ཉན་ཏེ་བཀའ་ཉེན་ཞིངཿ ལས་བྭད་ ལདུ་བྷངའཿ 





མཉེས་ཞ་ ལསྲ་བདརང་བའི་ཏྭག་ས་ རར 3 སྙེལ་ཞི གང་ཡང་ཉན་ཏེབ 

€ ཛུ བ ཏུ ཀ་འ་ཏན་ཞིད༔ ཧཱ རད་པའི་ལས་ 

སྤྲོ་ཁྱབ་ཡིནཿ་ གགོག་ོན་ོང། ཐོ པ་་ དར་འཚནདུང་འབུདརལ་མོ་བཅསྣ༔ དས གྲོགས་ཤེདནཿ ཟད་པ་ལསྤ་བླུ་རུདཔའ་ཉགས་ཿ བསོ ༨ 

༧ བོགཅད་ད་གངོའ་་ ང་ལ་འ ུདཤིས་ དབར་དཡིན་དེག བསདཔའ་ལསྱ་ཁ་ དེན་བསྒྲབས་བཏྟགས་ཿ ཤ་ཟ་ཁཾག་མྲ་དང་དན 
བཤུས་ངང་ལངས་གོད་བེད་བྲསགོས ཏོགས་བྲ་ཐུགས་ཇེསླུ་ག་ལུ་བ་དད ཞེས་སྲཤུས་བས་བླསལ་བ་དུང་ཿ མན་པག་ཐབས་་བླམ་ལེ་གཡུས་ཿ 

: 5 སི་སེའི་མྫཧཱན་ཆོགས་མེན་དུག་བཞིནཿ ་ ཨཱན་ླགབ་ཐདསདལསཆཔ༣ ལྷེཿདངོས་རེས་ཀྲ་བྲའ་དགཿེ ཐོག་མ་བར་དང་ཐམའྲིད༨༧ རྩ་དདནི་ཡན་ལག་གི 

འྲ་བ་ཞིང་ཆོང་ལ་བཅནོ་པསྣ་སདྲཿ ལ་ས་འཇྲག་མནན་ཅིང་ག་ཏད་བ་ལ༔ སྙེན་བསྒྱབ་གནས་ཁུགས་སྐྱེ་གོནས་དངཿ ལསཾ་ཁུའང་གནས་གནད་འགྲོལ་༨༨ཿ ཕྱི་པང་ཕིའི་སྐྱ་གཅེད་བྱཏ ཚད 
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། 


¬: ནན་ཤས་སོསཧ་ཏུ་ཏུཾ ཀུན་ལ་མཞ་ངག་འགས་ལཀྲ་བཿ མཁེན་བོ་ངོམ་ བབ་བ་དང༔ བྲིལ སཀནད་བྲ་ཀྲོ་དང་ཐ བི པ་དང ཐབས 
ཟླ དང་གཟེར་དང་མཐའམ་གཏད་༔ བཞུ་ དང་རྗེས་བཅ་དཔས༔ ཐང་ སྟི ཏིང་། ་དམགས་གསུལ་སྨྲེམ་ ས་ག 
;(ཱུགསྤ་གོད་ ངཿ རང་གནད་སག ཤུལ་དང། འཐྲད་དིགས་བདེན ཧཿ གིསྣ་མོབོས་དངྭ༔ རང་བཤད་ཅེ ཀི ཉནདིང དནམས་ཚོགས་ཀྱིས་པབྱ་སྐྱེདདང་ཏ 
ལཾ 8ཉེནྲཔེ་མའ ས་ཡིན ཡཿ རིའི བཞནན༔ཿ སི བདག་པ་མཱཉེརཿ རུས་ཇ ༤ ༤ ས་ད བྱསུཔདང་ཞུས་པ་རྔོགཾས་པོས་མནནཿ 
ཟབསཔ་ཛུས་རང་གླུགས་དུས་ཤུཿ སྤོ་སེཀ་བསྲ་བ༔ བཤམ་ད བཤྲེ་བ་དངཿ ཕོཨསངུས ་ཤཤསཿ སྤངགཟུགས་མཁྱེན་གསོལ་ཝྲན་པས་འམཿ ག 
གནས་ས་འམ་གསང་ཞང་གུའ༔ གག དཔུས་དཔ་ོས་བྷསནོ་ མ་ ས་པ སི ཕོག་གཀྲོལོ་ལྷ་དྱེསྟེན་བསྒྲབ་དངཿ 
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ལས་སྦེཌ་ལཱན་གསུམ་སར་བ་ས་དབེག་སཱཿ མ་ དོཞ་ཨྭ་ཡུཔ་བའདའིཿ བ་བར གཿ བཅས་པ འྲབ་གྲ་བཞུ་འྔག འངབཞིན་ཁུ་ཁོར་འདྲསྤ་ཆོས་ཆམས་ཀུནཿརང་བཞིན་སྣང་བ་རྟོག་བྲ་སྟེཿ སྡེ་བརྒྱད་ལས་། 


༨ 
སྲགས་བ་སནྲ་ནམསཿ མ་ཡུ། མུ་ཉིད་ལསྣ དབས་དང་ཁ་དོགོ་དངོས་པོ་དང་ཿ མཆུན་མའེ་ར་བྲ་ལྔངས 
རཛགི་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀི་མེང་ ༣ དེ་ཉིད་ ཀུནི་དེས་ པཿ  མིསུུད་བད་ཡོས་ཡནཿ སས ` ནྱ་རྐོནས་སྲངསཿ སངསྱ་རས་རསསཀིགངུཔཿ རྩད རྨ 
གནས་བ སྨད་པར་བྲཿ གཅོའེར་ བིརཾསངསྦྱ་རས་བསན་ལ་ ཉརངམམས་དཔའ་ངང་གདང་ལུན 


གཿ ཏིངརེ་འཛེན་གྱིགྲེྒ སྔོམ བྲསཿ མཆོག་དྲངམཐན་མངསོ་དྲོ ཧར ང་འི མ་ངོན་ཨཱམ། བཱནྣ མན་ངག་ཐེ་ 
མ་བཅང་བ་ཡིསྭ་ སྣ རེ བཿ དམ །ཤཱལ་རྫས་ཀྱིས་འགྲབ་ཿ ༡ བཅོལའཀུལ་ ཁ་ཁ ཤྭསྲཾག་ ཨནི་དཱཾེདའྲོཿ ཿ 


ིསཞིསཡིན་ླགརཿ ས་འ འུ སི བལ ྲམ་ གྲ་་ གིག ཀ་ཀོ དུ ག་པའ རི ྣ 


དཾ ཕེུསའགག་ཡ རཆ བྲ་ས་དྲམས་མི་ཝཱན་དོནམེད་ཧཱདཿ བསམ་པན་ཝུག་པ་པན་འགོར་འིདྲ ཉེནེ་མོངས་ཞྲེ་སང་དག་པ་ཡིསཿ མཉེན་བྲོསྨྱ་ཧརརྭ་ཏར་སེདཿ ལསའམྲས་ ' 
ཁ༣གནམ་འཱཱུཾ བས་པ གཞེད་བ་ུབཅང་ལིའབདཿ མ་ཐ ེ་ོ་ོ་ོ སྔགས་ལྡེའས་མེདཔས་ རར ; རཾ 


དེ་བསྱ་གབ་ནགས་ལགྲས་ཏུགས་དང༔ ཁ་རྟན་ལ་དབབཿ རྲེད་ཚྭབ་ཆཱ་ཆེན་གཤེན་ཇེ་ཟདཿ མ་དང་དུདའགོ་ནོག་བྲའཆོགས་ཅ ལས་ 
རང་འགེགས་ཿ དད དི འགསེའནོབུལ་གོན ཞད་སིནནཾཿ མགེ ས་སའ ྲ  ་ རཿ་ཨཱིཧཱ་ཐཾ གིསཿ 











མ་འངས་གསུས་ཚོགསཁིོཊད་པ ངས་ལས་ཁད་ོསི་འབུ། ཆ་་ཀ། རོག གའན་ིགཞུག། མཛོད 
± ལས་ཀསན་པོ་མན་པའ་ཏག་སཿ འ་དྲ་གས་ཐ རི ཁྲང རུ ཀུ་དོག ལུ ་ ཧཿ 
རཿ ཨ་མོ་ བྲ་གཟན་ཟོར་ལས་ཀུན་སྨདཿ་ གཟའ་གྲིབ ཨུ་ལ 

ལས་འཛྲོག་རུད་བཟུའཿ 1 ཛོ ༢ འིའཁོརའློས་བགུབཏེ , རྫབ ` འི པརཏ་འབའ་ འཛམས གཱ་དངབཅས་པསུ་ 
རྱ ་ གཤིན་རྔ་ཡོན་པསྲ་བ་སྲོག་བཀ གྲི ླྫྫྦྫ ་ 
མ་ཤསྭ་འཾ་བུའྭ་སརཾསྲ་བྭཾ༔ དཔསྭ་འབ་ཀུན་འཅང་བོག་པརརྱསརཿ དྲ རིའཛིན་ཚོ་བཀའ་ཿ མནོརམོ་འ འཁྲུལ་ལེགས་སྨྱདདེཿ འརེན་ 


འི ༡ རང་གིའིགས་དང་ལས་ཀྱི་མཉེར་ཿ 
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བྲགས་དག་བྱསྤ་སྲབ་བའུ་བཿ བོཊུས་འཛིག་ཉེན་དག་ས་བ་ཅན ཆོ རཾ ཏ འུ་ཕོཾན་ ཀམས 
ཤུ བ་རེ ་ ཤསུ་ ༥ ར་་ རྨ ཡངྲས༔ བླ་རྒྱ ཅ།' 
བ་སུན་བ་མདྲསེ་བོད་བའདས་༔ ཙྱཱ་ཧྔན་ཡྲཱ་ལ་དྲ་རཱ སད ངཿ ཚནྱ་ཉིས་བླའབོ། སྤུ་ཀྲས་སྤོད་བྱེདཅོ་ང༔ དེནས་ 


མུང་དངྱ་ར་ཟ་ཡན་ལག་བཅམས་ཿ པཡ་ ་ ས་གོ ཧོབ ས་ལམངམས་བཛོགས་སྣས་ བདེ 






སཾ [ རར རའ འཇམ་ 











བཱ བླུ་གཱིདཾ་ ཐཾ ཡས་བྲེ་བྲག་བ ་བརྒྣར༔ ཡས་དང་བསམ་པ་ 'བེད་པ་དདྭ །ཐྲམས་ ས་དད་རགསམ ཟར ཁན་སྙེ ཧྲ ཚུལ་གྲའེག་དགྲ ས་པོངབསསཿ ཡན་ལཤྲ་ཧིན ཀ་ས པ་དག་ཧུ་ མུཧུན་འཇུཤ 


ཐེབས་ཀུས་འྲེག་དགོ་ལོདྡ རྒད་པོའ་དབང་དང་དྲོད་དྲག་གྲིསཿ འདི་དེག་ཏགྲོས་ཤིང་ པ་ཡིནཿ དེའ་དྲུས་ན་རིག་པ་འདིནཿ 
མཐུཉ་པ་༔ རྟོག་གེ་ཛན་པིའེ་རོགསྣ་མས་པས བཞོ ལ་རོདྲའདདེཿ ཁི ཧོད ལིལ རར མ་བསད „, 
རྟོགཾ་པ་གཞས་སྣདཱལ་ཏྭ ཐ་སྙད་ཡུག་སེ་སཾར་པཱནཿ དོན་མཊན་ཤྲགས་ལ སིད ཁ་ ` 


གནམ་རྟོག་པན་པས་ཐུསཿ འའ ལཱུ 
པའ་དུསཿ ལོ་བཞྲ་མཆེང་འྱ་ོད་ཡད་བཏགས་ཀསཿ དཱན་པའྲ་བསན་ལ དཀཁ་ཐུའ་མ༢ བགགས བེའི 
ཡོ = སཿ ར་བདེ ཨབ དཀུད ལོ ྲ ཅར 


སྲ དི་མས་པའི་དས་བླབནུ་པབྷ་གདོབང་བཅ། བ་ཅན དེན་ས་དེབ་ཞིག་གུགསུ་པ་ཐམ་སྲ་རུད་ཀ གྱིས་བརུཊྲས་ཀྱེསཉ ཆོའཕྱ་ཡ་ནམ་པའ 
བྲ་བསམ་ཅམ་ཁུད་བྱ་རྔ་རེན་ རཾེིེིེིཉིྲིྲིྲྲ་ ་ཡ་བྱམས་ཏེཿ༔ ྲ ་ ` རོ པའླ་གྱརཀིཿ ཚན་པ ྦ 

བཅོམ་ཝན་ཊདས་དབལ་ནམ་པའྱ་སང་ལྭ་དྲེ་ཀྲཀླ / 
་ཱ གས གས་པ ར་ད  བག་ེིེི་་་་་ོྨོ་ོ་ྣོ་ བདེ་བརྭགཤགས་པ་ཐམས་ཅང་འབུས་པ་མྱའོ 








ཤ གྭ་ཚཱ་དསྲ་བ་སྐེདྲས་པའིརྒྱརརྔ་ དོགས གར ཨཁནོ་མའིབའ་པདམ་ུངགས་ དང་ཉ བོདྱ་ཀོ ལ་ཙ་ད་འདགའ་རཙཞས བྱསཚྡའེ་ཁཱས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཅ 





༈ བཀའ་བྱ་ཏད་བདེ་གཞག་ས་འདུས་པ་ལསཿ བཀ་བརྲ་དད་པ་ལེ་མིག་གྱི་རྒྱད་འཞུགས་སྣེ ཉེ ༢༡༤༣༡༨ 
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སི 






པ་ཐན་འདས་ད ཏ་པ བོ དད་ག འ པངའཛིན་ལ 
ཀཀ ་ བིབཤས་ཆང གན་ཛོ་། མའཾ་ཆཱལྦ་ིསཞི༔ ཡྭ་སྐྱེས་པ་ལསམ་འགགསམཐོངཿ 


ེད་པ་ཞེ་ ཀ་ཁ་ཿ འཅོམ་ཝན་འས་དཔལ 


བྲབམོ་དད་བརྡ་ཀྲ ༤༡༢ 
རས ་ཕན་ཨུམ་ཆདཔཿ ། 


༨ 

















ཀི ལེ 


ཿརྡོརི་ལ་བུའི་ཏེང་འཛེནྱ་ཧིས ཐམས་ཅད་བྱདཆུབ་ཨེམ་ས་སྲུ་གཅེག་ 


' གཅག་དབདུ་མ་བརྗོད་ལས་འ་ བ་ཨེམསྭ་ཀུརང་ 

ླ 6 དུཏག་བ དི ` ་ འཁོར་ རྱ . 7 

ལམ) ནམ་པའ་ཏྲག་ མུས བཡད་པ་གཞ་ཡན་ཏྔཿ མ་འགག་ཝས་པ་ལམ་ཡཤཤ་༔ ཤའ སྤེ་ཞིདྡ་འཐོ་ ་པ དརྔ་ལྟ་ཤུ དགངས་པ་ལྭ་ 

ཧ་སག ༨ རོ ་ མ་འད ན་ཇབཞན་ནེ གཞས་གདགེསཿ འའ འདེ 
གཤག ཆོགས་ཧ _༨ ས་ གྭ 


སག ས་ས ཧཱཾ 













ཨྭཿ ཟུ སྭ རོར རརར 


བསཿ བཏན་དྲསདྲ་ ༨ ངེ 
ལྗ ས་གནས་མེ་ 
ཉས་ཉད་ཀོརནས་ གསལ་བར། ཉན ཀྱི་ཀྱད སོ སེས ང ཐླམད་བདྲཆྭ ལློ སཿ གྲ་སར + ི་ ཇེ 
ས་ཀུནཏབྲབ་མོས་བཀྲོའ་འཅི ཉྱཀ་བདབ་གྲ ནྱ་ི་གཙྲོཿ མཉམ་བ་ཆོན་བྲའི་བང་ཉིད་ལག༔ གྲང 


འོབ གཏས་རྱ་ཆང ཞེས་བྱ་བའོ རོས ཙད 
རའ ཤས་མབྱ་ཀསྲ་བཀྲབ་བཅ ཤཧ་ བ་གསང་བྲའྲ་ཐུགས༔ མ་ཉམ་བཉད་ལྲས པརྦ་བཞེཔས་༣ བདེབར་ 
གཤགས་བའྲི་ཕུགས་ཏྲི་སསཿ ཌཊ་པའི་དོན་དུམ་ངོན་བརདྱུགདཿ ཞག་བླགུལ་ལོཿ 5 ྱ་གོ་གའི་དེད་དཔེཞ་མཉན་གཅིག་པོ མིག་ཨུཉ་པ་བཛོམས་ 


ངཿ 


༥ 
]+1 £ 










ཊཾ ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉེང 


༤༨ 


ངེ ཞུན་ད་ཛྷཾགས་བ་ ཡུམ་ཆེན་མོ ་ ཀེ་ཧེ་ [ང་གག་རུག 
བདྲ་ཆན་དབ་ཆོས་ཀབ གཿ ཞེས་འཀུལ་ལེཿ༔ པལ གས་ལས ག་བཀལ་བར ངོ ཧོའྲག་བའིདུལ་བའི 
དད་དཔྲན་གཙཿ དགིས་པ ༩ཿ ཞསཾ་འཀུལ་བྲས མགཀྲིསས་མ་ཡ་ཧོ་ཞས་བཀུལ་བསཿ ཡུམ་ས་མ ཐཐ 





སག རོར ༣ ༢3 གཿ ཊབ་ཁསྤར ཨ་སྤར་ཏྲ་བྲ་ཀ་ཏ་ཡ་མནུཿ་་བྫངཾ་སྭ་བ་ཝ་ཨངདམ་ཀྲ་2 
ཛྲ་ཧཱཾ་པི་ཧྲོ ར་ཐོབ ཀྲ ཤེ ཧི ོ་ུ་ཏག་ མཁར་ལོ་རྦ་ཏྲ་ཛིགས་པ་དངྱཿ ཞི་བ 


£: 


= དྲ 
བྱ བར སཨཱ་བ་ པབ ཧོཿ རླ ་བྱ་གནགཅིག་པདླ་ཐང་བདང་ཿ ཏ གྤུལ་བ་་ཁས་བྲ ༈བྲབབ་བཅོ་ཆེགས། ཀ་ཁེའོ་དང་བྲུས་པ་དུབཏུ་མེདབ 


འདེབ 
ར་མ པིག དི  དའ་གཤེགས་བཆསིཿ གུ མོལ ི་ོ ± ་ 


སྔ པའྲ་དབ་ག བའཔར། 
མ་ཁུ་ས་གསལ་བར་བ་སན་དུ་གསེབ་༔ འགྲོ་བས བོ་ གཅམ་ལྡན་འདྲས་ཉས་དྲ དྱཀ་ཞལ་འཇམ་པ པོར་བ ཐིཿ རར ཧཱ 
པང ར་ཨ སས 


༩ 





¿ 
ཏཾཿ „ §སྒབ་པའི་སྐ་གསུདྲ་ཐུགསཿ དམ་བའེགས་རའེདང་ཉིད་དེཿ དེཉིགྷརིངྱ་སྒབ་བཞིཿ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ པསཿ སཾའི་ཆོག་ཧས་པ་སིཿ མཉམས་སྣེདངང་ལྡན་ 
” ལ་རྟན2 འ་བོདབེན་པའི་གཞས་མཆོགཏུཿ འདུའཛྲ་མངས་པའི་གཞུས་འགེཌ་བས་ ི་སག་བཏྱི༔ པས ་བའི་གཉད་ན་པ ཨཨ་ 
ྷ གནས་དང་སྦྱང་བའིམཁྲེནཿ ཆག་ཆག ' དནུལ་ལེགསྤ་བས་སྟེ ཁྲཾཐོའ སསའ འཀའསྒོ་སྐུད་དད་བསྲང་བ་དང༔ ཀད ་ ཟི 
ཁུ བཏབས་པོའྲ་གདབ་ཡསཿ དྭཀིལ་འཁོར་འྲདཟངཐིག་གླདབ་པཿ རི་ཁ ཆྨེའུ་དཔནགརྟལས་སླེའུལ་ཡསཿ ནུགཏུབ་ཀལ་ཏེ་གདབ་པའབ། བརྔ ང་རྔོགས་པའུདཏྲལ་ 
འིད རོརཾའས་དངག་དུང་གདཅདཿ སྨི་དང་བྲེ་བག་ཕི་དངནངཿ སར ལ་ད བར་ཁྱམསྭུ་སེ་དྲང་ཏྭབབས་བཅས༔ འདོད་པའ་ཡོན་ཏན་ལྷ་མེའགནསཿ ཟིལ 
ཆེའི་ཚུག་བདངཿ ང་བ་རྡོ་རྣིབ་ཕེད་དངཿ བདམ་དབ་འདའ་ཡབ་བཅསཿ ལ་ ་ (ཇེསཿ དྡང་བམ་འོདའབརཿ གཞན་ཡང་བརྒྱན་གཏགས་སྣ་ཚོགས་པ༔ རིན་ 


བེཨུ་འབྱམ་ སཿ ཧིནང་ཀུན་ཏུལགས་བརྡད་༢  བེ་བངགུའྲ་བུས་ཉིད་དྲུ་ ཁཁེར་ལོ་ཙབསྲ་ ཏྱརྫནཿ དེཉིདྱཾ་ཀུརྨརྣ་ཁམས་དང་བཅསཿ བདེ་གཤེགས རྡེརཾརིན་པོཆ ཕདམ་ལས།་ 
་ ལོ ་ ༤ × 0 འབར སདདང་འྲས་དཿཿ 

ཧཾ སྙིདྲརྔཡལ དཾམགསུ་པ་དངྱ༔ པཔ་དགྲའ་བཤེ དྲས བཆའྲི་ལུལ་བྱད སི དཿ ག་གི ཞིས དྲ ཀྲན་ཏུ་ 

ིང་ངེགདསཿ ༣ དབལསའི་སོདྦའང ང་དངོས་ བངས་ཏཿ སྣས་ལ་གནས་པ་ལས༔ བཟ དའཛན་མྲ་ཆནོས་ཀུན་བལཞ་ ང༔ འདྲབཞན་ཆོའཕ། ལྷ ས་གསལེཿ 
ྙང་ིདདབནས་ཆསི་ྲ་ས མོ་མ གཟུ ` ་ ཆེསནམས་སྙོའི་པརའ་སློར་ཞིང་ཿ བདགགའཞོལ་ས་རོར་ 


ཙམཉམ་པ་ཉིདཿ 


མྱ་སིས་འད་བཞིན་མེད་པ་ཡི 
། ཅཅ ད་ཨ ངསཿ པོ ྐནི་གས་ེ 
„# ཡཱལའདཨ་ ཐགས་པ་དག་མཇདདེ༣ ག་སྙད་པོ: 
༢༤ ད་ད ཡུཊ་ཆེན་ཆས་དབེངས་ཀུན་དཟོངམི་ 
དམ་ཆེག་གློལ་མེརམས་ཀྱིས་བངྐརཿ 


 ་ བརགསཿ 


ཨ་ ལུའུད་ཡན་ལུག་བཞུ་སུའུདསཿ འང་གི་ 
£ གྲ 


སེམགྭ་བསེད་པ་དངྱ་སེན་ལམྱིསཿ ནུག་པ་མཐརྦ་ཐུགས་ཞན་ཏན་བསེད༔ རྟི་ལརབཤད 


་ཡོཔས་ཇྫོགས་ཏེཿ འཁོར་ལོ་དབུས་ཀྱིགདྭནཱ 


མྟེདཔ་ „ སདྡབ་མཐའེ་ཡས་དཉྲཾཾཿ 
ཤད་སོགསླ་ོའ་འཁེདདགུས་ཧིདད། སེམས་དཔའཀུནཏུ་བཟང་པ་དངྲཿ ཡུམ་ཆེ ` ཐ དྲི 


དེག་མཐཱན་པ་ལཱས༔ འོདཟེརྨ་མཚོགས་འབྲསོས་པསཿ ཆུ 


ཉྲཨཱཿ གཱི ཞམ་པའ 
མཱ་ས་ ཧི 
ཞྟ་ འཁོལ་ལོའཆིགས་དག་ལཿ 


རྡེ་རེ་སེམཨ་དཔའྱ་ཧལ་པོདདཿ ཆགས་ པ་དངཤི་ལེགས་ པན།ཿ ཐཱག་པེམ་དང་གདུག་པ་མཿ  ཝུགསུཾ་ཀྱམ་དངམ་སྒེནམ༔ ཉགས་དདའཆོམས་ལ་རམས་བཞན་བཤེད༔ ལྡེ་ཝོགས་དབུཊ། 





༤༥ 






རབགུ་བ་དུདཿ ˆན་ཆེན་དབིངསྱ་ཡག་ཡུམ་དང་འཅསཿ རྡེ་རི་ཨེ་ཆེན་གཟི་བྲ་ཇེད་དངཿ ར་ུ་དགཞ་བ འཕྲེངབ་ མ་དང་གདུག་པ་མཉ ཞགས་པྲ་མ་དང་དདེ་བ་ཡཿ 
ཡབཕུམ་ཡིགས་འཛམས་ཅབས་ འི ུ་དབས་ནརས་གཟ ཨ་དང - ཕུམུ་ཆེན་པདམའེ་དྭབ་ ྫོརིམནདནབ་དཿ སླ་བད་ ཤིར དབུཇས་མ་ཁན་ 
མ་དང རྩས་བགྲར་སུད གས་ཐའ་པསར ཤགས་འཚམས་ལཤམས་བཞིན་དགོདའ ནང་ཡུགས་དབུསསུ སསུ་རོ་རྔའཇིན༔ ལྭས]ྱ སུམ་བཅུས་ལཿ 
རྡེ་རྗེ་ལས་དངབསུང གརྩཱ་ཧཱར་མ་དྲྱ་བུག་པ་མ༔ 2 „ དཱིལ་དུམ་དང་འབབས་པ་མཿ ཕཤིཤོས་འཚམས་ཅམས་བཞོནྲ་འཀོད་ཞིང་བཤད༔ 
རྦ་ཝ་༩ཚམས་ཀྱིཿ རར ༨༣༠༨ °: 


མང་བཅས༔ ཕཤས་འཚམ་སརན་ཆེན་ཆུབས་ལ་བགོད་པ་ཞཿ སཨེམས་དཔའ་ཟེས 
ཀྱས དྲག་དུ་གག་རྒྱལ་ པོ་བཀོད་པའབྱ་རན་ཿ འེནཿ ཀི ལི ྷྱ་ -- གསངདའེ་ 





¡- ཏྲ 
ྭ _ ཏཱ་ཡུམ་ ཡྲག་བཞི་བཙམས་ཁ་བགེདཿ ཞུ ལྷེཞུབ་འཁོར་ལའི་དབུས་ད ཿ གཙོ་བོནམཁའ་སྙེ ད་བོལ༔ མ་ཆན་དཱིན་ཆེན་ཨེམས་པཔའ་ཝེཿ ཕྲག 
ཟོ རྒྱལ་པྱསྨང་བའམཆགཿ་ སྤེཕས བའྱི་ཧུལ་བྲ་གདས་པ ཕུ་སེགས༔ མ་ཡིན་ལ དད ྔྲི་བས་ ཐར ༥ རྡབ བྱརདྲས་གིརཿ 


༦ ནཾག་བྲང་ ས་པ་དང ཆ་ད སེམསམ་ལཱཿ ལ་པོདཿ ལུག ཧཱ ? པེ 
།འབར་སྟནོ་དེ དྲ རྒུ་གཟནམ་དའེག དི ་ ན་པས ་དབྲའ་སེ སྦསྟ་ས སྐོར འའ 
ལ་ཁབ ་ག་ ཟབ་བ ཁ་་ཡཿ ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་དྭག་བཞུགས་ཧ༔ ཤིནད་ཕག པ་པ རུཿ ལྗགས་ཀྱ་ཞགས་པྭལགས 


རོ ༠༤༨ 6 

སྒོགསམཿ ལུང་ སྒེམ དད་ག་ཀུནྱ་སྲི་ཕུག་མནག་དྲ “ཡིས་སྟོན་དུ་བཤད་པ་ སེསོའིམི་ཤི 

བ་ཤཿ  གཟ་ནཱ་ཱཊ་འབ་ཨ ་འཇད་འབརཿ ག་ཁྲལ་ལྡེམས་ ་བཁས་ དཧེདམ་ལྲོགས་་ ངཱ ཧལ ཧུ ར་འ 

ཆི སར ལེང་ པལ ཏེ ་པའཤྱཿ ° འགས་ཀི་དེག་པོ་མསོ་ལཿ གགསདོབགསྦ་བན་བ་ས་ཤི་ ཡེཤེས་ཝ་ཡས་དབངྲ་དཀི 
སྒེམ་བྲའཿ འ་པ བག་པ ལཿ ཁྱིཐ་པར་ལན་པྷ་སམ་པའྲ་བ ཨྭཏྨཧཱ་ཡཿ ༡མའེ 

ཛསོ་སོ་འྭགདྱ་ལ་གཞསཿ སོ་སྤརོཏྭ་ཐ་ག་ཏེ་ཀ་ཡ་བག་ཙི་ཏཱ 


5ཌཿ ཨོཾ་ཨཱཿ གནས་གསུམ།ས་བ་མོན 
དྱཀིལ་འཁོའ་ལ་གནས་པའི༔ ` འགསཀྱ་ཤཙོ་བོས་ཡ། ཨཱ་ལསྭ་བརྒུན་ཞད དཱ ལླིཤུས་སེམསྭ་དཔུའ ངེ 
སྣ་བྲ་ཝ་ཨད་མ་ཀ་ཧ༔ ཨྱཱར་ཏྣ་ཛཾནའྲང་སྭན་ཝ་ འདོས་ཏྐཾ ཧཿ ཨོ་མཧཱ་ཨ་ཏལ ཤ་རྙན་ ཡྤིས་ཝ་ཨདམ་ཀིད༔ ཀིསྦཏྲལ་ཕེག་ལྷ་དནབྲང་སན ཊཝ་ཨམ་ཀོ་དྷི་ 





ན་ཏྭ་ཛཱན་བྲངཾ་ཐྭ་ཐ་ཝ་ཨདམ་ཀོ་ཧཿ ཨོ་མྭཏྭ་ཀི་ཏ་ཨུ་ཏྟ་ཛ མུ་ཀཧཾཿ ཐོ་སུནཏཐ་གཏྣ་ཤཱ་ཏ་སྭསངག་ཏབྲངསྨད་ཝ་ཨདམ་ཀྲོརཿ ཨོཾ་ས 
ྲབ་བརླད་ཡ་བྲང་ ཀོ་ཉཾཿ ཨོས ཧཱ × མ་རགམམ་བའི་ཚ ནཿ ལི ཡྲེ ས་དཔག ་པ་ནིཿ གཅོཆན 
༥ཿ ཁེ 3 ཞོག་མིནགནས་སྭུ་སོས་ ད་མས་གྲ་བསཚོགས། ༩ དྲ ་ ་ ༠༠ 
གསོལ་གཏད་གཤྲིགས་དང་སྔེད་ཡསཿ ི 
= པྲན གྲིས ༥ སྤང་ཡངསཉས་བླརྱས་བ༔ ཐུགས  ་ 
ཅ འདེད་ལེན་ལྔ་མོ་ས་ཆོགས་ཀྱིས༔ ཕྱིདང་གསངབེའ་མཆོདཔ་ཡས༔ མཆདཅེངཡོདསུ་དགོས 


བར་བྱ་སཾདཿ ཟུས་པའྲེ་ས་ སྤེ་འདུ་ཀྱ་ཞི༔ ` ཟེ 

རར ས་ཏ དྲུ་ ཝག མུ རེ ཆུ བ་ཏི གེབ གས དྲཱ་། 

ཨཿ ཆསྟ་གུ་ ཅེ -ཡངན་དོམ་པ་བླ་སས་ གནས་གྲསུམ་ལྲེག མདྲག་ལས༔ ཛིབ ཁུ 
རས་པ ཡི 


།༢དདཆང་ངྱསར༔ ༦ (8 ལྐ ས་དང་མཆྭེ ཡྲ ན་འདོད་ 
` ་ ཛེར པས་ས གཿ གུ ིདགཙུགས་དངམཆད ཡིར ཐོ་ རྩོ 


( == = (¡འོར གཾ་༦ོ ¬ 
¡‡༔7 ¬ ཿབབྲལལ༔ དེ་ཡངྡ་ཐེགྲ་ལེ་གཅེག་ལའེཿོ དེགི་མཆས་མོའ་སྨེག་དབྲགལ༔ ས་ད 
ཉ ཞྲུས་གནས་འང་དང་བཅས་པའཿ ནམ ཤེས་དང སཿ ལེ 
ང། † ངད ་7 31 


༥ མཐོང་བའི༔ རི ཐས་ཀུན་ཏདཟང༔ ངབ་གཉིས་མེ་དྲསོ་དུ་ 
༣ ཱསས་བླམའཔའ༔ དེ གསལནྱགིསཅ ས་ཡོ དྲ ་ ས་ཚོདབཟའ་ 


ཀློས མཆོམས་སསོའ་བཞུག ས་གནས་སར༔ དབ 





ཧེ 'ལེརབ་སྦེནོབཾསཿ ༨ མངན 


་རྐྱལ་ལྡན་པས་ སྨོད་ལམ་བྲཿ .ཊ བོད 
༨ དེནྲསོ་ར་ཏྱུཔོནབིའེཿ ང་ཆེ 


ལེཀྲས་པ་འ 
ར་ཆ ང་ གསུ ཀཱ 


ྒ 


༤༣༡༣༣༣/ ༣ ༩༨༣༣༡༦ད ༢༡༨ ༩༥༨༣ 
གཡོ་ཁྲོར་ཚལ མསམ༔ ལག་ལས ང་ཆོས ས་བསགས་ཅིང ཤིན་བཟ རྲ་བ་ས་དྲངྲས་ བྱ་གསོལ་ཧ༔ ཨ་དད་ཕོགས་འཆམས་ཀྱི7་ “མཚན་ཉིད་ལཱན་པཞ མ་པྲརྣམ་ས་༔ 
ཏེན་འབྲེལ་བྱརན་དང་ཛས་མྩུར་ཏེ༔ ༢ །ཞས་ཨུ་ལཱགས་ང བཀད་པ; དདྱུ་སྟོདཿ སྔརའ་ རྭ གིས ཨ་བ ་ ཏ་པ མས རྔས བུ 

ཊལ་བའི་ལས་ནམས་ གས་པཞེདྲ་དྲ་ཀས་ཏེ་ཏྭ་གོན་བྭ༡ རྫི་མ དུ མན་ཆོས་དགྲ་ཀངཿ སྐུག སཿ ཱ་མོ་པུདོ། ད་ཏྐད་པརྱ་ཡཾས $ 452 
མཆོག་ལྷ་གུཤསཔ་བཟ ངོ དོན་ ཅུན: རཾབྭ་ཏྲཱ་སྐདྲ རིག་པ་སྦྱཏ་ཞང་ སཆེནསགཿཀཱ་ ན་ མཞེང་སྲེ་ཤཾ པྲོ་ཤིདོཿབྲས སར ཞི 
ལྷག་གྲནསཾ་སྩོར་བོའཾཿ ཞདཔར་སྐྱེ་འངེས་གར་ ར་བའདུས༔ ལ ལུ་གན་ལྷྣོམས་མྨཁའལ་བཞྲོགསཿ ཚོགོས་པསྲགས་དགའ་བྲ་རདྲད་ ་ ཆི ལ་ན ༢ མཆོད་ཅིང 

སྒའ་པའི་རྒྱན་ངོང་རྫསཿ ལེགས་བའ་བསགས་ཏེ་བགོད་ཕའ་བ ཞས་ཇཾི་ལཱརའུབྱདབའཿ ལྷ་རྣམསའང་ ཆིགས་བྱའེ ཿ བཅིར སུའི སྭ 2 མཆེད་སྟོད་བླས་པས་ 








|; ¬ _ ༡མཉེས་བདྲ་བཏ དེནསླ་བཟོམ་ལྔངག་མནིཿ ཁུགུ་བྲམ་ཕག་འཚལ་སེམས་བསྩེ དྲེ ལིན་ཆེན་མྫངས་བྲའམ་ཏོག་ཐེགོས་ཿ ཤིཁོབ་གནས་ནས་གསོལ་བ་གདབ༦ 
ངོ ༡ ར་འ ས་ར་ངེས་ཿ ; ཤར་ཆད་བིས་ཏེ གནང་བ ངེབྭ་མཾན ྒྲུ་་ར་་་ར་ ་ ཐུབས་ཡིཨཉིར་ཏཱདཔ མདོད ལྐས་དྲོལ་ཏེ་བྲབན་ °: 
¿2 དམ: །རྫས་དང་བཆག་ཞིས༔ .མ་འད་ཕགྐ་རྒྱ་མཆེག་གས་ཡ༔ བསམ་པ་བརྟན་པའརབཟུང་བ་དང་ཿ གཞས་མངལེ་བརྲབ་བ་དདྲ 2 དངོསྲ་གུབ་མཚན་མམ་ཟོབ་པ༢༡༢བ་འྲིང་ཐམ་ ་་ 
སྒྲབ་༔ བརྟགས་པངམཚནམ་མཐྲོད་རྒྱམནོས་7 ཕིནང་གས་ངབ་ཡོསས་རྡོགས་ཕོའཿ སཾ ་ ནཿ ཚུལབ སཱཔས་པ་མབམའཆོགས་༡ ༡ མངེས་པའ་ འ སྟག་པ འདའ 
ཤསཾནེ ཨུཧར་ཞུག་མཐོང་བྲས་གསའོ དགདཿ རྡྗའ་དཔན་ཞུ་རག་དེ་སཿ ཟུད འ་སམས་ཀི་རྒྱ་ཧཁྱ་གེསཿ ཆམྱ་ཆལ་ཅུ་བའ་བྲུམ་པྲ་ནམསཿ ནམ་པྲ་ལ་ལ་དོ་རས༔ ལྲསཀུད་ 
ཁམ་པར་ཧཱམ་བྲ་སེཿ ནངགི་བསམཔ་འསྟནཔ་དང༔ ཝགས་ ཡིག་སའ་བདནབསའཛོདཿ གཟུགས་སྙན་ལ་བསྟན་དེབཞིན་ཏེཿ ལིན་ཆེན་སྲུང་བདུན་བཀྲ་ཤེས་བརྒྱདུ ཚྣལ་བསྟེན་དེ་ཡེས 





ཐ ཆོས་ཉིད་གྲཟྲགས་སྣན་མེ་ལེདོངཿ ིའཁུནཝ་བ འོ་ཕ་དང ཆེས་དུང་ ངཿ གཉཏུད་དྲཔན་ཤྭུག་གམདཊ།དབང་༢ ལས་དང་ཆེསློ་དང་གཟུངས་སྔགསྣ་རམས།༔ 
ནོང་གི་དབ་ང་ སར སག རི སོ དེས་པའ་བསྟན་ ` ད་གུ་རྔ་གྲས 
ཤསྣ་མའུ་ལམ་གདབ མོས་པ མགས རུང 0 ཏཱཿའ་ཧཱ་ལ་བཞེན་རྒྱས་པུར་མཆོདཿ བྲྔིཤས་བད དཅིངབུམུ་གཤེགས་རྩམ༔ 
ཏུ ༩ ,འདིཿ དག་ལས རབ་བ ¡ཿ རྫི ལས་ 


༡དེནས་རད་ཏུ་བ་ཤད་པཤཿ བདེ་ག སྭ ཟྱཤས རར -: འགྭུ་གནས་པྲར་ 
་བཞི་༔ 80 པི དས བཞིར བདས དྲྲི ® ན་ས པ་གས ཇི་ 








བ་འ ༡ལཱར་བཤད་བ་བཞིའི་ལ་ས༔ མ་ཁྷས་ཇོ་གྲས་བདྲ་བསནས་ནི༔ གང་ལྭ་བ་བའི་རེན་ལསེགོསཿ . རྟག་བར་གནས་བའིམས་བཞིན་བཿ ཁྱེ གུ་པབ་དངཿ 
གདུགས་དངཉིང་དངྲ་སེག་ པའ་བ° རེ་རྫིམོབ་ དགོན བ་པས ཁྲུས་ཐྲམ་གེས་བགགེས ་བརྒྱན་བས་ཏ བ་ཁ སམ་སབ དྲ་ཆོགས་བ ་བསགས་དགེ །དག་བར་སྔར> 
རླབ /་ མཆེད་ཡྨནཿ ར་་ ༥ :མཁྱན་པའ་གོསེ ༣༤ མ་ འི་སཱེན་ཕ་ཉགསུ་བྱང་ལ༧ - ཤེགསུསཱཿནྣམ་ 


༣༥༨པ༨ ༨༨༤༢ ས་བརྡ་རཱདྱ་སདཾ འྭྲབས་་ ་ སུ 
ངང སས་གལག། རརས་ 





དཔོསཐ་དབ་གུརབ༔ བ་ཀ ་གཉེས་ཀྱི་གོ་ཆ་བ་གཿསར་ཡ་དམ་ཆོད་བྷསདྨབཱས་པའྲ་བླ དེནི་ལགནམ་ས་སྣན་གྲས 
དབབ དབང་བཀའ་མ་ལུས རི ་པའུཐཿ ༤ ༡༣ ༤ ༤ ཤགས་ལ་ཿ ༡ རྙེཊ་ཉིད་ ཀོ་དོ་ྱིག་ གི་ྱི་ྱ་ གསུཿ ྲརྩྫྫྫྫླ་ 
སློོམ་ཐཞུགས་ཐེམ་ལཿདའྲའཀས་ཡུསུ་ཇོགས་པྲརབཿླསརཡུང་ལུ་ཚོགས་བཏུན་བཞུགས་ལ༔ དྲ་ལ་ལྡ་བསཤུ སཀའི་སིད ཉཆས་ཏདབབསྟ་ཀི་ཉལ་བཞབ གགྲགས་ཆེན་པོའ་དས ༦ 
རརཔཊ་ཤྲི བསཿ བིནླ་ཤས་གཏུན་པསྡ་འུས་བས་ཏིཿ མཆོདྱ་ཡིཉ་མོ་སོགསུ་ ཡབནཿ་གསྲ་འཞི་དབཔས་སྱཿ བ་ནསས་མཆོདབསད་ཇོ་།ས་པའོདམས་ཏེན་དེཞལ་བཤསའ༔ 
དཀས '8ིཐ་ སྔེར་བཞོན་ཐ༧ སྙེངས་པར་སྦྱདས་ཤེས ་ལུའབསྐྱད་དེཿ ཤེས ་དུ དྲ ་ ཤསག གཾངོ་བཞན་དྲདངའམས་རྫོགས་པ་བ༔ འབེལ 
སྱི་ཉིསཀ་པརྦང་སགས་དད་གྱིརསི་གྲ་རས༔ དིབརགཔུས་བའརེགིབོཔ་གངོ་གའདལ་ལསོདབོསས་ནིང་ཿ སྨན་དཔགངས་དངནདྲབནངཿརམས་དུད་དྲ་་བསདདབགཞའ 


| ¬ 








ཐཱ ང་ལེལ་ཨེ་དབྲུལ་༦ སོ ར་དྲགེཿ ཡེན་བདག་མདུན་དྲུབཀགནས་ནིཿ བེནདེ་མཆེདཔའི་ཇེས་གནས་ཧོརཿ གདཉ་ཀིསྟེང་དུདྐང་བེའབགུགས) 
ཤ ནོ ག་།གཡང་ ` ཤུ རི ངཆོགས་བསག་བ དྡེ་རེས་དྱཀིལ་འཁོལབདགའབཏ དེནས་མཆེདཔ་མལ་དདཿ གཏོརམ ༦ 
༦ ཆཱས་ཏ་ཟྲས གོག་མཆང་ གིས་ ཿ གླེ སྔ རར གག་་རརརོལ་་ ༔ ཀུན་རྫོ 1 4 
ས་པ་གང གྲང དེ ༨ ར 2 






ཁྭཿ་རྒས་གདཔྨ་ཀུ་ག གས་ཀྲིས་ཧིངཿ ཏིནའབེལ་དཅས་པྲ་བིབའུཿ ཁརབཤདའབ་གཞུམ་འགོགས་༔ 
འདབ་འགསོ ཉམས་སོ བི་བོ་དྷ 
དས མཉེས་པའྲི་ཧབྲས༢ ཞོཿ གལ་ བྲམས་པའྲཤབནཿ གདལྲ་བབའི་རྟེན་དེཉིད་ཏ ཆོག་གསུམ་ཀྱིས་ལྦདཧྭསྙ བསཿ རངགི་ལེ་ཤས་ངོབོའ་བསམ ཡོོ་ཤརི་མཆོང་ 





བ་ལང ཿ ཡང་ད་ཏེནདུ་འིས་པའ་བཟུང་༢ ཤིན་ཏུ ཐུས་བྭ་སད་གཅིག་གསཿ ཆཱོས་ཀྲི་གུའི་ངོབད་བསམཿ ཡྭོ་བདྡ་མཆོད་པ་མྲ་ལུས་ཀུནཉ ཡང་དག་རྟེན་དབེས་པའྲ་དཟུངཿ ཤིནཏུ་བླུམས 
བྭ་སདྲ་ཀྲ་ཏག་གིསཿ ་ ཨྷ་ཀླུ་གུ་གྲུ ་ལུས་ཀུན༔ དན ་ དགོ་ བའ་དགལྷ་མསཅདས༔ ཀཀ  ི 
དཁི་བོ་ཁ་གང་ནིཿ ཉ ཇུལ་ཅིག་སདཱན་ སྙེཊ་ཛྲིཔབཀུར༡༨གྲནས་པའི་ཆེབ་མཆོག་ཡི། ཡིནནྩོ༔ བཏེན་མཆོགཅུ་ཧ 
བལ་ལྷས་འདཏྲུ་བརགའེཿ ཿདེཞས་པ འཱཏུ་བགད་པའ་བ ཆེ་འ དཔའི སྣ་ར་ལླ་ ཏཿ པཾ འཕར དང་པོཆས་སཱ་ཞུག་པནཿ དང་པ་དགེགསྣ་ད་ ། 
སྔགས་ཀྱེ་གདབཾོ དྲི ༨ ་ བྲེས ལླ་ པག་ཅའི་མཚོནམ་གདབ༔ གནོས་ཝརྭསུ་དྲོན་དུག་བཤེད་ཅད༔ ཕིའེལ་ལཱའ་ཡག་མཆན 
བགེད་ཙོ ཐྲ ༡ཞིའི་བགས་དག་དད་གས་ བ་རིང པས་གསེལ་བའ༔ ནོདབུ་མཛེས་པའི་ཁའ་ལེབཞག༔ ཁང་བྲུམ་ཟིག་ཧཱོ་བཞིའ22 








ཱ (093༨) ༤༣༣ ༠༥༥) ༥) ༠༨༢ ༦༠ ༦ ༥༠༦༥༨༧།ེ།༡རྒ༡72. 
ཟྭ ཧཿ ཉཐམ་ཞྲི་ཐའེ་ཤིང་ཞེས་ཛ་པས༔ སྟེངདུ་བུ་རྒྱའེ་དཀྱིལ་འཁེར་བགོད ཤགོས་བཞིརྡ་ཀྲ་བུདས་ཐག་གཏགས་ཏ་ཐཟུངས༔ རྡེར་སབ་དཔེན་ལཱས་བདག་གསཿ དཀལ་འཁི་བམོ ཙ་ན 
¬ །གཤུང་དྲངས་ལཿ ཕུང་བའྲི་ནམ་ཤེས ་གནས་ནས་དགུགཿ ཡས་དག་འཇུག་བླ་ཆ་ལ་བཞེན་བར ཕྲཤ་པའེ་དབ་དདད་ནུས་པ་དདྱ༔ ཤད་དབྲད་བྱཏ་གཅག་ཡྲ་དབང་བཅུཿ །བྲ་དབྲང་བྱཅུ་གསུཊ། 
གསང་དབད་གཉས་ ནྲི ཡངཤྲ་བཀའ་ཅུགས་ཐུག་རྒྱ་དུང་ཿ ཆྒུད་འཇན་ཕག་རགེས་བ་འབྲུངས།ཿ བྲ་ཀ་ཤེས་རས་དང་རན་ཆེན་བདུནཿ རྡོརམདྲེའ་བོར་ལོས 
ཉཱ ཀསྒྱར། གོང་གསལ འ་བ དན བགྲནཿ གགའད་འགེགསོ་འོཡ་བསརཅ འིས་ཡཆོདྲངསཉ་པའ་བཤམཿ ཏལ་འབུས་བོ་དོངཕས་ 
པད ་ འམ་ཞོ་དང་མའ་དངྲ་བཅུདཿ ཡམ་ཤང་རྔས་ངང་སེདྱ་བུགས་བས༢ང བདག་ཉིད་ལས་ཤེས་ལཱརྡེ་སེམ་ནས་ ཕུང་པམ་ལཱརསྒེམས་ཕྲེའ༣ ཐུགས་ཁར་ལྲཝ་དྭཀལ་འཁྲོ་སྒེམསཿ ཿ ཡཤེས 
མེ་ཝ་སྤན་དྲངས་ཏེཿ མཆོ 3 བམཆ ;ཕུང་པྲོལ དྲ་ཡམ་དབུལ 
པཱ་སྤྱན་དྲངས་ཏེཿ མཆོད་རྫསཾ་སྲེག་རྫས་འེམས་བ བསྟོད་ཅིད་འཕྲེན་ལས་གསོལ་བཤདབཿ མཉེས སཆོད་ཛས་བ དུམབསེས་ཉུ ཕུང་པ་སྔིག་སྒྲབ་སདཕིཌདབུཡཿ ལྷ་ 





= ༠༨ = ˆ 
ཆེགེ་སྔར་དུ་ཁ་ཏེ་གན་ཏིད་ཀུང་ཡེ་སྭཿ ཞྲེས་གཏགས་བདུན་ལས་སིུད་ཟུས། སེག་ཛས་ནམས་ཀང་དེབ་ཞིཞཞོབསད་ཚིག་སྔགས་ཀྱིས་ལྷ་དད་བཀུལཿ ལགས་ལས་མེ 
ལྷའེབཏངའག་བ‡ ལྡིགསྒེདམ: ག་སའངའང་བསལཿ 1 དམཆིགྲའཔཤི་གནས་སུ་བསཿ ་ ; སསའ ཟུལ །ཤདུང་འབའ་བའ 
སྔངས ཐྲ ཐདས་འོདས་འདགཞན་དོན་ཆེན་རོགོསྤ༔༔ བཟདང་དང་འདབྲ་ཀའ འྱགརྩ།ཕུང་བེའི་ལུསྲ་ ཊབ་ཏུ་སྦྱང་བའེ་སྦྱར་བའོ༨ ག འོ ཡད་འ་ཏུ་བཤད་པྩོ་ག གཡྟདྲངཔི་ྲོ་ལན ་ཿཱ ༡ཡི་བཏ་ལྟེའ་ + 
རྩོབབནིཿ གླེ་གཤི་བགུན་རས་དག་ལ༡ གཟུག ཨ་བྱཅས་ཏ ཏྲ་བསའཞོ་ལ་གདུགས་༔ དཀལ་འཁེརལ ོི་གཞེགས་བདགཞགརནསརའདག་རོག་མ་་། 
བོདག་པའོ་ང་འཇིནགསྲལ་བཡས་ཿམཚོ ཡནྭ་ནཱཆཱེན་ཧྲས སེསུཅབཟཆེདབགགསུལ་བཀའ་ ཞིང༔ འདེད་ཆན་པ་བརྗོདབར ཿར་དོརོགིས་དུགགར་གཞེས་ཀྱང་ཿ ཞམ་ཤེསའདའེར་ལུགས་ སབཀུག་ 
གཟུགསྭ་བཏན་ཏེབསན་བཞིནབསམཿ ཿལརིག་མོདྱའིབཟད་ཤེས་ གཤིན་རྔབཤེད་དངར་མགིན་ཏེཿ རྣམ་པརྨ་ཧལ་བའོ་ཏོང་འཇེན་གྱིསཉ ཡུངས་དཀའ་སྔགས་ཏེ་འཚར་བཅད་བའཇམ་དཔལ་ 


1€1):. ཆི 


ཤཿ གན་ཆགས་ ས་ཆབ་གྲྭསལཿ པཤ་སེད་གསུམ་ང་བདའྲགོགསུམཿའས་དུག་གཡངས་པའེ་ཚུནས་བཅད་;དེ་ གཙསྐྱདྲས་འ 

ག་ག སྲ ཀཀ རར 
དགས་སྲེག་སྨདས་རོགསྣ་རྭོྱ་ཤིསཿ ཐཡ་བ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་དྲའ་ཏནདྱུ་པར༦ གཞས་པ་དམ་པས་མན  ཁབཔསནཱནཔ་གདནས ༣༡ ཿ ་ ཤ་བཀའ་སྣའ ཏྭ 
གཤེགས་བ་ཐོམས་ཅད་འད་ཆུད་ལསཿ ནད ལྟགཔེས་འའགས་ངིས བེག་པ འོསྲལསའདས་མ།དྱའྲགཔ་འཛིཚོ་ས 

རནཏཱ་མཉེས་བར་བ་བ་དང༔ རེང ཤགས་མྦོངཾ བ་བགང་གསསས། ས་ར 


༡༔ ཿམཆན་བེས་རོགས་བ་བཅདཿ བཤ་སེད་ཀུཤ་བདེནྱ་གིས་ཞྲི་དངས༔ ས་གནད ཨཿ དག་པོའི་ནྲུས་པས་མཚན་མ་མའེཁ སླིབ་བམ་བར་སལ་བསྲ་དྲགུཿ ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་སེག་པར་ 
ལམ 








ྐ 





བདགར་གཤེགས་ཕ་ཀུན་འདུས པའི་,་སུདཔ་ཆེན་བློགར་བའཿ ཡ་ ཡངན་བམཆང་བསལ་བའེ་ཤིརཿ མཆོདམ་གོན་ཆེན་བོ་དགེ་བཞི་༔ གནས་ཁང་རུང་མརྦདགྲུ་བགས། རེ རདོ་བཙང་མཛོས་བ་དུམ་ཏེ །ཏྭཿ 


མ་ཏག་བདུག་སས མརེ་མྲི་ཤི་རྭབ་ཞ །ལ་ཟྲས་དངཿ ༢ལསྦོས་དང་ཁུད ༢ གཆན་ཕྲནཿ མཆོདའས་ལོལ་མོརབ་བ བཀེད་དེཿ 
ཅཱ་ེ་ཏུག་གསོཏ ༦ དས་ རྫ: བཿ `; 


ཁྲེཐཾ་ལས་ནམསྤྱ་རསཿ `: ཤག་རིལེ་ ཞགས་པ་ཐེགསཿ 
ཆུ ས་བགིགསཀ་ད ཁཿ ཆ་ ཉྭ སླཱ་ད་ཝ་སྔརྦ་དྲམཱད་ངཱ༔ ཨོ་བྲཛ་ཡཱཧཱཿ། ་ རུ བརཾཔཱ ཁ། བཛྲ་ས་ལ ° 
ཧུ བྲ ཛ་ཨཧྨ་དྷ བཛ་་ཨ་ཧེར་ཧཱཾ བ བཤཔ་ཏཿ ་ བྒམཿ ངི 
རྫ འིི་སྟམ་ སགས གཉིས་མདདབབ་པམ་ཆོག འནནཿ ཞབས་གསལ་ཞེལ་གས་ལྷ་དྲ་བརབ་ ཡོག་ཆད་ཕུལ་ཏེ་མདུདཝག་འཆལཿ 














` དགས་མ་ཏོག་དྲང་ལ་འབ་བ མངག འང ཐྲོ 3 གས།ཁར་དབ་ལ་གདིངྱ། གཤེས་གཙདཞལ་ལྷ་གཤི་སུནཿ རུམས་པའེ་ཛས་ཉི་མཆེད་པྲའ 
ས་བམས༔ ་རཏེ་མཆོད། པོཀོས་བཅའི་འཇྲེག་ཏེག་ཁམས་ཀུན་སསཿ སཱསློ་སུནརིན་ཆེན་དཔག་བསམ་ཤིངྱ 
་ ར་བོད མནོདའོས་དངེས་བྷོ་མ ཨུ ཀུའི བ་ཡེསླ་བཔས་ཏམཆདྭ རྫབ ཅ་བ ཁག་གད། ༡) 
སཱ ལ་ལག གས་དིན་ཏགས་མཐུན་པས་བླ་དོད༔ ཝིག་པ་དཤོགས་ཏེ་ཡེད་དང་དབུལ།ཿ འགྲོ་དན་ 
ི་ོ དྱ ་གང་སེབས་བ། ་ ཞད གདཐཿ འདེད་པའིདན་གསོལ་འའནལས་བཅོལཿ མ་དག་བཤགས།་ བཟེདཔགསེལ། 
བཀ་ཤེས་སློན་ལམ་ཆོག་དརད་ཅིདཿ ་པཾ་ཤེས་གཤགས་ ༦ སས འ་ ཡཔམཆེདྱཾཉྷབས་ཝན་འདི་ཿ ཡལ་ཡབ་ཡགསས་ུ་ | 


བཤོས་གཡུང་འྲུས་བུ་ཁུརབ་དད ཞོ་ངའོམོ་སཟདདྷ་པཿ གཙད་མརྦ་ཨཱབ་གསུམ་དུ་བགེསཿ སདེལརཔམོསྭ་ཐོག་བེད་པའྱ༔ བ་གདཔའི་མགས་ཉིག་བེྱ་ིས་བརུབས ཨོ་ཨྭཱཙདཱ ཀུན 
ཟངརིརིསེམས་དབ་ལཀ༔ཿ ཞྲེ་སངྡྡརའི་ཏིང་འཛོནྱ་ལོསིཿ སད་ཅེང་དབོདདུབྱམ་དརབཿ ༨ང་ ་ 3 མགེནམཛད་བདྭཊ་བྱཅཙ་གཉིས་ཏཿ ཚུངས་པྱ་ར་བིནྱ་ར་ཆེན་བཞི་ 
དྲག་པྲའཅ་གཅྲུག་ལ་ཆེན་བྱཆད ཀུ་བྱ་ཆད་དབའ་བྱ་ཧང་ཤཉོད་སྨན་དངྱ རྒྱ་གའ་ཆོགས་ངང་བཅས་བའིཿ འདབའ་གཤེགས་པའ་ཆོས་བླསང་ཆོགས༔ བསེད་ཅིདདང་གི་གནས་ནྲས་བགག༔ །སྲོ་ཀླེ་ཏ' 
སི ིིགིྲིེིེཾེཾྣཾྣཾྣ  ི་ 
དགས་པ རའ ཁོ་ལ འས སིིེོཔཾེཾའཔྣ༽པཾཔ༽༨༽ྣཔ༽༨ིཛཔཛཧ ར་གོ 
ཡས་ཀུན་དེད་པའཆེག་བརོདབཿ ཆགཉིས་པཤི་བྲམ་བའྲ་ཡུལཿ རྒྱདཝ་ ཤས་དྲུག་སྨྲ་ཡན་ཏ༦ འོདཟརྱལགསུ་སའཤཊྱརམ་བཤྲུགཿ ཨང ཇརསུཿ སྲཾ དུ བཇླ་ཨ་གདཛཱཱ་ཛ་ ? 











¡° ༨༨ ཅཿ མདུཊནས་ཁཁརྩོ་བིལ་ནུལ གར་བ་ངོད༔ རང་གི་འདེད་ཡོན་ཆོགས་སྨྱོན་ཞིང་ མཁི ཞེ་ད བྲ 
= ་ཏེ༔ ལྤཀྲ་ཞནེད་ཨྫཿ ཝྟེ་ཤླུཤཱལ་ཁུམ་ཡིད་བཏགས་དདཏ ཨུལོ་པོཤ་ཟ་ལུས་སུལ་བོཿ པའྲི 

ཙིརྫཱཊས་ཏེཿ ལུ ཨོས བད ཨ་ཡ སུ 33 གོ བོན་དང འཕྱག་པཡི་ད་ལས 
ཟ་དྲ་ དབ བཀའ་བ ོཡིབོགད་བདེན་པ་འཇོད༔ ཤི 


9 2 ཤ།ཐྲ༢ ི ཤཿ 
ཡ་ད ཀུནབཟངམགུན་་ར - ཡོ སྡ ་ ་ མེ ྲ 
ཅནྱ་ཧིས༔ ཡིན་ཆེནྱ་མད་མོ ༨༠ སྨན་ལྲ་སྤེཾ" ཡུ གས་བ བི པ་གས རྒེབཤེ་འྲསུང་ཞད་བོས་ཆད་གསལཿ དགྲ་ཧྲེད་དདུན་ཚྱཾ 


ཿ ཚུས འལེ་ོ་ཁཿ ཚ་ ཤོ་བྲ་ ྡ་ཆཱག་ཏེང་འཛིནྱ་གེས་ཿ གཞ་ལྭ་སེ་ད་ཁང་བ་མདོན་ཁེགས་ཀངཿ ཆོག་གསུམ་དད་ཡུན་ལག་བཞིསཿ འངགཞགདམ་ཆིག་བདག་པ་བྱསེད 


[༢ ི ཤན་ཆོགས་ཕིནི་བཞོན་འྲའངཿ བརླ་མངདངཞི་ །ཧཱ་ཐཾས་བརཿ བདསྟ་བའའ་བྟདའ་ལ་བག།ཿ ༽ ་་ 
ཡི ༨. རུ བོ་བཱ་གདྨ་ཧོཾཾཿ ཉྐས་སྔར་ཏཐགཏ་ཧཱ་ གེས་ྱ་བ ཤཿ སྦ ཁང་ག ཆེ ཀ་ཁ ཧན་ཧན་ཧཱཾ་ཕེཊྭ 
རྨི ༈་ཤ མང དྲ་དདད་ཧྭ ¿༨ པྱ 


ངན ཨ་མཿ དམསར་འས་ 
ཁི ཤོ མཉ འཕགས་པྷ་དདསྲད་ད་ད་པ། རར ༈ གས་བ བཟམའི རབགོམ་ྱི ྲ ལ་ཕྱི རྨ ཤ་ 
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ཁི ག་ས་ས ཟོས་སོ མ་ལུས་བཿ བདྲ་རུབ་ཨེམས་ ཀྱས་ཡོངསུ་ཁཊཿ ཀིས་སྨེས 
: རར ¿ གཞན་ཡ་ ླབ་བསིཨམས་པགབྟད མྱེད་པ? པཿ ཆས་ད ས་མཉམ་ཉེད་ 
ཁ་ ཕ་བུ ཤེས  ྲ་ ་ཡང་དག་མཐའ་བུ ཅཅ འཛམ བཅུ་གསུམ་པའི ར་ས བ་ ད་མན འེ 
བཀབཿ ཧེནྭ་བ་ལཞ་བཟའ་དགོསཿ ཆེས་ ` ་ དེོ་ཏགསུ། རྟགས 
མཆནྷ་སཱ་གདུང་བཞེངས་འདོདན༔ རྡེརོ་ལས ཏཔའདགྱགིསཿ གའ ཤསྲ་བསཔཾཞོང་བཀོར $ ± ཨ་བ་དངཿ བདུདདང་སྐད་པིའ་བརྡ་དུ་བྲ/ རྡོ་རྔགནད་ ཡིས་ད 
ཉིཆནབོསྟའིི ཁ་གས་དོ་བག་བབྲ། ྫྩ&་ ཧི་ཆེས་ བེལ སོ༣མ་རཤས་ལྔའི་དཔ་ དགས་དྭངཿ སུ་གསུམ་ཆོགས་པའི 


ག་མ གེབ བ་བ་དང པ་གས ཧྱ  སོ་སེརའིག་པའབུམ་པ་མཛེསཿ ནམ་པྲདཐྲརཔཱའི་སྒེ་འ 5 
དེཿ ་་་་་ 3 ཆུརཁིཿས་དུདུགསཿ ལན་རཱན་ ་ གེད 


རི 0 ཤཱ ཞཉསྭ་མེདཆོས་ཏ (ར་བས མགས བཀིན་ཆོསྐུནུ། ༦ 
དང བྲའིབལ་ད་ འཛོགཆུམདས་མངོ་ གསིག 
ཉི དབང་བཀར་མཔར་ གསལམཏོག་དྲ་ ༢ ཛྲ ཀུ་བས་སེདྲོ་ར ༤ ༤ ༣དེ་ལྲ་དབབཉ ཁ་པྲ་ལས་ི་བྲེབ་གཞི༔ ལཝ་ནམ སྲབ ལྲིག་དབཤགས༔ 


དང་སྐྱེའ་དང༦ ༢ གས་གསལའདང་བདདོནས རྫ་ས་ ་ ཆ འིནསཉམས་གསོ་དཔངམ། བྐསངཿ ད་རུབབའ་ཆདགསལ་ཕྱིམདངཿ 






གས་པ་ལ ཊེདཔ་སྲེ་སེའི་དེག་ག ལྔམ་གཏུབ་པས་དགེབ་བསྡེཿ བསྐེར་ཀིང་ཡུད་པསྲ་རྟེན་པའཐྲཿའུབྱངབས་མཾ་གཞོད་རྲན གྱ ཆོགས་གཉིས་རྫོགསནས 

༈ རས ་ ཆག་དཤད་པི༔ གོས་སུ འཛེན་ལྡན ་ རར་ ི་བས་བངས་ིདྩ མོས 

འཁྲསྲོངདེཏ་ཕུརཿ བཏེགླསབླ་ལགས་བུརཿ ་སེདཿ ཁུགད་ཁྲ་ཕྲད། ན༔ རྡོརིསོརསདཚད་ཙམ་བོཿ ཕིཌེལ་མོའས་འོཀི ང་དཀའ་པེའམ 

4 ཙན དཞཾསྲ་བྲ་ཤང་ ཚད་ཀིས་ཆུཾག༔ ཐས་བཅས་ལཿ སོཿ ཧ་ན ད་ཨ གྲས ་ནློགསཿ ལ་བ གཡས བཞག མཆོངས་པ 
ཝཾ ྒདདུགས་དམ་རོག་དུག་གཞག་ཅ་ ་ ས་ཀ་ཤའེ་སྟེདཿ རྡོར་ གསམས ངེ བྲེད་ཆེམཛོར་ 
བསྟཌཾ་བསྐེ༢ཿ ཆོག་ལྔ་འིམ་གསུམ་དག་གིསཿ ལྷའིརྣལ ལྭ་ེཞིགསརཏིཿ པོ འི ༡ སྒདུཐུག་རེརྔདལ་བུའབྱ/ཿ ༧ ར་ ཁྱོལ་ཕས་བས་ང 
















ང་མེ་འམྲ་བམ་ཟེའི་མེ་༡ རུང་ཡྲབྱ་ཀྲིས་སྤརམེའི་ཝ རམ་ལས་མདེག་ $ རུ ལཿ ཆུ ས་བའིབཀུངཔས་རགཏུ་བྱ་རཊ༔ ཕག་གཡ ་བབྲགང་འཕང་འཇེནཿ གཡེཊ 
ྤྱས་ཧཱིནསཛད༔ ¿༡ རང་དན རས་བིའཨྲ་ཤེ་འགུ་ སྔ་འགུགས། བཤྲེགས་སྐདྲ་ ` ༤༨༢༧༡༨༦༧ ཏེལ་དང་ནསཿ ཡ་ རར རལ. 


ཤགས བྷོསོད་དེའདེད་པའའ 5 ་ མས་ཕྲེ་བདགསལ་ ` ལཿ ལྷ་རྣམསྭམྲོ་སའྲཾ་ 
ར་ཏ = ་་ ཡཿ ་ སྒྲི ་ ུསཏེཿ བིད བཱ ཅི སོག འའ ར 
བཅལཿ དཀྱལ་འ མཡ་ སངཿ མཆེད་རྫས་སྲཀ་རྫས་། ས་གསལ་འཅཙོལ་འ ཏདམཿ ཨཿ ཤོཤོ་ལམ་ལྔོ། དྲ ཤེས་འཇེད 
ས་འདོགས ཏམ ཁའ ཿ: མེའའིཿརིས་འི་ ཤུག ^ རི ངབ་༔ གེས་གཡུགསདསཆིགསཿ ་དག།ཏུཿ ཿ ཕིཔྲངལེ 


ང་ལེགས་ཕའ་གནས 







ཟོ 


རར ྲྲྭྲཤ གླག ཁལ 
ཤགས་ཀར་རྡ་རིའླི་ཟུ་སཱཔས ཟུ་གཞས་ཡ་ ལུ དགངས ༩ ན་ས ཆོན ལ་ས ཐའ བགས་ འཆའདག་བ གུ་བནུདདང་གཤན་ 





མ་པ་ཡཾས༔ 


རབ 


ཅའ རྣ གལ ་ ་ ཏག ཿ དུ ་ བླས སས ཨ་ཟ་ སླེ་བ ཏུས་ཀུན། )ཁྱཐཿ ཁབཿ སདཔ ་ 
ཌྷ ལཨམས རི བཞགས དཔྲ་ཝཱ་ལ་འདདུ་ཐམ༔ གནས་ འབུ་འདདུ་ བམྲའ་ལས་ལ་སུམ 
བས་འགར 


ེ་ཱིསྟ་ཞིང་ཨའི་ཁོགས་ཅེན་ལཿ དེའ་པའི་ཆེགས་འརོདའངའ་ཏ། ཏི་ད་སེིད་དུ།། ༨ 0 8 རས ུལ་ུངགསའགེ།བའཇོདབརདར རེའི 
ཧ་ས འདུག་ཟམས་ཅདམ་ཡུས་ཀུནོཀུན་བཟངདས་ངངགིས་ཞུཊཿ ཞེས་དཀའྱསའ་ཏབིདཔའ་གཤགས་པ་ཟམ་ག་དའྲུ་དུརའདའྱདཔྲལ་ཕོི་ནུམ་པ 
དལིའ་ལེའ མི་གྲུསམ་པའོ ༈_ དྲིདནས་འཅེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བདེབར་གཤོགས་པ་ཐམས་ཧདྲི་ཀུས་འཛེན་ལསའའྲ་ཀླགའ་པའ་བེདཔ་འའིང་བོ་ཡ་ དག་པ་གསོབྱ་གའི་ཚོགསྐ་ུ་གས། „ 
བྲགོས་གསང་བྱཆེན་བོ་ལྲསརབཏུ་ད་ངེ་ཀ། ་སོ་ཡ་ཀྱ་མིན་པ་པཀཿ མན་དེ་བཞྲ་ཀ་ཡཀཱའཀཿ ཨནའུ་དྲ་ཡཱཿ ཙཱ་ཏྲ་པེ་དོལ་དཱག་དྲུ་ཡ་ཡེ་ཞཿ མུན་ཏའ་པྲཔ་ཡ་མེ་ཏཱཾཕཊ་སྭཱ་ བཀའ་བཏུབྲཾ་བཾའེ 
སྔེགསསེ༔ ཨོ་མདཱ་པྲ་ཏིཔ་ཡ སལ་ས ལང་བ དི རད མའོ་བགྲོག་ོཏིའིགཅག་ ཧེ ཡ་ཡ 
མེ ྱུརཏདན་བྡཛ་སྭཱཾ་ཛཝ་ཨདཡ་ཀཧཾ༔ ཨ་བརྔམམ་ཡ་སུ་ཏུམ་ཏནཱཿ ད་ཐེའྱ་ཡགས་སྭཿ ཞམ་ ཏཐ་ག་ཏེ་བྷྱོསརྦ་ཏ་ཐཱ་ཏ་བཛྲ་པན་ཛའེཿ ཀླི་ཕ་ཤ་་གན་གན་ཀའསཱཧཱ་ 








7; ༡དྲས་བའི་སྣགས་ཨེཏཱ་ ཨོ ན་ཨ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྱེ་བབྲ་་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ཨ་ཀིར་སྭཱརཱཿ་ཨ་སྔ་ར་ཏྲ་བཱ་ག་ཏེ་ རྲ་ཏྲཐཱ་ག་ཏེ་བྲ་སྦར་མུ་ཁྱཧཱཿ ཀའར་ཏ་ཐཾ་གཏནཿ ཀྱུང་ཀུང་ཅོན་དྲ་ལྭ་དུ༔ 
ཤོ རྒྱཌམ་གྱིས་སྔགས་སེ༔ ང་ལ་་བནཁས་ལ་ཀགཟག་ུྭདདུད་ཆ།ཿའརའྲམགསཔ གི དདྷུ་ལ་དའ་སཱ་ << ཨོཾབ་ཏིག་ལེ་གག་ངེ དེམཝཱཾཿ 
¿¿ ༢འགྲེའི་སྙགས་སཱེ གོ གུའི ཟུ་ཨཱ་མོ་ཀ་ཀ་ཡག་ཐ་པུ་པ་ལ་སྭ་རྭ་དཱི གམ་པ་ནམ་པིྒ་ཧྔལ་བའ་ བཛྲ་དྷ ཧྭཾ་ཧྭཱཧཾཿ བཀུད་པའས་གྲས་ཨེའ ` ཉུ ཨི་ཧི་པ་གནའེ་ང་ 
ཤཱ ༦. ; མ་ས ས་སཱཿ ནཱམ་ས་མནཏཱ་བུ་ཏ་ནཉ་ 
ཅུ མེད་འ ཚོཾ་བྲངགནདྡདྲང། དག་ད དྲ རཾ གཤིའི ་ དམེན་རབ་དདུ་ གེའི 
གྱམ ( ˆ ¬ 1 ཙཿ ༤: ཏྭ་ཏྭ་ཐཱཾ་ག་ཏ་ཨྔ་ཐ་ཝ་སཾརྦཾ་ག་ཏར་ཡསྭཱཧཱ༔ ་བཟ་པའེཏ སཏགགཏ་འཛདཏོག་རླི 






དི ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ལཤ་ཡ་ཌྒཾ 


ཏལམིཿ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་པ་བྲཛ་རངན་ ལྡི 


ཞ་མ་སུ་མན་ཏ་ཕྲུང་ཏ་ནན༔ ཨོཾ་ྱ་ི་ཱཱཔནནི་མས་ག་གན་ཁྲ༔ 
བུམ་ཏདཏ་ཨ་ཏན་་་ སཱ མཆོདཔཆན་ོའི འོ ༩ 


ཱ་པ་ཏི་ཛཾཧྲེ༔ བཏག་པའི་སྔགས་སེཿ ཨོབ 
ཉ སྒེ་དཔྱེའ་སྡེ་གའུབཾའཊ & ཏཧུཿ 


མྡེ་ཧི་ཏིབྷཾག་ཕཊ༔ 


ས་ཏན་ཡ་ཨུདམ་ནཾཿ ཞིད་ཡ་ 


རཏདཊཾ་ཏ་ཝསཿ ཤཾཧཱཿཏ་ཡཱཿ ན་མ་ས 
ག་ར 





ཤཿ དཀྲུ་བའེཿ ཉེད་འདཊ་བ་དེདོ་ཀ་ཡ་སམ་ཡ་པ་ཙྲིའི་ི་སོབ་ཡ་མ་ཡཾ 


ཕརྐ་འཆོལ་བདེ་ལྒེའ7 


གེས ༧༥ཿ དམ་ཆེག་སྦྱེན 


ཏཐཱ་ཤཱ་ ཏ་པའིཤདཤཾ་ཏཾལཿ ལོ ཨུ་ཱཏཱཱསྷ་བཱནབལེཿ སྤར་ཏུབག་ཧྫ་ཐ་ལཾ 


ལགས་ཨོ$ 


ཏ་ལ 
(ཕཊཿ ལྷོའོཿ 


་པ་ལྷེའེཿ 


གུབ་པའི་མ་ མོམཐཧཱས་མེ༔ མེ་ཏོག་དྲོད་བའེ༡ླ ཨོཾ་ 


ས་དབེ་འའེ༔ ཨོཾ ༥ སོད་ཧྭ་ཏ་ཡཡྲ ལྟ་བའེ་སྔགསཨཾཿ ༣སོ་དྲང་བེ ང་ པཤ་ལྲ་ཤིཾ 
་ཡ་ཏོ་ཡམ་སར་ཏྭ་ཐ བྲངས་ཏ་ཡཏི 


35 སེ༨ྱ་ཧའཾཿ 
ཨོཾ་སྔནྦ་ཏ་ཐཱག ཙིགཏ་བདདཔན་ ཀ་༧མད་མནམཉར་ཡ 
གརདནཀ་ལགཔ་ལྔ་དིལ། གུ་གུ 


འའ ¬ སྒབ་ས་ཨ་ཡྭ་ཧཱུཾ་ཕཿ ¬ཊུབཀྱིའའ ཤོ་སུན་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛཛ་དཱམཔཐའ་ཏ་ཡ་ཨཨ་སཚ་ནིཊ་ཡ་ཏ་ཡ་ཨི་མ་ཐ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་བྲར་དྷམ་པཱ་པབ 
ཤོ ཏ་ཡཨཾཿ ་ ཚ་གས ཡས་མ་ཡ་ཨ༔ དམཆིགྱུ་གིཞོ ོཾ་པདམ་ཀགཤ་ས་ཐིཤེན་ཙཱཧིཿ དྲུཀུབའཿ ་ཨོ་ཀ་མ་ཏོང་ཀ་ཏ་ཡ་ཨམ་ལྲ་པ་པེ་ཤ༔ ང་ཤི་ 
ཕུ སྨཌཱ་ས་མ་ཡརཱོཾཿ སྒ བེ་བའ སར་ཏྲ་བཱ་ག་ཏྲ་པུཙ་ཀམནི་༣སདམནཾ་ཞིར་ཡཡིཿ སྤར་ཏ་ཐ་ག་ཏཱ་དང་ཀྨར་ཀྲུ་རུམ ཤྲ ཚར་ཀླེའོཿ ་ཀྲེམ་ཝས་པེ་ཤ་ཡ་སཱཡ་ལས་ པཤ་ཡ་ཿས་ཨཿ དམཆེག་གྱིའོཿ 
ཅི ཨོཾ་ཀླརཀ་ལགཤ་ཨྭ་པིའྱི་ཨཱ་ཨཿ དཀུ་ ཀུ་བ་བར་གའོཿ ཡོ་མཝཏཿཏགདཀཏ་པ་ྲས དིན ྣགཨོལ་ཊ། དབུས་ཀིའོཿ ཨོཾ་ཨ༣་ཏ་ཇ་གྭཏྲ་བཱཏཱ་ཀ་ཡ་བུག་ཅིཏཱ་ཕཱཉ་མེན་ཡ་བན་ 
ནཾཀའེ་མཾཿ ཕག་ཀྱིའེཏ་ རར དྤ་ཞིགས་ས་ཨཱཿ རིག་གྱེའིཿེ ཨོ་ཐྲུད་ ཀ་ལཤ་ཡྔ་དཾཁྱཾཾ་ སོཿ བླཀུབའོཉཿ ོ་བཛ་བ་ཏམ་ལེ་ཧཱིཿ ཉེག་པའོཿ ཨོཾ་༡༡ྭ་ཱི་ེ་ཧི་སྭཱ་བབ་ཤ 
རྡེསཾར་རྒམཤུད་རྟཏྱབ་ཡཱུ་པ་ཀར་ ༨ཐུམ་པ་བསྐྱེད དྲྲི ཨོཙ་དཱར་མདཱཾམུ་ བོ ང་ང འ ཨོཀ་ལང་སརྦབུདདཀུནཨིདཏཧཱཾ ནངསྦྱངས་པའེརོ 





་ཙསྨ་མཨ་ས་ཀ་ི་པ་བ་ིདི༔ - ཌཱ ་ཨོའདན་པྱའཱ་སིངྷི་ཧཱ 









ཀ་ལགཤྭསཱ་ཏྭ 


སྤྱ དཔགས དར ་ 


་ 
སྨཉ་སྦྱིཤ་ང འེཿ 


པ༔ཾ་ཨ་པ་དེཀམ་ ཏ་སིདིཧུཾ 


ཅོ བྱི་བ 'ངརྲ་བྭཱ་ཙཱཾ སྨན་གྱེྟོ7 པ་བུཙ་སམ་ལུ་ཨདྷ་ྷཱ 


མཐུལའ༣ི འོ  ཨོཾ་ཨཱ་ཡུ་ཛོརགུའ་ཀཔ་ཤི་ཚད། ཤཿ བཟུངས་ 


ཤཿ ༢2༨ བཀུའབའཿ ཏཱ ང་འི 
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ག་ཡནོ་བ་པྲིཔ་བཱ་ཡཱམ་ལ་བཟུད་༔ རར ་ ་མཐུན་པཾའྲ་ཚུལ་དགུས་བབ་ཏུ་འཁིལཿ སྣ་ཚོགས་གསིས་དདརགཅིང་༔ ག་ཡེན་པ་དལ་བྲུ་ཐུགས་ 


491 


༨ ༠༽=- ༡༠༨ 


ཧཱ ཀྱིས་འའྲིཡ་ཿ ཤུང་པེའི་ པའ ཤེས་པ་སྒོམ་ ཡཿ མརཱོག་བདེ་ཆཱེུན་གནས་སུ་བས་མྲཿ ཁྲངས་སྩེད་གྱཟས་ཡུ་་ཨ་ཡཱན་ནེ་ ནོ པཱཾ་ང་ཀྭ་ཊེ་བ་ 
སྤསངྨ་དཱཾ ཨུཾདང་སྭཱཧཱ་རིམས་བཞུན་བགོདཿ དེ ‰ཧ¥ ཡུ ཏི མི་ཐ་ཧུཾ་དང་མུྷ རྣམས་ྦི་: ི་ོ བཤ 
གིགསོ་བ་བའི་རོལ་པཅ དས་ཁེང་གས་འོསཁྱུད་ འདའ ས་གུགསང་ཐུགས་བཅྡུས་ནསཿ ཟུདརནས་པེ་ལྕ་གསོལ་བཞིཿ ཨོ་ལ 
༨ྭ ཐཱ ཡོན་ཏན་འཕྲན་ལྱས་སྨང། ཡོམ འདྲ་ཏདད་ཀུན་དང་མཉམ་པ་ ཡེ ཕགྱ་ཧཆེན་པོར་བངག་ལྔོརཇགཿ ༨ ཨོ་སྤར་ཏྲ་ཐ་ག་ཏཱ་བྔང་ཀ་ 
་ལ་ས་དྲ་མ་ཀོ་ཧཾཿ ; ཧཧོས་ག་འང་ ཁཱ ཀ་༽།བའར་བ ཤོདྤཾ ཧག དོད་ཡན་ལ་བྲ་མྔམ་ཨོམ་སེཿ ངཱ 
མུ་བཾ་ཏྲི་མི་བྲསྭ་ག༔ ` མཐོང་ཐོས་ཆོར་ ལིད ཆུ 23 ཐའ ཛྭ་ཙཾབ་ཧོབགོདཿ 
ཡོ་ཐུན་སྦོར་ བའ་གནསཿ 


= ཁྲ་བོ 492 

སྤི་བོ་་མགྲ མགྲན་བུར་ལི་དང་མཱ༔ 
ཤནྱ་གཾས་བརབས་པ་གྱེནས་ཝ༢༡༨ ས་ ངའོ 

འབྲགསུམ་རྡར་ ར་མརབསྐྱེད་ ཿ ཡ་སྤེརཏྲ་ཐཱ་ག་ཏ་ཱནཱརག་བངས་བྷ་ཝཾ་ཨངམ་ཀེཧཿ ཅི ༨ དླར་ཱདུགསཨུས་ཿ བྲ་བོ 


༡ ༠༨ ལོ ༦; ༠6 རང་ཤི་མཡུ་གས་ཡེངས་རྫོག 
རཾ ¬ ཡཡ་གཱ་ཁས་ཿ ས་བོན་གཤིན་མའི་གུ་ཛོགས་ནས༔ ་་ ཟི་བདྲལ་ ལ་ཁ 
¬ ྷ་ཚྩོགས་ཏོད་ཀི་འཐེད་བས་དྲགེག་ཿ ན་ཙ པ་གིས་གུའཿ ས་བ 1 77&@་ སཿ འགྲོ 
_ བརྒྱན་ལྟབྲ་རྔོག ད ཙུགསྭཱ་ཁིག་བོནི་འོད་འ་ འབོང་ལྭས་ཿ ་སདང་ སྲི རྫ་ ཀེ བསམ༔ ཨེ 
ཧྲུ ཙཱིག་བན་མཧཱ་ཀརཱ་ ཤ་ཤ་ཧས་མ་སྔ་ཚི་ིུ་ཧ བཤེ རལ་བ གས༔ འི་ དི ངཱ ོསཉི་མཉས་བྱགས་པོའི་ _ཕཀ་ཆེན་པའ་བདག་ 
4 .གཱེམིགཿ བདྲསཆེ་ཡྭ་དུད་་བཏེཿ དངྱཀིལ་འཁེར་ལ་ ཏུག་ཁའཱ འེར ཅད་བ ་ ་ུ་ཤགས་བཤིགས པཿ བསྟེན་བྲ་བ་ཇ་གས་དམ་ 
ཚོག་མ་ཆོག་ཿ མཆོད་ཕྱི་དཔཔིངས་དང་མཉམ་བླེརཞི་ 


ཧྩ་ཨྭ་་ཐ་ཀ་ལ་རཱ་ཡཿ ༼དཀྲི་ིད་ཀའུ་ཨ་བཞོ་ 
ཁསཿ སོ ཝེགས་བཅ་འི་གཔསྦྱ་ཆཀཾ༔ མཚོདཔ་ ༨༡༩༧ གསདབྱ་ངྷ་སི་མཁའ་ད་པ་་འས་ འཛིལསམཆོདཔཔི་བསིརློཔསཿ 


དེ་ཡིས་བདེ་གཤེ་གས་དྷའི་ཁ་ཁ་བོབ་ཁ་ § ཧཱཾ་བའྱི་གདབང་སུ་་བ། །བྱ་གད༔ རྒྱལ་བས་གཞན་དེན་ཇེོགས་མ་ཛད་དེཿ སཱར་བསས་ཐུགས་ཀརགསངབ་གློམས༔ ཆེད་ལས 
ྷ ཁམ་ཝཱ་༔ ༨དྱགྲིས་ཝནརབ་བཞགས་ ཡིད་འདོད་མཉམཿ ཆོག་ཝ ཝ་རོགས་ཡོཧད་ལཿ ཝྲགས་ཀེ ཀྱ་ཡན་ལུག་ཝ །རྔོགས་ཤིད༔_ མེ་ཉུམས་འཇུག་ཁ་རབྱ་རོ་ནན་༔ ༨ ཁྭགཉེས་ཏེ། 
སྭ་ཏརམ་པྱ་གུབ༔ ༨དུས་གདས་མཆནམ་མ་ཐྲོད་པར་ཿ ཤཏྭོ་སཱན་པ་ཛྲོགས་པརཧ༔ ཞིངངག་ལེངེས་སྦྱོད་འཇྫོགས་པལཿ , འྭཐསབུམཆོག་ུ་ད ཞེས་བཀའ་ 
ཏོ གྲོ བི ༣ རས རབའེཿ དེནས་ལས་ ་ བཀའ་སྱལ་ཏེཿ མྟོ་ཙཱཏྲིའི་ཧྲ༔ ོ་སྭནཱ༔ བྱིྱཀླ་ཧཾ་ུངྱཾཏྷཾ༔ ཨགི་གཟབསུ་བའ 494 
དི ྒུན་རིཿཿ „ ་ ༧ཞ་ཁབ་ཧོཿ < ཟླ་གཐྷི་དྷ་ར་ཛཧཱཾཿ , ལ་རིར་ཡ་མདད་ཀྲོ་ཏ་ཧན་ཧཱ་ ± རི་འ 
:(ྲ མུ ་ ་བཱཞ་དྷབྷན་ད་ཧཱ རི ཨོཾཔད་མ་ཏ་ཀིང་མདཱ་ཀོ་ཏྭ་ཧཱམྤཱཏྲལཱཧཾཿ རྫ ཀར་ཛ་ཏིི་ས་ཏྟི་ས་ཧཱཾཿ ཨོཾ་སྔ་ལི་ཏ་མཧཱ་ 
དྷཧཱཾཿ ཏུ | ཏ་བྷིན་ད ཏྷནྷདྷཱཾཿ མདཱ་ཀྲོ་ ཏཱ་ཧཱུཾ་ཀར་གའ་ རྫ་གརརྫ་ ཧཱཿ ཏཾ ཨོཾ་མདཱ་ཏྲོ་། ཏ་མཧཱ་ཀྲེ་ཏ་སྲཾ་༈ སྲེ་ཏསྤཾ་ཏནཱཱཾ བྱསུངབའི་ཕཱག་ས་ས་༔ 


1 


ཁཿ ྐོ་ུ་ཛཱལཱཊ་བྲ་བཛཾཕཊཿ དབབ་བའྲི་མགས་སྟེ་་ 
» རརངབའི་སཱ་གས་སེཿ མ་ད ཙིོཊ་ཕཊཿ དངབ་པའི་སཱགས་ཨ༔ 
ལླིག་པའ་ཐགས་སཿ ཡོྣ་གཱ་རཱཏནཾ་ཕབཿ ཨོམ 


་སེ་ཡ་ཀརེཤ་ཡ་མན་དལ་ཡི་གནམ་རྭཀ་ཏིཿ བོ་སམ་ཀའིམ་དལཿ 
བའྭ་ཏཱག་ཨ་ཨཾཏོ £ 


ཅཏྣྡཾ་ཏི་ཡེ་རན་ཕཊ་༔ གམ་ཡ་དྭོཿ ༡ རྣ་ཀ་ལཊི༔ „ྷ རར 


ཊ་ 


ལལ 


སས 


2 ཚ འུམ་པེའྡ་ས་གསུ་ས་ 


2 ༦༩། ཏཱཾ ན། ཤི 
དྲ་བི་ཏད་ཏན་མེ་ཧ་རནི་ ད་ཅི་ཀྲབ་པ་ཏ་པརིུ་ལཊ་སིབཱཱི་ཿ ཡ་ 
མུད ད་ བོ་ཧོ༔ ཅི 





སགས འོ་སོ བོ 


$, ཀྱོ 


ཏཱ = ༨༤ ཉི རཾ ཛྷུ 





¦ །ིསྐུམ་བཛུ་ཧཱ 


ྱུ་ཾ་་བ་བ་ཧོ༔ ཀཧུརཱཏིིའིངས་པསེ་རསྡ་ཐིའཱཱཾཾཧྭཱ་ཡཱ་ཿ འདོདབའི་ཚཤྲིས་པ་ རྲ་ིཾཟཾཧཿ ཏྲིདྱའུ་ཊི་བཾ་ཨཿ མིང་ཞྱིངཔོ་དང་བཅས་ཏྡེསྱངབའིསགསོཿ 
བསྐདན་ལྭ་གག་ཏ་གཞཏི་མངཱ་ཀྲརཀ་སེ་ཧཧྲི་ྲྲ་གན་ སསྦ་བྲ་གོཿ བོདཔའ་ལགས་སྭ ༣སོ་སྔརཏྲོད་ག་ཏ་ཁྔང་ ཨ་ཡྲ་བཔེ་ག་ཡས་མརྦ་ཐཱཾཿ བགའ 
༥ ཨོ་ཨྤར་ཏྭཐག་ཏན་མྭཾ་ཐཱ་ཨྭ་ཧཱ་ཏྲཱིཐ་བྲུང་སྲར་མར་ཏཾ་འི༔ ཏ་ཧག་ཏྱོ་ཐཱ་ཨར་ཧྱཧྤ༔ སསྭ་སག་ཨམ་དའ་དྷེ་དྲཿ ཡོ་འྲ་མྭ་འཛ་མཧ་ཏེངབྲད་༨ མྟདྷ་བྷེ་རིིཏ་བྲད་ཿ | 
མཧཱས་མྲ་ཁམ་ཁྡཿཿ ཨ་བྲརྱཾ་ཐཱཤེ་ཏ་ན་བྲུང་ཡ་སྭདཱ། མཚུད་པའྲ་ལགས་ཨེཿ༔ ་ཨོཾ་ཡྭ་ཧཱཾ་བྲད་སྤུ་རྔཏ་འོག་མཧའདན་གྱན་ཙཀྲ་པུཙ་མྲེབ་ཏཛབ་ལནྭ་༔ ལྭ མ་ཏོ་ལ་སུ་ཀ་ཧྲོ༔ 
བུཅ་ཁ་ཁ་ཁ་ཧི་ཁ་ཧིཿ སྟེབས་པེའཝ་གས་སེ། འལས་དེབའེ་རིག་པའྲ་ལགས་བགྲད་སངའདབངབའ་འངཔརའེ་༔ ༨ ངི 8 ོ ཊཱ 
1 ཐཾ 5 ཧུ ཿདེབ་ཞིནྭ་གཤེགས་པྱ་ནམས་ཏྱུ་དཱདྲང་གྲསུངདྲད་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བྱ་ཆེན་པེ་ཁ་གསུད་ 
ཧྱཾསྒྲ་བརྗོད་པཾའེ་མཉེས་བརྣམ་པར་སྤྲེབརམཛད་དེཿ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྙིངཔོའང་གི་རྟེགས་པའི་དོན་ཡས་སྒྲ་སྟན་ལྟ་བུནགྲགས་པཞེཿ ོིས་ཡག་ཡམ་ ཡཿ དྭ་ལ་ 






8: སྲ་བ ་ཏུ་ ཆེསྭ་སྭའྲི་ཁད་པ༢་ཡཾ་ཤེས་ཝའྡེ་ལཝཿ ཆོམ་པར་སབམཛད་མདོག་དཀར་ཁཁར་ལོ་བྷ་མའཿ་་ མེ་ ` 
-, བསྱདོ་མེང་ཁ་རྡེ་ཇེ་ས་མནེན་མཛད༔ རིནཆེ བསི ༤ བལ  དྷར་ཡྱགཔཔ་མང་ཁྱུཔའི་འབང་ ག་བིཀུན་ཏུ་བཟ་པ་ 
མདའ་བུ་དམསཿ་ བྷསའུ་མཛདས་ ཐོ དཾ འོ ་ ཤས ་ _ བསྐྱདོ་མཛད་དམཚེག་བླེལ་མརཿ 


ཐབསུ ཤིསརབ་བྲ། 








མ་ཁར་ 
་ ་ 
གིརཏེདམརམོ་པི་ཡངྒར པ་འ 


གས་ར 
ཞརཉི་མརམོ་གརྱ་ས 


པཱས་མ་ཉེ་ས་མཛདམ་ཿ 


498 


(ཧའ ; བྐ་ཧཱ། ་ས་ཡས་སྤལ་བའཿརྲ་ཿ ་བཞྷི་རམ་དྭག 
ཀཱ རུབ བདེ་གཤེགས་ག ༤ ས་བོ 
ཧུ ཐུ ུ ཆེ བྱུ ར་སསས ཚབ བས་ས བེལ་བུ་བྱསཨས་ཊཱ བ་རི ོྲ 

ས་འབྲ་ཨརོལ་ཤུཊ་འཆ་ལ་བད༔ སེ་ྱཿྱིགུ་ཧུ་་བམ་པཿ ༽ དོརི་དྲས་ིོུ 
ར་བ 1 ་འ་ ྲ ཀཔམ་ས་རྒྱ་སད། 





་ 


: ༡༦༨ ༨ ་ ཟི 
༨ 
÷+ 








ཡི་དབང ༽ 
ར་༦ པད་གདན 






ཤཱཨ་ལཱཆོགས་ཏེར 
ག་པས་ངས 


ཅཆཿ ཿཆ་ སྩ .ས་ &ླས སི ༠༠ 
ས་ཤན་ ཱུ 


ཐྲ རར 





ཊཾ འབྱོནབའ་པབ་ལཱ་ངང་གཱན་པའྲ་གུགས་ཿ གྱུགགས་བཟུད་དབདྲ་བྲག་ཝན་ ཆོན་འྱགུས་བྱ་ཆས་ཤིང་ཿ ཉུངང་མུའོད་དངགུ་མབ་དང་ཿ ཡོད་མེད 
བཤྲིས་ལ་དམགས་པ་དང་ ཆུ དཀགོ་བྱ་མོར་བླ་ནམས་༔ ༄རདང་འམྲང་ ཧཱ རྟ་དང་ དྲ ྭ་ རངག་ཞར་ཆའྲཀྲསཆ་གས་པ་ཀུན་༔ ༨ ངྲ་སྤ €༽ 
དབུནྩ་མུ་པན་འདས་ ` ༨ རྔ མྲབྲ་ཐཱགས་བ་དང་གཞ་སྭ་དྲབས་ཀྱི རྱ ཟ་དྭད་ཨ་དཿ ་ བ་དད་ ༨ སྱ འཛན་པ་དང་༡ ༈ ཀེད 


± ༠ < ༥ རཿ རེ 
,2( སྣཾདབའཀོད་བ་དགཿ འངག་པངངདུ་རྒྱས་བན་ཿ ་ འཇ གིཉེན་ཆོས་ཐེན་གྲཟུགས་ཅན་༨༨ ཨ་མ ཁམ་ ར་ར མདངས དན 
འེ ལུམཁན་སྣ་བཟདཔའ་ $ རྒྱལ སྟ འདྲ ངཱ ཉེནམེངས་པྲ་དང་ཉེབི དད དགེ་བའ། 
ཨཅ © འཇཤཧཾ་མཱལ་བོའ་བྲྱ་གར་པས་༔ ་་ ལ་ཡམ་གིསངབ་དངཿ ༣ 
པཿ མ་མ གཅདན་ཞི་མ་པ་དངཿ ༣ བཞཉིས་དཔ་འྩབམབཀིནོསོས་བ། ཡས་དང་ལསྭ་ཀྱ་འདི་བྱསདྱའིསཿ ནམ་པད་སན་པ་བརམི་ཆེསཿ ཡངབྲགྱརདྱ་འ 


༧ ༤༽ ~ˆ ༤༨ =¬ 


༩ :མ་ལཱ་ཁྲ་ྲུ་ཏངམ་བསས་པར་༔ བཿྩ༅ངམི་འྱ་གརཿ སྐད་ 
ཤཞེདང་ལམཿ བས་པར ལེས ཚདས ད 





འབན་ཡ བ་བཿ 
ཤཱ རར ཡེ་ཤེས ཡངོནས་ཿ འིགས་བཅས་ལེགས་མད་སའགན་དད་ཙ འཕྲེལ་བའིར་ཡུང་ལ 
ཐང བ་ཡིན ˆ ཊཾ སུཿྦག་སྐུས་ཏཱ་བ་ད་ཿ བཅག་པ ལཐ་དངཿ བསྒྱོ 
རེ་བ་བ བི གས་བསགས་བ 





2 ཧེ་བར་སྱཉབྲ་ཝསས་ཅད་འགབ་ཿ གྣནག་ག་ཡིས ཨཀྱིས་ནི་༔ ”འནོད་སྱ་གདནང་ཡམངཿ་ སས བའྲིགུ་གསུངས་ཐུགསཿ ལེང་སྦྱདམི:མཛང་ཀུནྲའཐང་ཿ.. ; 


བྲ་སྲུབ་བེ་༔ མཐདངཱནཅམོ་གྱུམ་ལོ།ས་ ས་ལ་བ ས་ས་གང་ད་ པིའྲ་བི 
ཅལ ཤྱུལ་ སཿ རྟོགས་པའྩར་བ་ཉེནམྲེས་ཏེཿ ཅིམ ི་ོ གཤེགས་སྦྱེ་ཡཾས་སྦྱཔཊཿ, ཞེ་སཱང་རྡེ ཧུ 

ཕ་དྒོག་སྣངས2 ± ཤནེ་ཨཔྦ་རཱས་ཨཱནགྱིས་ཏེ༔ 
ཤཱི ག་ས་ས ༣ ཡུབ 3 ས་ཡི ད་ལི ་་ སགས ཧཾ ཝའི་ལགནདོརསསོཿ་ 
བཟདཔསོ་ཏྲེ། འཇམདཔ་ལྷ་ནོན་པོས་ཕྱཿསཿ གཟུགས་ཡང་སྒེཀ་པ་མ་ཕས་ ་ཱ 
ས་་ འཐནུ་པ་ལག་པ། ེརམཿ འདོད་པོའགི་ངང་གྱི་སཉས་༔ ཚམ་པརྒྱརལབས་ཞི་བདྲབ་༼ ར་མ 






རི སཔ 
སོས་༔ ཀར་བ 


རང་སེང་མཛད་འི༔ 
ོ ཡེས 
ྱ་བམེ་བསྐོང་ 





ལེ ེང་ དིས 
ུ་་ས་གངཏུནཆ་ དྲད 


ཙོ ± 


ཨ་ ཐག་བཟད 









ལྡནཿ 


ས་བ་ཡས་་ འལ ༼པ ྱ ༩ 


སྤྱིད མཆིག དཔགིསའཞུགསཿ 


རོ 


རར ་ _བྱརནྡ་ྲ་ཇོགས་པདྡ་པས་བབགསཔ 


དགར འགེས་ཝརང་ 


ཆན་ངའྲདབརཿ 


བ་ཤ 


ཁ་དོག་ལྔ་ ལུ་མཛན་པཟབསར ཧོ མོསས་ 
ཡུལ་དངབེརས༔ འྲུརུལ་ 
རས་བ་་་ 





།ཉེས་མད་ཤན སྭ ཀངོང་ ་ཤོན་ ཤི 6 དྲ ༡མ་ཡུས་ཏིས་འདུདཿ ལྒ ས་སིསེད་བ་འ་ཡ་ ་བ་བཿ ༨ ༦ ༽ ༨ 
མཆད ཤཱ ་འདུས་ ༨༨ སེས ཊུ ཱེ ད་བ་ས སོ་བོན་ཁ ~` ×©£' འགྲུས་མཆག་སེ་ སོ་འྔ་རྲས་ཏྲིས 
འཟོབ་ལོ་ཡིསཿ དརི་ དཿ ངངསྱ་གུབམ་ཡུས་དྲབག་བཅུས་ཤིངཿ ྲཀ རོ 


འཛིག་བེ་སམས་ལ་བམསཿ སས་པའམངདོི བ་ཨུང་ར་ཡགས་ངང་ི གོའོ་ཏ་ཤོས་ནས་དགགྲ་གོ་ནསའ༔ ལོད་ཏ་ཆོགས་ཆོས་བསད་པརྱ་བྱ། ཅུལ་མཆོན་ཏིངའཇིའ་ལའམས ཏིདངེ་ 


སྩོད་ཡམ་ཀུནཏཱུཾངརྒྱལཐཿ ཆོན་ཡཿ རདགས་དིཁའ ཁྲ བ་བའིཿ ཤཐང་པོའི་དཀལ་ཁོཁོརྩ་སུབ་བཞིཿ རྭང་ཡུ་ 
འེའེགས་ཿ ཊཾ 
རག རར 






ཚྭྲབ་ བག བྱཅྲཾ་སརོ། ནཱ 


བཞག་ས 
དྲནྲ་ཆའར་བའ་ 





ངཱ ཅརླབས་བའམཆོག་ 
༤ སེ 
ཱ 





བར་བླག་ཏ :། 


ངུ 
£ ི་ོ གཞ 


སྐདརམས་པ་ལ་ས་༔ 


སྲ་བཀུལ་རྩག 


ྨདག་ཇས་ིསཁོད ༢ སླི་གག་་པ་བིདག་དང་ཿ སར རྩིབསཅན་ཆུ་ 


།ཁ་དོག་ལཱ་ལྲཞཱ་ཡྙིག་འྭག་འཕེས་༔ ནམ་ཤེས་ 
ཀུཀླ་བངས་ཊ་ ཕོགྲས་འདོད 


¦ ང་དང་ས་སྦྱརས་ཐམཨང་ཏུ་ སཱི བསྟན་པའེ་ཆོས་ྱི་ཕུང་ 


ས་གོ 


ཡ་ན་ཁགྷ་ཨ་པའྡིཤེས་དང་། །བམསུུཾ་ཧྱི་མཆེང་ 
ཕག་དོག་མཚོ་ཞིང་གནོད་པའེདྲག༔ 


€ དའི ་ ༨ 
རའ སའ སྒྲུས ཌངང་ནང་ངང་གཉིས་ཀ་དང་༔ 
༤ འང་ཉིད་ད་པས་དཀལ་བར་བ༔ མཐོང་དང་གོམ་སོ་དོདྲ་དིང་དབོབཿ མ་ཆཱ་ག་ས་སོད་བསྲ་ 
བདུ །ཞིའུ་གགུ་འའི་གུད་བོང ག་ཝ་ན བ་པའི་ཿ དག་ལའི་ 


ཏྲ 
༨ ཐུ °|, 310 


~~ 


ོ ་" 3 གལབིང་སེུས་ཉིད་དི་ལཁོརལ༔ ཛཱི ཿ 
ཨྐཀསཿ བ་ོལ དཿ བུལ་བ ད་བ ཏི ཧཱགདོནས་བརྡ་ཏྲགཿ ཡུང་བོཁནས་དང་མེ་མཆེད 
སྩེབ་འདི་ལྟ་སྟེཿ ཅས ཉོན་མོ་པོས་པ་དང་རབ་ཏུ་བ༔ ས་ས ན་རས གྲག སག པ་འ 








= ཀཱི སཱ ་ྦ འ 6༽ ོ ༨ ༨ 
རྨ རཾ ཨཨ་མྐ་ཏཱཾདཱ རུ་བསུག་པའིབཞེས་ནི་ཿ 
^ ༡ཿ༨ འད་མྲ་གལ་དད་གས་པ་དངཿ འང་གནས་ནས་མཆག་ 
འདམ་གནས་པས་དྲྭ་གུངཔཿ 


༠ 
~= 


7 ཀུན་་ 


ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་ཡོངས་རྫོཀས་ 


བཿ 


རེ ༽ཾཾེཾྣ་ྣ་་ རར 
ཱ ༼ས་ ཏྲཱཿ རེ : མཱ།ཀརུཛཾཿ ཨ་ 5 512 

ཁྱིལ ཡ་ད ས་སག ་ “- རིརྷི་ནིངས། ༥༤༢༧ 

བ་ཛི་སོད་ གག ལའ བྲབསུ་བྱགབ་པརྦ་བཟའ་ རྡུལ་མཆོག་ཁེ་དོག་ལྔ་པ་དངཿ ༔ རྩུས སྱཅི་ུངབདོཿ ཉིན་མོངས་ཝཾདང་པེ་ཤེས་ཝ ༡ 


་-་ པང 





ངཿ འཁྲང་ གཟུགས་སྒ་ཁདགི་བཅས་བཀུ་ནོཿ 







ནཿ ཕྲུ་མངྡ་ཐམ་དང་ལི་ུ་བརྒ་སོམ བཏན་དད་གྲ་ཡོ་བྱ་ནྣསྨྱ་ཧབ་༔ 
བུར་དུ་བཅོད་བིའི་བདུད་བཞི་དངཿ ཁཿ ཅིགསྐ་དུགྱ་ལུངབཟགསའསྱིས་ 
འབག་དབུརས་ལཨ་མི་གཡོ་བའི་༔ དགུ་བའི་ཨེམས་འ དབང་་བསུརནཿ - 








ག་ ་ ཏཾ 
ཕན་ལ་ས་ལ་ཿ ཐབས་ལ ངཿ 

















འཛནཿ ཁྲོ་ཚུལ་འཆང་བརགས་ཀུན་ཊི་ བདག་ཉིད་ཐབས་ 
གཞོན་པ་མཆོ་ལ་རབ་ཞེནནོསཿ གོཆ་དགོས་ཏེ་བདུད་འདུས་པཿ 









དཙརབཿ མ་ཏེ བ་ཀུན རྲོརྔ་ཨམཿ ླ་ག་འིདཉིདྦཿ ཅི་ག ཆ 
ཅི་ག ཤེལ་བེ་ཡནགཅིསརངབམདོགཿ ཐབས་ད་ཤུསབབངིངདཅིཿ 


ཀན་བུཔལྷ་གབ་ཿ རུལྷ་ཟདས་སྭ་ཆས་ལཱ་དང་གཔོག བབུགཉིད དར་བའི ན་བཞི ར ° ` 
ཐིགས་ཤིངཿ ྱུབཔའཇུག་སངབ་གསུམ་ཡི་གསུང༔ བདེའའེསིཏོགྱ་དངའིའ་ཟུགས༔ འདོད་ཡོནའིལ་པ་རཤིས་མཆོདཿ དམ་པའེ་ 








༤༽ ‹¬` ༨ ༤༠༨ ༦6 6 


༢ ཏགས་གས་ལྔན་བའི་ཿ ཀང གྒདབ་སྦྱངསཿ མྱེ་རུཔལཁར་ཁའི་གཟུགས་དངྱ་གས་༔ 


བ་ཚད་ལོགགས་སན་དུཅས་ཚོབ་མགཞེའ༔ 
༣ ;, རླུགཧྷདདབ་ཡིཿ ཙ་བ་ཡན་ལག༡མས་པ་གངསཿ གྲག ་§ བྱ་གསུམ གས གསམུགས་དངཞུ༔ དམ་པའེ་གནས ཉྭྱ་ཉར་་ རེ 


་དང་༔ རང་དང་བཡོབ་ཉེ་ས་ཆོ་གས་བྷ་གད་ཿ 


~~ (༥༨ 


+ པབ ་ 


ཤོབ་དང་༔ ལོ 


ག་གནྟ་ཏཾནཿ ཟུགཁརེ་གསུམ་དང་ཏོགས་པརྡལལནཿ འི ས་ མཐྫོན་ཡུལ་ལྤ་ཏཧ མ་འ ཆབ ཿ ༨ལུས་གནས་བརདྱ་ཏོན་གསལ་ཞིངཿ ་ 


༨དཱནི་དེན་རྫོགས་བེདཿ འཕིནལས་ལམདུ་མུབ་བརེ༔ མཐྦའ་དད་དབྱིཿསནས་རྨྱན་གྲུབ་བ འཐུགཨུམཆྒྱལ་བའེ་དཀྱེལ་ལའོར། 


སྩེའགྲེ་ཟམ་སཾ་ཅདའེཊས་ཀྱིས་འདགཿ སྐ་གསུད་ཐཱགསྭ་ཏྲི་ལ་ཉིདས་ངཿ བ་ནང་ 


ཙདས་ཅུགབ་ ཐིག བང ཉིགས མ་ར གསམ རམ ལི ཅཀླག་་ 
ཡེ གནས་གསུཊ་གེདན་དང་བདག་བོ་ ཨཿ ཀིམ་བ་ལ 
ཀད རཆ ྲ་ ཤིས་པཞའླསམ་ཏྲོ མང རྡི 
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༥༠༨ ༨༢་༨ཛ༠ 6 ༡ ¬ 


ཇོ ཞིདྲ་ཀི་གུ་དང་གུང་དང་ཅུགས་ཀེ་གིང་བ་དོ་ཁོན་ཏིད་ཀུ་ཐད་ལ་ཨཉམ་བར་བཞུགས་ཏེ༔ ་དཉིནས ཀ་ཡུ་མ་ཆེན་མཱ་ཉིད་དྲང་སྐ ཱཨས་བ་ྲས་དེབུཆནབའོདབ་དུ་དང་ ད་འྲབ་ཁྲ་བ་ 

ཟ་ བཊ་ ་ཁ་ཆོད་ུལ་ཆེན་བོ་དྲང་བཅ་ས་ཏྲེ་དམས་པར་ཞུགས་བརྡུ་ཧར་ཏེ བདེབརྡ་གུགིགས་བ་ཐམ་ས་ཏ དདུས་བྱྱ་ཆོད་བཏཱཾ་འད་བའྲ་བདབ་ལས་་འགོས ལཾ 
བར་ངེས་བཟྭའྱུཧདབ་བྷ་སན་པའེ་གའྭ་སི་བྱ་བའཿ བད་བར་གཙཤ་བས ༦ ཡུརདཏྭ་ཐྭཐཱས་པ། དཀིཁབ་འོ་ཁོརེ ཆེན་བ་ལྔཊ ཏྱ་ོབ་བས་བ་གས་པང་པ ཅྱཿ 74 
རོ སེེ 


རྫ ༣ པ་མ 21 
ལཿ ༨ ༨ བ་ལ་ག 
༢ 


ཁ་ལབ ཟོགིསིུནནཁ་བོས་མཛ། མཐའ 









ཨེ ༢བྱབ་སེ་འོརྲགངསོ རུ བྲིས་མ བ་ང ལཱི ད་ཤ སསྣྨྨིྨྨིྨྲྨྲྦྫྫྫྫྲླྫླླི་ 

ཏཱ དྲ ཟྭབུག་པ་དག་གྱི་རུང་ཆེན་བྱ་སྒོགས་པཿ 'པའུ་མདུངས་ཏིས་འདོོའཐོབ༔ ༨ཿ ལོ་རི་དུང་ཊི ཕྲང་བདངཿ ཟར་ཚགས་དང་། 522 
- | ལྷ་ཆེན་བོདང་ཀླུ་ཆེན་པོ་དང་གནེད་ བུག་དངྲུད་ནངད་ཀོག་འད་ཁུལ་བདས་༨༨་ 1 

༔ཱ ་ མཐའྦ་རཔ་ཆེན་པོའྲ་བོགོས་པ། རོར་ 









གངྲ་རྐཿལ་ རྩེམ 
ངར་བ ཏ ཞེརྗས་འདུ་པམ་ཛད་ཟེ དེགསྲ་བའ་གཙོ་ 
རྣང་གའ་ ར་དབབཇས་ཿ ལྤལ་པ་དཔལྱ་ཊི་འཕོ་ 
ཞདུ་ཿ གནས་བཅས་ར་ས་དང་རངརང་འཁེར་༔ གྒོབཞིད 





རྱནའ་ཝན་བསམ་མྲ་ཁྲབ 


ཆི 








སྟུ 


༢ 2 ་ 
ིད་ུགསུནགས བའི་ལས 

ཡ། མ་དེ ན་བ 
དོས་བནླམ་དག་དྲཟིནས་སྣས་ བཞེངས ཞེས་པས་ 


ས་ལ ུག་ ང་དེ ཤུལ 


¬ གགོས་རྗེའཆར་འདེབས་ཡོ་ཤྲས 


མ་ལྔཿ 
བཅེད 






525 


3 དམང་ 
ཐོ ཱུ ཐ་མ ¢ 


མ་པོ རིས་རབདབ་་ཅྱ་ 
ཉཱ དང་ཤེས་རབ་དཔལ་གྱི་སྦྱོར་བ་སྟེཞ 





ཨམ་ཅུང་མི་ ཡུམ་ཆེ -- རྗོད སཇསས། དཀིད་མེན་ཝན་ཐུགས་ཏིརབ་དྲགེངས་ཏེ་ཿ .རྡ་ེ་དེཉིདསག་པའིདེཉིད་སུང་བའིཿ་ ེ་བེསཿཛེནྲ་ལྷ་མོམས་པར 
འ ཊུས་བའེལཁྷཾརྱ་བྔ་མ་ངོ་མཚར་མཛད༔ ཐམསས་ཅུདམ་ཡུས་འབ་འདུས་མགིན་གཅོག་ཏུ ཡིདྭ་གཏུངསྤ་ཀུ་ཡི་ས་གཀུ་ལ་འིང་གྲསཔ་བཞེ༔ བབ ེསེ་མཧོཿ 

ཅུ་བུའ་གཏའ་ཟིནྡ་སྲུའ་མཆོག་ི དྡོ་ར་གར་མཛད་རེ་ས་ལ་ཁན་བ་ཆེ་ཚ བྱ་བཿས་མཛད་བུ་ཀདོ་བམ་ཐར་ཡ་ས་ལྲབ་པ་གཅོ༔ ྱོ་བླ་ནོས་མེདྱ་འབདྷེབནོ་གཅིགཿ དུ 

ཐར་སས་ཡཿ རྒ་ཆྐུན་དྲད་ཆམ་མུང་པ་སྐ་ད་ར་ཡེ་ས་ ཟ་མ སེེ སྭནགགྲས་དབངྱ་ཕག་ལེགས་ 
ཆེད ནུས་ཧོལ་ཡེཿི་སརེཿ 





་ཆེནམཚོར་པའེ་ལུངེཿ རཱིངྲཔ་ 
ཟི སན་པྲའ་་བས་བླསལ སླད་དུ ༣ 
ཉེན༔ ཡས་དང་ལས་ཆེན་བཀངདང་ཉེ་བརབསཔ། 
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༼ 


༣ 
ལེ 


གངྱ་ར སཱི ཟས་བུ་མཉེན་པྲསར་ དགེ༔་ 


$ ཅང 
ལུ་ཞེབ་འདྲུས རུང་ : ཞལ ་ བྲགས 
རླ་ཡུགིུ་ཆོ་ས་ལ་ལེགས་གཞས་པའ་༢ སྤེསས་ཀྲ་ཐུག་ 
ཐོམ་དྭ་ ཅུ མཉམ་ལྱཾརམཿ ཤིདའ་ཡོན་ འི་ཡན་ཏུན་མེ ས་ག རྩ 
ཨོ 


 འཕྲིན་ཁསྭ་མཱ་ཆོགས་དྲོར་ཡན་ 
རདཆེན་བདག་པྱི་ཆེ་ལ་བའི 









ཨཱ 
_ མེ་ལངས་ ལསགགས་6ྭ 


་གོང་ཁེརྷ་སངཿ དེཐགེ་ 
ཟླ་བ་ཧ་ལ་དྲབ་བ་ཡང་ཿ 





1 'ུ རྣ་ཚོ 
„ ཏུཏ _ མཚནམ་མཚནམ་མེད་བགྲདཔཉ. པཿ 
རཔས་ཀྱེ་འཆོལ་ 


ཡཨནྱ་ ནལ་འབྱམ་ སུ་བརྗདཿི 


ད་ཨ 


ཙཾ 


_ རླ་དཱ་ལྲངའབབ 


མའི ༽ཿ 


་དཾཉིདྱ་གུ་བ་པའེ་མ་ཐལ་འཛུག 


།ལླ་པུཕཔ་གཅག་དུ་འདུས་ 
གཡམ་ཆེན་པ་༔ 


རྲེ 


ཞིཊྷ་མ་ཙོགྲ་ཱཾལ 


ོ་ོ་། 


བནསམྲ་བསྭེ་ བཿ བརྔར་ལ་ཀུན་ཁབ་ཆོས་་ དདེཿ 
` ཐསཡརའད བའང 


གབརཿ 
ཤཱ རུ ཆི 
± ་ རཿ ཅྭ. དཾ 
་ཏཱ 


་ ཏཱ ཏྟ 
ངི ཧོཿ ཿྲྲ དོ ས ་ ཊཱ ཅུ རཾ རྙེ 
ཉེ་ལི་གངཟགྲ་ཱཾ༔ ཧཾ ༦ ལད ་ལྡན་པ་ལ༔ _ སྲོན་དུ་ང་ཡ 


ཞེམབཅན་ཅར༨གི་ཡད༔ ཁོའདངམཆིའིིུན་ཆེན་པོཿ གསུ 


531 












ཏགདཀའ་ཿ ཅིང་ གསག ག་ལོ མི པུ 
༤ ཨུ་གར་བ་འྲཔ། ་ 





24 9 


ཏོག་འགས་བླུ་མེཉན གསོས་དངྐ་གུམས་པྱ་ཏིན་བྱཅུགཉེས་ཿ 
གས་ རཾ 


སྨང་མནར་ཐོས་དང་གགས༔ དོགས་འག་ལ་བ་དང་ 
ཚན ཉིདྲ་བྷཧ་གཅིགནྷ་༔ འདུཤས་རྒྱར་ངསརབཏུ་བྲེནཿ རྣ་ག་ཕེསྒྲོ་འ 


༦༦ ༠༤ /4 











ཏཿ ཧཱུ པདང ཤཿ ་མཾད་དང་འང་ 
༧ ྲདཾེཾེྣེྩྨེྨྣཾཾ།ག་་ཨ ཤུང་དེའ་མཱ་ དྲ 


ྤ སྟོདཿ ཆོས་ཀུན༨ངཤིས་མཆན་ཉིད་སྟེངྭ༔ མེ་དམགས་ 
བླའོ་བྱ་རྲད་དང མི་ཤོ་ལམ་ཉམསེ་མི་སིབ་པ༔ ཀིར 
ེགས་དངཿ གད ོ་ ཏྱ ཤོ་ས།འེསྦ་བཅཟདད མི་སོ དངྱཿ་ ར་འ དཾ ཆོགས་སྩོཆམཐྲོང་སྡེམ་དང་ཏྭ 
ཀག ད༔ དགྲོས་བའཊ བྱ རར ཁོ 
ཏོ དོའ་ཀུརཿ གུནོ་པས་ཆ་བཞ་ཉིདངཿ འདགཉིདམདོ་པརའཕགས་ཕིཌརོཿ འགས་བབདེགག་བདང་ 


མཉམྨ་མོཿཚངབའེ་ཚན་སེགས་པོ༔ ཤམ་ 


ལྡ ཨྷ་བརྨ་གཱ་བྱད་ཨ་ཛེས་བའཿས༔ $ ཀ་ག འྭགྲོབའྱི་ཚལ་༔ གཞན་དོན བགླའ་རྫོལ་བྱན་གཉི་སྣ་༔ འཕིན་ལས་། 
ཅཱ ཆལ རྗོགས་པ་ཉད་དང་མངོན་པར་རྟོགསཿ མྱ རདང་ཏུན།ས༽ ལྒ གཉིས་སྟོ་ 
ཅགས དོན་ཧེོ་རང་ བད སུང་མཛདྷ་ཐཱལ་པ་་རདུདྡ་ ཀཀུན་འབོད་ཆུདྲུས པ་ཉིད བྱ་ྱདྲ་བིི་ལོ་ཤསའུ་བངྡ་ 
དྲ འན་དབ་ཆོིད༔ ཡའྟདགས་སྭཾ་བེདཔཔྱ་ཉའ༔ གསང་གའག་ཆེན་བཀ་ད་བྲས༔ སམསམདབྱང་གཅིག་མཔྲ་ཡོར་ཡཞེཝ ཅམ 
བདས (ར་ར ་ ར་འ ངཾིཾཾྣཾ དབྱེངས་དང་ཡ། གས་འ ཆ་དང 
ཿ ག་དང་བདཊ་ཉེད་ར༔ གང གཞན་ཡང་ཁྱོད་པར་ཕུཅ་ 
སམསི་ལྭ་ྱུའངབྱ་ཆགྱཿ་དང༔ ལྔ་བྱརརྦར་གཉིས་གང་བགད་པ༔ བདད་པེགིགཉིས་གིབ་གཡང་ཟབླདགཿ ི་དེ་མཚམ་ས་མེད་སན། ལག་ཐེཉས་ཿ 









༼ྲ ° 

༄ ཐར་ཚཐོ་དུང་ངེས་པལ་ཁེ་གས་ ཉན་ཐོས་འངྱ་རལ་གང་ཆབ་ལམ 
ཀཀ རྡ 
2༡ (`? =÷ ` =` 
ཏཱཾ དངམཐོང་བདང་ཿ ཐོས་དད་རེག་དངྱ་སོང་བང་ཆོར༔ སྤོ་དངུ་སྟྱེཿ 


ན་ཡསྭཱ་ཧཏབ་༔ 
ཡསཿ ཆལ་གསུམ་རས་བ 


གེ་མས་བ་ཆེ་བ་དད༔ ཕཉར་ཆོས་ལ་སྩཏས་བྲ་དངཿ ༢ ཊྲ འའ ༢ ཁྲ 
ཧཱ བསམ་པའི འན འིདམིཞན་ནོང༔ ཀུན་ད བནསུམ་ཚོགས་པའི་འོ་བའི་ ས་བ 


མཆན་ཉང་སྐོགས༔ ་ཡཾའ་ཏ ཤཿ འ་ལ་གསྱམ་ བསྱུ༣་ཤེས་པ་ཡུ བཤིནནེརཿ + ཤ་བ 53 
ལུན་ཞི། དང ཅི ད་དཔ ཀུ ་ ་་ས་ འའ 


ˆ ཚབ 
༔ ཏལ 












བིསདནམིས་ཡོས་དངྱ་ནམ་པབཞི 
བྲ ¬ 539 


ང་ ཟལ 





ུ ་ ག་ང ཚོ ཀིས ར་ར 


འཐྫརོ་བ༔ བརས་ ཟིགཉི་དབ་ཁ་ཆེནཧེ་རུ་ཀ དང་བཅས་པ་དགཿ བབ བགང ༦༦ མཚན་ 


ཤིརེབ་བྲ་གང་བའི་ 
པ་ 
༠ 


ཅེ 
བྷུ་ག་དྲཔ་ཞཿ ཏཾ གསོང་ 
རི་ཡི 








དམ་ཚག་ 
བྱ་བམ་ ལཿ 542 








ཏཿ བད ཀ་སོགས དང་ྱབཔབ་ རེཾེཾེཾེཾེྭ༡འེརེ  . .,་ ༈ ་བུ་ཨཱ་ཨ་ལོངྲསརྫོགས 


བ་བ རབ རསདས་ིོུ་ོ་་ རྩེ རྩ ར་ར ཆར བླ 
བདམས ཨེ ོས་བཁ་ད་ཁཚ ལལ་་ ས་སི 
གནས་ནས་ད༽ོཔ།ཿ དགག་པ ཉས་ག་མདྲ་པད་ཅ བ་པ་ལ གླརོ་ཡང་ལྭ ཨཱུ ་ྡེ རབས་བ དོོ་ ཅན རྭསྙུ་ཀུང་ཐུགྲསུ་ག་ ངྲི 


ཅི £ ཡོ ལོ་བ ཏཾ ཐ་བ 
ཧཾ་སས ༥ རི་ཞིང བ་ལི ོབོ་ རླ ཉཅརཆར༢ིོ སབ་ས འའེར་ 


་གཀད་ཅ་གསུས་པཿ 


 སྣའས་བེན་རད་ཝྣགབཅས 


བ་ 


ང་ར 


དོག 


ཤས ཇ་་ ར༦ ཨ་ཀ ༨ 


ཞོད གླིད ཙདྲ་ར ཐ་ ༠༨ ༤ སླ 
ཟླ ེཿ ལྣ་དང་དྲ་ཁོལ་འཁོར་མཆེད་པ་ད 
ཉ་དང་ཨྲེ་དང་ཐེམ་པ་གསུམཿ རཾ བསྒྱར་བ་གསུམ་བཞརུ་ 


ཨུས་ཡཱཏཱ ཟམོས་ཅདམ་ཡུས་གནསའི ཏི མཁའ་གསང 


ན་དུ་ ཐོརང་ 


དཱ དྭབཆས་དང་དངས་གུབ་འཕྲའ་ལས་ཀྱསཿ 


༔ དེ་ཉིད་བསུཊ་པའཚིག་གིས་གས་ལྭ་༡ འྔཔོ་འདྲུ་ལེ་གྲས་འང་གྱིར ི་ལོ་ཐོ་གས་བྱརྲ་ཐམ་ས་ཅད་དུཿ འཕ ས་བའེ་ཚོགས་ཀུན་མ་ཉེ་ས་བར་གྲ་ ཚྭ་་འ་ 
ནོམ་ཏོག་བགྲ་ར་ གྲ་གག་ས་དང་སྨ་དང་འདོ་དང་བཅས༔ ཕམའཏིང་འངའབ་བཞྲིང་ ༣ ང་ཁ་ག་སལ་བྲ་པས་༔ རད ཝཱ 
་ རཅིི་ ར་ཆ བཤས་གཏིས་མེདང་འ། ཆོགས་ ཨུ་གཅིག་ཐ ག་ག 


བའདྲག་བརྩ་ཐུངཿ ཇི 
་ཡཤེས་ངེ་ 





ཆསཉིདྨ་ིངབོ་གེས་བབྱ་ཆད༔ གནས ལྗོ 
འདུས་སུབཅད་ 


ཞར་ལ་བ་བཅཿ གར་སྦངས་ཡན་ལག་དྭགུ་དད་བཅས༔ དེནཐ་མ། རྡ་རྡེ 


7 བའོ ཡི་ད བྱ་སྔ་ནི་ཏ ལྷ་དང་ 
གཏེང་བས་གོ་རང་མཛོན་བིརབ་ཆུ སྡུང 
དྭ 


ཏཱ པྲིག་བུ་ཉུདྲས་དཀར་དད་ཿ མརམ་མ་སྭཱ་ཐག་མཚན་དང་ ྲེེིེྭེྲེྲྱྲི རོ 
ལྷ་དང་སྨ་བད་བཞ་སྦྲབ་པའ་ 3 0 ༥་ དཱ 


༡ ཅག 





༥ ± 
བི 









=~ ` ་ྭུ ༢: -_ 3 རྱ ཛཿ ༣ ལྒ ˆ ༧ = = ེ - 
5 འེད་ཟེར་འཕེཿ སྐ་ཡ་བའི་མེ་ཆན་ཁ་དེག་ལཱ་༔ ཅ་གྲུས་པགས་འཁ་ཡས་བཅུད་བའོ་ དད ི་ོ ཤ་ཁ མཁུ 
ཤ རེ་ས ༡? ། ཆེ ༠ ༠ འང ཏེན་མ་ཐ་ཆེན། ནྱ་གིསྱ་ཀོང་༔ ༡: ¥ 
གོད་གུསམ་སིད་པོའ་གཞིཿ ཐོསེ་བཅ་པུཊ་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཏིསཿ རྒྱལ་བིའཐཞུ་གས་གནས་ཕྲོ་དང་སྱེ༔ གཞུལ་མེད་ཁད་ཆན་རགཏུ་བཏུགཿ བགད་མེགཡུང་ྭསྐརུགསཿ བདག་ད ནུ 
ཨཾ ཆ་བོའའནཱམས་བཅྲད་བྲའེ༢ ༨ བུ་དྷ་ལཾ་ཙ་ན་མ་ལ་ཨྲ་ཡང་ཀྭ་དི༔ ཡི་ཤེས་འླུ་བབ་ཆེན་པོ་ལ་ཏ་ སེག་ ཅིབཞིག་པའ རམཞུས་པྲ་ཿ =: 


ངི  བཆན་ལ་གྱཡའ་འའྩ་ལནྷ་སླིབ་་ ཧིའི ཤོནངགསགིོ། ུདམལ་ཏོས་ཧུང་ ངཿ 
0 ་ བཅད་དོ དནས་ནད་དུ་མཆོན་ཆྭ་ལ༔ ཿ ཨི་བཟད་འར་བའེ་འཚམས་བཅདཔ༔ ༧ = འཁྲ་ཤི་་ 
༢ང་བ་ཞིན་དག༔ ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཐཊཿ ་ཨོཾ་ཧ་ལས་འབྲོས༔ སྟད་འིག་ཕྱོགས་བ: 'འཚམས་དང་བུཅ༔ ཐམས་ཙད་འཛིན་ཆའའཔབཞིནཏེ ་སྒམས་པ་ལ༔ ཨཾ 





ཏཱ 2 བགགས་ཞེས་བུ་བའམང་ཡངམེདཿ འཚམས་ཀྱིདཀིལ་ཁཁོར་ལཱན་ཧིས་གུབཿ ་ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཛཱ་ག་ཏཱམྲཱ་ཐཱ་ཏཿ བཛ དན་པད་མ་ཀའ་སམ་ར་ 
2 ༡ ཙཱུཾ་ཁྲོ་ཆལ་ཀུན་གྱི་ལྲ་ཤི་སི་ཿ ཞྡེས ང་ངྱ་ཧོལ་ཕ་དོག་དང་ཿ འདོད་རུ ས་དུག་ཿ གཏིམུག་དེཔ་ལ་ཆེ རི ༢ 
ལ་འ གསོག ཝཱདདབ་ཁ་ཆེན་དོར་ཀྲཿ གཟུ་གས་སྐན་ཡེ་ཤེས་ངདགསལ༔ མ་ནོརམ་ཡུས་མ་ཁཱན་བའིངངཿ ངྱིརལ་དབལ། 
འོ པང གྲམ་འབཆནི འདོད་ཆོགས་དཔལ་ཆེནབོ་རུ་ཀཿ ཉོག སཾ་བཞེ་སེ་ཤེས་དཔདུ་གས་ལཿ ཆོས་ཀུན་འབུ་ཆབ་ཁོར་དྲུ་ནུད་ཿ 
མེས་དངྲ་ཀ་སྤབ་༔ ག ་ དུདུ་གསལཿ ཐམས་ཅད་མྲ་གུབ་གང་ཡང་མེདྷ་ 'སྲེས་བལ་ཆབའིམ་ (༦ ངེ ་ 
ཧ་པ ཕྲུ་གུལ་ འད 


ལ་ལོ མ་བུ སྣམས  ེ 'ཡེདཿ བཤིས ཡས་དང་གཞནྱཀི་ཨེམས༔ 


ཟོ 








༢3 
ཏཾ རྡོ་རཾ་ཁྲོ་བའ་ཨཱ་སྲ་དགྲ་གིས་༔ ་ + གཞལ་མད་ཁང་པ་ལེ་གས་བར་སེམཛཱ་ ་མ་ཆོག་དངྱ་མཱན་དངབའམའེཿ ྲུལ་ཞསྤུས་མཆེད་པས་ཀུནམ་ཉེས་ནས་༔ 
ཆ3$ འགས་ཉི་ཡར་ཏག་སནས༔ ཤོགས་བི་ར་ཏེ་བཞི་མབའགསོ་ལ་ཞིངྱཿ འཕྲི ཨཱརྭསཱགས་པ་གསེལ་༔ ནྲད་དྲུ་བ་བའའམས་པ་དངཿ གསང་ཞང་བ་བ་ 
ལུ ༽ན་ཁང་ནོ་ག་པ་ ༔ གསད་དད་མཉན་དངྲ་བུང་བར་གཿ དུ་ བས ས་ཧད་ལགམཉམ་པ་ལའབངམདེད་བཟང་ཚམས ས་ལ 
# བྱ ས་རསདདེཚ ༣ གེནས་ལ་མཁ ྱས་བླ་མབས༔ འི་དང་ ཐམ་འབུབ། དི ད་རེ་རྔ་འྱ་ཡན་བླ་རབས་བརྗོད་ཿ དཿ 
@ བྲངམ་འྭནཱཿ ཨོ་དང ཞེས་བ་བ་ཡེསཿ ཧི་ལ་དོང་ཕད་ཀྱ་ཧུན འབུ་ལཱ་དད་ནྩོ་ ་ ་གིདད་བཞོནྱ་ཀས༔ ཆོག་གསུམ་ངང་ལཱནེ་པས་གདབ་༔ མཁའ་དད་ 
ཁབྲ་བའ འན་ཆན་ཡ་ཤེས་མཚོན་ས ® ངས་བཤད 


དངེ ར་སམ སྐུ་ཇོགས་ཕོཊ་མེཚན་སིང་པོ་ལཿ རང ༥ ་ ཉ་བཱད་པར་བཡི་པརྦའཿདཿ རགས་པ 


ཧྱ 



















ཧྭ སྲད ཨུན བོར 
ཏུ ཐ་གཞི་ ངུས 


ི་བྷ་གནཏག་འདུས་ ར་ག གས་པ་དག 0 ག་བ ་ ད 
་ེ ེ ་ དཿ 
པབ རོར་བག་ན་བ་་ ཨཊཆག་དབ མེ མོ བེ ཊ་ཏེ༔ སྟེག་པ་དམབའི ་ཨ་ནི་ཏུརམ་ཡཤོ་ཏ ཀའ 
ཅོད་བདདྱསི་ལྔའ འ་པ ཅགས | ་ ཛཿ + ་ ༨ ་ 












ཱུ ཡངས 
¦ 6༨ 
 ་ ་ཁརགསངཐསདགཞས་ ཆོ ི་ བཉྣརབས་བད་ ཅཁྱུ པ་ལས༔ གུཙོ་ཆེན་དད་ཞེ་འཁོའ 


རཌྲ་བ། ྲཀེིཾིྲེུ 


ཏ ཡ་ཤ་ད་ར་ ཞུལ ཙཾ མཆ བོར 
/ ཤབ × སྤྱིས 6 སར ་ རད ིི་་ དཾ 


ོ་ྤདཔྱ་་ྲ་ིཏ་བྲ ཏས ཊ་བའི་བཞདུ་བ༔ སླརབའི་མུམ་ཉགས་ཇོགས་པ་དང་ཿ མ་ཆད་བདོྲོནགབ་དངབ་ལ་སོསཿ 
གཤུན་བ ༩ ཙཾ མཉམ་ཉིདཐུགས་ལ་ ཨ་ཞེང་སྨདྡྣ ཞཾད་ ༡ཡདའགྱའུ་བག།༔ གནས་ད མ་ཞིང ལེ 









༠༤༨ 





ཅྭ ཀ་ཌོའིན་བྱ་ཆོ དེ་དགུ་ཉེདྱ་ཏི ཉར ° ཞཾ་བས་ 585 
ཁུ ཏེ $ ཁེ °. ེ ཏྲ ༽ 'ྨ ༦ ཁ་ལེབ འི དཱི བྲེས་བརྒྱད་དབུ་ 
 ་ མ་ཁའ་མཉིམ་ཀོངས་ཀྱི་ཞབས་བླུ་མདྲཀྲིས་ཿ ཧོིརུ་ཀ་བྱ་ཧད་དབུ་ཉིདམཉན༔ ཅུ བས་བའི་བྲ་ག་ལས་ ཏའུཅ་གཅོག་བཞིབརལཨཿ ཞྲེས་བྱ 
= ཁི " རོགས་ ཡ་ - ° ཨ་ ༢༣༣ ཏི ཅུ ། ཏ་ ཉ བྱུམ་བའྲ་དབུས་ སུ དགུས་གརཿ ༢༨ ྱ་ ོ ཧཾཿ ངས 
རངབཞ དས ¡དག ཡོ་ཤེས་དྲཀོ ི་ོ ལརྙསསམཆོདཅངབྷསེདྲཨམསཿ 3བཆེན་པད་འཛུག་པས༔ བྲག 


ེདད༽་སས་ཝཱགས་དང་བཅས ཏིད་འཛིན་སྲེནར་སླ་དངགིས་ྱོད ོགསདཔེ དབྲུ་ཕནབཞི ཕེ་ཤསཆེན་པའི་འདུདི་སེཿ ཨུཏིགདཀརབྲའཞེད་ལུརཿ 


ཨབ 
ཤི་བདུལ་ཿ མདའམཛད་བར་གཉིས་དང་ལྡན་པའེཿི འཕོ་འདུ་ གཿ འྭ་སྔོར་བྲ་དཔག། རར རམས་བཞན་ཐབས་ཀི་ཡན་ལག་ལ་སཿ བར 
འབུད་པུ་ན༔ སཱ སྲའི གཏབ འཕྲིན་ལ བ་་ ོ་ རྨབ རྦེ ི་ོ ས་བ དེལཨཆོདྱསཆེརཧ 
ཧྲེཾ ཁྭ ་སར་ ལར ཧྭ 
ངོ་འ ཨོ་སྭཱཔ ་ ་ ་ ་ ཕོ 





ཏྟ མཱེ 
དངྱེསྱ་ཀླུདྲ་བང༔ ༣ 
རཿ ཨ་ཏི ིའ་ ཀ་རག ཀག ་ གས 





སར ་ ༡༠༠མནི་དངོགས་པ་ཁོནའ 
ཁོནས་ 
དོ ཡ་བ ས་ལྭ་ཁཱ་ ཝུ ༨ ་ྩི ི་ི སཱ ༥ 
ཁཏ་༔ ° སས 
ས་ག ཉམ་པཅོག་པ་ཏོགཔ་ཡི་ཤེས་སྲནཿ ¿÷ བོ 





ཆོས་དངྱ་སནྱ་ཡསནིཿ ད་ པཁྱ་ཐཱམ་ཛང་བ་ངེ་སཱ་ངངོཊ རིུྱ་བ་བ ར་ར ཅན ཅཾག་པ༔ ཝལྷ་ནམས་དགོངསྭས་གསོལཿ༔ ཿ བདེ་བལགཤེ 

ས་བ རྱལ་བླ་བས་ོ། ཚོརོག་ས་དུད་བཅསཿ མཡུབ་འདུས་པ་ལུ རི ིིེིཾཾ་  གོ་གཞན་དདི་འབད་ོལན༔ ཀུྱ་ཨདཔལན 

ཙ༨ ༨ སཱནྭ་ན་པསཿ བདག་གུཞན་ཀུན་ཕྱི་ལུག་བསམ་མ།ཁེནཿ སྤྱན་མརབ་ ་ ཆུ གྱིའོ༔_ ཁྲྲམ་ས་ གཆེན་ཆྭོས་ ག་མོ 
སྤཔས་ནསཿ ཀུནཏུ་བཟངཔ་དྭད་ཆུབ་སེམསཿ དོནདུམ་ཀུན་ཇྲོད་ོ་ལ་བཟུངངཿ ཐམས་ཅད་་ ལ་གནད ངྲ དཇེས་ལ།༢༠༥ 
་ ཐུགགཱྱཾཌ་ཡངཾ་ ཟི བཿ སཱང་ ]་ རྨི ༡༠ ལ་ས ཟི ྒ 


ུཆོད་བ་ཟུང་ཐེ 
ྲ་ ་ ང་ར འབག། ་པསཱཿ ཇིསད་འཁེར་བ་མ་སཱདབརཿ བསྐལ་པ་རྒྱམ པར ཛྷ 
རའ ༦ ་ ཡུ ས་ར ཛྙིཕར་འོཅ་མས་བ་དབྱས་ཞནེ༔ ཀ་ར 










བྲབཿ ངཱ དེན སྭ ཉཱ རཾ ཧཱཾ དམཆག་ གྱི་མཆོག ཊཾ ཤད ༽ ཟོམ བླཆེཿ ལུ ¬] 
: འཁའ ཙ་ས་ ཙིདོདབཞཛིཔ༔ པཿ ལ་རོའོ་བམ་ཏོགས་པར། ཟགཅིག་ ཅམངམ་ སྟནཏེཿ ལྦ ན་འདེད་པྲ་ཡྲིས ° པས 
དྲོདཔརྫས་ནྣམས་ཀྱིསཿ ཡུམ་མཆོག་མའེསྱ་ཌམ་འདོདཔ་བརས མ་པྱཨཱསཱཔབྱ་ཀཱསངཆེན་དངཿ ཐག་ཕྱ་ཀུ ཕླག།འད། ་བའི༔ རིམས་པནྣཊས 

ལ་ཤུགས་དང༔ ས་ རུན ༡༩ ༠༦༡ ` ར་ ༣སཆ་ ་ རྒྱས་ཐྲབས་ 
༢གིས་པའའུ་ཡབུ་ུས་ ༠ ཆུ་ བབས ལ་བ་བ་ོ་བསམྱསུཅཿ ཅྡོའདང་པོན་་ད དབང་བཀུ༢༔ དགྱེ ཆེན་པ རིས 


ང་ ་བ་ རྣམས་ཏ ར་པ་ཇི ༤ ་་ ༤ ༤ (1! ཨུ ལུདབ་ངོ་འ་ཆོལ་ བཆ 
༤༦༠༡ བ་ཀ ¬ ས་ད ང་ཏདཾ་དམ ངེ ༥ 










རྒྱུས་ཆེ་༦ དདུད་བགིའི་དྲ་ག་ལུསྭཱ་ཧ་ཁྲ་བས་ནུས་ཅ ས་བདག་ཨཱ་མོས་ལགས་བྲ་རེདོནས་༔ བ་ཀཤིས་བུམ་པྲས་དེ་དབྱང་འཀུརཿ གབ་ འཇི་ ར་ཁ 
ཐུངས་པའཿ དགུ་པཆུད་དུ་ལ་དོདབདབ་ཀུརཿ འཁོར་ཐས་སྦྱར་རྒྱལ་ད་སྟེངཿ ཨར ཨ་པ་ཡིདུ དྲ་འཞིན་རྟེནཿ 
བ་དེདབང་བ་ཀརཿ བཀའ་དཔབ་པིད་པས་གནས་གྱའ་ཞ༔ ཌ འེལ ིཾ མཐའ་ཏགྱྲས་། ོཆེནཿ བྲབ པས རང་གིས་འོད་གསལ་དྲེབུ་ ་ 
ཆབ་མཆག་ལ་ད་ཡོངས་སྨཾིདཿ ཆོག་ཇོགས་དམ་པ བ་ས ཤོ ལྲེངས་། རྨུམས་ཀྱཿ,མཆཆན་ཉེདྲ་ལན་པའི་ཞེས་རབ་ནས༔ ་ ་ རྨ 
ཀ་དང སར ༨ པར _གླེས་མྲད ་ 


༨ ྲི་ 
ལནྲ་ཆས་གྲང༔ ངྭ་གཱརཿ ལམ་པ་ཕཞེ་ཡེས ས་ཏཾ༔ ད་ལས་གདདུ་སོགས་མ་བས 
ཝེས ཀག ་ ་ ་ དྡེ་ཚོགས་ ༣༥༦ ཝན་བསོ༔ ཕུནསུཿ 






མ་ 


བའྲི 





གྲོགས་སྟནགཙོ་འཁེར་ལེགས་བར་སནཿ རས་བམ 


འའ རྱས་ག་། ་་་ 


3 ཀོ གི་ཚ ཆེས པྷོ་སྦ་མ་༔ 
་ཝཱེནེ་བ་དང༔ ནངད་འོང་ཁ ཅ་ སཱཿེ ཐི ངམས་ འའ ལོ འ་ 


ོནུ་ཏོན་རུས་ཇོ་གྲུམ། འཕེལ་དུས་འདིརྭ ཟང་ཧྭབ་སེམ་ས བརས་ཡེན་ ངོར 
ཟང་སམས་ཀྱིརབ་བཀུལ་ ཟང་སམས་ཏྱིརབ་བཀུལ་བའི་ ཏེ ༢ ཡི $ ཅེག 

ཌྷ ;ཤས་ལ་བ་ཤདབ 

ཤགྭ་སོ་ཤར་བྱསུངབུཀུད་ ་ དག རའ རཆ ་བཅེད༔ 

ངབ་ཝ་ཁ་ང་ བྲ ཅང སྤོས་རྱརབ་ ཏག ཤཧོ ་བ་གཏུབ་པས་ 

ལ་བཞག༔ མེ་ཏོག་འ ལྷ་དང་ཐུམ་པ་དེབུ་རྒྱན་དང༔ རྡེརྡེ་དྲེལ་བུ་མབ་མསཊ 


རེ 


/ 





ལཾ་བྲ་ཆེན་པིཏུ་དབང་བཀུ་རོ་ དོ་ཇེ་ཐོབ་དབོནྭ་སང་བའེ་དབང་ཿ་སེངགེ་བདམ་རྲི་དྷཱསེདཿ རྡེ་རྲེ་ཕ་བཱཏཱ་ལཤཱགསདངཿ རུ་ཚོག་དབ་རོག་ནམ་པགུཁ་ང དངཀ་གབ་་གངུ་ ་ 

> 5 ད་བྲ་འབུམ་དབད་ངོ༔ ཐུམ་བའི་བཅད་ཕྲོགས་བདུད་ཚེ་ཝཿ ཇང་བའདྲམ་ ངྲ་ར་སྭ་བྷུ་ཡ་པ་ག་སང་བླ་ཧ བདྲ་པན་ཡུས་གཡུམ་བཞ་ 

ཙྙུ་རརྦ་གཉས་ཏྲོས སྲི ་ག་སའབ་ད རཛ་ སིི ༢༠ 

ཧི བ་འབཞིི་ུཿམྱངའསངས་གྲྭ་བངག་བུད་པརདང་ཿ འབ་ཏུ་སྦཾས་པདེ་དགྲྲཾ། ༨ ལི་ ཡྱངས་ཆ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ངེས་པཱར་དབབ་ཿ ཨུསྭ་ཀྱ་ཧེ་སུ་ |ཿ༠ 

གུམམ་པསེརྦ་ཐཔསཿ ཟླུ བྷུ་ཚ་ལ་སྭ་དད་ཁཱྱ་བི་ཨཱཔསོ་༣ བསདགམས་པ ཤིས་རྗོགས སླས། གྱབ ་ གཟུགས་ཞུན་བངབ་དྲེ། ྲྕ རེ 
བ་ཡམཿ ངང་བོ་ལསྦཀིས་ཡན་ཏཿ གཉེས་པ་མས་བྱ་སློབའྱ༔ དུད་པོར་ ཁཿ པོ གསུམོ་པ ཤཾའབཾབྷཾ 


ངེ ཁྲདནམས་ཐིགེ་དངྲ་གས་ཆེན་ རཿ ལྲཧཱན་མོབས་ཡན་ལག་ཐབས་ཆེན་ངངཿ ངང་པོའི་ལས་ཀྱི། ད་པ་བསྟནཿ ས་ར 


ཧྭ ༨། ་ཝེམ་བོ་མ་ཡིན་དང་བ་དདཿ ཚེགཙམ ཡན་ཡ་ ཆོག ངོ སོག 
མཿ རཱ སད དང གྲ ནི ཅིཌོཿ ཨེ ་ ལག གོ་ 

རཾ ླབ་བ་ི་གནས ལེམ འན་འི་ཉེ་བོའེནཆོབྷར་ ± ་ དྲ ་ སིས ལེ གས་ནི ལམ་ནམས སན ཟནམདའའོ གོ་སོང 
' ྱརོད་ ་ི་ང་ རིངས རང་བཞིན་དང དབས་ས དྲན རར ཁཿ འཕྲ་ཐོ ྒ 
མཐྭ་ུགས་པ་འཿ དངྩ་གབྱ་ས་ན་བཟུང་འཛིན་བོགཿ མྡ།འཇོམས་འྲྲོདཔ་འོན་ཏནནཚོཅུཟླམགཏིསངེས་ད ད་ོས་འའིས་འྱུཿ གླེང་ལ་གོགམ་བྱངཅ བསྒ་གམ་མམ 





༡ ~~ ༄⁄༼ ~~ 


སེར་ཁ དོདཚགས་པག་དོག་ནས 






བདག་བའ་དབང་གྲས་དྲག དྲོཿ རྡརི་འཛན་བའི་སོལ 
བཿ རར 


ཅ འབྲས ྲདིེདེ་བཏན་པ་བོཿ ཛ་ཡ 
སི ཨཱ་པ་འབྭའིཔ་ཏེཿ དེའི་བན་པཱ་དངཔ་འཅོ དེནས་ ཐེས་པ་གཉེས་ པནིཿ བད་སངསྦས་ཐམས་ཧངེ བྷ 
གས་རྡརྔ་ ཉང་འཇོན་བྱམཿ རིཊསྱཀིདྱཀལ་ལཁོརརབ་བྱམས་ཏེ་། ཧེརུ་ཀ་དཔ་ལ་ཡབ་སུམ་ཧྱི༧ གས་ངབ་ཐུགས་ཀིདྱ་ཉིལ་འཁོར་དྭུ༔ རྒྱལ་ཐབ རླབག་ས་བརླབ 


༨༨2༤ 


ཡེས འགསྤས་བནཅ་གསབ་ 


ཉ འང་བ་ཞིན་ག་ཡེང་བ་དྲིང་ཉིད་དང་ཉ ཏ གུཉིས་བྱ་ཆང་བབྱ་གིས་་ 
ཛཟིན་པ་ལ་མོོནྲ་པསཊི ངཿ ཡ་སྐོགསྭ་ ལོ ཁཿ འཆིའདགག 
བཏབ ཧོ་ལཞགས་ རའོ  ུམ་རབ་ཞུནཔར ཀས་བཏོ་ 


ཡོན་ཏནཾ་མཱ༢པ ཏཱ འབས འདས་པུ་དྱྭ་གར་ 
ས་ལི སསད སྱ 


ོ་ོོ་། 
















ཿ ཤུམ་པའྱ་འ 


ནྭ་ཀནྲ་ས་ཀ་དཊ རོ ངུ ཛྲགས་ནས། པཿ 
ཉཧྱ་དཱཐའཾཿ ང་གས དད་འརྒོན 
»‹ 


གོ 6 
- ་་ ༨ རཾ རཾ ~~ 


་ ད་བུང་བ་བགི་མཆེ་་ ནམ་པར་ཤེས་བྱ་རང་པུ་ལ་ངང་བཅ་སཱ རིགས་ཀི་ག་ཙོ་ཆེན་བྱ་ཆང་ཡིན་ནཿ སེམས་དང་སྤེམས་ཁས་བང་བ་དངཿ སྣངབ་དངི་དེ་ཁ་ས་གེ་ས་༔ 
རྟོག (ཊེ > $ ་་ ཁེརཿ བཟའ་ངང་འཏུངབ་བདུད་ལེ་ལྔ་ མཉེས་པ འའ 
གཞུང་ནས་གནས་བ་དེ་ཤྲེས་པཿ ཇྫེ་སྭ་སཱ་གས་ང་བའེ་དྱཀི་ཁ་འཁརནྲཾཿ རར ོ་ དྲེ་ལ ཏོས་འབུ་ གང་བ་དང རོའ་བླསས་བྱ་དབགག་དང་ 


ཀཀ ས་་་ ག་གས ཡཀ་བྲཙ་ལ་བའིམྟ་ོག་དཱ་ ལ་བར་བ ད 
་བདག་བོ་མཏམ་སྒྱ ཧུ ི་བེ་ོ་ུ ག་ཁ. 
དབ བཞི་དང 










ཅེལ ཅརྩི་ཡྲིན་གསང་བའི་༡ གོད་པ་དེནྱི་སལ་བའྲེ་གནས༔ ད་བདཨ་ྭས་བ་དག༔ ག་གླུ་ ཤོབ བག གེད 
༡ ཞ་ར བཞནྱུ་འས་འུགཔཏ་ པ་པ ངང་ 1 ་ ཟོ ༦: ༤༤ ་ ཧོར་ཆེན 
.4ཾ བོའི་དོན་ཡིན་ནོ སྔས་དང་སྦྱེརདེང་རོག་པ་དངཿ ཞི་དང་ ས་བཏུནཿ ཙུ་བ་ཡན་ལྲ་ཀ་བཅས་པ་དགཿ ཡོང་ མཉིཅད་བགངཉ་་ིདསངས་སས་མས། 


ཧཱད་དངཿ་ གསོ་དམ་བྷ་གངབ་ལས་ ཁྲས ཐུ ཆོ 
རར བསྲ ཤི་སསྟ་གིས་དདའྱ་ཀང་། ཨད བདབ ་ག་བྱིརན 


མམ ། ནཿ ནད མུཆོན་མཉམ་། ལ་ྲག་ལཿ 
ཉེན་མེངོས་གདུད་ནི་གེ་ས་རབ་ཀ༢ གཉིས་སུ་མོད་པས་སྲི་ཏ་ཏེཿ ཨ་བ་ཡེ་སནྷི་ཝྷ་ནམས་སེ༔ འཇོམ་སྔ་བེད་དུས་ལམཐར་ཐུག་གིཿ 













= ས་བ ོ་ས་གསས་པགླི སེས བཀེ འགུབ དཔེལས་གས་ཨིྱཡ་ལ་འར་དེཿ 
ཨཾ་ཧནོགད་འད་མི ཿ ༈ ས་བཞད༔ ༨ དགདམ་དབུངས་དང་རྣ་ མངའ 


ཧྤོས་པརྱ་སུར་བ་ཀུ་ བྲ མུ བརབུས་ཞིས་འབུ གཟི་དང པནཔཏ ཡུ བོ་དཀོན་པའི་ 
བ་བདེབའ་བྱསུན་༔ ཨུཿ ཡབ་ཨམ་བཱིདདླ་དུག་པསྔཿ གོངགཉས་ཇོག ཀག ་ ཐཝཿ 


༤༣) ་ < ༡༢ ཡི རི 
ཅཅ འོ བྷརླིའ་དྱཾ་ཀ £ ང་དང་བ དང་ིའ་བ ཚིས་བརུབསྣ་ 
ལྷེ་དང་དཀྱི་ཁ་འཁོར་སྔེན་བཞེན་ཏེ༔ ་ྭ ག་གང གས་ལ་བའི་མདབས་མ་རང་གི་གནས་ཅྩང་ལ་ཡེ་གཟི་ནམ་བཅན་༔ ཿ 









རེ་བ་དང བ་ བྱ སྐུར་བ ༦ 
སྐད་ཅིགརྣམ་བཞི་ཡོསྭ་ ནུབདེ་ཐབ་སྣས་བའི་ ཨགྱིས་དྲེདདའྨ་སད་ཞུམ་བྷ་ཡ ུ 
༔ བུདམངྱ་སྐམ་སེམས་ཉི་བམས༔ ྣམ་པའཡུས་ཀྱིང༔ ཤེས་ ཨླ་ཧང 


ཤི ཇ༥ 
མཿ 0༢ ས་ད 








༨ ོསུ་འཆུད་པིད་ླཤིར་དྲ་་གས་ 


0 ་ 


 - ཀཙ་ཤ་ས་ཡཤྭ་ཀཱ་ཿ ` ་ 


རི ་ 


3 ྷྷ 


570 





(` ོ 
།༈ཿ = ༩ བི 3 ཨུ ཡམ དྲབྲ་གསུ་རུངྲ་བྭཏད་དང་ཐེ ག་ལ སྣྨཿ ཊསེ ང་བྲད་ཆྭག་སེ ཐྲ ཐཝོའ ས་པར 
འུཔོ་ད་རྦ་་ཏུ་འཕེཿ ཐིམ་བྲ་སྭཱའུརུས་བྲ་ནོཿ ངང་བྲོ་དཔགེ་ཟྱུལ་གཅུག་པེྡ༔ སྡིབ་འྡེདོ་མེསྤ་བཤྱཱ་ཏཱ་བདེ་ཟོབ་ཞས་ ༨ 
སིི ཞི ངུས་ནས་ཙུ་མ་༔ ༦ ཤུ ངཱ དྲནྦ་རཾཀ་འཁོར་ལོ་པད་མྲའི་གྲནསཿ རྡེརི་དང་ བྭོ་ཧོངབ་དེ་བྲའབབ་བིཿ རུ 
སྣ་ཆགས་བྲ་ དཱ ཟད་ལཤས་ཀཌཿ : རྔ བཱ་ཡ ངས་མང ལཿ བྱད བསོམས 571 

༩ བགགས་ལཔིའོ་ཡིགྲེའྱ་གད ཆོམ་བརྐཏོག་བདེང་གསལ་བཿ ད་ཡ་ངནོ་ལོ་དམ་ཡེན་ རས་ལག ( ཐགབ་ར་བབ་ དད ་ 
སཾ སྭགདུམ་དུས་མེདས་ཆོག༔ སམསཱ་ཉེ རམོསཿ བསམ་གྱེས་མཁད་དའྲ་ཕྲག་ཿ གཏིས་མིད་ཚིགིས་དིལ་འཁོ་ངོ་ རོང་གིས་གསུདྦ་མཆོདཔི་ད 
པའཿ གོམས་མབས་ལམ་ནུས་དྲ་ཀྔལ་ ཐར་མཆོགཿ༨ཀུནཡ་དབང་བྱས་རོརབཡེག་པའ་ཿ ཧྱ ཡར 


༅ཤ ཧྱ ཀྲ ངན་གསྲྭ་། ༨: 








༡ 
།བོར་ ཡཱ ེ ཁུ ༤ ཤྭ 
༠ 
ཤེ ངཱ ` ད་གས ཉིད་ད ༨ 
ཐབས་གསུམ 


ཅཱ ེ ཁི འའ ཁྲུལ བཿ སྲས པོ ཨན་བ་ཤོ་ ལོ འུ མོ །མད་ཏད་བ། 
` § ཟམ་པརཏགུ་བདེ་ཡེས་ཛསཿ འེ ་ 


རས་པའི གསས གཡིང ི་ོ བོ ་ ལཾ འས ཡུ ཀོ མོ ཟི ཛཿ ལེ རྱ རི 
7 ་ བཅ སབ 
བྱཟུངཿ ག་འདྲ ཤོས་ཀུགསུ གྭ བརྗོ 


ཡབ ཁྱཝ་ྭ སྔས་་ 
སོ 6 ༥ 
གྲ་གསཱམཿ 2 ལཱང་བ་གྲས་དང་ ཐཱོང་བྲ་གསྒུག་ང ཨ་ཡུསྨཟ་དྲུའབུཊ་པ་སྟེ་ འདལྭ་ཚིབ་དཔལེ་སླིབུ་ 





ླ ཏྭ ཤྫུནརྦསཱས་ལ་ཨྷཱ་རས་ཏེཿ ལགས་ཧཱ་ཨ ྭ བཿ ངེ བ་ ` གད མརཿ ྲ་ཱ་་ྲ་ ལོ 
མང་གཙོ གཡན དཤདེ་་ ཅཱ འཚིག བཏབ ཏཆ་གདོདགས་དྲགཿ ལོངས་སྒྱཿ ད་ར བྲོ་དོན 
ྦ ¡ླ ངཿ ཀྲ་ང་ རྱ ངྒེ 573 
ཤི རྫགས ` གོད་ཁ འི་འ རླད ག་ཛ་དཱདུ་དབ པིག མྲ 
ལས་ག །ཐུནདབའི་ཆག ཀ་ཆོགས༔ པྫཡཨ་ དམཆོད་པའོདོག་ ` 


(སཱིན་མཆོད་སྨན་མཆོད་པར་བཞས༔ ཨཾ་ཐོགས་མེདདུཊནས་འོའོབརགས་བདག་མེདྱའལཿ གཏིས་མེདྲ་བ་ཆུབ་སོམསསུ་གཅག་ཉིད་ཀངཿ་ 


བཞ་༔ གཞན་གོ༼དན་ཡ་འབདཔ་དད ངོས་ག ྒ 
ཨཿ ༽ཀུན་གངས་སངས་པྲ་འོགས་མནས་ དདུས་ བཞུ ནས་ 
ངུ ཛཱ .འདགདང་ ་ བྷ རི 
ཏྲུ ཱ མཆོག་ལ ལུ 
བའ་ ༔ ཁྲད ཐཱ བསཿ ཧྲ ཆུའི 
་ ལཿ ལེ 8 
ལནཔསའྭཱབཿ རོ 
རྔག སནམ བཟླར ཞྲེའོ ༔ ཁ་དག་ལྔ་ལྡནསྲ་ 
ད 










ི་ག་བིནཱ་སཿ རོ ༤ སྲག ཉྱིས་༔ མའས་པསྭ་ཏྷིནྡ་རུབས་སྣ་ཆོགས་འབངཿ ད་བ བཅད་བེདྱ འཇུག 
རང འའ ར་ར ས་གླང 

པའ་ཝནམ་ ང་པ་ ངཿ 

ཝལ པའ  ་ རྫིང 575 


སད་་ ཤ་གནད ག་པདངཿ ལྭ་བུད་པེའ་གནས་དགྱའུཿ 
བུ མདམཉུ་པདབ གྭ རགིདབིགས་ལན་ཞདུའ བགོད ༣ སྔགས་ ` རའ ཇེའཆར་ཆོན་ དྲུ དཔེའ་གནས་དག། 
བེདྲ་ཀངས་དང་མཉེམ་༔ དརར་་ིི ཕསཿ སིད་ཕའཚུར་བྲ་ུ ཡརཿ དྲེལ དབང་དད་དྲ་བུབླ་དང ཀི བི་ཤིས་ སགས གསནསཿ རགས་དང་མཚན་ཆ 





སྟོན་བརྡ་བྲེད་ རིག འི ག་ལ་བ ཨ་ཀློགླ་་ཱ་ ད 


ཧུ ཧ་ཡང བླད་ སཾ ཀ་དང༣ 
ཤྱ བཤམས༔ བ་འམ་ཡྲ་དའ་པརྷ་ །།ྷ་མ་དྭ་ ང་ལའ་བྱཅངས་པ་ 
ཤཱུ རྔས་མཆོད་ རང་ ་ ་ ར་ལ རབ་འ ཛོས དྲ ་ དེ་འི 
ཤ་ལན་བ་ས༔ ནང་དུ་བཞུགསིང་དང་བརྲཧཿ ༡ ོད་དདབའ་་་བརམ་གར་ཿ ལ་ པ་བཞེན་དུ་ཡང་དག་བྭ་སནཿ སྒྱབ་པ བའ ནམའོབའ་མ་ 


ཆེ 






རཿ འི་ལས གས་པའེ་ཧག་མཚུན་དང༔ པར་འསམཿ སླ བར 
¿ སྤྲིདུདཱརག་ཐཱགསོ་ནསས་འིསཿ ཕུར་ ཅལ ་ སྒྱུབ རབ ༠ ཞི ཱ གྲན ཚྭ ་་བཁློར་གཙོ 
པུ བྒོ ོག་་ 'བུ། 


༈ཿ - དྭབུས་གནས་པ༔ རེ བསུམ་ཞིང་གནས་བ་དེ་གསུལ་བཿ བཉུད་ཀི་སྤེམས་ཅན་ཐོག་མ་ནསྲ། ཁོ་བོལ་ཁོར་ཁའི་དྲྭ་ཁབ་ཁཁོ་རདེ༔ 
/ དད་བ ཉོད དིར 5 ཱ ཟམ 





༣ 
ས་པ རས འི ཁྲིས་། སི དབུ ད་ཧ ནས་བཅུད་ དུང གས ཨེང་ 
„, སློངབསྲུགས་མྱདའད་རསདགི འི་འ འའ ་  ་ 
;: ས་གེ། བར་བྲོ་ཌ་གམ་ལྡབཔལེ ྲིི ་ ི་ོ ས་ཁ སེངཔཏུམ་ པ་དྲུག ྦ 





དཀརརྡ་རུ་བཞིན་དྲུ་གིལ་ཏ 


ཚེ་ཁིདངམ་རྒྱ།ཞྲོའྲད༔ ཁྲག་གི་དཔས་མ་འཚྲལ་ཐིམ་གོཿ དེད་ཀྱི་དཔས་མ་མེ་ལང་ཤིཿ དུད་དང་ཐིལ་བྭ་ལ་བྭ་སེ་ བ་རབ་བ 
ཤྲ 'ཨཆེན་དེཿ རེརའ་ཕར་བྲ་རྡེརས་ ཕཊ་ལྡན་པྲའ་ཕུར་གསུམ་ལཿ སྟར 
་ སུ ཞ་ར བྱ 'ཝན་པེ་ ཐརྲ་ ` 


དང སྩེཊཔྲ་ཝནོདན། 


ད་ལ་བདདཿ ཟུར་བཞིན་པས་མ་ང་ : ངི བ་་་་ ་ བཾ ` དོས 


དྲ དྲྲགལ་རེགས་པ་ ༢ ་ 
པས ་ འའ ད་དོག དུབཿ 




















£ ཧཱ སད ག་བགས་བསེཿ གེང དེནསྣ་ཚོའི་ཡུང་སྱུབ་པ་ཿ ཕྭསུམ་ཆོགས་པའྲི་གྲོན་འྲགོ་དདཿ བཏེགས་བུའེ་སྦྱོརབ་དེ་ཉིང་ལཿ 
ཟོ ཐོགས་མའེད་ ཀྱེལ་འཁྲོར་ལེ་ཙ འབཐར་ལ་ཆ ཏཱ ཤར་ད་རྡོ་རྗི་ཅེ་ ཅི ་ བུ 0 
བཱུུཊཤཱྲཾྱེ་བརྒྱདྲ་དེ འཚམ ཙབཞི་བག་ ལྲེ་གངབྱ་རདདེཿ ༨ དྭགུཿ 1 ྲ་ 2 ཕཱིནང་གས་ངབ་རྗེས་འཇུར་སྤྱད 
4 ཨོཾ ཨྭཿ་བྲང་༣ཨྲ་ཡུ་ཏུ་ སཨུ་ `་ ཞྲེས་པ དལླས་ཟིས སོ་སོའ ༢ ཁེ་དབུ་སོ་ཨུའོ ཧཿའི་སེ་མཱས་དཔོའ ཚེ 
༧ རརར གང་བ འ་ པབ  ་ ི་ཁི་ོ་བམ་་པཿ འབ ¬ དད ་འཐྲབཤམས་ཿ འིན་བོ། ཏས ཉིས 
མྲ ༈ རཾ དུབཅས་པ་དྲ་རུ་ལ་ཏེཿ དྲ་པན་ཟ་བླ་ཆུ་གསུ་ཀྱས་རྒྱནཊུ་ནས་( སཱ་ སོཿ 
འྲ་ལྔས དྲ་ཐག་བཏགས༔ གཔ བདུ ཿདས་པ་ སགྱཾ་སས་བཞེས་ཞ། གྲས ཀ་ག པ་བ 


མཿ ༔ རང་གི་རགས་ཀྱི་གས་དྲ་བ་ག་ས་ལ་ཿ་ ཟླུད ཡུ ཤ་ཧཱན་ ཞེ་བཅྟག་ས་མེན་པ་འདུ 
དེནྭསླ་གིུ་ག་ཅོ་དེང་ཝཿ ངི ཅོ གསུག ད་གས འུ ྱིལས་འྭོ་བདབསཿ ༣ སྤ བ་བླ་བ་ནྲདོད་ 
$ ¡ ཤྩ 


ཁབོར་འིངིས་ཁཱན་གྱི་བདྡ ཆི་འདུད་གོད་ཏེཿ ངེ ཡམ ཊ། ཏུ བླ ཊ་སཱ 
ཀུན་ཏྭབཟང་པ་ཆེ་ ་ ༢༨༤ ཧེནུ་ རུ་ཀའི་སྐཱ་གསུང་ཐ ཏ དུས ཨྦ་ཀ་བ་བྲ་སྲབ་ ཐ་ཨཱ་དཱ བཅད 

བའན་གས་ལ་བའེ༔ སན་པར་བྲ་གངཿ ༢༨ ཤཿ ཀ་ཅོ་བའྲ་ཀྲ་ག་སཾ་ཀྲ་ནས་ཿ 
དབྲའུ་སྭཿ ་སེ་མེའིའ་ཀྲས་བ ་ ལི 


=; ས་ཀ ལོལ 
ཀྱ་དཀྱིལ༔ བྲདྲ་ཆུབ་སེམསའཆམེད་ཆཿ གཉིསཔ ོཅཿོགས་ པོགཡབྱཱགསུལ་འཛིགཉིན་བསས༔ རི ¡ 





ཏཿ ༨ ལྷནམས་ུན་ལ་བྷ་སོངཅིང་བཀུལ ློས་ག་གསོལ་ཞིང་དངེད སཱ ཨུཿཡཔམཉེན་པོ་ཏེའཛིན་གྡེ ཏགས་དང་ཡོན་ ཤོན་ཏུ་ཡོངསྡ་ཚོགས་ནས་ཿ འད་ག་ཞབ་བའི་ 


” རཱས་ལ་སྟིཿ དེནིཆོ་གུབ་སེན་པའྭ། དེནས་སྦུད་པ་ཆེན་བོན༔ རབ་ཇྲོགས་ལར་གས། $ ་པ་ཤེས་ཨེམས་དཔའ་ས ་ཝྲ་མོ་གཟུགས་ཀྱ་ཆེ་ཿ འདོད་ 
ལོདས་སྦྱོདཆེ་ཿ སྲེད་པརྡ་གནས ་བྱ་སུནྱ་ཧཱི མད་པ བཀདབེསནངོ་བཅད བཅདཀྲ་ཨཿ ཟུས་པྱ་ཅནཆ་ཤིས་པག་གྱིལརཉ་པསརརིག་དང་འའྲ ཐས་ལས་བབུགད་ཆེ་ 
ཌྫ དོ པཾ་ལས་རྡོར་ཡྤུ་གླུ་ཆདྲ་ ཤིབཅེངས་པའི་ལས་ ནནོ་ དྡེ་རོ་གདམས་བྲ་བགྱ་ཆ་ལ་ས་༔ འཛུབམོ་ལཱགསྤ་པ་ཝ་བུར་བཅས་ཿུ བ ༢༧ ལེ བགུག ཅཱཾ་སློ་གཉིས་ 81 


ནསྭ་ཧཱུཾ་སྩཾལ་བཨཿ ཁདཱཔཱའ་སྤྱཿ ཏུར ཞྲེ་མངོ ༢ལཆཏ དད ་ དབད་བཀུར་དྲགུ༔ རར  རའིའལས་ པས་གཉནཿ ག་ཤིས་ བཱམུས་པ་ལཿ སྟམས་ ེདབངབ་གྲ་བ་ 
པས འགྟཏཱ་སེལ་བའི་ཏ་འཇུནཿ ཨུ དག » ས་ཁར ཀས་་གད་ལས་ཿ ཉས་སྭཱཿ 
ཐུགས་ྱི་སྔགས་འདེདགཿ གི བྲད་ཨ་ཡུད་ང་ཡཨཡྷུ་དན་ཚངཱ་ཿ ་ འཿ ཡ་བྲང ྔ་མཏམཏྟ་༡ཆཿ །སེངཔའ་ཿ 





གས་པ བོ 


བྲད་ རར་ ཱ་བཱ་ཌེ བུ་ཊེ་ཡས་པ་ བ་ལ་མི་ཏྟ་ཛ་ནྭ་བཱཾཿ ཞེསྲ་པ་ ཏི་ཚ ག་བའོཿ 
ཆེ སུག གེས་སློ་ཐིམཿ བླགས ལྭ ཨཱ 


བབུང་མཆོག་དམ་པ་རེགས་ཀ་ཆཿ བིན་བླརབས་ཕུར་པཱ་སྤྲུལ་པ' ཡཿ དི 
ནའ ཨྱརས་གདབནས༔ ཧེརུཀ་ཡསེ་ཙུལ་བསྐེདཿ 
༈ དེགས་པ་འྟབས་བས་བཀདཔྣ་ལེ། སཿ 
ཆན་ཚ འོཞུམ་བྲ་ནྭགས༔ བ 


ཞེས་པསྤ། དག 
རུ རཿ ༤ ལེན་ཆེ་ 
རབ ་ རྒིར 


ཨཱ དྲེམ དཿབགས་ 
པཔ་མཆོག་གི་ལམཿ མཿ དཾདུད་ཅ་འི་མེད 
འཕལ ཁིབ་ནྒན་གསུང 





ྟུས་བདགུགཿ ཀུ ིས་ཅལ་བའི་དངཅིཿ ཁ ཁམས་གསུམ་ཏུལ་འདས་གབ་འགས༔ + ས་ས ཧཱཾ ༣00 


ཐོ་ལ་བ་གྲངབྱ་གརན༔ སྒུབ་པ་པོལ་སྙེམ་ག་ཡས༔ 

ཤངསྱུརྟས་ཀུན་ཧཱི་ལསཿ བདེ་ སོའ སུ དུཿ རཡའབོན་གསུམ་ དཱ 
ོ ༔ར ཁ་གཅིག་བདག་ཡོདྲ་ལོབ ག་འཛ ཁྲ་གཅིབ 
ཁ་ཁ 





ཟ ར་ས རྣ ་ 


་ ཁ་གཅིག་ཀུན་རྫོབ་དོན་ དྲས་དཱ་ཿ ་ །ཞདབྲབའ་བག་འབིོ 
ཐུམས་ཅད་གཅིག་ལ་ ལ་ས ཨྲ ཧིན 


ཁལ་པ་ཕན་པུ་འགུའཞུག་ལསཿ སྐལ་ཡུད་དགུའི ོད་པ བེདྱཿ 
ས་ ་་ ་ དྲས་ ེ་ྲི་ དབུབ : རྩ རམས་ ཙཀོམས་ཿ ཐག ལ་་་བསས་ དཱ 









ད་ཤ འགྲས་ད་ དད ་ ས་འདི སང་ ཁ་ད གཞམུ་སེང་བདུངས། 
བའྐནམ་ཤྲེསསེ་ག 


གསའཏཱ་པཱྲ་ཛ དགྲས་པའེ༔ ལས་མཆོགྲ་འབ 
ཉའ བཤྲེདནྲ་དབགི་གསྔ་ནམྲསའབུ་ ལ་བ པཿ ༨པ་ བཟར ¿£ ནས་ས 
ཡ་བརྡ་བྱ༢ ཡཤེས་ པཿ 


སྩངསཿ སྣང ང་ཞངྲས་ པ་དར་ཁདྲ་གངཿ གུགས་ཇྫ་ཆེན་པོས་རོལ་ དགྲབགླས༔ འཁོར 
ཅུས སཱ ཨང དཔང ཕི གཏུཾསྭག་ཆེན་པོད ་ཤ་ས་ལ་བའེ 
སྨེན་དང་ཕྱོག་རའི་ཚོགས༔ དྡོ་ཇཾའྲགོས་དང་འཐོན་ཆུུལ ཉ དང་པོརཱཤསྤྱུ་རདམ ཆོན་དདྲ་ཐན༔ ཅཅ སས་གསམ་དབད རི སས ་ 
ནེན་པའྲ་པཱརཾཿ ཚོར་འགོས་ས་ཆུལ་བརྡ་རྲོ༔ ཡེད་བཞིནནོརགུའི་གཏེར་འབྱེད་པྲ༔ དགྲོས་འདོད་བོར་ཕགྱ་ཆའི་ཚོགོསཿ མ ` 

ཀྱི་ཚུ་ལག༔ ཛོ ཐུངབོ་བཤེད་དང་བལ་བའ་ཤིརཿ ར > པ་འ" སྟེབས་ཆེན་ཁྲེ་བོའི་སྐུར་བསམ་སྟེཿ གསང་སགས་བྱར་ཚ་བྱརད་དུ་བླཟས་ པལ ་ 











བེ ` 
7 ཨ་ན 
 ཱུཾ་ཞསནསྤ་ཡི་འཚལ་ས་དཅད ར་ག ཡོ རུ 
༤ ཞན་པ ུ 
ཨཱ ཁྲ 
ཡེ ྲི 
ངོ ཅོ ཇླི་ ཨར་ོད་ 
རེ ཅི ལ་གྱིདྲ 
དམ: ཨཾ ་། ་ཀ ང་ ལ་བ ་ 
ས་གཅད དག་ད ིུ་ བུ རཿ 
རམ པ་ པཱུ 
པར གུ 
ཀྐ ངེ ལཿ 
 ཆུམས་ཅདེདྡ 
གླསབནི། ས་ས 
༠ ལྷོ་ཡུཐ་ 
རཱུངཿ 


ཅམོ་ 


ངཿ 


ཐོ་ཡིག གསུག 


ཀུན་འབབ དབ་བ འེ བེ ཧས་ཤ འུ ཡོང ཧོ ཐོག 2. གཱབ་མའིངབོར་ཝ་བཞི་༔ གྲ་ཝེ་ཝ སྨིབ་པ་ཀྱུ་བའི་ཧྲཾཿ རྨ་སོས་བཏུདཅེ་ཆབ་ ཁིས་དྲ་ཀྲ མོས་བཅས་རེ 
འོ་ལ་རས ངུ ¡༨ ཡཏ་ བཏེདྱཏིལ་ སཿ གས་པ ན་པར་བ ཡོན་ཤུལ་དམ་ཆག་སྒརྒ། ཧིན་གྱིས་བརླཐ་ས་ 
བམི་དྲ་ཀང་བཅ་ཤའྭ་དྲ་ལོཿ དེནིདྲ་ཧག་ཆའི ༢ ཡུའདུ་གཞུག རིབ བཅས་དེ ར་ ྩས་མིས། 


ུ མམ ་ ས་ཆེན་ གྲངས་བླ སས དྲ ས་ནམ་པར་བཀོདཿ ཡས་ཁང་དྲ 5 
གཞས ་ ་ ་ ཡུམ་ནི ན་ནིང 








ཇེ་ཙུརའ ཱ་མབའགསོ ལ་§ རྟགས་བྱ་རར་ ཏ དངོས་གྱབཅི་འ 
ྷ ་དབཏ་བགས་རང་ བ་འ + ས་སྒོ གདང ནདདད་ཛས་གཱ ལ་ དྲ་ལམ ཨུ རའ 


རྡོ་རཱའི་སེན་བ་ཧ༔ ཤིཕེས་དགས་གུསླུ ཡ་བ དོ ; དདོས་གར་དདས་ ཤིད་དབང་རྫོགས་བཀུརཿ རཏའྱི་དབོོ་གཟིགས་པ་ལཿ བདག་ཉིད་ལའི་དྱཀིལ་འཁེར་ 
ཧ།།གསུལཿ་ གང ཆེནེ་སྦྲམེ་པ གདི སུང ལིག གཞས་བ ཤྭ་གག་པ་ཀདྱང་མངཿ ཤྱང་ཤར་ 
ཨུ ག་མ སྲི ས་ང་ ་ སེ་བ རྔ་སྲ་ཏ་གདུག༔ འཇོག་ཏྲེན་ 


གིདོག་སུསྲ་ལ་ 


དེ བ་པ་ཝཿ༔ ཅོས་ཡིག།ག༔ ཆེཞེན་ 
7 920 ཁྲི གི་ད ཅུ ནྡོ ་ § ཡུང་བོ་གནས 


587 


་བཤའཿ ་དབང་ལན་གནས་ 
སྭསྒུ་གཡཿ རྡོརའར་དའི་མཚི་རནྱ་བྲིསཿ དྲད ཡབ་བག་ངནས་ འའ 





དྲེ་ཐེང་འཾཀ་བཀརཿ བཞིནྲ་བགས་གང་ལྟ་ལགས་ཉེས་བྷཕནཿ དེནསྡ་ཇ་ཨྭས་ལཱ་བུ་ཞི ཧད ས་ཁ དངས། 


ད་དང ཀབྲས་པ་ཝགས་པ་མུཅ ཡན་ལ །ེལེང་ལག་ེད་ཚལ་དངཿ 
གདུ སི འ་ལྡནམས་ནངཿ ཤིས བཀ་བའི་ངསས་སིང་ སང 


དམ་རྫསྭ་རཱན་སཱར་མཆ ་་ བཡདང་འི་ འུ ཅུ 
ཁབ ་ $ ྱེ་ུལ་མཚུན་བ ཨུག ཨཿ ༤ མངམ ག་ལས 
ཆག་གངབ༔ གངུསབས་ལེཆེ་དགུཿ འཁོ 
31 དའ་གས་བཅད་བས་པ་ལ༔ དདུད་བཅོད་བའི་འདུདྲས། 5; རབས་ 





ˆ ལ་ཁད བར་ལ བས་བ ༢ 
~༼་ 





་བ་བཟངཿ རྐྱལ་རྫས་མཆན་ཏེང་ཝྲན་པ་དགཿ ལྷའི་གྲ 


ཅབ བརྗོད་བའྱི་རློ་བྲ་ཧིས་གསལ་བརྨ་སོམཿ 


་ཀ སན ླི་གསསའིགས་འིིཿ ཞུགས་པའི་གནས་ནམོས་ཨུ་ 
ཏཱ བན་དྲ་གང་ལ བཀླུ ར་ དོ གད་པ ཁཿ ་ང་ 
་ ཏྲ རབ་ཏཱཛོ་གྲས་པར་བྲ་བའ༔ གྲ་ལྱ་ཆཱ༔ 
ས་བཞ་གང་རགས་བཤདཿ མཁའ ་ ལཱནངངཿ སུག་ཁཿ གླ ལསྭ་ཏྱིཧལ་པས ས་ཡིསས་ སསི་ ཡྲི རའ 


ཇུཿ སླེ་གུབ། 
ཆེན་བློ་ད་ ཆོག་འྲ་གྱིལ ྨར་ ྦ 
མར་བ ཤོས རླ སཆགས་བོནལྡ ་ལག་གཞན་བ་ དང་བྲནང་ : སོ་ས 


ཨསུས་ རི་ 


: གཞས་དང་ཡེ་ཤུད་ པ་ཤང་ཧྲིི་ 






6༨ ] ཡུ 
༽ཿ རུ་མང ་མཛོས་པར་གདགས༔ཿ ནམ་པརཤེས་པ་བཤག་ཐུས་ནས༔ 
ཟིརྲ་འཞེངསཿ ཆོས་དདས་འངབཞིན་ད་ རདེཿ སྱན་ $ བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཆ་ལ་ལཿ མ་ཆོད་ 


ྲ འ་ དག འེ སས་ལ གས ཡསྟ་སྐཱ་ཉེད་ 
པྒ འཞྭ་དྭ་ཏ ས་ལོ ཿ དབས་ས 


རླག ངར ་ ཅ་ལ ་ 
ཞིད 


འིཨུལ་ནསའི ལྩསགསོལ བྲ ཡནིས་ཝ་ད། ལྡ་དོཧ༔ གཐུགས་སྐུ་དངསསུ་ཐོབ་ 





་ོ ཏིང 
±: 






་སམ་རས་ས དག་ག ན་ལ ཁོ་ཆོགས་སྭང་བྲོ་མངྱ་སེལ་བྱརསཿ གནས་ཡུལ་ གདུ་ལེགས་པུར་བགོད ཏྱ སཔསྦ་རྭསུ་ཞཱི ཁྲོའིདྲཀྲེལ་འཁུར་ནམས། ༤ 

རི ལན ཁོ་བོ གབས ཡའ རཿ སསའྭི་མད་པ་འརོད་ས་ནེཿ གནས་ན 

ས་བའྲ་པྲ༔ ༦ པདམྲ་འྲི་གདན་ལྭ་འཞགས་ནསན༔ ཐཱ ་ད ཛ་ལ དེནས་སར་ཡངྦ་བྲིན་བླམབས་ཤིང༔ 
ཤོས སྙེན་པ་སྔ གསུས བའི .སྨོ་འདུ་བུཿ རྗརྔེའེས་ལ་རྫོ འ་འ སཾ་ཏྲེ་གདཅངབཅོལཿ ཁྲག་ཐུང་བདུན་རོ་ཉི་ཤུ་ལེ༔ བསདབཀལ 


ཀྭསྭ་ཀྱི་སྭ རསུ་ཿརཿ ཁཿ དཱ་བུཿ སོག ༔ ཟླ་བ ཡེན སིི་ཨ རྱི ེིདོས་འིའི་བིག་བཅིི་ 
ཟང་དྭགུ། ཅེ ¡ི ག་ བ་བ མ་བྱ་ཧད། 


ཉ རྣམ་བཞ་ལསྭ་ཀ་ཧོམ་ཁུངདུཿ བཞི་ལམ་བྱརད་ཀུ་མ་སཱར་བས༔ ྱུབངབྲ་ཕའ་ཡམ་ཤེང་ལ༥ཿ མཆེདྱཔཱནདེངས་པོ་སེག་སྱང་ཐེམ༔ 








བ་དག བང་་བ་པདོདསད། 
བམ་ཟཾརྨ་རྲལ་པོ་སདཆོངམཿ མྨེ་ཤེཅན་ ཤྩ 


¡ གག་རྫས་ཨྭཿ སོ 
ཕྱི་ལ ྲེས་ན 
བླ་་གག རར ར་རབ འའའ 
་ སམདབསམག། ི་་ི་སའདོརས་བྱ་སེ རྗིས 
གིའི ྭཱ ལ་མ་ག པུས ཆེ ཛིརམན་ ར 
ཅི ་ལོས་པསཿ རྒ 
དཞས་ 


འི ད་ག ུ 
ད་འགྲ་ རྭ ུས་དབདགྱགཿ གས གསངའའ་ 
སཿ འའ འུ 


ཝྷད་བསབས་ཡམ་ཤིངགས་ 


=< 


༨ 


ཡཔ་ 


རྱ ་ལ༨༣ 


ཆེ དྲོ ་ ེ།མིན་ལནཿ ཨུ་ཞད་ས་གོས་ཏེ་ཚ་ཚར་དབཿ ཆུ་ཞུ་ུ་ཚོགཔཆིག 


དས་ས་འདོངབ་ 
ཊ ས་བརྫཐང་བའོཅ བགྲམ་ཉིད་ན་ས་སེམས་ཅོན་ཁམསཿ་ 2 ལཀ ་ བདག་ ༣ རར 


ཀ་ལ་བུ ཡ་ དད 
རས འབུན ད་གསང རི ག་མ དོང སུར བབས 
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བ་ས ྲོ་ ྲང་ 
གཞ་ལ་ལྭཨྭ་ཁངཿ ནཿ 


སྨ རྔསྔ་ཉུས་དམ་བ་བྱ་གློན་དདྲ་མནཿ 
ླྲ ྣི་་ 
མ་གདེབཿ དྲའོད་ཤང་གི། 


སྒོ་མ་བྱང་མཆོང ཱ་བརླབ་ཐ་ ྲ་པའིལམ་ཆུགུ་་ལ་ ངཿ དལྱ་༅ར་གཤེགས་བས་ལམ་བ ན་ཏེ ཐུགས་ཇེེསེམས་དཔའ་གསྲུལ་བའ་གྲཐུངཿ ་བྲ་ཆས་ཉིངམནོ 
རུ ལ་་ ཅོ འབསར་་ཤས་ ༢ ༢༤༤༩ 4 ཛཿ 


- དབབ་པར་སྔ༔ ཚོགསྐུ་གངས་སྐྱོན་ 


སིགས 


པར་དྲགམཿ་ སྟ 
ོནིས་མྱབ་དྲགའདགས་ ་པ་དདཿ ༡༡ 
ལཿ ལས་ཀྱགྨད་པ་ཕམ་གསལ་ལཿ 


དགུཔ་བྱ་ན་ པར་ཝནྲ་དཿ འབར་ 


སྙངས་ ཡུ གའར་འི་ཟླ་སམས་ངས་བཌ གྲངས་མཉ༡མ་བཤོད་པ་བསམ་མ་ཁྱབ་ཿ 
པའ་ཏིད་འཛན་བྱ་ཉེད་པར་བཿ སརབཤད་དང་པོའི་གདུགས་རྩོལ་ 
འཆམས་གཅད་སདཅེང་སེམས་ པའ གཅག་ཅར་བ་ དང་རམས 


ཨཱཿ ནམ་ཐརགསུམ་གས་ཨེ་ 


“= 


གྒལཿེ ཚས་འ་ཡོ་ག་ཞེས་སུ་བརྗོད་ 
་ལམ་ ལཿ ཡས་དང་བག་ཆགས་བརྟའ་ 
༨རིརམཅི་ས་བྱརའ་པ་གཅོདཅ བུ་གསུམ་འབར་བའི 
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པོ ར་ཆབད་པ་བ བྲཱ་ཡེ བསཿ དྲ་མཆ་༽་ བར་བ 


བྐསབ ཏྲི ེ སྟུ 


ངནྭ་སྤམ་ཏ 


ཧྲ ~-ི ༨ 
°= ཾ ལེ རམ 
འབྱར ལེ འོ འལི་འཛིན་ཡེ་འགྲོག་ལ་ 


པ་དང་ལཝཱ་ཌ 'སིམས་ ༡ དྷམིདྱཏཱས་བྷ་ལཾ་ཨད ཀོཧཾཿ ཞི་བའི་ཏེ་འཛན་།ལས་གྲ་ཞེབས༔ 596 


ཆེན་པོ་དེ་ཉད་དཀུལཿ དཀད་ཁོ་ཿ ཏི ཛཾ ཡག་བ་གཡས་པ་ལྟ་ཟུར་བསན༔ ཤོགས་འཚམས་བླའོག་ 'ཨཱས་ཞས༔ ལྕེ་ཤྲིབ་མ་ཚན་ཉེད་ 
བཿ = འར ཧཧ ཀྲ ད་སྐྱེས་ནས་འདྣས་ བརྔད 
་བརམ་དོ་རཿ འམོ་མཏཱཀ་པུནི་ཀ་མཧཱམ་ཏིཿ དབོད ་ཨདོམ་ཀོ་ངཿ དེནས་ལནཅོག་སྐས་བགེགས་ལཿ ཡན་ཆགས་བྲལ་བའ་གོ། 


~~ པཿ ~~ 2 
འ་འ ཨ་བཏྭཾ ཱོ རྲེ ཅེ ཨལོ་ཕུཿ ༥ལན་རེས་མྤ་ཆོདཿ 
ཆུབུར་གྲཡས་གཡོན་རླ་ར་ཞིང༔ གཟིའགེས་འགུམ་སའོ་ལུ་ད་བ་བརྡ་བཟ 





€༽ “ ༩༡ ༨ ཆར ¬ རྨ 


རྔ་བན་བའ་སེམ་ས་ཅན་ཁྱོདཿ རེ ཏཱ དར 

མེད་བབེས་ཀེ་སྲ་གལ་བར་བྱུཿ ཐབས་དང ཏཾ གྲ རར བཅག གསོས ་ ཟི 

ལ་ང £ གད་མེས་༈ ཁང བདེ་མྲ་རཱག་བདེ་བཀབ ་ ཏཾ དད རའདོད་ 

ཅག།ཁདྱིར ཟུནནོ་བཀུ་ཡ་བཀྲ་སོབ་གྣངགའལཅ བའཆརའི་རོགཏ་མབས་བཞིསཿ ཟོག ཆེན་སིངཔ་ཝཿི མ་སཾར་མཆག་ཆེར་འཕེལ་གསལཿ 
ཚི 

རེ །ཏད་དྭེ་ གོ་ཤིསམ་ཁའ་དངཆནྱ་ཡསཿ ཏི ིི་དུ་དངསབནིཿ ཧ་ ཤཱཕྲུགམ་ཡ ྲསས་ ཧི 

ཧྭཔ་མེ་དི་སྲར་དྲུཔ ཤཀ ༔ བཏེག་བུརབགག་སྟེ་འདི་སྐད་བརྔདཿ མི་རྟོག་ཡེ་ཤས་དྱྭ་བེལ་འཁོརདེཿ ཟག་མེད་གེམས་ཀཏང་ང་འ ཨི གཟུགས 
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ར་ད 


ཡར་བ ༤ ཤེ 88 ཞི ཿ ཧཱཿ འདུས་ཤིངྫོགསབུའི་དལ་འཁོར་ཉེནཿ 


ཤ འཁོརྐ་དིཿཿ ཨུ་དགྲ་ཤོན་བྲ་ཕེརམི ཨོཾ 
པཿ ས ལོ་བྲ་བོ་ ༢བག་་༽འ་མ 


ཌ 


ཡ་པ ཨམ་ག་ཅྱ་ཧླཔ་སབ་ཿ 


ཀ།་༨། ཆན་པའ་འ། བ་ཡས་ །ཁམས་ ག་དར 


།་ཀྲི་རྡོ་ཛའི་ 
རྣ ཚ་ཚ ོད 
ཨ་ཁྲོ་ 


` 
ན་བར ང་འ ཡམ ར་བ ངཿ རས 3 
ཅེ གད་གསྱུལ་བུའ $ སངསྨ་རྒོས་ཡན་ཏུ 


པ་ཤ་ཊབ་ང 


༨༡༨ 
སྐཡ་བའ་ཡར་ཿ 


བེ 0 ་ བཅད་པ 
བཐ།ཏཾ་ཝ་པ་རའཛྱ་ བཅོད་བ་་ ལེ་བ ངོ གདུཿ པེ་ནམ་པར་འཇེམ་ 





༡ ཉནཿཁྭཱ་དཾ ཇང 






ལ་གསཁ་ཞིངོ་ཤུ་ཐས་ནསྱ་ ཏག་ཏྭ་སེརཿ ཆིབ་པེའ ་ དག་གི 

་བར་བནྱ་བིས་བླརིབྲས་ཏ དནའྲག་སྦྱོང་ཤེད་རབ་ཏགས་ཏེཿ བཀའ དའོལ་ཤི་གཏ དནས་ཆདཅ་ ཛོབ (998) ཤོན ཱ 

$ ཁྭ་བར་ དན བཅེམཆོག 
ངྒོ་རྤལ་བའྲས་ས་ཡིན་ཏེ་ི བྡེ་ཤེས་འབ་བརླེལ་ ག་ སཿ མཁའངདྱ་པས་བདབའི་གཞས་མཆོག་ནཿ བ 








པྲ་བཏྭ་པཱ་ཧཱཤ་ཛཱ་ཧོཿ ལྕགས་སྦྱའེ་ཕུག་རྒྱག་ ུ་སས་གེསཿ ྲ ཞཏུ་བསྐྱེདབྱེད་གསལ 


རྡོ་རོ་སེམ་སླ་རུངྷ་ཀཱ་དུཿ སྡག་ཡུགསརའི་ཿ དེ ེཉིདུ་སླ་ཅིདྲལ་བརི་ དྲོ ི་སལས་དབའུ་ོནཉད་ །བས་ཿ ཐབས་ལ་མ་ཁས་ 
སིཾེཾྲཾིེྣཾྲཾྣཾོ་ ཡོ་བ 
སྟེད་ ང་ག པས༔ བདདྲ་འཞ་རདཏུ་འཇོམ་པའིཏགསཿ འཇགས་བད་སེང་གྲེའི འའོ་ལྷ་གགག་སྔ་ཨོ་བྲང་ 


§ འམ ཧུ བགྲ་རགསྲ་འྲ་བཞན་དགྲ་བསན ཉེ པད་མའ་གདན་ལ་བཞུགས་བརྩ་གས༔ ཡོཐོང་པྲདམ་ཧུཾཿ ༨ 
༤ ༢ གི ཐབས་དང་ ྭ་འབལ་བརྟོགས། པཔ ཨོ་སྤུ་ཧཆན་ཊྭ་ཿ དི ; 


ན་བཀའ མ་ཧྐམ་༔ ཤུ 


$ ཅེ་ལངས་ཐོགས་པ་མེད་བྲ༧་མཛདཿ ཀུནྷ་ཧྲིས་འོ་ལེན་གནས་སུ་སའརོཿ གན་དའྱེ་གའ་བཀལ་བ་ཡིསཿ 
ཧར་པོ འདར་འྲོས་པས་རབ། འིདཉི ཅུགཏྱ་བརྒྱསལ་ཟྒྱཨཾ༔ དྡརྗསསདྲེས་ཨུ་ཉི་བཅད་ཿ ཐཨཡ་དགིའ་བདེའགཞེད་ བལ དཱ ུ 








ྲགྦ དའ ་ 1 
དྲའགན་པ་པ་ དི ར་བ གས་སྤས་པོ་འོདཡཿ ལུ ་ ཟི 
རཿ ༥༥༥༨ལ་མྲ་ ཆོག 


འི 
བས་ཆར ཨཿ ་ མ་ ཁི ; ཨ་རས 





ས་ལ 


སྭཿ དའི 
ང་མདའ་གརདྦ་བུ་ 





ཡིགམཿ 





སྲོགས གདུག་བ་ཅནྷ་ཐིས་ཤིངྡཾ་ཇི་གས་ཏྲེ་ ༢༤༤༤ ༤ ཛཱ ཨློབ་དབེ༔ ུ པ་ག 
ག་ གདུ་ལ་བཤེས་བ་དགུའམ་དུག་ཅ བམ་ཆེནབླ་གབ་པྲའེ་རུ་ § །ཁྱད་བར་མཆོནྱ་ཅིམ་ཡོ་ས་གདུ་བ དབས་ས 
༤ སཔ གོས་བ་ང་ བཿ དྲགུ་ལྷུ་པགས་ ཀྱིས་བ གེ་བ ཏཱ ཿ རྲ་དུ་ལུང་ 
དད 
ཅི རར གཟུ་ཤསདཔོགདངཔསེ་འབུལ་ འདདག ཿ༨མུན་ཏ་ ཚི ༠4 
་ དད ་ འདུ་ཤེས་ཀུན་འྲས་འ་ 3 


ཝམ་ས་ཅུད་གདུལ་བའེ་ཁོ་སྭ་སྱུ་བདྲོ་ ྦ 
དབང་དདྱེནྲ་དརུབས་པ་དངཿ དངྲོསྱ་གུབ་ཆོགྲ་ནམས་ཏསནཿ ཤྩ བརེན་པོར་གནསྤ་ཐར་ཏེཿ གསོྱྱ་སཏྐ་ང་པའི་ལས་ བི ལ་ ཡོནྱ་གི་བདག ༔ རྡེརྔེ་འཆད་ལ་དྲིན་གསལ་ཞིང 


[);@ 






༤༨༽ 


༨ ི 


དོམ་པ་ལ གྲ གན་ནསྲ་དྲ བླསལཿ ཱྙྱཐུརབཧཱ་་བོའི་གགཏ འད 


ཆག་ཡཾ་སྭ༔ རྡོ་རོ་འཆོས་ཀུ 
༢ བདའའ་ཨེགས་བ་ཟམས་ཅདེད་ཆདའདའི 


རྣམཿ ་ 





དེའི་གནོ་ གནོད་བྭ་ཆུལ་བའི་ལསཿ མཐར 


འྱ་ཤྲ་༡ལ་རགས ཤཛྡ་ཤི་ག་ད ཐོང་ཿ 
གསད་བྱ ཁསྭ་རུམས་དམ་པར་བྷམན་པའི་ལིའ ཞེ་ད ° 
དྭ སིི 


ཿ ཞིདྲ་ཏྲ སྷུ་ས་ཆོ་གས་སྲུ་སྤུལ་པ་མངད་ང ས་བཀའ་སྲལ་ཏོ༔ སང བབར་ ཉྲི 
བདག་ཉེདཅནཏ ཟོ སཾ ཀབ་ ཐུཔ་གངོད་དངོ་་ $ བདེ་བའ་གགེགས་པྱ་ར་མཚོཆི་ ཀུན་འདུལ ཙོནའུགགྲུའགཅོཿ 


~~ 
ཤམ་འགྱརཿ 
ུ་་་་་ ་ 


་ ཅ ཤས་གཞིན 


` ་པདམངོན་ 


-ཿ 






༥ བར བང་ མདོག་ཐ ཕོ་བང་ཆེན་པོ་བཞྲ། ག་ཤ ;ཤ མངོན་དྲུའུ་ དོད་ང ཟོབ 
རྩ ི་ོ སཱ ད་ བ་ས ཐ་ལ 
༔ དཾ སོ་སའ་འཁར་ལ་ཁྲ་གནས་པ ཿ ཕྲེ་བང་བྲསས་བ 
མ་ཡ འག ཤཿ ཆོ་དུ་དདདོ་གཐང་གནས་བ འཁོར བྱརད་་དད་ལ། ཅད་བ ཅས རི 
ལ་ཆེར་སྤིདཅིད། གསྡད་བའི་དོནདུ་སྦྱོད་འདོད་པསཿ བཟུང་དངྲ་རགྲེས་བ གུགསུ་མུབ་པ་དླད། 
་ ཅད གསན ོནདངོ་དད་པསཿ་བླང་ད་་བས་གྲསམ་ 


འཁོར་སོམཿ སྨིནབོདལས་སརཔས་གྣ་ོ་ ཕཉེདམཐོང་བིང་ངེས་པ་ཡིས༔ རྣམ་པར་དག་པའེ 





ཧོ་་ོ་ོ་ 


¬. 5 6༽~་ ་ == རྒ ཅེ 2: རྗ ཁེ ཱ 
༡༤ དད ི་ ཊཾ $ གྷོ་བརྒྱད་བླྐོ་ས་འཚམས་ཕྲོ་བད་ངོཿ་གེཨཊ 







ཤག རཾ ་ 
འཚལ་བའིཿ དགྭའུ་ འམདཔ་རི་ནད་ཧེ པརིལྭ་ཝཱགསཿ གཞུལ་མད་ཁང 8 ཀེངུས། ལརིགསདགའ་ ༣ ༢ 
བརར་ བྲ་ ྲ་ རྟེན་ང བོ གཿ ཏུག་དུ་གནས་ པའང་ལ་ ཁི འི གཡ རྫ ་ ཧཱ 


ས་ཆེ ` བདི ེེ 
གས་པའམ རྡག ཉིཞིན་གནས་ པ་ཡནཿ འདྲན ་ བ་་ཡ་་ ྲ གཞོད་གས་ལའ ཀཿ ཕིར ཅུ 


 མཛེས་བ་འྱི་བ་ནི་འཞི་བྱཙ་ག་ཉེ་སཿ དྡོ་པའི་དི་ཏས་མུ་ཆོག་བ་ཀོད་པ་རོ་ ག་ཉིས་བའི་དྲག་ཨུ་པའྱི་གུ་ཿ དབུ་དྲག་ཕ་ཞི་བོ་བྱ་ད་དེ་ཿ མཁོ་བེ་ གཿ གཿ 
ནུནྲབ་བ་མངས་ཿ ཞལྲ་གསམ་བཞ་དུག་བླ་མྲུ་ག་བ་དེ༔ གགྲ་བྱ་ནད་ ཙ་དང་གཉིག་ེ་བ ( ཅཱ ལགས་ཏེར རུག་པ ནཁེ་འོར་བའྲེཿ བོ 

རཾ གཱ ཅཟོར་པ་ཅ བའི་ཡན་ ཇི ཤོས་པཏ༔ ལ་རཨུ་ མ་ཀ ཆལ་དདཿ མ་ས དང 
ཨཱ༔ གདན་ཁྲ་ངག་གོས་གཟས་སྒོཞག་ཿ ཐི བཀུལ་ མིངགྷི་མ། བླ་གགོ་བ་ ཧ ཕྲོ་བདུ་ཤཞཾསཱཀི་ཨཆེཉ་པ་དོགཿ ཆེ་འབིདུ་ཆུ་ནམས་ཀེབ 
པ་ར དག་དན་ཏྭགྲས་ལཏ་ ཐུསཔའམས་པའའོཔའ འགུ ང་ཅ ནི ངཿ བསེད་པ་མརྲ་ཀ་ཞས་མཉེས་བསནས༔ 


ྲཀགཾེཾེྗྣྗཾྗྣྣཐ"༽ཾཐ"༽ཾ་ྣྣ་་ྣ་་་་རོིར 










































6༨ 
4 ངོ 


དུས་བ 


སུདབ་ཡིསྭ་ཀངདེ་མཉེས་བཱཿ གོག གྲོག་ཆཱ་གསྭ་ནས་གེ་ས་ཏེནྡྷ་ཐཱན་ཆུདཱཿ ཟ་ལ་བ ཧོ 


ོ‹ སྨ ཏེ རྦ ཟླ བབ ་ ང་བོ་དེན་ཧོ་ང་ཤ་ཁཱག་ གྲས 
རས གཞོ 7 ་ གཱ  ི རི རོ 
ཟཱ ངི དུད་དང་ནུང་ག་ཉིས་བརོམ་དདཿ ཙི ༦ ཅི ˆ རཾ ཟ་ + གཞིས ི་ོ ཅདརིན་པོའི་ ཅའི འཆཚམས་ 609 
-་ བཱ་ཁི་དྭྲུས་སུ་ནམ་བརྒྱ་ཧྲབ༡ །བང་བཟང་ཆམ་བའ་དྲག་གན་ཊརངྲ གདི ཧཱ ཆགས་ཀབདག་པོ་དྲ་དུ་ཀྲ ཆི་རོ་་ལོ་བདབཅུས། ཚམསྤ་བ་ཞྲི་ཁཱག 


ལྔར རྐགི་གས་ཉི་ཏེ་དུཀ ཉྲཀམ་དང་ཁེ བཅསཿ དེདག་འཁོརྦ་ཅཕོ ༥འ་ཡས་ཞི།ས་པའྱོ་ཤོགསྲ ཤླ་གྲསདཐུགས་དང་འཕན་ལས་ 
ལཞེའེཿ ཧེའུ་ཀ་བ་་འ་ཁརད་ཡིཅ་ཨ་ཧ ས་མ་བ ྲག ༦ ཤིག བ་འཛིན་པའི་ཧེ་རུ་ཀཿ འཁེར་དདབཅས་ 


.2 


སྭ་ལཱན་འདབས་ཆགས་དང༔ འེདགས་གྱརན་ཟནླ་ཐགནམས་དང་ 


གག ( རྔན་དེ་ལུ་ཞ་ནསས་ཅི བ་བ ༣ ག་དང་གིང་གི་ཆོག་ཨཱཿ མ་མོ་གླིང་མོ་བོ་ཏཾ་དངཿ ནེ ྲ་ 
ཟོབ་ག་ཀང་ འ་་་ ཕོཡིདུས་པ་པག་འཁ་དངཿ ་ དས་གསོལ་ཤུན་སུ་ དངའ ཡངས་པྨོད་འདྲ་བའབ་ ཤཿ ་འོསནཞམསཔ་གཞི་ 







ངོ ཝཾག་པནིཿ ལས་ ཀ་གཟྲར་ ར་བཞྲ་གསོད་སཐར་ཝ༔ ར་ 
ཐ་ས ཟིཿ་ རྭི་ལར་འདོད་པའི་ལས་ལྭ་བོརྱ༔ ྲགེེ་ བྲེ་དང་ཟླས 

ྒ་དང་ལྔ་བྲལ་མག་དདཉ ཡན་ལག་ལའ་ཀུན་གླས་བྲ བཟད་དང་འོཏ བ་དང སས དྲུས་པཞོ་མཧན་ན བཅིལོ་འབེའོ་ཝིརརྱནད་ལྲེས། ཡ་ 5 ° 
རྣ་སྔ་དནངགྷ་ནལ་འབོར་གིཿ ཁྱར་བརྡ་རིགས་པའྲམས་པཞེ རྡརྔ་ལས་ཀིགནསོ་ཡུགས་ཝཿ གནོས་བྷ་ཚ་དངག་ཡོ་བླ་རུངཿ བ་ཀོད་བླ་བྣརྩཉབ་སཾ་མས་ངང་ནེ༔ ཐ་ལ 


༤ 


རཾ 
༄2 
ཤ 


ཚེ 


༈ ཏཾ 
། 


་ 


དེནས་བཅོམ་ལྔན་ ཧེའུ་ཀུསཿ 


དདྲ་བུལ 


ཤྱ 
° 


ནྩ་ལ་དགཿ སྨན་གོལ་ལམ་ཁ་དེ་བཞིན་ག༢༦ དེ་དག་ཁྲབས་བུ་ 


ཅི གསང་བ་འ འཁལ ་ 
བདེ་འ གས་བ 
ཿ ནོ 


གྲཐབ་བ་ཡངཿ བ་དང་སྲངས་ཐོབ་མི་གནས་པའི་ ་གསུས་ས་ཁ་གོསྲས་པ་ལ ཡིད་ཁ་ལཱ་དང་བར་ཆོད་བདུད་ཿ 


འགྲིད༔ དེའི་ ཅུན་ཙ མྲ་ལས་དང་ཡེ་ཤསཀྱ་ཿ་ཡན་ཏན་ཕུན་ས མ་ཆོགས་པ་ཡནྭཿ 
པྲོ་མཆོག་ ཛས ཁྲུ ནལ འུ་པའཿ ཐབས ས་ག ་བཤད་པ༔ རས་ལག 


ཤེགས་པ་བམས་ཅད་འདུས་ང 


རྣམ་ད་ 


ཀྱི་དཀྱ་ལ་ཁཁོད་ཆ་༔ 


༥ྲ་བརཔ་ལྲ་ས་ཿ 
སངམཆོགྷ་རམ་ པར་འཕའལྲ་པངབའཿ ཏྭ 


ཆགསེ་མེདོ་ཕྲུལ་ལས་འདེ་འརོདད༔ གྲགསྟོསནྟངརྗརབསསས་ 


༤༨ 
ང 


རའ" ` རཾ 
 ་ ཐའསམ དས ་ཡངའ༽2 
དྲད ཉེས་དགོངས མཛད་དེེ༣༨ འྨ་སད་ཆེགཏུབ་ ཀླའྱཨ་ཏྲོ ཆེས་ཡམ་བའ་ཆུ་བུཁིརྗེས མིཿ ཅོ བབ་ི་རོསོ་བསས་ 

ཉིམའེ་འདྭ་ལོ་དཀུན་ལ་གསལ༔ དེ་ཉིད་ཁོ་ན་ལས་གཞན་པའེཿ 


བུ བོ པའྲ་ཡུལྭ༔ ཧཱཾ་ཞེས་གྲགས་པའྲ་བདྲརབ་སེམས༔ ཆོའ ལ་ཆེན་བེ་འྱུ་བང་བའྱི་རྐཿ ཀསལ་ཁིང་འབར་འཕྲོ་འོད་དང་གྲ་ཅས་༔ ཿ སི་འྱུར་རྡོརེ་ག་འིདཱཾཿ ་ཨེ་ཞི་ཀུནྭྱ་ཧིའ 
མག སུ་དབུངས་ལུས་བངཿ མཐའ་ལ ཡེད་ཀུན་ཏུ་ཁྱབཏ བསུམ་འདས གགུ་ཤྩོསམ་ཐིང་ནག་ སཱ གཡན་གཡོ་འའི་ཁ ༽འ་ཁཆིའྱ་ཕུལ་ཝནཿ ཙབས་ཆེན་སྭ་ཁྲེག 
ཁ་ མ ཤྲ ཡིན་ཏན་ཝྲནཿ༽ ཝངྲཀ་ཁ་གདང་བྱསེད་པའ་ལབཾ༔ ཁང་གྱིས་ཆཱཡེ་དངས་པ་ད་ བཤེའྭ་བནྲ་ཐུགས་རེས་ཀུན་ལྭ་སོམ་ས༔ མཁའམ་ཉམ་བཅྭ་ཤིས་བླརབས་ཆེར་ག་ཡེཿ 
ཁྲམས༔ ཨང རྗེ་རི་འབིར་བའི་རང་བཞན་ཀོང་ མ་ངམགས་དྲག ་བ་བིངང་པའ་སྟབས༔ ཀུནྦ་ཤོངྲས་བའ་བདག་ཉིད་ཀོསཿ ཊ བུཿ་གསུམ་ཇོ་གས་པའྱ་སུགྲ་ཟླག་སྤུམ ༥ 
སྲེ་ཀ་བའ་ཨ མཉིན་ཅན༔ འབའ་བའེ་སྡོབས་ འལོའ་ པོ་འཇེམས༔ འེདྭ་བྲེད་འཆོ་འཕྲུ་ལྔ་དགས་པེའའདགཿ འཕོ་འདུརགསྤ་བེད་དསར་གསལ་རྲམཿ ལ་ཕེ་ནང་གསདྦ་བ༔ འེན་པྲ་ཆཿ རྗེ་ རྡེ 
བར་ མཐའ་དབུས་ཐོགས་དུ་མཁའ་དང་མཉམ༔ རེམ་པྱུརིམོབྲ་ཇོ་གེ་ས་ཁམ༔ ཐུ་དཔལ་ལྲན་རྔོགེས་པ་ཡུམ་གྱི་མཁའཿ ཞང་ཁམས་ཆེན་པ་བསམ་མ་ཟབད༔ ཉ་དྭག་གིགས་ 
ཛོག་ས་གཞལ་ཡས་ཁང༦ བཀད་པཆདམད་འོད་ལནྲ་དུཿ རབ་ཏན་སང་པོཆི་ག་འདེའེཊ ཨོཾ་ཆེས་ནམས་སེམས ་ལས་གུདན་མདཿ གདོད་ནས་མ་སྐེས་བརྗེད་ལས་འདསཿ བུང་དོར་མེད་པའེ་ངང་ 






612 








ལེ་གེསྲ་ཏིསཿ རྦ 0 ཉེད ཐཐ བར་བཌྲོཿ ཨོ 9 ཇེ ཧའ ཨ་དེ་ཏྲེད་མྭ་དྲེགས་འྱ་ཁྲུལ་པ་ལ་ས་ མཁའ་ལྟ་ར་མཉམ་ ཉེད་ སིང་རྗེ་ཆེཿ < 

ཟོ ཡི ཁྲུབ་བཁི་ལེ ར་ ནཱ ཡ་སྣང་བ སྒམ :3 ཅཨྒ་སྙད་ང དྷ་སཏུ། ངེ ས་བ རཿ ༤ ན་ཡག་༔ གདོད་ཞལ་ ་དག་པ་ཤསལྲ་པ ་བ༽' 

ཧཾཿ ཏེ ིྐས་ཧདམ་ཡུས་རམ་ཅདཏུཿ ཤོ ལཿ མ་ཐའ་དྭབས་མད་པའན བའི 

་ ཱ བཤཆགས་མུཤ་བསལ་མ་ལུས་གཏེརཿ དམ་ཆེག ༩༣ 


མ་དྲབ་དྲས་ཉི་མོ་ཁའཿ བ་ བསྭུ་རུ་ལུས་བར་ུའ ཡི་ཀར་མ་ཡྲ་ཀྲ་སྣ་དཏེ་མང་ལ་ཞཿ ༩ བཾ ཆྔགས་འབེར་བ་ཀུན་སྣབསནས༔ པཱད་མྲ་གསང 
ནཱ ་ ༈ བཅུ ད་ས ༤ 3 ཞིན་གནསྟཿ ་སྭོ་མྭ་ཛསུ་ཀ་ལྭཀ་མ་ད ང་སོགས ཀྱེས་ 
མ་ཁའཿ གཾ ཤའི་རར་བཞིན་གཞསཿཊ བུ་ག ཡོ ; ར་འབར་བའྣམ་བས་ཀིས་སུང་ 


(ˆ ¬-་༽ ༄-- རོ ༤6 སིང 21 
ཁས་དུ།དགཐང་བ་འོམ་ཁར་ དད་འགསནད་དགང་གོདའང་ཏ་ རྙོ་ཛཱ་ལཱ་ཅན་ད་ལྭ་ཱ་ ཀྲདྭ་སང་མྲ་སངས་ཀན་ ནྱ་གྱི་སྱངསྭ དཀར་ཁིང་ཆེར་ རླ་བྲ་བདྲ་རྭབ་སེམས་ ཡེ་ཤྱེས་གྲསང 


ཛཱ སྒུག་གཅུ་ ང་བ་རུས་པའ་བཞ་ཏ ཨོམཏ་ཀདནར་ མ་ད་ལྭོའཱཧཾ འ་ལབར་ནམིསྤ་ཀསཿ དནས་འདས་པའའཁར་ནམས་ཀྱིསཿ སྐའེ་དཀྱེལ 
འཁོ ཨ་ཏ ཁཁོརོ་དངྱ་བ་ངན་འདྲས་པའ་རློས༔ ཡ་ང ་ གདད་དང་གྲུཁྲོ་ག་གཏོར་མན་ཆུད་དུཿ བནྭ་གུབ་ཡེ་སྭཱ་ཇོ་གས་པར་མངཿ 
འདུད་ཁམས་ཁེག་ཀྱེ་མམ་ཆོར་ཇེ་གསུ འདོདཔའ་ཁམས་ན ཀེ་དའུ་སྤ་ཀ མྲ འདབ་ཁུ་བད་ནདབུ་འོད་ སྨན་པའ་ཐེཤི་པ་གསུམ་ཇེགས 


༨6༨ ཏའི - ༨ སྣང་ཡཿ བཿ བདམ་ཡས་ཀྱ་ནལ་ ཤའ་གསུ་མ་ 5 ཟའཁབར་ལ་ མ་གཅཨ་ 
ཏནམངས་ཤིསྲེ་བའིབྱབྦ་ " རིར ཤྱ ུ་བང་ ཨགས བུམ ན་དུང་ཞྭ་མངའབ་སྱར་ ཐོས གིས་གཙ 
གྲངཿ མེ་ཆ ལྷ་དང་ཀྱུ་བཅས་རགཏུ་ བ་ཅོས་རབ་ཏུ་སྲེཁ་ཿ དུར་ཁོདོ་ཆེས་བ་བ་ཧད་ཀབྭ་སོང་ ཧིརུ་ཀའ་གནས་བྱཿར་ལ་ན༤ ཡོངས་སྲུ་ངོ་གས་པའེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཊ ཚེ་ག་བརྗོད་འད་ 


-~ 


| ས་ 
ཙྭ བཅད ་འ ག གབྲབསཿ ཧེ 
ལྷུགས་གཟེར་ཆེན་ཏོ་ལ་ཁ༔ ངཿ ༽ 


༨ འཁྲ ཕྲོ་བང་མཆགཿ 


སུས ༤ རལ རཔ ༣༥ དྲ དློཆེནཔའ་ལོ་བངདྲགཅ་ ག་རིག 







རབག་ུ ཁྲི 


འབྲབ ཀང་ཀ །དུར་ཧྲཐཱར འདད་པད་ཿ དེམ་དད་བོང་ 


ཤཱ རོས 


ོད་པ ༦ ཡཤས་བ། ི་ལག་ཆདགཞིཚ བ རི 


རྒྱལམཚུན་འ:ར་ཿ ,÷ 
ཅ ཡུད་ག དངོས་འ  ཞདྲ་ཆྭ་དྲི་བགས་པ་ཕ་ལ་ལཿ 


རཾ ༡ དྷི་བམཱན་ག་མདཱ་ནུ་ཏ་ཏེ་རབཾཿ མདྭཱ་མྤུརམ་དལཿ 


རོགསུ་པའེ་རྟག་སཿ འཁོར་ལོ་མབྲས་ང བུརྒྱད་ནམ་པད 
དྲ་དྷྭ་མ་བཞར་བཅས་ཿ༨ ཕྱིརོལ་སྐལ་བའེ་མེའོའབར༢ 
ཁ་མགཟེངཆྲིསི་གཏང་ཅ ཀ་ཞུ་ཏྲ་སྭཾ་ཟླ་བས་བྱཧནཿ ནམ་ཐར་ 
ྔའི་མཆུན་བྱུ་ཕྱར༔ གུས 
བྲས་ཏའི་ཞགས་པས་བསཿ དྲི་ཆེན་དྲུ 


ཟུ་གཟའ་སར་བཱཀ་ཅིང་ཕཱར༔ ཅཅ ཡཿ སཿ བཿ ཤེགས་པ་ཀུན་འྲས་པཿ 
ཅན ཨ་ད་ 


'པདས་མད་ལྭའཱི་ སྤའམ་ 
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ནཿ ཧཱོང་ 616 


ལྔོལ ཧགས 


རྨ 
= 


| 


ངོ ཡ་དག་པ༔ ་' ད 
ཁྲ་གད་ི་ལ་འབོར་ཧྲིནྭ་བུང་དཿ འར 

རྱ ་ཀ་་འ་་1 འ 
བའི་ཐ༔ བྱེ་ཡིའེདིགོས་བམྲོསུ་སྨྲི་གལཿ 






མེད་པར་ས་ལྲ་བསན༔ ཏམ་ཏིད་ཆོས་ན།རེ་དོད་གོ༔ སོ་ཨ 
ཚི ཧིའུ ¦ ་ི ཚེ 







༽ ༨ ཟེ 


ཤ 
་༽ 


ས་གངས་བཤེག་ 







ཆོསྐྱ་གྭ་བྲད་ཆུང སེམས་ཉིནྱེདྲས ༨ ༈ བཀེ་དཆེན་རིགས་ལྔ་སྦྱར་གྒོ 
ག་མཆོག ཅང་ ཆད དབབས ཁམས་གསུམ་དཔེ 
པོརསཱ༔ སུདཔའ་བུའུ་བྱ་དུབེདུས་ནས་བཞེངས་ང 
ཙབདག་མློ་སྣ་སོད་ཅིགྲ༔ བླམེད་ཡ ཡུམ་ངྲེདུཝས་ཀྱི་ཡྱམ་ཆེཿ ངཿ 

ཤའ ཞྲི ནས་པ་འེ་ གེ 
བམས་ཤི ཨ་ར །ཕ་སུམ་བཅས ཡིཿས་ནས་དྲབ་ རྔ གུ ༨; 
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སི ིམེདས ལ་ 6: 


་་ གཡ་ཁོན་ 
ལུ་དང 


མ་ 
ཨ་དང ྲགེྲེྲེརར ལི དག་ད 


ཞེ་བལཿ ཧེའུཀ་ད་ེརགས་་གཙ་ིན་ 











༩ དདད་ 3 6 





ི་ོ 


ཛུང རོགས 


ཏས 
 མཆོད་ ས་ཏ ཿ སིག 


སོག་ལ་དྲང་མཇད་ འི།་ 


ཉ ཟས་མ་ཆོག་ཡྲ་ད༥སས་བྲོ་བྱརྷ་ཨོ ངྲགཅུསཿ 1 ་འཚ་ལ་ལེ༡ རགསྲ་ལྲ་ཁྲག་ཐུང་ 


ཱ་ལཿ ༡ བཅོམ་ལྡན དཔལ་ཆེན་ཆེ་ 
གའུཆལ་ལོ༔ གཤེནྡད 
མ་བཞེ༔ ཿ གཞུང་རྫོགས་དབང 


ཨཱ - ོན་ཨ་ཟཱ་གུ་ཏ དེབ ཐྲ སྲ ཏིབས 
བས་ § དེ་ནསྲ་ཟལག་འཆལ ༔ ཧབཅམ་ཚཝན་ཤུན་བཟང་ལྲག 
པཔ $ ` ‡ ༢3 





` ཞྤ་ལ་ཕག་འཆལ་ལོཿ 2 དབང་གི་རྒྱལ ད 


བོ་ཁ་མ་ཡུམ་དོད་བཅས་སྤ་ཐོག་སྨྲས་ལ་པ་ལམྲ་བལ་དེགས་ ཡམ | མཐུས་ཐིལ་གཉེནི་རད་ག ས་མེད་པུམཿ ལས་ 
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ཤེས་ཐུགསྔ་ཇེསུ་མཁའ་ 


ཿ ་ཏ་བཅནོལ 










བཞིབཅླ་ཆ་གཉིས་ག་གིས་དི་བ་བོར་ནུསཿ རྒྱའ ུ་ཡག་བ་་འས་ཞིང ན་བཟང་ཐིང་ཀ་རྡོརྗའིལ་བླ་ནམ་ཨ་ཿ རྔ། 
སྐུ་སཏ་མ་དད་ཁ།དུ་ ཧསཆོད་བུན་ཨུངདཿ དུ་དུང ༣འཛན་བདམ་འ་སངཿ མ་བ 
ཤུབ།༔ སད ་ ་ གསབའྡེད ར་འ ལཿ པྟ་ ིགསདབདདམར་བདམ། ི་ོ 








ཅགྲུ་ཙཱཾམསཿ་ཐྲ མུ རེ 
ཙཿ ཨས་སྐཱམཿ ཏཾ རྟམ ཀྲ ར་ ཁྲ རྲ་ ཏཱ བ ་པབ་ ༦4 

ཕུ འདུས་བས ་  ་ 
འཁལ་ཿ སསྦྱས་པྱནམ་མྲའིདཞག་ཟརྡིན་གསྣ་མམསཿ ཞེ གོས་དཀའ་མོཿ ཞེ་མདོག་སེར་དིན་ཆེན་སྟེབསཿ ིལཐ༣འསས་་བབབ དམ་ཆག་སྒྲོལམ་ལྗང་ཁུརྒྱ་རམ་བྩཡཨ༔ 


ལྭ་སེ་དཀར་མྱོ་བོ་ལངྱ་སེག་པྲ་རའཇ་ནཿ མེ་ལེ མོའནེ་ཆེན་འྲ་པེང་བ་འཛེནཿ གིརཏི་དམའམྲོ རུ་འདེན་མ་ཛུདྦ ཞིརཏི་ 
- ཅན་དང རཝ ཀྲ ` སིི གར་ཕྱིས་ ་ 
མ་པཱ་སྡནམ་དྲོ་པཞགས་པྷ་སམྲསཿ ༢༠ མ་དྲརྱ་ལཱགསྭ་སྦཾག་བམྔམསཿ ཁྲོ་མཉེརམ་ནྲ་ལངས་ མསཿ ཐོལ་སེདྦ་ཐུབ་པ་སེར་ ར་ 
ཧཱ ཱཿ ནབས ཅར བཅུ་ཅང་གཞེ ཐག ལ་གོ བུས་བི་ད་ ` ཊོ་ཊིའ་ཡར་ 
4ཾ མེད་བསུམ་ཆེན་དྲབརྲས་ མལ པཔ 
ཁྲགྱ་བ་ལསྭ་ཀ་བོ་མིནབརརཿ རྫརྫཾིཾིྲའང་  ི་ གི ཀོ དམུགྲ་ནག་ད་གསུམ་ཕྲཀྲ་དཱཀཾ་དཀར་དམལགྲལཿ གཡས་གཡོན 
་དང་བ་འཁོར་ལོ་འནདམའ་བླ་མམས༔ བརམ་གཉེསན་ཏརྱེ་རཱ་ཞིག་འདེནཿ ི-ེིི༦‰ཨ སྲུས གམཿ༔ ཕག་གཉེས་ཡད་ལད་ 








ཁའོརབུང་དམརྟ་དས། ཆེམཆོག་གུ་ཡ་། ཤུདབལ་གླི་ཇེཿགསུམ་སེ་བནག་མྲཱབང་དང་དམར་བའིཞལཿ ཕག་གྲམས་འིན་ཆེན་རའབ་དྲ་ཀྷ་བབ་ར ག་ཡེནནྲ་བོདྲ་ཁཱག་སཱོང་གསུཨ་རྒྱ 
ངད ལྨཤ་ཧེདུ་དྲམའནགླ་དབུ་གསུཿ ཡས་མང་ག་ཡོཞ་དཀྲ་ལནལཿ ཕཱགྲ་དག་དང་པ་པདམ་ཕན་ད་འརཿ 
བརམ་ བརམས གིའ།ཉེན་ལིཤྱ ཛ་ སའི འཇིན ས་སོགས སྡེསཿ ཤབ ་ དཔ་ཅིག་གགཏ ཆ་ དབུ་གསུམ་ལྔངནགེ་དམར་དང 
ཕྱ་གདྲུག་དང་པ་རྒྱབམངྒ་དཀྱ་ག ཤལ་དགྲ། སན་དལ་སི་ཞགཔ་པ་ གོ ༢ཱམ་ཤཉ འཕེང ༢བྲ་སྨམ་ས་ཿ 5 བོ་བ དྲིཟ་ 626 
$ ནཿ མྭ་ཝཱ་འུདུལ་བད་མེ་དབ་ལ་དབུག་ཐི་དསར གཤདུ་ཇེའུས ད་ང ་ཨྲ་ཤོད་དྲེགག་མཐདཿ ཅིཔའདའ་རགགཞག་བབྲ་ཡི་ཞགས། 
ཅེད་པད་མྲ་མུ་ཤི་དམའ པུ ས་བདར་ཡུབ་ཟན་དྲབ་ཅ གཞེད་སྱཾཞ་འ༨ུ་ རྱ་རྣམ་དྲལ་བྲ་ཝད༦ བཤེ་ཤས་ནལ ཀཿ ས་སྭི་དྲག་ཏཱི ་ཅེ་གསུམ་མཐྲེང་ཏ 
ཐིནམས་ཞྭྱོ ད་སྭེ་སྒྱ་མདའེ་གཞུ་འགགྱེདསཿ སཾ་བདོག་འདུསྲ་པད་དད་།བྲ་ཐོད་པ་གཞསཿ ནིཿཊྲིཀདདགངཔ་ གས་སྩྱ་སྣམ༥ཿ པྲད་དྟ་རྟ་ཀྲ སེརའགགས་པ་སྣམསཿ 
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¬ _ རར ད་འ 





ཤ མོ་འ ་ ནག ་ ུ 
ཨཱ་ཨབ།ཧ་ཨོ་བིང་དང་དམ་ 


དབུ་གཨཱཿ 
ཅི ར་ 






དྲོས བི་ལན་ 


བཟནདམར་མཚེང་ཤོལ་གཡོ་ནདྱསམསཿ 


ངདར་དམའ་པའ་ཞལ་ གྱར་དུག་རྡེ་ ཆེན་ཏེའ ་ གྲས་བྲན་དམར་ འཏུན་བ ཤཡོན༔ ཙག ཁ་ཏི་འཛན བཅོ ད 
ནོག་ཟང་ཀ་དམར་བའྲ་ཞུལཿ ཕ་ཀླད་ དུགིའནྱ་ཅ ཆིད་དབཀ་དགྲ་སྭ དམརྱྱ་ཧཱ་ཞག་ག་བོན་༔།་ 


དཱ་ཁུསས་གི་བྣམས་སཿ ཅུས་གསུམ་སངས་ཆས་ ཡོན་ཏན་འདུས་པྲའ་ཚོགས༔ འང་ 


ུ ཆབ ར་སར འབདགཿ བ་ཅོམ་ལཱན་ ནླ་ཐགྲྭ་བྲང་བྲང་ཧྲེར་ཀཿ དྲུབ་གསུམ་མཐེག་ད་ཀྲར་དང་ | 
ཀ། 


ཏའྭ་དབྲུག་པྲ་དུང་དམརྱ་རྒ་ཞགས་གཡོན༔ ཀོ་ཏྲུ་བའི་ཁ་ཏི་ཛོདོཁག་སེབེས གཅམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་བུད་དེ་ 


མཧཱ མང ༢༨ ྲ དམ་བེ་ཆོན་དྲོག་སྟ་གཡསཿ 
ཡམ  ་ བཅམ་ལཉྲ་ཁག་འཐུང་ ུ་ ྱ ཨུམ་ལྡད་ཞག ་བམར་དད་དཀར་ 







ལྔསྲ་ཀི་དྲ་ག་ཏ་ག་ཡསཱཿ ཐཐ ལ་ཝ ་གཡོན་ *'** ་ཀཁ་ཨ་ཀོ་ཏི་རྒྱ་མ་ཐྦེང་ཁྲག་སྙཾབསུཿ ས་བོ དབུག་འདེན་ཿ ཅེ་རི 


ཤེད ཛྷ སྲ་ཏུ་ནགཨ་ ོབ་ནྡེ་རཱ་འཕྲུརཿ་ སུག ུག་ ༨་ཁགདཀྱུག 
ངནགྭ་བུས་པའྭ་སདྲ་འབེན་ཟ་༣ ཙགདསརྩ་ཨ་ཏའའིམྲོར་གསས་འདཿ སེད་ཧསི་རཔོ་ཞིང་བ སངགེའམོཿ རཾེཾེྲ་ པས་ག 
ས་ལནག་ཨྲ་ཟོས་ཐག་ཁ་ཏུའི་མག་ ུའ་མཐོང་ཁྲ་གུ་འདདྱ་པངོཡ་འམོཿ ཀི་ཏ་དམེར་མ་ པིདམགཅ་ ཀང་ཀ་ གི་ད ོ ་ 





གྲ ཤཱ་ཤུམྲཧད་ན་གྲཾ་ཐུ་གས་སྐྱ་འུག་བའ་མགོཅ སྣྲ་ག་གདོང་ད་ཀརམ་འ ཅི 'འདྲནཿ འཇག་འན་།འབོས་ ཞག་མ མི ཌཱ ཐད 
མེ་བྭ་སྲ་བདྲ་ལཱ་ཀས་སྷེ་གས་འ་རིངྲ་ ལུད་གདོད་ལྔདཁུ་ལཱཏས་འདདལ་བྲུ་ཁོལཿ ༣ ཊ་འད ས་འདུས་བད་ནྲེན་ལའི་ ཆོགས༔ པ་ཡི ག་ར 
ཨུ་ ཅ་ཿ ཉ་ཤ དཀལ་ འབར་ ལནམས །འདུས་ དྲིའྨེ་དྩརྩོ ཏཱ བྱརིམ་ལཾ་མདཔལ་ཆེན། ལབ ° མའང་ནག་ དུ་གསུམ༔ གྲ དུགོ། འབས་ བཞའ 






འདབས་སརའ་ནྲ་ཀྷ་ 


མཾ པོས ་ 


དབུ་གསུམ་གཡུས་ ཀཱ ཨུ་མ ཨ་དམའ་ཞ། 






® 


ཤན་ད་གཡན༔་ སུན 


མགོ་ཁཆངྲས་དུང་ཁྲག་རྦག་སྟ་འཕྱའ༤ ནག་འཇོམས་མཐིངནག་རྡོརྱག་སྟ་ཅྩ །མས༔ ཆག་མེ་རལ་ག་ཅིག་ཡབ་ཁུད་དུང་དམར་སྔོབསཿ འཕྱ་ཨང་དཀརམ་བྱུམ་པ་རྡེར་གསོལཿ ཤེལ་ཡི་འདོད་དྭགུ་ཡ 
ཁྱད་ཟངས་གྲ་ཐོགསཿ བཤའ འཇོསས་དཀའ་སརྦ་ཕག་དང་འབེར་ལོ་འ ཛན ཤེལ་དམགས་ཁྲོམེ་ ལྲགས་ ཙེ་དུང་དམརྟསབས༔ཿ གླངམགྩོ་སུག་ནག་འ་ཏི་ལུ ཤསྐྱསྭ་སེམསཿ རིགས སྐར་ 
མདའདུང་དམུང་མུབ སཿ ཡུ་བཏུ་སོ་ཞགྲ་རུལ་གཱི་ལཱགས་སྣ་འཛེན༔ དེད་ཀྱེ་༢ས་མགམ་ཁྲམ་ཤེད་བྱན་དྲ་ཐོགསཿ དམེགས་དམར་ གཞག་པལ་་གྲི་གཡྱུག་པྱ་གཡསཿ ཁུག་གི་རུའ 
གཡས་ཤ་ཡན་ནུང་དམར་སེབསཿ༔ དམགས་པ་དད་ཀལགྱས་པཕང་བ་བྱསམསཿ ཀུ་མེ་ཐུས་འགྲེ་གོ དསམ་ྐྟསའཿ ཏོ བྱས་ཞྭགྲ་མྲ་གཱ་རགེ་ ཏ་འུཛཤཿ ༧༤ ཨམཆེཅུ 
བན་ད་རག་ངྭ་སོབས༔ བདུད་འཇསྲས་ གཞག་ཐྲོ་བ་བནྡྲ་དམར་བ མསྭཿ སག་ནག་རལ་གཅེག་ཡབ་ལ་རྲུད་གགྷ་མོབསཿ ཆེས་རྒྱལ་དཀརསངརི་ུམནག་འཇེན༔ ཛྡེངོ་ལ་གྲག་ཞགས་ 
དང་དམར་སྡོདཿ བར་བ་དམའ་པ་རྩ༥ ྲབྲད་སུན་ཤེང་འཇིན༔ དམརམྱོ མཚོའི ཤུཝ་བླན་དམརསབས་༔ བདྲདབ་གས་མཐེང་ནག་ཞེང་ ནུ ཤད་དྲཱ་འཤསཱཿ གགམ་པག་མའི་ཞགུས་ ང 
ཐོད་བགྭ་སབསཿ༔ ༨ུང་ནོདམགོ་རྡོར་ཝེགས་སྐྱ་ལྷམསཿ ནགེ་མོ་སྟག་མ་གོ་རིན་ཆེན་ཞགས་པ་བཇེན༡ཿ ཀཾ་ཀ་དམར་པོ་པདམེ་ལུགསྨྲ་མོགས་འཛེནཿ ལྗདནག་སྦྱད་མགོ་རྒྱ་རམ 









830 


ཏ་༔ ཤེལ་བུྭ་འཛིན་ཅ ༢༡༨༥ རབདཱཡ་མའ་གཆོདབ་བཞེསྣ་ཨུ་གསེལོཿ ཤུབྲ་ཕྲོགས་དཀིལ་འཁོར་ལྷ་ནམས་འདུལ་བཏྲ་གཙོཿ བཅོམ་ 
. མད་བཆེནཏྲཱཱ རྒྱལ་པའ་གཅཿ དམར་ནགྲ་དངུ་གསུམ་] གྲས བས་དཱོམར་ཞལ་ཿ ་ 
དཾ ཤཱ འུག ོ་ཀའཛའ ཅད ཨ་ཀ་འཛའ་ཏ དྲ་བག་སབས་ཿ -ྤལ་པ་ ལྲི ཞཝ་ཤཅཧཐ་ཐ། 

ེ སྐུ་རྭགྲ་གོ་རྟ་སད་ཐེངས་ གས་ག ཤི ཐཾ 


་ ༢ སྤལ་བ་ཟལ་མནོཤ པ་ག ཧ དམརཞག་དབུ་ག སྨམ་ དཱུ 8༣ 
ི ཞིབ་འ ལྔམ ་ འཁོར་ལོར ‹་ཆེན་ག་ཡས? བདམ་རལླ་ག་ ལ་བགཡནོ 


ཌཱ མདག་དཔུ་་ནོག་འབར་ 
།བས་བཞ་བྲགད་ཿ དབ་ཙུག་ ཏ་བྲ་ཀ་ཏྣཾ་ཀད་ 
་ ཊེ ཞུ རར ཅཅ དད ༣) ཇའ་ པབ ཀོ དབཅ་མནནཏ བུཿ་མནནྷ ཟོགདུག་པ ྲོ་སྲཱ་ག་ གྲྱཡསཿ 
ྭུ འྲབལཿ མ་མེ་ཟལ་མནོན་དབྱཾཕས་ ཡུསྤདགམནནཿ་ ཕྱག་དྲུག་སྔོག་འཇུབལུགས་ཉྭ ཟིལ་ཞིགིས་གཡས་ 





ཡཱཀྲྭས་ཤྭ ་སྙེག་རེཆུང རྩེ་རུང་ཁ་ཏོང་ག་ཡེན་ན་བླ་སམས་ཏ ལོ་ཁ་པས་མམར་མེ་གུ་ལ་དྷགེ་ས་པར་ཁྲདེལ་ཿ ཁྱད་རྣམས་ཟིལ་མཆེན་དིགས་ཝཱའེ་ཁྱང་ཆེན་མཞོནཿ ཟུག་དྲུག་རྡེརྫེས་དང་མེ་ཆཱ་ 
གཡས་ཏོ་ ནོམོ་བཅྤྷ་ཆྩ་གརྦ་བ་ ཁྱང་གཡེནན་སྙམསཿ པྟན་ཐཅག་པཱྣ དམར་མོ ལ་དྱགེ་ས་བར་ལྔ་བཝཿ ཕྱོ་རུང་ཟེིལླ་མཞོན་རགས་པེའྲ་ ཝ་བྱན་ད་མནེནཿ ཕྱགཅུག་ རངས 
རྒྱ་ཞགྲས་གཡསཿ དུང་བྲག་འདྲ་རཱེན ཆྨེན་ཞདྲ་དྱུ་ག་ཤ་ཡེནནླ་ས་མསཏ རྫར་ས་བདདས་ཨོའ ་ལ་འཁྲེལཿ༔ མྷ་ཧད་བྲ། ཨནན་མྲ་དདུན་སདབཞ་ཨནནཿ ཛད རྔ་ལལ་ 
མ༨དའན་གཡས; ཞཞསུ་པྲ་སིག་འཛུབ་གཞུ་ོ་གཡེནན་སྣགསྤ་ བཤེན་ར་ལསྲ་དད་དམར་ ་ཡ་འཁྲལཿ ཀྱུནམེས་ཟལ་མནོཊ གྲ བའྭ་ཀུ་བྱར་དམནན༔ ༅གྭ་དྲུག་སྦྲ་ལ་དཀར་ 632 
སེས་དམར་ག་ཡསནྲ་བླམ མས༔ ཟླཱ་ཡ་ཁྭ་ཐཱ་ལ་ཝྭ་དནཀ་པ་ག་ཡན་ན་བྱམམསཿ ཀྱུམ་ལ་ ེ་་ི ཡཔ་འྭཁ་ལ་ཊ་ གྲཟ་འན སྲི་བསམ་ནྡོ་ླབ་བཟའ་་ད་། ཤག་དག 
རྡེརཾ་གྲགས་པའལ་གྲི་གཡསཏ དྲང་ཁསེ་སེངྦ་ལང་དྱབག་ པྲ་ཁུཔནག་ག་ཡྲོའཿ ག་ནོ་ཡོན་ལས་་བེད་པ ཅིས : ༤ ཡྤུམ་ཆནྡ་ནམསན་ཁ་ཏྲི་ཐོད་ཁྱགྭ་སེབསྣ་ 


སྒེ་བཞེ་ཕེ་ཙ་དཀར་སཾར་དམལ་ལྫང་མདེགཿ ལཱགསྭས་ཁ་གས་བ་ལཱགསྤ་གག་དེལུ་འཛིནཿ དུ དུས་གསུམ་ གཤགས་གསུང་གི་དའདུསག་ཆོགསཿ རང་ར ་ཤིག་རྒྱའིམཆོད 












རྨ ༩ ལཿ 


དབང་གྱི་གུ་ས་མ་ཆོག་བད་མ་ཀེ་ལ་པྭ་ དྭབུ་གསུམ་ག་ཡས་དཀརཤ་ཡོན་སེ་དགས་དམར་ཤོལ་ཊ ག་ཡ་མ་ཐ 
རྩ་བ ས་བ་ཡ་་་་གོས་བ་ 


ཆར 


བ་གྲན་པོ་ 








ཞུ མར་བ ཡབ་ུམ་མཱལ་བ་ཏག་དདྲབཟོད་མོ དྲོ 
འོ ་ཁོ་་ུ + ཆི སྤུ དཔོགས 
སླ་ོ གོཿ ི་གཡུ་མོའོ མོན་དང 


་ོ་ུ་ཝང་ོ་ཁལ་ཅ ༢ ཨ་ག ཡན་བརམ་ བདང་ཀུན།དྲོག་གྲཱ་མམན་་ $ དུར་ཁོད་བར་ ཅར བ༔ ཡབ་ཡསྦ་བུབ 





༈བ་བྭ་ག་ཞགས་བྲ་ཧ ཏ རྲ་རྨཾ་སྨན་།བ་ ཧུར ༨༨ 
ཿ རྡོ་ད་གཏུ་མ་གྲེ་དུ་པཾ་དུང་ཁག་སི་བ ཡབ་ཡུ ང་ཀྲི་ཁཱའི་ཨཧྫོཿ བདུྱང་འྱཡ་བྲ་བླ་ང་གོགདགའ་དམང་དེལ༔ བད་མའི 
སེཐ་སཿ ཡ་བ་ཡྱུ་མ་སྤྱ་ལ་བ་ཊ ་ཐ་ྲ་ངམ་གོ༔ ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་མཐྲངེ་ད་ཀའངམའ་བའེ་ཞལཿ བརམའྲེ་ཕག 





ནྟ ± 


° 3 ཤཀ 
༤ ༽༡༠ཆི ཡོ། ཏོ 


་ 





 བར་ཨ་གཉི་ས་ཀི་ངྲ་གྭ་ས་མུན་ཞི་ང་བཏྲེག་ཿ ཟ་མའྭི་ཕྷག་གེས་སེང་གེ་མཆོག་ཆེ་ན་བྷ་གོདཿ ལྷའམ་ཁའ་ཀྲོ་འོ་གྲསལ་བླ་གང་གདོང་ཿ ཧག་དུ་གྲ་བུ་འི་ཆེན་བན་དར་ཝན་༔ བདྲ་མ་གཉིས་ཆ་མེ་མྭ་ཁུ་ 
རྩུ་ྲག་ཐེ་བླ་སྔུམ་སྔ་ བམུའི་ཤུང་ཁིས་ཐུག་མོ།འིང་འབའ་ ༣ ནུབ་ཐེགས་མཁ་འྲོ་མཆེན་གས་ལ་པུང་ཀའ་གདང _ ཤག་དྲུ་གོ་དང་པོ་པད་མ་བན་དའ་ལྔཞ བར་མ་གཉིས་ན་ཞགས་བ་ཏུཞུ ཡཱ 
ཀྲ རྫ སྭ་བཱ་སྷངྡ ཙཿ ཐོ ཁོ 


+ ཏརྟ་ཨཱངཤུ།ཿ ས་ལ་གཡོས་ཏཾ ཕག་དུག་དང་པོ་རྐྱ་རམ་བཟ་ད་བླསྲལ་ས་༔ བརམ་གཉསྤ་ད་ བིརིར་་ 


ཟུ་ཨའླི་བག་་ག་ཁ་ང་ཏོཿ་ དྲོ ནག་གེངམ་བབྱབ་དྲོགགས་ཁའི་ཆ བུ་ངུག་འཇོ་འབོར་འཁི་ནདརྡ་བྲོས བརམ་ཤཉེ་སཱནྱ་ཧཱལ་མ་  ཐམ་གེཉེས་ཉྲིས་ ༈༢ 
གགབ། རད དཿ ཤུ རྟ ཁ་མ་པྨའ དྲ་གསུམ་ཁ་བས་བཞོ་རང་འོག ག་གས་ལ་༔  སང་པའེ་བདེ་འྱགོདབུ་གསུམ་སུམདོག་ ཨྲཐེངཿ ཧག་དྲུག་དང་པོ་འཁར་ 

རྨན་པ་ཆཿ _ བོརམ་ག་ཡང་བའི་བན་ད་དམའ་གི་བ་ཀངཛ 'འཇོཊ་ཊ ¦ ཐ་ཡྱི་རོ་ད་་་ག་ ཤག་གཉས ལ་བས 
ཅ་མ་མཁྲེས་མ ་འདེག་ང་ཀར་སྲ་གྲི་བསྙམས༔ ཁྲག་ཐུང་ཁྲོ་མེ་མྔན་ ཐོདོ་ཁྭག་འཛནྡཾ༔ བདུང་ཚཱ་ཁྲེས་པ་དམར་པོ་བུམ་པ་བསྣམསཿ བདེ་སྩེར་མཁྲོས་པ་ ལྔང་ཨག་ཏེ་འའཕརཿ སྲིང་པའི་བརྒྱན་བྱེད་ 


ཆེ 


༦$ི$` × ༦ 





ལ་ཡང ༨ ༨ ཤུ ༢༩ ངའ ཆར ༠༨ - - =¬ 
གེ་བ མྭ་ཐ་ཁཾ ནཿ གཱན་མོ་དྲའིངས་ཟྲ་ག་ཞིང་གི་དྲད་ཀ་པ་ཐོགྲ་ས་ བདག་ཅི ཇི  ཿ གཅུག དོ་སེར་མོ་ཞིང་ཝ་གས་ག་ཡང་ག་ཞྲི་མ་བ་ས་་ 
མགས་གཅག་བྲ་རྭ་དྲ་ཟུམ་བྲ་བ ཅ ནག་ཨོ་ལེ་ཅོག་ས་བན་དྲ་གེས་མངས་བིགས།ཏ རང དམར་མེ་ད འཆའཅ སའ ཅ་འམ་ཐོགས་༔ སཾདེ་པ་ཆག 


༄༅ ༤. <༨༽~ ༼ (༽+ 


མོ་ཐིད་ཁཿ འདོད་ཁམས་གཚོ་མྲོ་མན་ཆོ་ཁམ་ཤིར་བླ་མམས་འ ར་ རལྲ་གཅག་དཀར་ལོ་བཏཱམི་རོ ཧཱ གེངགཞྭཾ་སཾ་ཕུད་དཀར་གས་ལྱ་ལུ་ག་ 
ཱ ་གའདཔཔ་པེུ་ོ འགོ རོ རྡོར་གར་དབང་སེརམོ་བུན་ད་འཇིན་༔ དར་ཏིང་དཀ པདཀར་མོམེའིཅལ་འཁེར་བོགསཿ ་. ༈ ཤོནཏི་དཞུག་ལོ་སའི་ 


༢༠༢༡ =<. 


རུ མུ་རཱའདྱ་ཏཱ༔ ངྲ་ཀ་དྱ་ཏ་པ་འཁོར་འོགས་༔ སནམ་ཀ་མ་དྲ་ཀརམ་ཤའ་ཤུར་ཐོག་ས༔ སྲིནམོ་ཕོར་ཐེ་ གས་ ༤: 
དཡ་མ་ཀ་བ་ང་བའ་བ་བམ བན་ད་ཐོག་ས༔ ས་མེ པབགས་འལ་བ ཅངས བེད་སེའ་མྭ་བཱ་གྲས་ཀཱ་ཐོགསཿ སན་མ་དམ་ར་སར་ཐོད་པ་ཞ་ལ་དུ་འཛནཿ མོ 


ཙཿ 


འཕར དཀར་མོ་ཚེ་ཅཱགས་ཐོད་པ་དཀར་པོ་ཐོགས༔ ག་ཤ དམར་མྲོཉ་འྱིབས་བན་ད་དམར་པབླསམསཿ སརམོལས་མཁན་བནད་དམར་པོ་འཛེནཿ ལྷེའསྲེན་མོ་ 


637 


རྡི བཤཆེ་རྗེའི་གཱི་ངམེ་ཝྔེནུ་ ཝན་མེ་ཐོད་དྲུབག་ཐོག་སཿ ཀ་ཁི་སྲེ་ངམ་ང ¬ ཁྭ 
© ° རྤ ཟེ =£ གནོད་༔ དཔལ ནེ འེ ཧྱ པཱ 

་བཞའི་བདག3 འདའིག་ཕུག་རྒྱིའཊ ×: ` རར ་ འཁེའྲ་དེགས་པ་འདུས་པྲའ་ ཟྲི་གོཿ བཅོམ་༥( ཁ་ རི ངོ་འདུས་ 

ཏཾ ངཱ ཉ ག་ཡ་ས་ག་ཡོན་ཐ ཁམས་གསྱུམ་སི་ཊཱདལཱ་ ག་གཡ རྡེརཾ་ཁུང་ 3 

གདུད ལྔ་ཆེན་མཐི་ང་ཛགྲོ་གྲ་གུ་ གཙེ་ཏྭ་གཱ་ཡེའཿ ཨམོ་དབུ་མ་༈ གྲུས་བོཐོ་ཞུ་ག <` ༨༤ ༢2. ངང པཱ ཡོ འི 

ཏུ 7 ན་གི་ང ཕིཀོག་འབང་ཀག་བགོས་ཕེ་ངབ་ཐོ་ ཐོགསཿ བཞོད ྟ་འདུད་༣ ་ཀ་རེ། ུ ངི 

ངྐའརགགྲ་ཨ་ས༔ ག་བོག་་ཨ་ཆོན་ཐེ ཅ སྦལ་མཐོ་ཁུག་མིག་ རས ཁ་འ ཏ ་ལྭབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་འབྲུག་དང་ སུར 1 རུ 


> 


ག་ཡོན་ན་མ་ཆོན་ཐོགས་མག་སེད་ 
མྣ་ག་སེང་རམ་བྱ་ལུབྭཧ མོན་མེ་ནག་མྲོ་པག་གཡས་སྤུ་ཤི་བླསམ་ས་ཏ གཡོན་པྱ་ལང་ལོ་ལྕགས་ སལི་ཕག་མོ་བཅེབསཿ སིང་བའྱི་ཆལ་མེ་མ་ངོག་ 















35 འོག་གི གའས་ཧ་བ་དགབློ་བོམས། གཡོན་ལ དཀར་བཅིགས་ཿ ཚངས་པ་དཀར་པོ་ག་ཡས་ནཉི་ཟེར་ལམས༔ ག་ཡེནན་་ཐཱ་གཱི་ཨེ་བགེ་དཀར་པེ་བཅིབས་། ་ཱ 
ླ་ཡེའོནྭཱ་ཐ་བྷ་ཀངྷ་ཨ བྷུ་བུ་མདོག་དཀའ་པ་དྲེང་ག་ཡས༔ གཡོའ་ན་རུ་མཆོན་ཅ་ངེ་བམ་པ་བཅོབ་ས་ཊ་ ་ལག་ས་ 
ལོག་གོ གནླམམས། ཏའུ མདཐོགྭ་སྤུ་སདྱ་སཱ་ལ༔ 2 ༡༠ 
སེགྲོ་གྲི་བ་པཱ་གཾ་དམ་རྭ་གཱ་ཐོག་གེ་ར་འ་བེན་ཇ ཡུམ ཀ་ཊ ༡ ག་ག་བཅབས་ མ་ཁ བར 640 
སུག ཡ ཡ་ཀཱནུག་མདྲུ་ གའྱབུནནད་ཏུལ་ནྲ་གས༔ སྤུ ་མལམགཔོ སས འཇིག་ཉེན་ལས་ རྟབ ཁྲ་སཞུད ག་སཿ ༨རང་རྭྭ་ལཱག་ར་འམ་ཆོད ཡི 
འདྱ་ཡིལ་ཁ་ཁིརྦ་དག་ཝགས་ལྷའི་ཚོནོས། ན་ནག་པོ་ནིཿ དྭབུ་གསུམ་ལག་དག་མཐིངནག་དྲག་པའི་ཞལཿ བྱོག་ཅུག་དང་པ་ 








ཏྱ ཁུ 
€` 


བརྲིགྲ་ཕྱ་ཧའི་མཚོད་བ་བཞས་སུ་གསལཿ བོ་བ་དྱཀིལ་འཁོར 


2 ཐུ : རར 
བབན་ད་ཤེལྲ་གྷི་སམཨཾཿ ཐརབ་ཞག་དོ་ ༦; 


ཉ སྲགས་ེ་བདྲག་པྲ་དག་་ 











ཛིཌ་ང་ ངཿ ཤོཊ་ 
ཁ་ཞེས་བར༢༦ དོའ་གཅོར་གར་འཇིག་ཏེན་མགོན༔ ཟླ ་བ་གི་ལཱ་འིའ 


༤༨ ཆོ ལེ ཤཱ 
གིསཿ ཁཏྱད་ནམས་བཤུ་དབདམྲ་བེད་གཅག 











